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رویدادهای ورزشی   

اترک آماده نیم فصل دوم

آمادگی  از  شمالی  خراسان  فوتبال  هیئت  رئیس 
فصل  نیم  در  حضور  برای  بجنورد  اترک  فوتبال  تیم 
داد.»حسین  خبر  کشور  فوتبال   2 دسته  لیگ  دوم 
جعفرزاده« با بیان این که تیم اترک به منظور آمادگی 
بیشتر با تیم پدیده شهر خودرو دیدار تدارکاتی پیش 
از شروع  نیم فصل داشت، اظهارکرد: اترک مهمان 
با  را  بازی  که  بود  مشهد  خــودروی  شهر  پدیده  تیم 
دی،   22 وی  گفته  کرد.به  واگذار  صفر  بر   6 نتیجه 
شــود.وی  می  شــروع   2 دسته  لیگ  دوم  فصل  نیم 
بازی   13 اتــرک  تیم  نخست،  فصل  نیم  در  ــزود:  اف
داشت و با 3 برد،5 مساوی و 5 باخت، 14 امتیاز، 
12 گل زده و 17 گل خورده در گروه 14 تیمی در 

رده 11 جدول قرار گرفت.

بانوان در راه رقابت های 
کشوری آمادگی جسمانی

نایب رئیس هیئت ورزش کارگران استان از آمادگی 
بانوان برای اعزام به رقابت های قهرمانی کشور خبر 

داد.
 29 و   28 کــه  ایــن  بیان  بــا  زاده«  آدیــنــه  »مهستی 
با  کشور  بانوان  جسمانی  آمادگی  دی مسابقات 
اظهار  شود،  می  پیگیری  استان  ورزشکار   4 حضور 
شیروان  از  نفر   2 و  بجنورد  از  ورزشــکــار   2 ــرد:  ک
گفته  دهند.به  می  تشکیل  را  استان  تیم  اعضای 
وی، در رده سنی نخست معصومه یکرنگی، در رده 
سنی دوم حسنیه بازوبندی، در رده سنی سوم زهرا 
به  مولایی  معصومه  چهارم  سنی  رده  در  و  شیردل 

رقابت با ورزشکاران کشور خواهند پرداخت.
»آدینه زاده« یادآور شد: در رقابت های انتخابی تیم 
استان که با حضور ورزشکارانی از بجنورد، شیروان 
با یکدیگر  و اسفراین برگزار شد 21 ورزشکار خانم 
به رقابت پرداختند که در نهایت 4 نفر به رقابت های 

کشوری اعزام می شوند.

سوژه ویژه       

پیش بینی حضور پهلوانان 35 کشور 
در بجنورد

پیش بینی می شود پهلوانان 35 کشور در سومین دوره رقابت های جهانی ورزش های 
منابع   و  مدیریت  توسعه  یابند.معاون  حضور  بجنورد  در  پهلوانی  کشتی  و  ای  زورخانه 
استاندار خراسان شمالی در جلسه هماهنگی برگزاری این رقابت ها اظهار کرد: تاکنون 
25 کشور  با 99 کشتی گیر برای حضور در این مسابقات اعلام آمادگی کرده اند اما پیش 
بینی می شود 35 کشور در این رقابت ها حضور یابند.»علی بیک زاده« زیرساخت های 
استان را برای برگزاری این رویداد بین المللی مناسب دانست.به گفته وی، 28 دی تیم 
می  انجام  بهمن   2 آن  اختتامیه  و  شروع  مسابقات  دی   30 و  شوند  می  بجنورد  وارد  ها 
شود.وی محل برگزاری مسابقات را دانشگاه بجنورد اعلام کرد که پیش از این میزبانی 

ساخت  زیر  اکنون  هم  و  داشت  عهده  بر  را  کشتی  جهانی  جام  مسابقات  دوره  ششمین 
مناسبی دارد.

در مجمع سالانه هیئت ورزش های همگانی خراسان شمالی مطرح شد؛

بی توجهی به آموزش
با  فدراسیون  نمایندگان  حضور  بدون  همگانی  های  ورزش  هیئت  سالانه  مجمع 
تفویض اختیار به مدیر کل ورزش و جوانان برگزار و در این جلسه عملکرد سال 98 
ضعف  نقطه  شمالی  خراسان  همگانی  های  ورزش  هیئت  شد.رئیس  بررسی  هیئت 
این هیئت در سال 98 را بی توجهی به آموزش و دوره های آموزشی بیان کرد.»مجید 
برنامه ورزشی توسط هیئت ورزش های همگانی در  این که 539  با بیان  جودت« 
سال 98 پیگیری شد، اعلام کرد:570 هزار نفر در این برنامه ها شرکت کردند.وی 
مهم ترین برنامه هیئت ورزش های همگانی را همگانی کردن ورزش و ترغیب مردم 

برای حضور در مکان های ورزشی دانست.

رقابت بانوان فوتسالیست

با  نونهالان  سنی  رده  در  دختران  فوتسال  لیگ  مسابقات  رفت  دور  سوم  هفته 
اظهارکرد:  شمالی  خراسان  فوتبال  هیئت  یافت.دبیر  پایان  دیدار   2 برگزاری 
تیم های هیئت فوتبال شیروان و بجنورد به میزبانی شیروان با یکدیگر به رقابت 
گفته  داد.به  شکست  را  میزبان  تیم  یک  بر   4 بجنورد  تیم  نهایت  در  و  پرداختند 
»حمید قاسم زاده«، تیم آشخانه نیز میزبان فاروج بود و در نهایت تیم میزبان 8 

بر یک بر فاروج غلبه کرد.

 گروه ورزش

و  ــلاق  اخ ــوه  اس درگــذشــت  سالگرد  دی،  هفدهم 
جوانمردی جهان پهلوان »تختی« است؛ روزی که به 
نام فتوت و جوانمردی به ثبت رسیده است. پهلوانان 
و  مــرام  ترویج  بــرای  دیگر  بــاری  روز  این  در 
سر  آیند،  می  گود  پای  پهلوانی  منش 
با بوسه بر خاک و زنگ  خم می کنند و 
و ضرب و نوای مرشد، یا علی)ع( گویان 
وارد گود می شوند و نام ائمه اطهار)ع( را 

زیر لب زمزمه می کنند. 
وارد  با وضو  و هوای غریبی نیست  حال 
و  روح  و  جسم  دادن  صیقل  شــدن، 
انگار جانی دوباره می  نوای مرشد 
دهد به فضای گود زورخانه و پیش 
های  بازی  خاطره  با  که  کسوتانی 
ــت می  را روای شــان روزهــای دور 

کنند.
ــاب فــرهــنــگــی و  ــای نـ داشــتــه هـ
جدانشدنی  جــزو  ــه  ک ــی  ــلاق اخ
گره  و  ــی  ــران ای غــیــرت  و  هــویــت 
پهلوانی  منش  و  مــرام  با  خــورده 
باید  ــا  ام نشده  ــگ  رن کــم  ــت  اس
رنگ  کسوتان  پیش  حضور  بــا 
و  داد  آن  بــه  ــاره  ــ دوب لعابی  و 
زدود. جسم  و  روح  از  را  زنگار 

»خــراســان  ــه  ــام روزن خبرنگار 
اعضای  هــمــراه  بــه  شــمــالــی« 
و  پهلوانی  های  ورزش  هیئت 
جمع  در  استان  ای  زورخانه 
ــی پــیــش کــســوتــان  ــان ــودم خ
ایــن  خــــوردگــــان  خــــاک  و 
ضمن  تا  یافت  حضور  ورزش 
خداقوتی و تبریک روز فتوت 
صحبت  ــای  پ جــوانــمــردی  و 
هــا و دغــدغــه هــای بــی ریــا و 

صمیمی آن ها بنشیند.

نخستین ورود به گود
»احمد صفاری مقدم« از پیش کسوتان نام آشنای این 
رشته ورزشی، گودی از خاطره ها دارد؛ از روزهایی 
که کودکان اجازه فعالیت در این ورزش را نداشتند و 
شور و شوق در آن دوران در دل های شان باقی مانده 
است. 85 سال دارد و از 10 سالگی به این ورزش رو 
آورده است، در آن سن و سال فقط جمعه ها به همراه 
پدرش به گود می رفت. خجالت و ترس نخستین روز 
ورودش به گود هنوز هم به وقت خاطره بازی لبخند 

به لب هایش می آورد.

خصلت های پهلوانی
حاج »قاسم مهرنیا« از دیگر پیش کسوتانی است که 50 
پهلوانی  مرام  است،  باستانی  گود  خورده  خاک  سال 
می  دست  در  کباده  و  میل  گود،  پای  هم  هنوز  و  دارد 
گیرد.حاج »قاسم« سفره داری و مهمان داری را از مهم 
داند.»مهرنیا«  می  کاران  باستانی  های  خصلت  ترین 
تن  پرورش  تنها  ورزش  این  خصوصیات  است:  معتقد 
نیست بلکه روح و روان نیز پرورش می یابد و نام ائمه 
اطهار)ع( زینت بخش این ورزش دیرینه است و باعث 
بودن  شاخص  وی،  گفته  شود.به  می  آن  شــدن  مانا 
ورزشکارانی نظیر »پوریای ولی« به خاطر مردم داری، 
دلجویی، کمک به فقرا و مستضعفان بود.او از حضور 
سبب  روزها  این  که  گوید  می  زورخانه  در  ها  خانواده 
شده از نزدیک ورزش کردن فرزندان شان را تماشا و با 
شناخت محیط این ورزش به خانواده باستانی اعتماد 

کنند.وی برگزاری رقابت های متعدد و رویدادهای بین 
المللی برای توسعه این ورزش دیرینه را به فال نیک می 
گیرد و معتقد است: امروز جوانان استان حرف هایی 
برای گفتن دارند و در رویدادهای ملی و بین المللی می 
اخلاقی  رذایل  که  کند  می  تاکید  »مهرنیا«  درخشند. 

نظیر حسادت در منش این ورزش نیست.

حضور خانواده ها در بین 
ورزشکاران

»حمزه فرنود« دیگر پیش کسوتی است که در این جمع 
حضور داشت؛ 68 ساله است و از 19 سالگی پا به گود 
گذاشته و می گوید: در ابتدای ورودم به گود، چندان 
این  اما  نداشتند  ورزش  این  به  مثبتی  دید  ها  خانواده 
اعتماد  ورزشکاران  بین  در  ها  خانواده  حضور  روزهــا 
شدن  مانا  به  توان  می  که  کرده  ایجاد  را  اطمینانی  و 
این ورزش در بین نسل آینده امیدوار بود؛ نسلی که با 
آبا و اجــدادی با تعصب و علاقه  شناخت از این ورزش 

لباس این ورزش را بر تن می کند.

 گذشت، تواضع و سفره داری
او گذشت، تواضع و فروتنی، سفره داری و مهمان داری 
که  داند  می  ورزشکارانی  خصوصیات  ترین  مهم  از  را 
حتی اگر سال ها دست شان به میل هم نخورده باشد 
اما می توان گفت از خانواده این ورزش هستند.به گفته 
خاطر  به  داری  سفره  و  داری  مهمان  روزهــا  این  وی، 
توان  نمی  اما  شده  رنگ  کم  حاکم  اقتصادی  مسائل 
گفت از بین رفته است.»فرنود« تأکید می کند: در این 
ورزش احترام و عزت مثال زدنی برای پیش کسوتان 
قائل هستند.وی تصریح می کند: نوای مرشد و اشعار 
مذهبی که در آن خوانده می شود روح و جسم را صیقل 
و پرورش می دهد و امتیازی است که در دیگر ورزش ها 

شاهد آن نخواهیم بود.

زنگ عاشقی، ضرب مرشد

گود خاطرات پیش کسوتان


