
سیما وحدانی

هاست  سال  استان  در  آلیش  کشتی   
صاحب  ــاران  ــک ورزش توانسته 
معرفی  کشور  بــه  را  نامی 
کند تا به تیم ملی راه یابند. 
ــاران خــراســان  ــ آلــیــش ک
توانمندی حضور  شمالی 
اما  دارنـــد  را  سکو  روی 
پررنگی  حمایت  انتظار 
مسئولان  ســـوی  از  را 
دارنـــد  ــان  ــت اس ورزش 
ــا  اردوه در  حضور  با  تا 
متعدد  ــای  هـ ــت  ــاب رق و 
بتوانند خودی نشان دهند 
و رتبه های درخوری را به نام 

استان به یادگار بگذارند.
فعالیت   92 سال  از  »پرویزی« 
آلیش  کشتی  رشته  در  را  خود 
آلیش  قهرمانی  و  ــرد  ک آغـــاز 
نایب  کــشــور،  ــالان  سـ ــزرگ  بـ
ــش و  ــی قــهــرمــانــی کــشــتــی آل
قهرمانی  نــایــب  و  قــهــرمــانــی 
ترین  مهم  از  گــورش  کشتی 
عناوینی است که این ورزشکار 

هم استانی کسب کرده است.
در  ســومــی  ــوان  ــن ع کــســب  وی 
در  نــیــز  را  آســیــایــی  مــســابــقــات 

کارنامه خود دارد.
تیم  اردوی  به  »پرویزی« دعوت 
ملی  تیم  در  عضویت  و  ملی 
ترین  مهم  از  را  آلیش  کشتی 
می  بیان  ــود  خ ــای  ه فعالیت 

کند.
مکان  نداشتن  گوید:  می  وی 
مهم  از  تمرین  برای  اختصاصی 
گیران  کشتی  های  دغدغه  ترین 

آلیش استان است.
وی با بیان این که شهرستان 
کاران  آلیش  جرگلان  و  راز 

تمرینی  فضای  چندان  که  دارد  مستعدی 
ندارند، ابراز امیدواری می کند: با اختصاص 
بیشتر  فعالیت  بــرای  شرایط  مناسب  مکان 

ورزشکاران مهیا شود.
به گفته وی، راز و جرگلان  قهرمانان جهانی 
و آسیایی دارد که در یک سالن کوچک بدون 
می  و  ــد  دارن ــی  ورزش فعالیت  کشتی  تشک 
شهرستان  این  در  بیشتری  ورزشکاران  طلبد 
از فضای اختصاصی مناسب برخوردار شوند 

و امکان فعالیت شان فراهم شود.
را  گیران  کشتی  نیاز  ترین  مهم  »پــرویــزی« 
کشتی  تشک  و  سازی  بدن  سالن  اختصاص 
بیان می کند که باید بیشتر مورد توجه باشد 
عنوان  کسب  و  آوری  مدال  انتظار  ها  آن  از  تا 

را داشت.

IIسطح بالای مربیان آلیش
وی سطح مربیان آلیش استان را بالا ارزیابی 
می کند و می گوید: مربیان صاحب نام استان 

پیش از این در تیم ملی صاحب رتبه بودند.
بین‌المللی  فعالیت‌های  شود:  می  یادآور  وی 
سال  در  و  ــاز  آغ  ۱۹۹۰ ســال  از  رشته  ایــن 
بین‌المللی  مسابقات  دوره  نخستین   ۱۹۹۵
قرقیزستان  کشور  در  همگن  قوانین  با  آلیش 
این  ــد.  ش بــرگــزار  زنـــان  و  ــردان  مـ بخش  در 

آلیش  کشتی  مسابقات  برگزاری  به  ورزشکار 
به  ملی  تیم  انتخابی  و  کشور  مردان  قهرمانی 

میزبانی بجنورد اشاره می کند.
بیان  با  رئیس هیئت کشتی خراسان شمالی 
کشتی  قهرمانی  های  رقابت  میزبانی  که  این 
شمالی  خــراســان  داریـــم،  پیش  در  را  آلیش 
پهلوانی  و  کمربندی  سنتی،  کشتی  مهد  را 
عوامل  از  را  مسابقات  این  و  کند  می  معرفی 

ایجاد انگیزه در کشتی گیران می داند.
برگزاری  زمان  کند:  می  تاکید  »پورنادری« 
ویروس کرونا  به شیوع  توجه  با  این رقابت ها 
با رعایت اصول  اما رقابت ها  مشخص نیست 
و فاصله اجتماعی برگزار می شود  بهداشتی 
و نفرات برتر برای اعزام به مسابقات آسیایی 

انتخاب خواهند شد.
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رویدادهای ورزشی   

 پیش بینی شروع فعالیت باشگاه ها 
از خرداد

استارت دوباره 30 رشته

فعالیت  بینی  پیش  از  شمالی  خراسان  جوانان  و  ورزش  مدیرکل  وحدانی- 
ابراز  بهادری«  ــوروش  داد.»کـ خبر  ــرداد  خ ابتدای  از  ــی  ورزش های  باشگاه 
امیدواری کرد: خرداد باشگاه ها شروع به کار کنند.وی همچنین به فعالیت 
گفته  کــرد.بــه  اشــاره  کشور  سراسر  در  انــفــرادی  ورزشــی  رشته   ۳۰ مجاز 
رشته‌های  فعالیت‌های  آغــاز  از  ورزش  در  کرونا  با  مقابله  ستاد  »بــهــادری«، 
این  اطلاعیه  در  افزود:  داد.وی  خبر  کشور  سراسر  در  گروهی  غیر  و  انفرادی 
پزشکی،  آمــوزش  و  درمــان  بهداشت،  وزارت  ابلاغیه  پیرو  است،  آمده  ستاد 
فعالیت باشگاه‌های ورزشی رشته‌های انفرادی و غیر گروهی که ارتباط فردی 
با رعایت دستورالعمل های بهداشتی در  ندارد  زیادی در آن ورزش‌ها وجود 
سراسر کشور مجاز است.به گفته وی، تنیس، تنیس روی میز، وزنه برداری، 
تیراندازی،  بولینگ،  اسکیت،  دوومیدانی،  انفرادی،  قایقرانی  بدمینتون، 
دوچرخه  موتورسواری،  و  رانــی  اتومبیل  ســوارکــاری،  کمان،  با  تیراندازی 
سواری، کوهنوردی، گلف، جهت یابی، اسکی، پیاده روی،  بازی‌های فکری، 
ورزش  یوگا،  فریزبی،  ورزشی،  ماهیگیری  طبیعی،  ورزش‌هــای  زنی،  طناب 
فدراسیون  جسمانی  آمادگی  ورزش  فــردی،  های  مهارت  و  تفریحی  های 
ورزشی  رشته‌های  شطرنج  و  پتانگ  دارت،  غواصی،  همگانی،  ورزش‌هــای 
آغاز  از  پیش  موظفند  باشگاه‌ها  تمام  و  است  مجاز  ها  آن  فعالیت  که  هستند 

فعالیت، در سامانه سلامت وزارت بهداشت ثبت نام کنند.
وی اظهار کرد: با توجه به اهمیت رعایت نکات بهداشتی بر تمام باشگاه‌ها به 
طور دقیق نظارت خواهد شد. البته ستاد مقابله با کرونا در ورزش یادآور شده 
به بررسی شرایط روز در نقاط مختلف  است که هرگونه تصمیم بعدی منوط 

کشور و ابلاغ وزارت بهداشت است.
 

سازمان برتر اوقات فراغت
معاونت  معرفی  از  بجنورد  جوانان  و  ورزش  اداره  رئیس  وحدانی- 

فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری این شهر به عنوان سازمان 
داد.»حــامــد  خبر  فراغت  اوقــات  هــای  برنامه  بــرگــزاری  در  برتر 

صاحبی« اظهار کرد: فعالیت و عملکرد اوقات فراغت ۴دستگاه 
عنوان  به  سازمان  این  و  ارزیابی  بجنورد  جوانان  امور  توسط 

سازمان پیشگام در برگزاری برنامه های پربار اوقات فراغت 
پیاده  کوهپیمایی،  های  برنامه  برگزاری  از  شد.وی  معرفی 
های  برنامه  و  ها  پارک  به  سرکشی  محله،  در  نشاط  روی، 
در  تفریحی  و  ورزشــی  برنامه  زیــادی  تعداد  و  فراغت  اوقــات 

مناسبت های متعدد خبر داد.

سوژه ویژه       

 نایب قهرمانی استان 
در لیگ دارت دانشجویان کشور

 لیگ کشوری دارت دانشجویان با کسب مقام نایب قهرمانی توسط تیم خراسان شمالی 
به پایان رسید.این رقابت ها با حضور 24 تیم در حالی برگزار شد که تیم خراسان شمالی 
با تیم میزبان قزوین در یک رقابت فشرده نتیجه را به رقیب واگذار کرد و به عنوان نایب 

قهرمانی دست یافت.»محمد حمیدی« و »محمدجواد رضایی«، نمایندگان دارت هیئت 
انجمن های ورزشی، در رقابت با رقبای خود موفق به کسب این عنوان کشوری شدند.

ورزشکاران در کنار مردم

حراج مدال برای کمک به نیازمندان

»حامد  همراه  به  شمالی  خراسان  ورزشکاران  بسیج  مسئول  وحدانی- 
رشیدی« از نام آوران جودو و کوراش استان با حضور در برنامه »مثل 

ماه« شبکه ۳ سیما به فروش ۱۲مدال قهرمانان استان  در راستای 
کمک به نیازمندان استان اقدام کردند.مسئول بسیج ورزشکاران 
قهرمانان،  دوستانه  نوع  اقــدام  این  به  اشــاره  با  شمالی  خراسان 
و  ها  موقعیت  در  استان  ورزشــکــاران  بــودن  میدان  در  همیشه  از 
هایی  مدال  به  زاده«  اسماعیل  داد.»مجید  خبر  نامطلوب  شرایط 
استانی  هم  به  کمک  برای  استان  شاخص  ورزشکاران  توسط  که 
های نیازمندشان به حراج گذاشته شد اشاره کرد و افزود: »حامد 

رشیدی« مدال نقره رقابت های ۲۰۱۷کوراش جهان، »علی اصغر 
اکبری«  »حسین  والیبال،  آسیایی  های  رقابت  طلای  مدال  مجرد« 

مدال  محمدنیا«  »علی  ــوراش،  ک آسیایی  هــای  رقابت  طــای  مــدال 
نقره کشتی  طلای رقابت های آسیایی کوراش، »هادی قدیمی« مدال 

پهلوانی و جودو، »امیر شیروان صابری« مدال طلای تورنمنت بین المللی 
کشوری  های  مــدال  از  دیگر  تعدادی  و  جوجیتسو  رشته  در  گرجستان 
مزایده  این  عایدی  با  تا  رفت  برنامه  این  به  فروش  برای  استان  قهرمانان 
برنامه  باز کرد.به گفته وی،  نیازمندان استان  از گره های  بتوان گره ای 
ویژه ای در عید فطر به همین منظور برگزار و نتیجه مزایده اعلام خواهد 
شد.وی همچنین یادآور شد: تعدادی از ورزشکاران استان 
مدال های خود را به پاس زحمات شبانه روزی کادر 
درمانی به آن ها اهدا کردند.»حامد رشیدی« نیز 
مدت  این  طی  و  داشت  حضور  برنامه  این  در  که 
برای کمک به مردم آسیب دیده استان، گام های 
نیز  را  خود  جهانی  نقره  مدال  و  برداشته  بسیاری 
مزایده  این  عایدی  با  کرد:  اظهار  است،  کرده  اهدا 
می  اند  شده  مشکل  دچار  که  هایی  خانواده  برخی 
نظیر  خود  اولیه  نیازهای  تامین  بــرای  توانند 
دارو و غذا اقدام کنند.وی از سختی های 
زیادی که برای رسیدن به جایگاه فعلی 
خراسان  و  گفت  ــود،  ب کشیده  خــود 
شمالی را مهد پهلوانی معرفی کرد.

پهلوانان  منش  که  این  بیان  با  وی 
مــردم  بین  در  ای  ویـــژه  جایگاه 
خراسان شمالی دارد، از حضور 

ورزشکاران در کنار مردم در 
شرایط سخت خبر داد.

راز و جرگلان  قهرمانان 
جهانی و آسیایی دارد که در 
یک سالن کوچک بدون تشک 
کشتی فعالیت ورزشی دارند

در گفت و گو با قهرمان کشور مطرح شد:

آلیش، محروم از فضای 
اختصاصی 


