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سیما وحدانی
فاتحان مرتفع  و  از کوهنوردان  بهمنیار«   »حسین 
ای  غیرحرفه  نگاه  از  جهان  و  ایـــران  قلل  ترین 

مسئولان به این رشته ورزشی سخن می گوید.
به  جــهــان  مرتفع  قله  دومــیــن  فــاتــح  »بهمنیار« 
ایران  در  کوهنوردی  کند:  اظهارمی  ما  خبرنگار 
جایگاه حرفه ای ندارد و همه این ها به خاطر نگاه 

غیرحرفه ای به این رشته ورزشی است.
کوهنوردی  به  مسئولان  نگاه  باید  وی،  گفته  به 
حرفه ای باشد تا بتوان از استعدادها و ورزشکاران 

مستعد استان بیشترین بهره را برد.
وی با بیان این که تاکنون نگاه جدی به این ورزش 
در کشور نبوده است، تاکید می کند: قهرمانان و 
استعداد،  توانمندی،  به  تنها  مرتفع  قلل  فاتحان 
کنند  می  تکیه  خود  مالی  منابع  و  پشتکار  علاقه، 

و لازمه توسعه این ورزش نگاه جدی مسئولان 
است.

استان  را  شمالی  خــراســان  وی 
آن  در  کــه  دانــد  مــی  محرومی 

تثبیت  کــوهــنــوردی  جایگاه 
مندان  علاقه  و  ــت  اس ــده  ش

ــوزه  ــ حـ در 

اثبات  را  خــود  همگانی  هــای  ورزش  و  قهرمانی 
ورزش،  ــن  ای ــای  ه رشــتــه  تــمــام  در  و  ــد  ان کـــرده 

ورزشکاران مستعدی داریم.

I نبود سیاست گذاری کلان در حوزه ورزش
این  از  بعد  متاسفانه  کند:  می  تاکید  »بهمنیار« 
همه سال سیاست گذاری کلانی در حوزه ورزش 
شکل  به  برتر  ــاران  ــک ورزش به  مــدیــران  و  نــداریــم 
چندان  مسئله  ایــن  که  کنند  می  کمک  ــوردی  م
بلند  نگاه  باید  وی،  گفته  نیست.به  ها  آن  مطلوب 
بدون  امر  این  و  داشت  ورزش  توسعه  برای  مدتی 

سیاست گذاری امکان پذیر نخواهد بود.
تا  شود  قهرمانی  ها  نگاه  باید  که  این  بیان  با  وی 
ورزشکاران  و  ورزش  به  توجه  و  گــذاری  سرمایه 
اتفاقات  شاهد  و  بگیرد  خــود  به  قهرمانی  رنــگ 
خوشی در حوزه قهرمانی باشیم، می افزاید: بعد 
برنامه ریزی  باید  به ورزش  تغییر دید مسئولان  از 

اصولی در این زمینه انجام شود.

I لغو صعودها
خود  تمرینات  اکنون  هم  که  وی 
می  انجام  شخصی  صورت  به  را 
دهد و 6 جلسه تمرین هوازی، 
تکنیک  تمرین  و  ــه  وزن بــا  کــار 
کوهنوردی  ــای  ه تاکتیک  و 
برنامه  شود:  می  یــادآور  دارد، 
ــوط به  ــرب هـــای صــعــودهــایــم م
لغو  پارسال و خرداد امسال  اسفند 

شده است.
قله  به  بود  قرار   98 اسفند  »بهمنیار« 
ارتفاع،  متر   91 و  هــزار   8 با  »آناپورنا« 
دهمین قله مرتفع جهان و فروردین 99 به 
ارتفاع،  متر   8586 با  چونگا«  »کانچن  قله 
صعود  نپال  در  جهان  مرتفع  قله  سومین 
کند و صعود به »گاشربروم 1 و 2« نیز قرار 
متاسفانه  که  شود  انجام   99 خــرداد  بود 
تمرینات  چند  هر  شدند،  لغو  ها  آن  همگی 

تعطیل نشده است.
ترین صعودهای سال 98 خود  از مهم  وی 
به قله K2 اشاره می کند که از مسیر جدید 
ایرانی  نخستین  و  تنها  عنوان  به  و  انجام 

موفق به صعود از این مسیر شد.
این  شد  موفق  وقفه  بی  تلاش  روز   ۳۷ از  پس  وی 
قله را به عنوان دومین قله بلند جهان فتح کند و بر 
فراز آن بایستد. این کوهنورد موفق استان و ایران 
با این صعود توانست نام خود را به عنوان نخستین 
ایرانی صعود کننده از مسیر چزن )cesen( به قله 

K2 در تاریخ کوهنوردی ایران ثبت کند.
وی ابراز امیدواری می کند: با تمریناتی که انجام 
می دهم بتوانم سطح آمادگی ام را حفظ کنم، هر 
کرونا  وضعیت  و  حاکم  اقتصادی  شرایط  در  چند 
نیازمند  پرهزینه  ــی  ورزش رشته  ایــن  در  فعالیت 
به  ــاران  ــک ورزش همیشه  امــا  اســت  مالی  حمایت 
سفر  بساط  مالی  حامی  جوی  و  جست  در  تنهایی 

خود را مهیا می کنند.
»حسین بهمنیار« افتخارات بزرگی از قبیل صعود 
سال  در  قرقیزستان  لنین  متری   ۷1۳۴ قله  به 
تنگری  خــان  متری   ۷۰1۰ قله  به  صعود   ،86
 8516 قله  به  صعود  و   8۷ سال  در  قرقیزستان 
متری لوتسه نپال در سال 9۰ را در کارنامه خود 
قله  متری   86۰۰ ارتفاع  تا   91 سال  در  و  دارد 

اورست صعود کرد.

 کوهنوردی روی
 قله غیر حرفه ای مسئولان

رویدادهای ورزشی   

حضور بسکتبالیست های استان 
در المپیاد استعدادهای برتر

از  شمالی  خــراســان  بسکتبال  هیئت  رئــیــس  ــی-  ــدان وح
کشور  برتر  اســتــعــدادهــای  المپیاد  در  اســتــان  تیم  حضور 
ویژه  شرایط  به  توجه  با  گفت:  غفوریان«  داد.»مــهــدی  خبر 
سوی  از  اعلام  و  کرونا  بیماری  خصوص  در  ها  محدودیت  و 
تایید  المپیاد 99  در صورت  کمیته مسابقات برای برگزاری 
خراسان  تیم  ها  رقابت  انجام  و  مسابقات  کمیته  مسئولان 
شمالی در این دوره از بازی ها شرکت خواهد کرد.غفوریان 
به  استان  منتخب  تمرینات  در  حضور  برای  بازیکنان  افزود: 
کنند. اعلام  را  خود  آمادگی  و  مراجعه  بسکتبال  هیئت  دفتر 

با  که  فراغت  اوقــات  های  کلاس  برگزاری  از  همچنین  وی 
می  برگزار  بسکتبال  خانه  در  بهداشتی  های  پروتکل  رعایت 

شود، خبر داد.

برگزاری کارگاه آموزشی 
نقشه خوانی و کار با قطب نما

وحدانی-رئیس هیئت کوهنوردی استان از برگزاری کارگاه 
آموزشی نقشه خوانی و کار با قطب نما خبر داد.صادق ایزدی 
دوره  همنورد  کوهنوردان  باشگاه  آموزش  کمیته  کرد:  اظهار 
را برگزار می کند.به  نما  با قطب  و کار  آموزشی نقشه خوانی 
گفته وی، حسام عباسی مدرس این دوره است که ویژه آقایان 
و بانوان برگزار می شود.ایزدی زمان برگزاری این دوره را 11 

و 12 تیر بیان کرد.
وی افزود: در پایان دوره آزمون کتبی وعملی از کارآموزان به 
عمل می آید و به پذیرفته شدگان این دوره از طرف فدراسیون 
نــامــه رسمی  ــی  ــواه ــوردی و صــعــودهــای ورزشـــی گ ــن ــوه ک
از  اعطا خواهد شد.ایزدی افزود: کوهنوردان  تا 1۰ روز قبل 
اقدام  شهریه  پرداخت  و  پورتال  در  نام  ثبت  برای  دوره  شروع 
تا  اعتبار  دارای  ورزشی  بیمه  کارت  داشتن  همراه  به  و  کنند 

زمان برگزاری کلاس الزامی است.

همایش بزرگ دوچرخه سواری
با  ســواری  دوچرخه  جهانی  روز  داشــت  گرامی  مناسبت  به 
خراسان  جوانان  و  ورزش  کل  اداره  استانداری،  همکاری 
دوچرخه  همایش  بجنورد  شهرداری  و  شهر  شورای  شمالی، 
جهانی  روز  مناسبت  به  همایش  شــد.ایــن  بــرگــزار  ســواری 
مقصد  به  علیدخت  ــی  ورزش مجموعه  از  ــواری  س دوچرخه 

فرهنگ سرای شهروند برگزار شد.

اخبار       

نیاز بیلیارد استان به داور و مربی
و تربیت  از برگزاری دوره های داوری  بیلیارد استان  و  رئیس هیئت بولینگ   - وحدانی 
با  همواره  مسابقات  اظهارکرد:  ابراهیمی«  داد.»محسن  خبر  استان  در  مجرب  داور 
محدودیت و دعوت از داوران سایر استان ها برگزار می شود که چندان از لحاظ اقتصادی 
مقرون به صرفه نیست و باید برای برگزاری دوره های داوری  جدی تر برنامه ریزی شود.
ابراهیمی افزود: برگزاری دوره های مربیگری و دعوت از مربیان مجرب سایر استان ها 
وی،  گفته  است.به  استان  در  ورزش  این  بیشتر  توسعه  برای  هیئت  های  برنامه  دیگر  از 
بسیاری از علاقه مندان به این ورزش تخصص و تجربه زیادی دارند ولی متاسفانه تاکنون 
علاقه  از  بسیاری  اکنون  هم  اظهارکرد:  اند.وی  نشده  مربیگری  مدرک  کسب  به  موفق 
برترین های استان های همجوار  با  این ورزش طی دیدارهای دوستانه  مندان حرفه ای 

توانسته اند ارتقای سطح بیابند اما چندان شرایطش در استان مهیا نبوده است.
وی از حضور ۴ نماینده بیلیارد استان در رنکینگ کشوری خبر داد که به محض برگزاری 

مسابقات می توانند رقابت خود را آغاز کنند.

 پیگیری برای شروع ورزش های روزانه 
در پارک و بوستان ها

برای  پیگیری  از  شمالی  خراسان  همگانی  های  ورزش  هیئت  رئیس  وحدانی- 
شروع ورزش های روزانه در پارک و بوستان ها خبر داد.مجید جودت در گفت و گو 

با خبرنگار ما اظهار کرد: پیگیری ها برای دریافت مجوز به منظور انجام ورزش 
های همگانی در پارک و بوستان ها با رعایت پروتکل های بهداشتی در 

حال انجام است.
جودت از آموزش ۳5 مربی متخصص در استان خبر داد که در 11 
نقطه، اقدام به انجام ورزش های روزانه کرده اند.وی با بیان این 
ها  بوستان  و  پارک  در  روزانــه  های  ورزش  انجام  برای  آقایان  که 
مشکلی ندارند و به راحتی می توانند ورزش کنند، از نیاز بانوان 
برای اختصاص فضای مناسب ورزشی خبر داد که باید مورد توجه 

مسئولان قرار گیرد.
و  صبحگاهی  ورزشــی  های  برنامه  از  بانوان  عموماً  وی،  گفته  به 
شامگاهی استقبال نمی کنند چون فضای مطلوبی برای تمرین آن 
ها در نظر گرفته نشده است، خانم ها در ورزش های همگانی در 
پارک ها برای انجام برخی حرکات مشکل دارند و باید به آن ها، 

فضای مناسبی اختصاص داده شود.

هر چند در شرایط اقتصادی 
حاکم و وضعیت کرونا فعالیت 
در این رشته ورزشی پرهزینه 
نیازمند حمایت مالی است اما 
همیشه ورزشکاران به تنهایی 
در جست و جوی حامی مالی 
بساط سفر خود را مهیا می کنند


