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سیما وحدانی

فنی  استاژ  کلاس  و  داوران  سطح  ارتقای  دوره   
داوری با حضور داوران جهانی و آسیایی کاراته در 
2 بخش کاتا و کومیته در حالی برگزار شد که تمام 
داوران درجه دار استان برای ارتقای سطح داوری 
خود حضور یافتند و در هر 2 بخش کاتا و کومیته 
جدیدترین قوانین را برای به روز شدن دانش شان 

کسب کردند.
استان  داوران  بالای  پتانسیل  دوره  این  مدرسان 
را قابل توجه می دانند و پرورش داوران جوان در 
بخش آقایان را از مهم ترین مسائلی بیان می کنند 
که باید مورد توجه هیئت کاراته استان قرار گیرد.

درجــه  کــه  کــاراتــه  جهانی  داور  دبـــاغ،  امیررضا 
عرصه  در  اســت  سالی   9 و  دارد  نیز  را  آسیایی 
داوران  افزاید:  می  کند،  می  قضاوت  المللی  بین 
از  بسیاری  به  نسبت  بالاتری  سطح  ایــران  کاراته 
کشورهای صاحب نام دنیا دارند در حالی که تنها 
که  هستند  مطرح   جهان  در  یک  درجه  داور   40
نسبتا سطح بالایی دارند و به خاطر کثرت داوری 
در رویدادهای بین المللی توانستند ارتقای سطح 
با آن  را  توانیم سطح داوری کشور  بیابند که نمی 

ها مقایسه کنیم. 
تاملی  قابل  و  شده  تثبیت  جایگاه  ایــران  داوران 
تلاش  بسیار  خــود  سطح  ارتــقــای  ــرای  ب و  دارنــد 
کرده اند.وی حضور جواد سلیمی مسئول شورای 
سطح  ارتقای  بــرای  زرینی  برگ  را  ایــران  داوری 
قلمداد  حوزه  این  اهمیت  دادن  توسعه  و  داوران 
کرد.به گفته وی، از زمان حضور سلیمی به عنوان 
توجهی  قابل  هــای  گــام  داوری  ــورای  ش مسئول 

و  شد  برداشته  کشور  داوران  سطح  ارتقای  برای 
هم اکنون در کشور داوران بسیاری درجه آسیایی 
و جهانی دارند.دباغ اظهار می کند: در 7 استان 
آسیایی  داور  ها  استان  اکثر  و  داریم  جهانی  داور 
دارند و این اقدام  نشانه ارتقای سطح داوری ایران 
رشد  اخیر  های  سال  طی  خوشبختانه  که  است 

قابل توجه داوران مورد تامل بوده است.

I کلاس های آموزشی متعدد ویژه داوران
آموزشی  هــای  کــلاس  بــرگــزاری  افــزایــد:  می  وی 
متعدد ویژه داوران و ارتباط با استادان دنیا برای 
سطح  کرده  کمک  داوران  اطلاعات  شدن  روز  به 

داوری استان روند صعودی  داشته باشد.
ایران نیز تصریح می  وی درخصوص سطح کاراته 
کند: امسال 4 المپیکی داشتیم که اتفاق بزرگی 
و  مربیان  که  ایــن  ضمن  بــود  ــران  ای کــاراتــه  ــرای  ب
بازیکنان بسیاری در  تیم ملی سایر کشورها رقابت 
کاراته  وجود  دهنده  نشان  امر  این  که  کنند  می 
داوری  رشد  ارتقای  وی  است.  پتانسیل  با  کاهای 
درایران را مرهون زحمات مسئولانی می داند که 
در رأس هرم برای توسعه این ورزش و بحث داوری 
تلاش می کنند.وی مهم ترین دغدغه کاراته کشور 
ها  حاشیه  ایجاد  و  همفکری  همدلی،  نداشتن  را 
از  زیــادی  بخش  شود  می  سبب  که  کند  می  بیان 
شود.دباغ   زائــل  هیئت  مسئولان  تــوان  و  انــرژی 
عوامل  ترین  مهم  از  را  شخصی  اهداف  و  تمایلات 
ضعف و اخلال در روند پیشرفت کاراته در استان 
و  رشد  برای  عواملی  را  یکپارچگی  و  همدلی  ها و 

توسعه این ورزش دانست.
مخصوصاً  شمالی  خراسان  داوران  دباغ،  گفته  به 
در  و  دارند  بالایی  استعدادهای  بانوان  بخش  در 

و  پتانسیل  با  داوران  جذب  نیازمند  آقایان  بخش 
جوان هستیم.

I دانش داوری در ایران به روز شده
علی ندایی داور آسیایی که دان 7 کاراته را نیز در 
کارنامه دارد و دبیر شورای داوری خراسان رضوی 
به  ایران  در  داوری  دانش  کند:  می  اظهار  است،  
با  به روز شدن اطلاعات داوری  روز و تلاش برای 

برگزاری دوره های متعدد محقق شده است.

I 120 داور آسیایی و 30 داور جهانی در کشور
 30 و  آسیایی  داور   120 که  این  بیان  با  ندایی 
می  امیدواری  ابراز  داریم،  کشور  در  جهانی  داور 
پیگیری  با  جهانی  و  آسیایی  داوران  تعداد  کند: 
های مسئولان افزایش یابد که این مهم می تواند 
توجهی  قابل  کمک  ایران  داوری  سطح  ارتقای  به 

کند.
اعلام  رشد  به  رو  را  ایــران  داوری  وضعیت  ندایی 

می کند.
وی حضور مسئولان پیگیر شورای داوری ایران را 
کاراته  در  داوری  توسعه  عطف  نقاط  ترین  مهم  از 
اخیر  هــای  ســال  طی  خوشبختانه  که  ــد  دان می 
توانسته رشد قابل توجهی را در داوری ایجاد کند.
ندایی سطح داوران خراسان شمالی را بالا ارزیابی 
می کند و حضور در دوره ها را از مهم ترین عواملی 
می داند که می تواند منجر به ارتقای سطح داوری 

کاراته شود.
می  امیدواری  ابــراز  نیز  آسیایی  مطرح  داور  این 
را در سطح  بتواند داورانی  کند: خراسان شمالی 
توسعه  راستای  در  و  دهد  پــرورش  جهان  و  آسیا 

داوری کاراته گام های موثری را بردارد.

گفت و گوی خراسان شمالی با داوران جهانی و آسیایی کاراته

 سوت نبود وفاق و همدلی 
در کاراته ایران

رویداد ورزشی   

برگزاری نخستین رقابت های 
استانی کاراته مجازی

بخش  در  مجازی  کاراته  های  رقابت  نخستین  وحدانی- 
نونهالان،  سنی  رده  در  استان  کاهای  کاراته  حضور  با  کاتا 
نوجوانان، جوانان و بزرگ سالان در بخش آقایان و بانوان به 
خراسان  کاراته  هیئت  شد.سرپرست  برگزار  مجازی  صورت 
رقابت  ایــن  پایان  در  کــرد:  اظهار  خبر  ایــن  بیان  با  شمالی 
مجازی در رده سنی نونهالان حسام حسن زاده،امیر حسین 
قاسمی و رضا الهی به ترتیب عناوین نخست تا سوم را به خود 

اختصاص دادند.
رضا  نوجوانان  سنی  رده  در  کرد:  تصریح  کیانفر  رضا  محمد 
عابدی، امیر رضا رستمی و امیر حسین نصرت آبادی عناوین 

نخست تا سوم را به دست آوردند.
اول،  شادمهر  رضا  محمد  جوانان  سنی  رده  در  وی،  گفته  به 

میلاد لنگری دوم و علی محسنی سوم شدند.
نیز  سال   55 تا   50 کسوتان  پیش  سنی  رده  ــزود:در  اف وی 
به  حمایلی  یوسف  و  کیانفر  حمیدرضا  کیانفر،  محمدرضا 
عناوین نخست تا سوم دست یافتند و در رده  سنی 60 سال 

قربان مهجوری و جعفر آل سلطان اول و دوم شدند.
وی اظهار کرد: در رده سنی نونهالان در رده کمربند نارنجی 
آیدا جعفری اول، نازنین زهرا لنگری دوم و ساجده رمضانی 
مهلا  قهرمان،  رحمانی  مهدیه  سبز  کمربند  رده  در  و  سوم 
رده  در  شدند.  سوم  رمضانی  پریناز  و  قهرمان  نایب  کمالی 
کمربند آبی رومینا خاتم زاده در جایگاه نخست، پریا قدرتی 

در جایگاه دوم و فاطمه گوهری در جایگاه سوم ایستادند.
کوثر  بنفش   کمربند  در  نونهالان  سنی  رده  در  ــزود:  اف وی 
رده  در  و  زاده  ا...  فتح  مائده  و  زاده  فخر  فاطمه   جعفری، 
کمربند  قهوه ای و مشکی مهدیسا حمیدی، فاطمه روحانی 
و فاطمه گریوانی عناوین نخست تا سوم را از آن خود کردند.

وی تصریح کرد: در رده سنی نوجوانان در کمربند سبز، آبی 
و بنفش یگانه شجاعی، مهدیس جعفری و صبا صفریان، در 

رده سنی نوجوانان در کمربند قهوه ای 
اصلانی،فاطمه  سارینا  مشکی  و 

در  و  مهر  راد  زهرا  و  اندام  خوش 
کمربند  در  جوانان  سنی  رده 

عسل  و  گریانی  مــائــده  سبز 
سنی  رده  در  خــراســانــی، 

در  ــالان   س ــزرگ  ب امید 
کــمــربــنــد ســبــز،آبــی 

ستایش  بــنــفــش  و 
نوری و زهرا حسین 
رده  در  و  ــزاده  خــان

ــزرگ  ــد ب ــی ســنــی ام
کمربند  در  ســـالان 

مشکی  و  ای  قـــهـــوه 
مرضیه  و  دلیر  محدثه 

عناوین  زعفرانلویی 
خود  آن  از  را  برتر 

کردند.

سوژه ویژه       

 زمزمه های حضور 
فوتوالی در لیگ برتر

سیما وحدانی- فوتوالی خراسان شمالی از زمان آغاز این رشته ورزشی در استان عملکرد 
قابل توجهی داشته و توانسته است ورزشکاران مستعدی را پرورش دهد؛ ورزشکارانی که 
امید می رفت با پوشیدن پیراهن تیم ملی بتوانند روزهای خوشی را تجربه و مدال های 

خوش رنگی را برای استان کسب کنند.
زمزمه های ورود به لیگ برتر اتفاق خوشی است که این روزها اهالی این رشته ورزشی را 
سر ذوق آورده تا دوباره در زمین های ساحلی شهربازی که تنها مکان تمرین آن  هاست پا 
به توپ شوند؛ زمینی که ورزشکاران باید ساعت ها منتظر خالی شدنش بمانند تا افرادی 
که پیش از آن ها در این مکان تمرین می کردند، فعالیت شان پایان یابد و به ملی پوشان 

استان مجال تمرین دهند.
مصطفی احمدی از فوتوالیست های با کارنامه استان در سال 93 فعالیت در این رشته 
ورزشی را آغاز کرد و در سال 94 به اردوی تیم ملی برای رقابت های انتخابی آسیایی و 
جهانی برزیل دعوت شد اما از فهرست خط خورد.قهرمانی تیم فوتوالی خراسان شمالی 
در کشور و چهارمی کشور در سال 97، چهارمی در سال 98 و قهرمانی در آخرین دوره 
مسابقات فوتوالی قهرمانی کشور در سال 98 سبب شد 6 مرحله به اردوی تیم ملی راه 
پیدا کند و در نهایت با وجود قهرمانی تیم خراسان شمالی در کشور متاسفانه از فهرست 
را برگ زرینی در  با عنوان شاهین بجنورد  برتر  تیم ملی خط خورد. وی حضور در لیگ 
آن  برای   تلاش  و  پهن  قهرمانی  بساط  مجدد  طور  به  انرژی  با  تا  داند  می  هیئت  کارنامه 
دوچندان شود.وی با بیان این که فوتوالی تنها رشته تیمی خراسان شمالی است که مقام 
آور و رشته  توپی، ساحلی و تیمی و هماهنگی ورزشکاران کاری سخت و زمانبر است، ابراز 
امیدواری می کند: حمایت ها از این ورزش زیاد باشد و ورزشکاران در این 

رشته پرهزینه با حداقل امکانات مجال تمرین و آمادگی یابند.

I اختصاص زمین فوتوالی
این  پیشرفت  های  آیتم  ترین  مهم  از  را  فوتوالی  زمین  اختصاص  وی 
و  نیافته  اختصاص  فضایی  چنین  استان  در  متاسفانه  که  داند  می  ورزش 
فوتوالیست ها ناچارند چند ساعت بیرون زمین منتظر باشند تا زمین خالی 

شود. دور زمین هم نیاز به فنس کشی دارد.
چندان  و  طلبد  می  را  ها  فوتوالیست  پشتکار  و  تلاش  تنها  فوتوالی  احمدی،  گفته  به 

حضور مربی مجرب در استان و ... نمی تواند زمینه رشد ورزشکار را مهیا کند.
وی حضور بازیکنان تیم در سربازی را از مهم ترین مشکلاتی بیان می کند که باعث شده 
تمرین نداشته باشند و از مسئولان می خواهد شرایط را برای بازیکنان سرباز طوری مهیا 

کنند که امکان تمرین بیابند و افت بدنی نداشته باشند.
وی از مهم ترین برنامه های پیش روی فوتوالی، به درخواست میزبانی رقابت های کاپ 
آزاد کشوری، حضور در لیگ برتر، رقابت های استانی و انتخابی تیم استان اشاره می کند 

و مهم ترین هدف خود را قهرمانی دراین رقابت ها می داند.
وی اختصاص زمین مناسب و توپ را از مهم ترین نیازهای ورزشکاران این رشته ورزشی 

می داند و خواستار توجه و حمایت های بیش از پیش مسئولان  می شود.


