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رویدادهای ورزشی   

 کلاس بازآموزی تکنیک های 
پایه والیبال

مربیان  ویژه  والیبال  پایه  های  تکنیک  بازآموزی  کلاس  وحدانی- 
والیبال  هیئت  الملل  بین   2 درجه  شد.داور  برگزار  استان  والیبال 
استان با بیان این مطلب که 23 مربی در این  دوره حضور یافتند، 
سراسر  از  والیبال   2 و   3 درجه  مربیان  دوره  این  در  کرد:  اظهار 
این دوره صبح و  یافتند. طاهره اکرمی تصریح کرد:  استان حضور 
های  تکنیک  آموزش  سازی  یکسان  منظور  به  عملی  شکل  به  عصر 
نوآموزان  به  والیبال  های  تکنیک  تمام  و  شد  والیبال برگزار  پایه 
با عنوان مربی  اوقات فراغت آموزش داده شد.وی  در کلاس های 
بین  یک  درجه  مربی  جعفری  طاهره  با  همراه  الملل  بین   2 درجه 

الملل در 2 نوبت آموزش مربیان را برعهده گرفتند.

برگزاری همایش یوگاکاران استان
وحدانی- به مناسبت روز جهانی یوگا بانوان یوگاکار بجنوردی در پارک 
تفریحی و گردشگری بش قارداش گردهم آمدند.جودت، رئیس هیئت 
ورزش های همگانی اظهار کرد: در این همایش که به مناسبت روز 
جهانی یوگا برگزار شد تمام فعالان این رشته و مربیان با رعایت فاصله 
اجتماعی و پروتکل های بهداشتی اقدام به انجام حرکات و تکنیک 
های یوگا کردند و در نهایت از مربیان این رشته تقدیر به عمل آمد.

مسابقات غیرحضوری دانشجویان
وحدانی-مسابقات غیرحضوری قهرمانی تکواندوی کشور)پومسه( 
ویژه دانشجویان دختر و پسر دانشگاه ها و موسسات آموزش عالی 
معتبر  های  دانشگاه  از  یکی  در  که  شود.دانشجویانی  می  برگزار 
کشور مشغول به تحصیل هستند می توانند در این رقابت ها شرکت 
کنند به شرطی که رده کمربند آن ها قرمز به بالا باشد.دانشجویان 
را   4 فــرم   ــرای  اج از  کلیپ  ــال  ارس فرصت  تیر   13 تا  کــار  پومسه 

خواهند داشت.

سوژه ویژه       

وحدانی

کرده  خلوت  را  سبز  مستطیل  کرونا  امسال 
پا  شدن  فوتبالیست  عشق  به  که  نوآموزانی  از 
در عرصه این ورزش پرهیجان می گذاشتند. 
پــرزرق  و  تر  شلوغ  ســال  هر  فوتبال  ــدارس  م
که  بودند  ورزشــکــارانــی  انتظار  در  تر  بــرق  و 
فوتبالی  را  خــود  فراغت  ــات  اوق داشتند  بنا 
کلاس  از  تابستان  ــروع  ش با  ولــی  بگذرانند 
شروع  بر  مبنی  جلساتی  نیست.  خبری  ها 
اما  شــده  برگزار  نــوآمــوزان  جــذب  و  تبلیغات 
سر  بر  کرونا  منحوس  ویروس  سایه  هم  هنوز 
آن  بازگشایی  و  کند  می  سنگینی  استادیوم 

برای شروع تمرینات محقق نشده است.
مدارس فوتبال استان یک هفته است تبلیغات 
این در حالی است که  اند،  آغاز کرده  را  خود 
هیئت  استعدادیابی  و  جوانان  کمیته  مسئول 
می  اعــلام  قاطع  ــرس  ض بــه  اســتــان  فوتبال 
مدارس  فعالیت  شروع  برای  ای  نامه  که  کند 
فدراسیون  و  نشده  ارســال  هیئت  به  فوتبال 
تایید  زمان  هر  و  است  وزارت  تابع  نیز  فوتبال 
آغاز  را  خود  فعالیت  توانند  می  مدارس  کنند 

کنند.

IIاستانIفوتبالIمدارسIتعدادIافزایش
»شاهدی« با بیان این که پارسال 14 مدرسه 
از  داشــتــیــم،  فوتسال  مــدرســه   5 و  فوتبال 
دهد.  می  خبر  فوتبال  مــدارس  آمار  افزایش 
دارای  فوتبال  مدرسه   3 امسال  وی،  گفته  به 
مجوز نیز به 14 مدرسه سابق اضافه شده اند.
است  انجام  حال  در  تبلیغات  افزاید:  می  وی 
های  پروتکل  و  دستورالعمل  تیر  اول  هفته  و 
بهداشتی به صورت کشوری ابلاغ خواهد 
مبنی  دستورالعملی  اکنون  هم  اما  شد 
نیامده  فوتبال  مـــدارس  فعالیت  بــر 
منظور  همین  به  وی،  گفته  به  اســت. 
های  باشگاه  موسسان  بــا  ای  جلسه 

اواخــر  از  تبلیغات  و  بــرگــزار  استان  فوتبال 
مجوز  منتظر  نهایت  در  اما  شد  انجام  خرداد 

رسمی از سوی فدراسیون هستیم.
وی با بیان این که اکثر مدارس فوتبال درآمد 
را  نــوآمــوزان  آمــوزشــی  هــای  دوره  از  حاصل 
مسابقات  در  تا  کنند  می  سالان  بزرگ  صرف 
کشوری حضور یابند، بیان می کند: تبلیغات 
مدارس انجام شده اما اگر در نهایت مجوزی 
ها  خانواده  به  ها  کلاس  هزینه  نکنم  کسب 
ای  جلسه  به  شود.»شاهدی«  می  بازگردانده 
و  ــاره  اش شد  برگزار  فوتبال  موسسان  با  که 
نوآموزان  از  گواهی  دریافت  کند:  می  تاکید 
یا  با تایید پزشک و رضایت نامه محضری پدر 
ضمن  است  الزامی  جذب  برای  قانونی  قیم 
ناظر  به  و  صادر  نام  با  نوآموزان  بیمه  که  این 
ارائه  بازدید  جلسه  اولین  در  فوتبال  مدارس 
می شود.به گفته وی، تمام مدارس باید نامه 
کمیسیون ماده  5 را برای تایید مجوز لازم از 
اداره ورزش و جوانان در اولین جلسه بازدید 

ناظران هیئت استان ارائه دهند.
وی می افزاید: مدرک مربیگری برای مدیران 
فوتبال  مــدارس  مربیان  برای  آسیا،   B فنی، 

حداقل درجه C آسیا و برای مربیان 
سطح  حداقل  فوتسال  مــدارس 

می  تاکید  آســیــاســت.وی  یــک 
فنی  مدیران  تمام  شرکت  کند: 
کلاس  در  مـــدارس  مــربــیــان  و 

و  اســت  الــزامــی  فصل  پیش 
فعالیت  ــازه  اج شد  مقرر 

این  در  که  مربیانی  از 
نکرده  شرکت  کلاس 
ــود.  ــب شـ ــل ــد، س ــ انـ
در  پزشکیار  حضور 
تمام جلسات تمرینی 
مدارس الزامی است. 

مــوســســان  همچنین 

امنا  هیئت  اعضای  والدین  میان  از  مــدارس 
از  شده  انجام  کارهای  ریز  و  کنند  مشخص  را 
بازی های دوستانه  و  قبیل وجوه گرفته شده 
و اردوهای داخل و خارج از استان را با آن ها 
در میان بگذارند و در نهایت مشخصات هیئت 
ارائه  استان  فوتبال  هیئت  به  مدارس  امنای 

شود.
ضدعفونی  و  بهداشتی  اصول  رعایت  به  وی 
با  کند:  می  تاکید  و  اشاره  ورزشی  تجهیزات 
شروع  ــاره  درب که  هایی  محدودیت  به  توجه 
در  اند  موظف  مــدارس  دارد  وجــود  تمرینات 
و  چمن  در  نــوآمــوزان  آمــوزش   13۹۹ ســال 
که  بهداشتی  های  پروتکل  برحسب  را  سالن 
از مراجع ذی صلاح دریافت می کنند، انجام 

دهند.
را قابل اهمیت  انتخاب مربی در مدارس  وی 
انتخاب  در  مـــدارس  گــویــد:  مــی  و  ــد  دان مــی 
بدیهی  و  باشند  داشته  را  لازم  دقت  مربیان 
موسسه  برعهده  مربیان  تخلف  نوع  هر  است 
است.به گفته وی، بدهی انضباطی موسسان 
و مربیان در سال 13۹۸ قبل از شروع به کار 

مدارس باید تسویه شود.

حال و روز مدارس فوتبال با وجود ثبت نام

شوت در زمین تردید
نایب قهرمان گورش جهان مطرح کرد:

مظلومیت گورش کاران
سیما وحدانی – گورش، این ورزش باقدمت، سال هاست در مراسم عروسی و اعیاد متعدد در 
و  علاقه  که  کند  پوشانی   ملی  از  غنی  را  جرگلان  و  راز  توانسته  و  شود  می  اجرا  ها  ترکمن  بین 
استعداد بسیاری در آن دارند و توانمندی آن ها برای حضور در تیم ملی و رقابت های آسیایی و 

جهانی به همه اثبات شده است.
با »عبدالواحد محمدی« عضو تیم ملی گورش که 15 سال می شود به عضویت تیم ملی درآمده 
گفت و گو می کنیم. او دل پری دارد از کناره گیری بی حاشیه و مظلومیت گورش کارانی که از 
به مسابقات در مراسم عروسی بسنده می کنند. تنها  و   اند  تیم ملی منصرف شده  عضویت در 
های  استان  کاران  گورش  همپای  گورش  ملی  تیم  در  تاکنون   ۸4 سال  از  گوید:  می  محمدی 
گلستان، سمنان، تهران و خراسان تلاش کرده ام و نایب قهرمانی جهان، 4 عنوان سومی جهان، 
قهرمانی آسیا،4 نایب قهرمانی آسیا و 3 سومی آسیا را در کارنامه ام دارم و در تورنمنت های بین 
المللی نیز بارها توانسته ام مدال های خوش رنگی را به نام استان برای خود به ثبت برسانم.وی 
هم اکنون مربیگری و داوری در این رشته ورزشی را نیز در برنامه کاری خود قرار داده است و در 

سالن 7 تیر تهران مربیگری می کند.

IIمسئولانIتوجهیIبی
می  و  داند  می  مسئولان  توجهی  بی  را  ورزشی  رشته  این  فعالان  مشکلات  و  دغدغه  محمدی، 
گوید: با وجود پر مدال و پر افتخار بودن ورزشکاران، متاسفانه چندان مورد توجه قرار نمی گیرند 
گورش  انگیزگی  بی  موجبات  ورزش  این  آوران  مدال  از  رنگ  کم  های  حمایت  و  توجهی  بی  و 
استان  در  که  داند  می  عاملی  تنها  را  ورزشکاران  پشتکار  و  تلاش  کند.وی  می  فراهم  را  کاران 

سبب شده به عضویت تیم ملی درآیند و حائز رتبه شوند.

IIقهرمانیIازIخداحافظی
به گفته عضو تیم ملی گورش، ناملایمت هایی که ورزشکاران را از این رشته ورزشی و قهرمانی 
در آن دور کرده سبب شده گورش کاران پر افتخار استان به مراسم عروسی و جوایز خود در آن ها 
بسنده و  بی توجهی مسئولان را با خداحافظی از قهرمانی جبران کنند.وی وضعیت این رشته 
ورزشی را طی سال های گذشته بسیار خوب و قابل رشد می داند و می افزاید: 2 سالی می 
شود که با حمایت های رئیس جدید، این هیئت توانسته نفسی تازه کند و ورزشکاران و علاقه 

مندان به این ورزش را پای گود قهرمانی ببرد.

IIاستانIدرIگورشIرکود
به گفته وی، 4 سال می شود که با 12 تیم شرکت کننده، خراسان 
شمالی رتبه های 11 و 12 را به خود اختصاص می دهد در حالی 
که توانمندی های ورزشکاران استان بالاست و می توانند همیشه 
صاحب جایگاه باشند اما ندادن انگیزه و از بین بردن شور و اشتیاق 
سوی  از  عنوان  کسب  عــدم  و  ورزش  ایــن  ــود  رک باعث  قهرمانی 

شکل  به  اکنون  هم  که  وی  اســت.  شده  استان  نمایندگان 
برنامه های  باعث شده  و کرونا  انفرادی تمرین می کند 

بلاتکلیفی  است  امیدوار  نداند  را  خود  روی  پیش 
ورزش  این  برای  بهتری  روزهای  و  یابد  پایان  ها 
و ورزشکاران علاقه مند به این رشته ورزشی رقم 

ویژه  نگاه  و  مسئولان  حمایت  بخورد. وی 
داند  می  عاملی  تنها  را  ها  آن 
مجدداً  را  گورش  تواند  می  که 
برساند. خود  اوج  ــای  روزه به 

برگزاری  دارد  انتظار  محمدی 
و  مسابقات  از  پیش  ــای  ــ اردوه

استان  در  مجرب  مربیان  حضور 
این  در  دوبـــاره  را  پویایی  بتواند 

ورزش به جریان بیندازد.

حضور پزشکیار در تمام 
جلسات تمرینی مدارس 
الزامی است


