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رویدادهای ورزشی   

نخستین مسابقه ارگومتر 
ویژه بانوان

در  بــانــوان  ــژه  وی ارگومتر  مسابقه  دوره  نخستین 
هیئت  رئیس  شد.نایب  برگزار  شمالی  خراسان 
دوره  اولــیــن  گفت:  شمالی  خــراســان  قایقرانی 
انتخاب  و  آمادگی  حفظ  هدف  با  ارگومتر  مسابقه 
تیم روئینگ بانوان استان برای شرکت در المپیاد 
های  پروتکل  رعایت  با  ورزشی  برتر  استعدادهای 
علیدخت  شهید  ــی  ورزش مجموعه  در  بهداشتی 
این  کــرد:  اظهار  منش«  پــاک  شد.»شیما  برگزار 
استاندارد  طبق  متر   ۵۰۰ مسافت  در  مسابقه 
برگزار  ورزشکار   ۱۰ میان  در  و  داخلی  مسابقات 
و  مانه  شهرستان  از  مشکدان  زهرا  فاطمه  که  شد 
شهرستان  از  سبحانی  فاطمه  و  اول  نفر  سملقان 
از  ــروری  ــ س فــاطــمــه  و  شــدنــد  دوم  نــفــر  بــجــنــورد 

شهرستان بجنورد مقام سوم را کسب کرد.

 رقابت شطرنج بازان
در بجنورد

 14 حضور  بــا  بجنورد  در  شطرنج  ــای  ه رقــابــت 
رعایت  با  مسابقات  این  شد.  برگزار  باز  شطرنج 
 3 در  اجتماعی  فاصله  و  بهداشتی  های  پروتکل 
سطح برگزار و پس از 10 دور امتیازات اعلام شد. 
هادیان  عرفان  و  قهرمان   مجردی   عرفان  پایان  در 
نایب قهرمان شد و معین امینی تهرانی  در جایگاه 

سوم ایستاد.

صعود »فروغی نژاد« در 
مسابقات کشوری دارت

کشور  آنلاین  دارت  آزاد  مسابقات  دوره  دهمین 
ادامه  مان  استانی  هم  ورزشکار  صعود  با  )آداک( 
دارت  آزاد  مسابقات  دوره  دهمین  جریان  دارد.در 
دریاچه  »جــام  عنوان  تحت  )آداک(  کشور  آنلاین 
میزبانی  «به  بمانیم  خانه  »در  شعار  با  و  ارومیه« 
بازیکن  ــژاد«  ن »محمدفروغی  غربی،  آذربایجان 
باشگاه دارت یونیک مانه و سملقان، در اولین بازی 
خود در مرحله حذفی توانست با نتیجه قاطع ۴ بر 
صفر برابر حریفی از تبریز به پیروزی دست یابد و به 

مرحله بعد صعود کند.
تا 20  تیر آغاز شده است  از 12   این رقابت ها که 

تیر ادامه دارد.

سوژه ویژه       

رئیس شورای داوران کاراته خراسان شمالی:

 داوران ممتاز کاراته 
در استان انگشت شمارند

صفا  شهید  های  سالن  وحدانی-  سیما 
در  کاراته  انبوه  های  کلاس  یادآور  ملت  و 
تمام  که  روزگــاری  اســت؛  دور  های  سال 
که  شد  می  کاهایی  کاراته  از  مملو  سالن 
زدند  می  عشق  با  را  خــود  هــای  »زوکــی« 
می  حرفه  ــن  ای در  آوری  ــان  ن بــه  کمتر  و 

اندیشیدند.
هم  کسوت  پیش  ــای داور  ه بازی  خاطره 
استانی دلنشین است و هر کاراته کایی را 
است  نگران  دارد.دل  می  وا  شنیدنش  به 
 کاراته استان ممکن است  از روزهایی که 
خود  به  زرد  رنگ  همدلی  نداشتن  پی  در 
بگیرد و شاهد رونق کم این ورزش باشیم 
و روز به روز نزول را در تاریخچه این ورزش 
نام  داوران  از  عسکری«  کنیم.»داوود  ثبت 
آشنای هم استانی 50 سالی می شود که 
در این رشته ورزشی فعالیت دارد و عشق 
شده  سبب  اش  نشدنی  ــف  وص علاقه  و 
مسئولان  و  اعضا  های  درگیری  وجــود  با 
از  دور  بتواند  و  بیاورد  دوام  هیئت  متعدد 
دارد،  علاقه  که  طور  آن  را  کاراته  حاشیه 

قضاوت کند.
کند،  قضاوت  نتواند  روزی  که  این  از  وی 
نگرانی به خود راه نمی دهد و می گوید که 
برای تماشای این رقابت های دیدنی حتماً 
خواهد آمد چون اشتیاقی که به این رشته 
رزمی دارد توام با عشق و علاقه اش توان 

دوری از کاراته را از وی گرفته است.
کاراته  وضعیت  قبلًا  گوید:  می  »عسکری« 
استان  در  زیــادی  شــاگــردان  ــود،  ب خــوب 
ملت  و  صفا  شهید  های  سالن  و  داشتیم 
هم  که  شد  می  کاهایی  کــاراتــه  از  مملو 
ها  آن  از  شماری  انگشت  تعداد  اکنون 

مربی هستند.
رشته  ایــن  در  فعالیت  روزهــای  تمام  وی 
که  خاطراتی  داند؛  می  خاطره  را  ورزشی 
با  دهه   5 از  بیش  عجین و  اش  زندگی  با 
او همراه شده است. وی درباره علاقه اش 
به این رشته ورزشی می گوید: اگر توانایی 
بــرای  بــاشــم  نداشته  را  تمرینات  ــه  ادامـ
تماشای مسابقات به سالن کاراته خواهم 
کاراته  داوران  شورای  رئیس  که  آمد.وی 

استان است، اظهار می کند: متاسفانه در 
استان داوران ممتاز ملی انگشت شمارند 

و قضاوت به سختی انجام می شود.
سختی  کار  قضاوت  گوید:  می  »عسکری« 
است و در استان داوران کمی داریم که در 

حد ملی قضاوت می کنند.
کاراته  به  دادن  انگیزه  باید  وی،  گفته  به 
استان  هیئت  توجه  مــورد  جــوان  کاهای 
قرار گیرد و حمایت های مالی از مهم ترین 
اقداماتی است که باید مسئولان استان به 
آن توجه کنند و مشوقی برای کاراته کاها 
از  را  مدرسانی  باید  وی،  گفته  باشند.به 
فدراسیون به استان دعوت کنند تا گفتنی 
ها را در خصوص تکنیک های این ورزش 

منعکس کنند.
رشته  ــن  ای در  تاکنون   58 ــال  س از  وی 
تلاش  از  و  اســت  ــرده  ک فعالیت  ورزشــی 
و  گرفت  می  انجام  گذشته  در  که  هایی 
بی  باعث  و  رنگ  کم  اخیر  های  سال  در 
انگیزگی کاراته کاها شده، گلایه دارد.وی 
داوری  بیشتر  های  دوره  برگزاری  انتظار 
را  فدراسیون  باتجربه  مدرسان  نظر  زیر 
ارتقا  استان  کاراته  داوری  سطح  تا  دارد 

یابد.

سیما وحدانی

اگرچه تاکنون به سنگ نوردی روی خوش نشان داده 
نشده اما سنگ نوردان استان همواره در رقابت های 
ها  مدال  دروی  با  و  اند  کاشته  گل  ادعا  بی  کشوری 
این  ثابت می کند  اند که  تیم ملی درآمده  به عضویت 
کمتر  و  دارد  استان  در  بسیاری  استعدادهای  ورزش 
و  مــدال  پر  ورزش  ایــن   انــد.  گرفته  قــرار  توجه  مــورد 
المپیکی با این ظرفیت از استعداد و مدال آوری قطعاً 
بسترسازی  و  مسئولان  حمایت  از  چشمی  گوشه  با 
می تواند روزهای بهتری را داشته باشد و در المپیک 

سهمیه کسب کند.
صاحب  آسیا  و  کشور  در  که  استان  نـــوردان  سنگ 
حضور  و  تمرین  به  امکانات  حداقل  با  و  هستند  مدال 
بستر  نداشتن  از  پردازند،  می  متعدد  های  رقابت  در 

فعالیت گلایه مند هستند.
یکی از مدال آوران کشور از نداشتن فضای اختصاصی 
 2 این  در  آوران  مدال  عمده  که  شیروان  و  بجنورد  در 
شهرستان فعالیت می کنند، گلایه می کند.ورزشکار 
صاحب عنوان دیگری از کوتاه بودن دیواره سر طناب و 
نداشتن دیواره سختی در استان سخن می گوید. وی 
ها  حجم  و  سرطناب  دیواره  ها،  گیره  بودن  قدیمی  از 
می گوید که باید به روز شود و تعویض آن ها به همراه 
دیواره لید و ایجاد دیواره سختی مورد توجه قرار گیرد.

سنگ نوردی دیگر به فضای اختصاصی اشاره می کند 
که دیواره آن حداقل 15 متر ارتفاع داشته باشد و این 
بین،  این  اســت.در  متر   10 حد  در  استان  در  ارتفاع 
از  بجنورد  شهرستان  نــوردی  سنگ  کمیته  مسئول 
خرید تجهیزات محدود برای این رشته ورزشی خبر 
لید  دیــواره   خرید  »مکتبیان«،  گفته  دهد.به  می 
دیــواره  با  آن  جایگزینی  منظور  به  نــوردی  سنگ 
علیدخت  شهید  ورزشی  مجموعه  سالن  در  قبلی 

از  بیش  اعــتــبــاری  بــا 
ــان  ــوم ت مــیــلــیــون   15

سنگ  هـــای  حــجــم  ــد  ــری خ و 
میلیون   20 از  بیش  اعتباری  با  نــوردی 

تومان از مهم ترین اقداماتی است که امسال 
انجام شده است.وی  نیز از نداشتن دیواره سرعت در 
استان  گلایه می کند که متاسفانه چندان مورد توجه 

مسئولان قرار نگرفته است.

IIتحقق نیافتن  وعده های مسئولان
مسئول کمیته سنگ نوردی استان نیز از تحقق نیافتن 
وعده های مسئولان گلایه می کند که قرار بوده برای 
سنگ نوردی بجنورد و شیروان اقداماتی انجام دهند 

اما محقق نشده است.
ورزشــکــاران  شمالی  خراسان  افــزایــد:  می  ــدی«  »اس
مستعدی دارد که ظرفیت و توانمندی آن ها در کشور 
ها  استان  قدرتمندترین  از  یکی  و  است  شده  شناخته 
در این رشته ورزشی هستیم. با همین امکانات محدود 
در رقابت های آسیایی نمایندگان سنگ نوردی استان 
با  فرانسه   2024 المپیک  در  قطعاً  و  یافتند  حضور 
سهمیه  کسب  توانیم  می  ورزشکار  تعداد  این  وجود 

داشته باشیم و مدال آور تحویل دهیم.
آور استان نظیر امین توکلی  وی به ورزشکاران مدال 
رضا  نیایش  و  یاسمین  الهامی،  مهران  داوری،  نسب، 
همراه  به  که  کند  می  اشــاره  معصومیان   نوید  و  پور 
این  در  را  خود  قدرت  توانستند  شیروانی  ورزشکاران 

رشته در کشور به رخ حریفان خود بکشند.
وی از نصب و خریداری پنل و گیره های دیواره سرعت 
خبر می دهد که هنوز محقق نشده و نیاز استان است.
برای خرید پنل، گیره ها و نصب دیواره   به گفته وی، 
به100 میلیون تومان اعتبار نیاز است که زیر ساخت 
در  فضا  این  اعتبار  تزریق  با  و  مهیاست  استان  در  آن 

تمرین  برای  استان  توانمند  ورزشکاران  اختیار 
سنگ  فــضــای  وی،  گفته  گــیــرد.بــه  مــی  قـــرار 
همین  در  و  نیست  مناسب  شــیــروان  نـــوردی 
شد  کسب  بسیاری  های  مدال  محدود  فضای 
فضای  اختصاص  و  مناسب  دیــواره  ساخت  قول  و 
اختصاصی داده شده است ولی هنوز اقدامی در این 
خصوص انجام نداده اند.»اسدی« تاکید می کند: بی 
المپیکی سبب ریزش  و  پر مدال  این ورزش  به  مهری 
چندان  آینده  در  ورزش  این  و  شود  می  ورزشــکــاران 
خوبی  مربی  اگر  افزاید:  می  کرد.وی  نخواهد  رشدی 
و  کنیم  جــذب  استان  توانمند  نـــوردان  سنگ  ــرای  ب
المپیک  در  قطعا  باشد  مناسب  اردو  برگزاری  شرایط 
را  استان  نـــوردان  سنگ  ــدرت  ق توانیم  می   2024
به  کشور  برای  را  بسیاری  های  مدال  و  دهیم  نشان 
ارمغان بیاوریم که همه این ها نیازمند توجه و حمایت 

مسئولان از این رشته ورزشی پر مدال است.

IIصحبت های مدیرکل
جوانان  و  ورزش  کل  مدیر  با  گویی  و  گفت  ادامــه  در 
بالای  ظرفیت  از  نیز  وی  که  داشتیم  شمالی  خراسان 

استان در این رشته ورزشی خبر می دهد.
بالای  ظرفیت  به  توجه  با  بهادری«  »کوروش  گفته  به 
اختصاصی  فضای  نداشتن  و  شیروانی  نوردان  سنگ 
 27 اعــتــبــارات  محل  از  شهرستان  ایــن  در  مناسب 
درصد ارزش افزوده در سال 99 قرار است دیواره این 
شهرستان تکمیل شود تا سنگ نوردان بتوانند به طور 

تخصصی فعالیت کنند.
وی به اختصاص اعتبار برای ساخت دیواره سرعت در 
بجنورد نیز اشاره می کند که به زودی با تزریق اعتبار 
داد  انجام  آن  برای  را  ای  شایسته  اقدامات  توان  می 
سنگ  های  مدال  افزایش  و  ورزش  این  رشد  شاهد  و 

نوردان در میادین کشوری و بین المللی بود.

گزارشی از وضعیت سنگ نوردی در خراسان شمالی

 جدال سخت با دیواره های 
بی مهری


