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گزارش

بسیاری 
از مراجعه 
کنندگان با 
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غریب‌شان 
وقت کادر 
درمان را 

می گیرند 
و با بستن 
چشم‌شان 
روی خطر 

ابتلا به 
ویروس کرونا 

راه مراکز 
درمانی را در 

پیش می‌گیرند 
تا شاید 

بتوانند نوبت 
بگیرند و 

پلک‌های شان 
را عمل کنند

چشم پوشی از کرونا برای داشتن چشمانی زیبا

چشم روشنی برخی خانم ها برای کرونا!
IIفرصت طلبی کرونایی

این جا فقط یکی از مراکزی است که خدمات 
از  تعدادی  روزانــه  و  دهــد  می  ــه  ارائ زیبایی 
دیگر  هــای  شهرستان  از  حتی  شهروندان 
مراجعه  آن  به  زیبایی  های  عمل  انجام  برای 
ایام  این  در  که  کاری  برای  هم  آن  کنند  می 
ریسکی  دارای  حتی  و  غیرضروری  بسیار 
به  را  ها  آن  توان  می  که  اقداماتی  بالاست؛ 
کرد  موکول  کرونا  شــدن  کن  ریشه  از  پس 
برخی  برای  را  فرصتی  کرونا  شیوع  گویا  اما 
مراجعه کنندگان ایجاد کرده است، به طوری 
این  در  کنندگان  مراجعه  از  یکی  نظر  به  که 
زنند  می  ماسک  همه  که  این  به  توجه  با  ایام 
صورت  روی  را  زیبایی  اقــدامــات  ــوان  ت می 
خود انجام داد و آن را زیر ماسک پنهان کرد. 
می  ماسک  با  هستند  کارمند  که  افـــرادی 
توانند عمل های زیبایی خود را پنهان کنند، 
حتی اگر فردی پلک هایش را عمل کند وقتی 
ماسک می زند، کسی توجه چندانی به چهره 
اش نمی کند.او کم شدن ساعت کاری در ایام 
می  هایی  فرصت  از  یکی  را  دورکــاری  یا  کرونا 
داند که برای برخی افراد به منظور انجام عمل 

های زیبایی ایجاد شده است.

IIکمک به گسترش بیماری
مراکز  برخی  عمومی،  پزشک  یــک  گفته  بــه 
به توصیه های بهداشتی  خصوصی و مطب ها 
این  در  زیبایی  خدمات  نکردن  ارائــه  بر  مبنی 
ایام بی توجه هستند و مراجعه کنندگان را می 
پذیرند که این امر می تواند در گسترش کووید 
ها  آن  چند  هر  و  باشد  داشته  زیادی  نقش   19
اذعان می کنند که تمام پروتکل های بهداشتی 
رسد  می  نظر  به  هم  باز  اما  کنند  می  رعایت  را 
کمک  کــرونــا  بیماری  شیوع  بــه  هــا  آن  اقـــدام 

زیادی می کند.
برخی  از  ــود،  ش ذکــر  نامش  نخواست  کــه  او   
خدمات  ارائـــه  کــنــار  در  کــه  خــود  هــمــکــاران 
ضروری، اقدامات زیبایی را همچنان در برنامه 
کند:  می  اضافه  و  گلایه  دارنـــد،  خــود  ــاری  ک
به  غیرضروری  خدمات  ارائــه  از  باید  پزشکان 
مراجعه کنندگان خودداری کنند زیرا احتمال 
انتقال ویروس کرونا همچنان بالاست و ابتلای 
درمان  کــادر  به  بیماری  این  به  نفر  یک  حتی 

فشار مضاعفی وارد می کند.

II درخواست های عجیب و غریب
افــزایــش  از  خــود  ــه  ک ــم  ه پــزشــک  چشم  ــک  ی
منظور  به  پلک  عمل  ــرای  ب ــراد  اف درخــواســت 
بسیار  را  موضوع  ایــن  اســت،  متعجب  زیبایی 
مراجعه  از  بسیاری  اما  دانــد  می  غیرضروری 
غریب  و  عجیب  های  درخواست  با  کنندگان 
با بستن  شان وقت کادر درمان را می گیرند و 
چشم شان روی خطر ابتلا به ویروس کرونا راه 
شاید  تا  گیرند  می  پیش  در  را  درمانی  مراکز 

را عمل  و پلک های شان  نوبت بگیرند  بتوانند 
گــزارش  ایــن  در  خــود  نــام  ذکــر  به  که  کنند.او 
اشــاره  کنندگانی  مراجعه  به  نــدارد،  تمایلی 
در  هستند  مطلع  که  این  وجود  با  که  کند  می 
بیماران  بجنورد  حسن)ع(  امــام  بیمارستان 
عمل  بر  هم  بــاز  امــا  هستند  بستری  کرونایی 
این  با  گوید:  می  ــد.او  دارن اصرار  پلک  زیبایی 
که به این افراد می گوییم عمل جراحی در این 
آلودگی  احتمال  و  شود  می  انجام  بیمارستان 
از  خیلی  امــا  بالاست  کرونا  ــروس  وی به  ها  آن 
همچنان  و  پذیرند  می  را  موضوع  ایــن  ها  آن 
پافشاری می کنند.او با بیان این که 90 درصد 
بلفاروپلاستی)جراحی  متقاضی  که  افــرادی 
می  ــت،  اس زیبایی  قصدشان  هستند  پلک( 
ــاری اســت کــه مــی پذیرند  افــزایــد: ایــن چــه ک
بستری  کرونایی  بیماران  که  بیمارستانی  در 
هستند، تحت عمل جراحی قرار گیرند؟ برای 
این که زیباتر شوند؟ آن ها ریسک می کنند و 
ها  کرونایی  از  عمل  این  بخش  که  گویند  می 
جداست.این متخصص چشم با بیان این که در 
مانند  اورژانسی  بیماران  فقط  بیمارستان  این 
تحت  ــد  دارن رسیده  مــرواریــد  آب  که  افـــرادی 
می  خاطرنشان  گیرند،  می  قرار  جراحی  عمل 
کند: البته این عمل را برخی پزشکان عمومی 
و حتی پزشکان متخصص پوست و مو در مطب 
های خود یا در کلینیک ها انجام می دهند در 
عملی  چنین  انجام  اجازه  افراد  این  که  حالی 
جراحی  متقاضیان  تعداد  او  نظر  ندارند.از  را 
به سال های گذشته بسیار زیاد  زیبایی نسبت 
برای  ها  جراحی  و  تزریقات  انواع  و  است  شده 
جوان و زیبا شدن انجام می شود. البته برخی 
مراجعه  بلفاروپلاستی  انجام  برای  که  افرادی 
آن  باید با  و  دارند  بالایی  انتظارات  کنند،  می 
ها کلی صحبت کنیم که انجام این عمل چهره 

شان را خیلی تغییر نمی دهد.
دچار  عمل  انجام  از  بعد  ها  آن  از  بعضی  حتی   
تصورش  کــه  چیزی  چــون  شوند  مــی  مشکل 
این  او،  گفته  افتد. به  نمی  اتفاق  داشتند،  را 
پلک  افتادگی  دلیل  به  که  افــرادی  برای  عمل 
کاهش  کنند،  می  ــادی  زی سنگینی  احساس 
دید دارند و پلک ها جلوی بینایی شان را گرفته 
است  بخش  نتیجه  و  شــود  مــی  انــجــام  ــت،  اس
وگرنه دلیلی ندارد افراد دیگر برای زیبایی، آن 

هم در این شرایط کرونایی، اقدام کنند.

IIتاریک تر از همیشه
امشب  ــذارد،  گـ مــی  هــم  روی  را  هایش  پلک 
خواب  درد،  چــون  اســت  همیشه  از  تر  تاریک 
خودش  قول  به  عمل  با  ربوده،  چشمانش  از  را 
پف  های  پلک  با  ریز  چشمان  شر  از  سرپایی، 
ــاراضــی اســت.  ــا ن ــده ام ــاص ش کـــرده اش خ
سگرمه هایش در هم می رود و راهی رختخواب 

می شود.

حیدرزاده

خورشید  ــروز  ام کند،  می  بــاز  را  هایش  پلک   
است  قرار  چون  است  همیشه  از  تر  درخشان 
به گفته خودش از شر چشمان ریز با پلک های 
پف کرده اش خلاص شود و صورتش جوان تر 
و شاداب تر از گذشته شود! لبخندی می زند و 

راهی کلینیک می شود.
 منشی، گوشی تلفن را  که یک نفس زنگ می 
با نگاه کردن به دفتر، به فرد  زند برمی دارد و 
در  و  دهد  می  نوبت  دیگر  ماه  یک  خط  پشت 
اوج کلافگی می گوید: عرض کردم خانم، تمام 
وقت های مان پر است و اگر عجله داشتید باید 

زودتر به فکر می افتادید.
گــذارد  می  را  تلفن  گوشی  غرولندکنان  او   
می  است،  فراخوانده  را  او  که  پزشک  اتاق  و به 
که  حالی  در  جوان  دختر  بعد  دقیقه  چند  رود. 
بیرون  اتاق  از  است  شده  باندپیچی  چشمانش 

می آید و مادر نگرانش به سوی او می دود.
را  هایش  پلک  او  که  حــالا  گویم،  می  خــود  با   
یا  جراحی کرده است جهان را زیباتر می بیند 

زیباتر شده است؟!

IIاعمال زیبایی در اوج کرونا
است،  خصوصی  های  کلینیک  از  یکی  جا  این 
در  است  قرار  چه  اگر  کرونا  شیوع  با  که  جایی 
شود  ارائه  درمانی  و  پزشکی  خدمات  فقط  آن 
جراحی  هــای  عمل  بسته،  ــای  دره پشت  امــا 
زیبایی از جمله بوتاکس، فیلر، پروتز و جراحی 
پلک انجام می شود، البته افرادی که این روزها 
برای انجام جراحی های زیبایی، بدن خود را به 

تیغ جراح می سپارند، کم نیستند.
زن جوانی که عینک آفتابی بزرگی زده است، 
را  اش  عینک  که  ایــن  ــدون  ب و  شــود  می  وارد 
اش  چهره  شود.  نوبتش  تا  نشیند  می  بــردارد، 
شبیه  و  دیدنی  آفتابی  عینک  و  ماسک  آن  با 
شخصیت های کارتونی شده است! بعد از چند 
دقیقه گویا دیگر طاقت ندارد و عینک را از روی 
صورتش برمی دارد. در اطراف چشمانش رنگ 
قاطی  هم  با  نیلی  و  قرمز  بنفش،  سیاه،  های 
پلک  جراحی  او  نداند  کسی  اگر  و  است  شده 

انجام داده،  فکر می کند تصادف کرده است.
که  است  آمده  و  نالان  راستش  پلک  درد  او از 
پزشک او را معاینه و برایش مسکن تجویز کند.

او که 21 سال دارد، در پاسخ به کنجکاوی من 
که چرا به جراحی پلک هایش تن داده است؟ 
درد  تحمل  و  هستم  جوان  که  الان  گوید:  می 
باید به خودم برسم و مراقب زیبایی ام  را دارم 
حوصله  و  تحمل  آدم  که  پیری  دم  وگرنه  باشم 
ندارد. کرونا هم حالا حالاها هست، نمی توانم 
هم  من  شود.  کن  ریشه  تا  کنم  صبر  سال  چند 
خاکی  کره  این  در  که  دیگر  نفر  هــزاران  مانند 
را  هایم  پلک  دهند،  می  انجام  زیبایی  عمل 
عمل کردم.او از افتادگی پلک هایش از دوران 
به  ها  سال  از  بعد  حالا  و  بود  شاکی  نوجوانی 
توصیه یکی از دوستانش به این مرکز آمده و از 

نتیجه کارش راضی است.

IIخطوط بخیه
بانوی دیگری که بدون ماسک وارد اتاق می شود، 
جراحی  اش  بینی  و  پروتز  هایش  لب  و  ها  گونه 
شده است. او که برای معاینه پلک هایش مراجعه 
کرده بلافاصله بعد از اعتراض منشی، ماسکش را 

می زند.
ظریفی  ایــن  به  ــورت  ص کنم  می  فکر  ــودم  خ با   
زیرا  کرده   تحمل  را  دستکاری  همه  این  چگونه 
او حتی به پلک هایش هم رحم نکرده و آن ها را 
عمل کرده است.جای خطوط بخیه، روی پلک 
هایش جا خوش کرده است و رد کم رنگ خون 
زیادی  زمان  او  عمل  از  دهد  می  نشان  مردگی 

نمی گذرد.
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شمالی  ــان  ــراس خ جمعیتی  ــار  آمـ بیشترین 
است  ساله   ۶۵ تا   ۱۵ فعال  جمعیت  به  مربوط 
تشکیل  را  استان  جمعیت  درصــد   ۶۷٫۲ که 
می‌دهند. مدیرکل ثبت احوال خراسان شمالی 
با اعلام این خبر اظهار کرد: جمعیت خراسان 
شمالی تا پایان شهریور ۹۸۲۸۷۶ نفر به ثبت 
رسید که از این تعداد ۴۹۳۸۱۵ نفر را مردان و 
۴۸۹۰۶۱ نفر را زنان تشکیل می‌دهند. »علی 
زاهدی نیا« تعداد متولدان ۶ ماه نخست امسال 
را ۷۲۸۷ نفر ذکر کرد که از این تعداد، ۳ هزار 
و  پسران  ولادت  ثبت  به  مربوط  واقعه   ۷۷۳ و 
ولادت  ثبت  به  مربوط  واقعه   ۵۱۴ و  هــزار   ۳

دختران بود.

درمان رایگان سل

از  بعد  و  ــت  اس ــگــان  رای ســل  بیماری  ــان  درمـ
چه  هــر  باید  ــان  درمـ بــیــمــاری،  ــن  ای تشخیص 
شهرستان‌ها  بهداشت  مراکز  توسط  تر  سریع 
غیرواگیر  بیماری‌های  کارشناس  شــود.  آغــاز 
دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی با بیان 
صورت  به  که  خلط  آزمایش  افــزود:  مطلب  این 
همه  بهداشت  مراکز  آزمایشگاه‌های  در  رایگان 
نقش  می‌شود،  انجام  کشور  هــای  شهرستان 
و  سل  بیماری  زودهنگام  تشخیص  در  مهمی 
به  بیمار  اطرافیان  شــدن  ــوده  آل از  پیشگیری 
راه  انفرادی«  »فلورا  دارد.دکتر  میکروب  این 
بیماری سل را مصرف چند داروی  حل درمان 
افراد  گفت:  و  دانست  6ماه  مدت  به  همزمان 
مشکوک به بیماری سل ریوی باید در 3 نوبت، 
بعد از 2 تنفس عمیق و سرفه شدید، 3 تا 5 سی 
سی از خلط خود را در قوطی های مخصوص به 

کارکنان مراکز بهداشت تحویل دهند.
هر  تواند  می  سل  بیماری  که  این  بیان  با  وی 
این  شد:  ــادآور  ی کند،  دچــار  را  بدن  از  عضوی 
کند  می  مبتلا  را  فرد  های  ریه  بیشتر  میکروب 
که در این صورت سل ریوی و در صورت مبتلا 
ــارج ریــوی  ــدن، ســل خ ــردن سایر اعــضــای ب ک

نامیده می شود.
بیماری  این  که  این  به  اشاره  با  انفرادی  دکتر 
یکی از ۱۰ عامل اصلی مرگ و میر در سراسر 
سال  در  سل  بیماری  کرد:  تاکید  است،  جهان 
۲۰۱۶ باعث مرگ ۱٫۷ میلیون نفر شد و این 
از آن  در حالی است که تمام مرگ های ناشی 

قابل پیشگیری است.

از میان خبرها 

تزیینی


