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سیما وحدانی

باچوخه  کشتی  گودهای   امسال روی 
غبار نشسته و بهره برداری از گودهای جدید 
رونقی  چندان  کرونا  منحوس  ویروس  سایه  در  نیز 

به خود ندیده است.
خود  به  استقبالی  چنان  کهن  ورزش  این  ها  سال 
های  زیرساخت  و  اماکن  طلبید  می  که  بود  دیده 
این ورزش را نیز مهیا کرد تا قهرمانان و فعالان این 
ورزش میدان ببینند و بتوانند از دغدغه زمین های 

خاکی شان کمتر بگویند.
 رقابت های گود زینل خان همیشه زبانزد است و 
جدال برترین های کشوری نام این ورزش را بر سر 
زبان ها می اندازد که باید حمایت ها را از آن چند 

برابر کرد.
و  سویی  از  آن  به  دادن  بها  و  فدراسیون  تشکیل 
سوی  از  شاخص  بازیکنان  و  ها  تقویت زیرساخت 
ورزش  این  شدن  المللی  بین  به  می تواند  دیگر 

کمک کند.
بهره  از  اســتــان  باچوخه  کشتی  انجمن  رئیس 

برداری از گود دوبرار ابراز خرسندی می کند.
ــه 4  گــود در  ــا بــیــان ایــن ک ــم اســـدی« ب ــاس »ق
شهرستان بجنورد داریم، می افزاید: گود کشتی 
و  باغچق  شهر،  چناران  کمر،  کوه  در  باچوخه 
دوبرار به علاوه گودهای سایر شهرستان ها فضا 
این  توسعه  بــرای  را  مناسب  های  زیرساخت  و 

ورزش فراهم می کند.
نیز  را  کشتی  هیئت  از  ورزش  این  شدن  جدا  وی 

گرفتن  قــرار  گوید:  می  و  دانــد  می  تامل  قابل 
ورزش  هیئت  نظر  زیر  باچوخه  کشتی 

های روستایی و بازی های بومی و 
محلی سبب اختصاص بودجه 

بیشتر  حمایت  و  مجزا  ای 
شده است و از نمایندگان 

ــار  ــتـ ــواسـ اســــتــــان خـ
تشکیل  برای  پیگیری 

کشتی  فدراسیون 
توسعه  و  باچوخه 

ورزش  ایـــــــن 

هستیم.به گفته وی، استان ظرفیت مناسبی برای 
نیز  آن  هــای  زیرساخت  و  دارد  ورزش  ایــن  رونــق 
مهیاست و با تشکیل فدراسیون علاوه بر برگزاری 
مسابقات کشوری منسجم می توان برای برگزاری 
با  که  کرد  اقدام  نیز  جهانی  و  آسیایی  های  رقابت 
انتظار  از  دور  ــم  داری که  انسانی  نیروی  ظرفیت 

نیست.
نیز  استان  باچوخه  کشتی  مربیان  سطح  به  وی 
مربیگری  ــدرک  م بــا  همگی  کــه  کند  مــی  اشـــاره 
برای  و   کنند  می  برگزار  آموزشی  دوره  و  فعالیت 
برگزاری دوره های ارتقای 3 به 2 نیز درخواست 
نشده  موافقت  آن  با  کرونا  خاطر  به  اما  شده  داده 

است.
رشته  این  فعالان  برخی  که   این  بیان  با  »اســدی« 
کشتی  و  جــودو  ــوراش،  ک نظیر  ها  رشته  سایر  در 
پشتوانه  به  اند،  بوده  عنوان  صاحب  نیز  پهلوانی 

سازی برای این ورزش اشاره می کند.
وی ادامه می دهد: با تشکیل فدراسیون می توان 
و  کشورمان  در  را  ورزش  این  پیشرفت  های  زمینه 
سایر کشورها فراهم کرد و تا زمانی که فدراسیونی 
اقدامی  آن  رونــق  بــرای  تــوان  نمی  نشود  تشکیل 

تاثیرگذار انجام داد.
نام  صاحب  گیران  کشتی  کند:  می  تاکید  وی 

رضوی  و  جنوبی  شمالی،  خراسان  در  باچوخه 
رونق  برای  بیشتر  طلبد  می  و  دارنــد  فعالیت 

کرد  اقدام  کشورها  سایر  و  کشور  در  آن 
پذیر  امکان  که 

حمایت  و  فدراسیون  تشکیل  با  مگر  بود  نخواهد 
صد درصدی از آن ها.

غبار روی گودهای کشتی باچوخه رویدادهای ورزشی   

احیای یک ورزش فراموش شده
های  ورزش  هیئت  پــای  چــوب  انجمن  مسئول  وحــدانــی- 
روستایی و بازی های بومی و محلی خراسان شمالی از احیای  
داد.»ابوالفضل  خبر  استان  در  شــده  فراموش  ورزش  یک 
است  قدیمی  های  ورزش  از  پا  چوب  که  این  بیان  با  لنگری« 
این  در  کرد:  اظهار  بود،  شده  سپرده  فراموشی  به  ها  سال  و 
در  باید  که  اســت  پایه  و  چــوب  دو  نیازمند  ورزشــکــار  ورزش 
این ورزش در گذشته  این که  بر  تاکید  با  ارتفاع راه برود.وی 
در مراسم مختلف انجام می شد، به احیای آن در 3 سال اخیر 
اشاره کرد.وی از اجرای این بازی در جشنواره های کشوری 
توجه  قابل  نیز  کشور  سراسر  در  آن  از  استقبال  که  داد  خبر 
برای  و  است   هزینه  کم  ورزشی  پا  چوب  وی،  گفته  است.به 
آموزش افراد مبتدی از چوب پای کوتاه و برای اجرا از چوب 
پای 3 متری استفاده می شود.وی  به جز کم هزینه بودن این 
ورزش، انجام آن در فضای محدود را از مهم ترین اولویت ها 

برای احیای این ورزش دانست.

پروتکل های جدید برای اماکن 
ورزشی

اماکن  سلامت  بر  نظارت  کمیته  بازرسی  وحدانی-مسئول 
اماکن  بــرای  جدید  های  پروتکل  اعمال  از  استان  ورزشــی 
و اسفراین خبر داد.به گفته  ورزشی شهرستان های بجنورد 
روبــاز  و  سرپوشیده  ــی  ورزش اماکن  تمام  جــودی«،  ــادی  »ه
اند. شــده  تعطیل  ثانوی  اطــلاع  تا  اسفراین  شهرستان  در 

سرپوشیده،  اماکن  تمام  بجنورد  شهرستان  در  افــزود:  وی 
اماکن  و  اند  شده  تعطیل  عمومی  و  خصوصی  های  باشگاه 
های  برنامه  ــرای  اج و  فعالیت  به  مجاز   18 ساعت  تا  ــاز  روب
ورزشی هستند.به گفته وی، سایر شهرستان های استان در 
های  پروتکل  رعایت  با  توانند  می  برخوردی  غیر  های  رشته 

بهداشتی به فعالیت ورزشی خود ادامه دهند.

مسابقات اسلالوم و شتاب
کمپوست  پیست  در  شتاب  و  اسلالوم  مسابقات  وحدانی- 
و  رانــی  اتومبیل  هیئت  شــود.رئــیــس  مــی  بــرگــزار  بجنورد 
موتورسواری خراسان شمالی گفت: پیش از این برای آشنایی 
ورزشکاران با جو مسابقات، تیم استان به رقابت های اتومبیل 
رانی استان گلستان اعزام شد تا آن را از نزدیک ارزیابی کند 
و بتواند برای رقابت های بعدی خودش را آماده کند. »فرزاد 
شرکت  مارپیچ  اسلالوم  رشته  در  نفر   6 شد:  احمدی« یادآور 
قرار  بالایی  سطح  در  کیفی  نظر  از  شان  رکوردهای  و  کردند 
اندازی پیست  داشت.وی بیان کرد: 70 درصد اقدامات راه 

موتور کراس انجام شده است.

سوژه ویژه       

ملی پوشانی بدون 
فضای تمرین

انجمن  وحدانی-هیئت  سیما 
ــی ســال هاست که  هــای ورزش
رشته  زیادی  تعداد  از  متشکل 
بــدون بستر  ــی اســت که  ورزش
شوند  ــی  م مــدیــریــت  فعالیت 

سالن  نیازمند  هــا  آن  اکــثــر  و 
با  کــه  هستند  تمرین  هــای  زیرساخت  و 
هماهنگی با سایر هیئت ها و حمایت های 

ورزش و جوانان امکان تمرین می یابند.
دارت،  تاکرا،  سپک  همچون  هایی  رشته 
و  بوکسینگ  کیک  تای،  موی  اسپوکس، 
ورزش های هوایی سال هاست با حداقل 
ثبت  به  خود  برای  را  پرباری  کارنامه  ها، 

رسانده اند.
اختصاصی  نیازمند سالنی  هیئت  ایــن 
ورزشــی  هــای  رشته  تمام  بتواند  تا  اســت 
سامان  و  سر  مناسبی  فضای  در  را  خــود 
ــدون  ــاران ب ــکـ ــا ایـــن حـــال ورزشـ ــد، ب دهـ
ها  رقــابــت  برخی  در  توانستند  هــم  فضا 

افتخارآفرینی کنند.
سال  شمالی  ــان  ــراس خ ــرای  ــاک ت سپک 
ورود  مجوز  و  درخشیده  ــوش  خ هاست 
البته  که  کرده  کسب  نیز  را  لیگ  سوپر  به  
تمرین  بستر  نبود  با  بارها  آن  ورزشکاران 
از چشم  امــا  انــد  نــرم کــرده  دســت و پنجه 
ــاه نــیــامــده و بــرای  انـــدازهـــای خــود کــوت
استان  دارت  اند.  جنگیده  خود  درخشش 
هم در کشور صاحب رتبه است و در رشته 
نیز  بوکسینگ  کیک  تـــای و  ــوی  م ــای  ه

حرفی برای گفتن داریم.
اما  دارد  ملی  تیم  عضو  اســتــان  راگــبــی 
تا  نیفتاده  راه  استان  در  ورزش  این  هنوز 
بازیکنان هم استانی مان در تیم  از دانش 
این  بتوانیم در راستای تقویت بیشتر  ملی 
ورزش برخوردار شویم.نایب رئیس هیئت 
شمالی،  خــراســان  ــی  ورزش هــای  انجمن 
این  مشکلات  از  را  تمرین  بستر  نداشتن 
هیئت بیان می کند که اعضای آن همواره 
با تعامل با سایر هیئت ها توانسته اند این 

مشکل را برطرف کنند.
های  انجمن  هیئت  »بــاقــریــان«  گفته  بــه 
هاست   سال  اســت،  رشته  پر  که  ورزشــی 
را  خود  رشد  های  راه  تمرین  بستر  بدون 

فــراهــم کـــرده، ایــن در حــالــی اســت که 
فضاهای  از  معمولًا  استانی  های  هیئت 
این  به  را  هایی  ساعت  خــود  اختصاصی 

هیئت اختصاص داده اند.
نیز  تاکرا  سپک  ورزش  خصوص  در  وی 
می گوید: 3 ورزشکار استان جزو 50 نفر 
اردوی  به  ها  آن  از  یکی  که  بودند  منتخب 
شود:  می  یادآور  وی  شد.  دعوت  ملی  تیم 
دارد  استان  در  خوبی  پیشینه  ورزش  این 
توجهی  قابل  های  مقام  هم  این  از  پیش  و 
کسب کردیم و در کشور حرفی برای گفتن 
استاندارد  مکان  کمبود  بــه  ــم.وی  ــ داری
می  و  کند  مــی  ــاره  اشـ اســتــان  در  دارت 
استان  در  رشته  این  ورزشکاران  افزاید: 
میزبانی  و  دارنــد  حضور  نیز  برتر  لیگ  در 
آنلاین کشوری در رده های سنی جوانان، 
انتخابی  که  را  ســالان  بــزرگ  و  نوجوانان 
پیگیر  و  داریــم  رو  پیش  در  است  ملی  تیم 
تامین خانه دارت استان  برای  هستیم که 
گیرد.»باقریان«  صورت  زیربنایی  اقدامات 
ورزشکاران اسپوکس  کند:  می  اضافه 
های  پیلوت  و  شــهــربــازی  ــاز  ب فضای  در 
منزل شان تمرین می کنند و در خصوص 
ملی  تیم  عضو  داشتن  وجود  با  نیز  راگبی 
دسته  لیگ  در  استان  بازیکنان  قرارداد  و 
تیم  تشکیل  بــرای  مکانی  متاسفانه  یک 
استان نداریم و مربی این رشته ورزشی که 
اختصاص  برای  است  ملی  تیم  عضو  خود 
یک مکان و شروع تمرینات در این ورزش 
همکاری خواهد کرد. به گفته وی، راگبی 
و  دارد  خوبی  کارنامه  نیز  بانوان  بخش  در 
4 بانوی استان سومی کشور را در کارنامه 
انتخاب  ملی  تیم  ــرای  بـ و  دارنـــد  شــان 
با  کند:  می  امیدواری  ابراز  اند. وی  شده 
این  متعدد  های  رشته  مکانی  اختصاص 
هیئت بتوانند زمینه رشد و توسعه خود را 

فراهم کنند.

 قرار گرفتن کشتی باچوخه  
زیر نظر هیئت ورزش های 
روستایی و بازی های بومی 
و محلی سبب اختصاص 
بودجه ای مجزا و حمایت 
بیشتر شده است و از 
نمایندگان استان خواستار 
پیگیری برای تشکیل 
فدراسیون کشتی باچوخه و 
توسعه این ورزش هستیم


