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سیما وحدانی
»علی  امثال  حضور  و  دارد  لژیونر  استان  والیبال 
صحه  واقعیت  این  بر  ملی  تیم  در  مجرد«ها  اصغر 
می گذارد که استان والیبال خیز و مستعدی داریم 
ناهمواری  تواند  می  مسئولان  توجه  و  حمایت  و 
های این ورزش را هموار کند تا اسپک های خود 
و  معتبر  های  رویــداد  در  حضور  برای  تر  محکم  را 
معرفی ورزشکاران استان به تیم های مطرح بزنند.
و  ورزشکاران  دغدغه  اختصاصی  سالن  نداشتن 
مربیان والیبال است، استعدادهایی که شناسایی 
و پراکنده  شدند و نتوانستند همچون »مجرد« در 

کشور سری در سرها درآورند.
رنگ  کمبودها  سایه  در  پــروری  قهرمان  مجال 
تا  است  شده  قوز  بالا  قوز  هم  کرونا  حالا  و  باخت 

خون در رگ های این ورزش به جریان نیفتد.
بانوان  بخش  در  کــه  اســتــان  مربیان  از  یکی 
الملل  بین   2 درجه  مدرک  و  کند  می  فعالیت 
را نیز در کارنامه خود دارد کرونا را از مهم ترین 
عوامل رخوت این روزهای والیبال بیان می کند 
و می افزاید: اگرچه هیئت جدید با برنامه ریزی 
و اصولی پیش می رود اما هنوز کرونا بساطش 
کرده  پهن  هیئت  این  های  برنامه  تمام  بین  را 

است.
»طاهره اکرمی« نداشتن فضای تمرین اختصاصی 
را مهم ترین دغدغه تمام سال های والیبال استان 
با  مشترک  طــور  به  ــا  روزه ایــن  که  کند  می  بیان 
فوتسال مجهز به سالنی شده که چندان مشکلات 

این ورزش را بر طرف نکرده است.
والیبال  روزه   3 و  فوتسال  روزه   3 تمرینات  به  او 
روز   3 این  افزاید:  می  و  کند  می  اشاره  سالن  در 
جوابگوی این تعداد مراجعه کننده والیبال نیست.

I  ضرورت دیدارهای تدارکاتی
با  دوستانه  های  بازی  و  تدارکاتی  دیدارهای  وی 
سایر استان ها را از مهم ترین عواملی ذکر می کند 
کمک  ورزش  این  بیشتر  پیشرفت  به  تواند  می  که 

کند.

I  نداشتن امکانات زیرساختی
در  نیز  را  مناسب  زیرساختی  امکانات  نداشتن  او 
داند  می  تاثیرگذار  متعدد  های  میزبانی  برگزاری 
مسابقات  برگزاری  و  برنامه  داشتن  افزاید:  می  و 
سالن  و  خوابگاه  داشتن  همراه  به  باید  استان  در 

اختصاصی باشد.
بیان  صفر  را  استان  در  والیبال  استعدادیابی  وی 
افزاید: استعدادهای استان توسط  می کند و می 
خود والیبالیست های خراسان شمالی کشف می 
استعدادها  این  برای  اصولی  ریزی  برنامه  و  شد 
بیشتر  پراکندگی  به  امر  این  و  نشد  گرفته  نظر  در 

ورزشکاران انجامید.
به گفته او، استعدادیابی ها باید نتیجه و بازخورد 
داشته باشد و با حضور مسئولان مربوط به کمیته 

استعدادیابی فدراسیون اعلام شود.
والیبال  گمشده  حلقه  را  اصولی  ریزی  برنامه  وی 
بیان می کند که در هیئت جدید پیگیری می شود 
و ابراز امیدواری می کند: هر چه سریع تر با ریشه 
احیا  را  ورزش  این  دوباره  بتوانیم  کرونا  شدن  کن 

کنیم.
عامل  را  متعدد  های  رقابت  برگزاری  »اکرمی« 

ایجاد انگیزه در ورزشکاران و مربیان می داند.
سایر  مربیان  نسبت  به  را  استان  مربیان  سطح  او 
استان ها قابل قبول می داند و از سویی استعداد 
می  ارزیابی  بالا  نیز  را  استان  های  والیبالیست 

کند.
او از مربیان  درجه 2 بین الملل و معتقد است که از 

رده سنی 7 یا 8 سالگی باید  برنامه ریزی صورت 
گیرد که خوشبختانه هیئت جدید در این خصوص 
درخواست  تاکنون  داشته و  اصولی  ریزی  برنامه 
به  که  شده  داده  مسابقه  دوره  چندین  برگزاری 
نشده  فراهم  آن  امکان  کرونایی  شرایط  خاطر 
نداشتن  نیز  آقا  مربیان  از  یکی  است.»معنوی« 
ورزش  این  روی  پیش  چالش  ترین  مهم  را  سالن 
روز   3 سالن  مربی،  ایــن  گفته  کند.به  می  بیان 
فوتسالیست  اختیار  در  روز   3 و  هیئت  دراختیار 
اختصاصی  ساعت  بودن  کم   این  که  دارد  قرار  ها 
تمرین به نفع این ورزش نیست.او مشکل اساسی 
والیبال را سالن اختصاصی بیان می کند که سال 
مربی  اســت.ایــن  ورزش  ایــن  گریبانگیر  هاست 
ارزیابی می  بالا  را  والیبالیست های استان  سطح 
تنها مانع نبود دستیابی به جایگاه های  کند. وی 
تا  افــزایــد:  می  و  کند  می  بیان  سالن  را  مطلوب 
زمانی که این مشکل برطرف نشود نمی توان برای 

رشد این ورزش توقع داشت.

والیبال در حسرت خانه
رویدادهای ورزشی   

دعوت والیبالیست استان به 
اردوی تیم ملی جوانان

وحدانی-»علی حاجی پور« از خراسان شمالی به 
تیم  در  ــد.او  ش دعــوت  جوانان  ملی  تیم  اردوی 
می  بازی  استان   امیدهای  و  جوانان  نوجوانان، 
کرد، در سال 96 در تیم مدیران خودرو  در لیگ 
ملی   تیم  اردوی  در    97 سال  در  داشــت،  حضور   2 دسته 
نوجوانان جزو 14 عضو تیم ملی بود و در سال 97 در تیم 
در   98 ســال  در  یــک،  دسته  لیگ  در  اردکـــان  خاتم  یــزد 
سوپرلیگ پیام مشهد و در سال 99 در تیم لیگ دسته یک 

استاد سازه مشهد بازی کرد.
»حاجی پور« در سال 97 در رده سنی جوانان کشور، قهرمان 
لیگ  قهرمان   98 سال  در  و  امیدها  و  جوانان   3 دسته  لیگ 

دسته 3 امیدهای کشور شد.
کادر  اعلام  جوانان با  ملی  تیم  های  والیبالیست  تمرینات 
بازیکن دعوت    69 حضور  با  جوانان  والیبال  ملی  فنی تیم 
شده به گروه های سه گانه ارزیابی بازیکنان به منظور دعوت 
به اردوی تیم ملی آغاز شد.ارزیابی ها طی 3 مرحله در تاریخ 
شود.»حاجی  می  انجام  اردیبهشت   25 و   21  ،17 هــای 
پور« در پست قطر پاسور در فهرست 23 نفره این گروه قرار 
دارد که 17 اردیبهشت خود را به سرپرست تیم ملی جوانان 

معرفی می کند.

دعوت از مربی خارجی کوراش 
بانوان به استان

از  کشور  کوراش  دبیر  وحدانی- 
کوراش  خارجی  مربی  دعوت 

خبر  اســـتـــان  بـــه  ــوان  ــانـ بـ
خسرویار«  داد.»کــوروش 
در گفت و گو با خبرنگار ما اظهارکرد: به تازگی 
ــوراش  ــون کـ ــی ــدراس ــا روســــای ف ب جــلــســه ای 

بر  مبنی  ای  نامه  تفاهم  که  داشتیم  ازبکستان 
دعوت از مربی خارجی به استان منعقد شد.به گفته 

بانوان،  کــوراش  تقویت  منظور  به  و  راستا  همین  در  او، 
بجنورد  المللی  بین  کمپ  در  بانوان  ملی  تیم  اردوهــای 

ملی  تیم  بجنوردی  سرمربی  حضور  شــود.وی  می  برگزار 
این رشته ورزشی در  تقویت  برای  را ظرفیت خوبی  کوراش 

بخش بانوان بیان کرد.

سوژه ویژه       

جدال؛ نیاز کوراش بانوان
سیما وحدانی- بانوان کوراش کار استان برای عقب نماندن از قافله پیشرفت به برگزاری 

مسابقات بیشتر و تمرکز مربیان و مسئولان بر مدال آوری نیاز دارند.
در  است،  پررنگ  آقایان  بین  در  که  قدر  آن  افتخارآفرین  و  پرمدال  رشته  این  در  قهرمانی 
بخش بانوان چنگی به دل نمی زند و قدمت این ورزش در بین آقایان چندین برابر بانوانی 

است که اکنون در آخر صف برای رسیدن به سکوهای قهرمانی می جنگند.
مربی بجنوردی تیم ملی کوراش از حضور 2 کوراش کار استان در اردوی تیم ملی خبر 
این  بیان  با  پاکروح«  برای رقابت های آسیایی مهیا می کنند.»بتول  را  می دهد که خود 
و  دهد  می  خبر  ها  آن  افتادن  تعویق  به  از  شود،  آغاز  فروردین   15 از  بود  قرار  اردوها  که 
ستاد  توسط  اردوها  فعالیت  شروع  دستور  فروردین   25 از  مجدد  طور  به  کند:  اظهارمی 

ملی مقابله با کرونا داده شد که بعد از ماه مبارک رمضان بساط اردوها پهن خواهد شد.

I برگزاری اردوی مشترک به میزبانی ازبکستان
به گفته او، اردوی مشترکی به میزبانی ازبکستان و قبل از آن اردوی انتخابی تیم ملی را در 
پیش رو خواهیم داشت تا نفرات برتر مشخص شوند.او از حضور 2 اردونشین هم استانی 
خراسان  از  جان«  آهن  »مینا  و  باغچقی«  »الهه  افزاید:  می  و  دهد  می  خبر  ملی  تیم  در 
شمالی توانستند به اردوی تیم ملی راه یابند.»پاکروح« از سرمایه گذاری تمام استان ها 
برای فعالیت در این رشته ورزشی بعد از رقابت های جاکارتا خبر می دهد و می گوید: این 
روزها در بیشتر استان ها حضور کوراش کاران بنام به چشم می خورد.به گفته او، بعد از 
پنجمی 2 کوراش کار استان در جاکارتا  تقریباً در بیشتر استان ها شاهد فعالیت کوراش 
کاران در این رشته ورزشی هستیم.او می افزاید: کوراش کاران چهارمحال و بختیاری، 
تهران، همدان، اصفهان، لرستان، زنجان و گیلان، بنام و صاحب جایگاه هستند.به گفته 
او، این ورزش جدول شانس مجدد ندارد و مسابقات تک حذفی برگزار می شود، ضمن 

این که مدال های کوراش ارزش و اعتبار بالایی دارد.

I بازی های آسیایی داخل سالن تایلند
می  خبر  شود،  می  برگزار   1400 اسفند  که  تایلند  سالن  داخل  آسیایی  های  بازی  از  او 
های  بازی  در  کــاران  کــوراش  سومی  به  همچنین  اســت.وی  رنکینگی  طور  به  دهد  که 
آسیایی داخل سالن ترکمنستان که پیش از این کارنامه این ورزش را در آسیا درخشان 
کرد، اشاره می کند.وی برگزاری مسابقات بیشتر را عامل پیشرفت کوراش کاران خانم 
کوراش  ارزش  و  اعتبار  بر  آقایان  همچون  توانند  می  ها  آن  افزاید:  می  و  کند  می  بیان 
این  توسعه  برای  دیگری  زرین  برگ  را  کمپ  افتتاح  ملی  مربی  بیفزایند.این  استان  این 
ورزش بیان و تصریح می کند: این کمپ می تواند زمینه برگزاری مسابقات بین المللی و 

اردوهای مشترک را فراهم کند.
استرس  و  ترس  بر  غلبه  برای  را  زمینه  بیشتر  مسابقات  دیدن  کند:  می  تاکید  »پاکروح« 
رقابت ها فراهم می کند.او از مهم ترین برنامه های پیش رو به رقابت های قهرمانی کشور 
شود،  می  برگزار  جوانان  و  نوجوانان  سنی  رده  کــه در 
اشاره می کند و می افزاید: خوشبختانه در هر 3 رده 
سنی نونهالان، نوجوانان و جوانان کوراش کاران 
توانمندی داریم، خرداد رقابت های قهرمانی 
و  شود  می  برگزار  ازبکستان  در  آسیا 
جهان  قهرمانی  شهریور  ــر  اواخـ
رو  پیش  در  را  هندوستان  در 

خواهیم داشت.

استعدادهای استان توسط 
خود والیبالیست های خراسان 
شمالی کشف می شد و برنامه 
ریزی اصولی برای این 
استعدادها در نظر گرفته نشد 
و این امر به پراکندگی بیشتر 
ورزشکاران انجامید


