
#ماسک_بزنیم

2

2

 جزئیات حادثه در مانور زلزله
 در یک مدرسه

واکسن »پاستوکووک پلاس« در سبد 
واکسیناسیون استان قرار می گیرد

Kسه شنبه       9 آذر 1400   ۲4 ربیع الثانی 1443   30 نوامبر ۲0۲1      4 صفحه     شماره 3۶51     قیمت۶000 ریال H O R A S A N S H O M A L I

سرپرست دفتر امور اجتماعی 
استانداری منصوب شد
صفحه ۲

 گاز ادارات پرمصرف 
صفحه ۲قطع می شود

نگهداری دام، یک درد؛ فروش، دردی دیگر

درددل های دامداران خراسان شمالی
زنگ خطر کاهش تولید دام مولد در استان

سرقت تاسیسات شهری، داد شهرداری بجنورد را درآورد

صفحه 2

صفحه 2

صفحه 4

آخرین وضعیت استان در جدول شاخص های تورمی
هر 3 شاخص تورمی خراسان شمالی، بالاتر از تهران قرار گرفت

افتخارآفرینی راگبی، بدون حمایت

 حضور در مسابقات
 با هزینه شخصی

لیگ  در  توانست  ها  سال  و  دارد  فراوانی  سابقه  که  شیروان  شهرستان  بسکتبال 
های استانی به سکوی نخست رقابت ها دست پیدا کند، این بار راهی لیگ دسته 

2 می شود.بازیکنان شاخص و توانمند ...

 ورزش 

توپ شیروانی ها برای لیگ دسته ۲

بسکتبال در انتظار اسپانسر

 نقش باکتری های دهان
 در بروز آلزایمر

کارشناس مسئول سلامت دهان و دندان معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی 
آلزایمر  بروز  در  دهان  در  موجود  های  باکتری  از  بسیاری  گفت:  شمالی  خراسان 

نقش دارند.
نتایج  محققان  کرد:  اظهار  یاهوئیان«  »مهین  دکتر  وبدا،  خبری  پایگاه  گزارش  به 
بیماران  مغز  در  هایی  باکتری  وجود  بر  مبنی  مدارکی  و  دادنــد  ارائــه  را  جدیدی 

آلزایمری پیداکرده اند.
وی بیان کرد: بسیاری از باکتری های موجود در دهان، به خصوص در افراد مبتلا 
به بیماری های لثه ای، راه خود را به جریان خون پیدا می کنند و اگر این باکتری ها 
از سدخونی- مغزی عبور کنند هر یک می توانند در بروز آلزایمر نقش داشته باشند.
از ۹۰۰ باکتری مختلف در دهان وجود  این که بیش  به  با اشاره  دکتر »یاهوئیان« 
دارد، افزود: محققان، وجود باکتری هایی از جمله »اسپیروکت ها« و »ژینژیوالیس 

پورفیروموناس« را در افراد دارای آلزایمر شناسایی کرده اند.
وی ضمن تاکید بر این که بهداشت دهان و دندان در طول زندگی بسیار مهم است، 
از  جلوگیری  در  باید  دارند  آلزایمر  برای  ژنتیکی  فاکتور  ریسک  که  افرادی  گفت: 

بیماری های لثه کوشا باشند.
بیماری  ایجاد  عامل  را  جینجیوالیس«  »پورفیروموناس  باکتری  »یاهوئیان«،  دکتر 
»پورفیروموناس  دهد  می  نشان  محققان  نتایج  گفت:  و  دانست  )پریودونتیس(  لثه 
آلزایمری بیشتر بوده و DNA و توکسین آن نیز در  جینجیوالیس« در مغز بیماران 

بافت مغز پیدا شده است.
وی ادامه داد: این باکتری به طور معمول در سال های نوجوانی در لثه ایجاد می 
شود در حالی که در بیشتر افراد مضر نیست ولی اگر به مقدار زیاد رشد کند، باعث 

تحریک سیستم ایمنی و ایجاد التهاب، قرمزی، تورم و خونریزی لثه می شود.
را  جینجیوالیس«  »پورفیروموناس  رشد  کنترل  برای  راه  بهترین  »یاهوئیان«  دکتر 
کرد  بیان  و دندان  دهان  بهداشت  رعایت  و  دندان  نخ  و  مسواک  از  مرتب  استفاده 

محققان نتایج جدیدی را ارائه دادند و 
مدارکی مبنی بر وجود باکتری هایی در 

مغز بیماران آلزایمری پیداکرده اند

و افزود: افراد سیگاری و مسن، بیشتر در معرض ریسک عفونت هستند.
قارچی  هــای  عفونت  گذشته  ســال   3۰ طــی  کــه  ایــن  بــه  اشـــاره  بــا  وی 
وجود  آن  علت  گفت:  است،  یافته  افزایش  سالمند  افراد  در  سیستمیک 
دندان  زیر  و  مخاط  در  و  ریشه  های  کانال  و  پریودنتال  پاکت  در  باکتری 

های مصنوعی است.
نیز  تبخال  ویروس  و  دهان  کاندیدای  کرد:  خاطرنشان  »یاهوئیان«  دکتر 
به  مبتلا  بیماران  در  که  شوند  مغز  در  التهاب  باعث  توانند  می  احتمالًا 

آلزایمر مشاهده شده است.
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