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توانمندساز� گروه ها� مختل� اقتصاد�

ا�ن  در  خراسان شمال�  ر�ز�  برنامه  و  مد�ر�ت  سازمان  رئيس 
با  اقتصاد�  مختل�  ها�  گروه  توانمندساز�  گو�د:  م�  باره 
 ١٤٠٣ ســال  شعار  تحقق  ســاز  زمينه  ــاز�،  س مردم�  رو��رد 
بهزادفر  مرتض�  بود.  خواهد  مردم  مشار�ت  با  توليد  جهش  و 
با  توليد  «جهش  نام  به   ١٤٠٣ سال  نامگذار�  �ند:  م�  اظهار 
ا�ن  از  نشان  توسعه،  هفتم  برنامه  شروع  سال  و  مردم»  مشار�ت 
دارد �ه مقام معظم رهبر�، نگاه و�ژه ا� به فعال ساز� ظرفيت 
و  �لان  مد�ر�ت  در  مردم  مشار�ت  مانده  مغفول  و  بالقوه  ها� 
رهبر�  معظم  مقام  افزا�د:  م�  و�  دارنــد.  �شور  اقتصاد  خرد 
موضوع  به  نيز  توسعه  هفتم  برنامه  �ل�  سياست ها�  ابلاغ  در 
 ٢ عنوان  به  اقتصاد  ساز�  مردم�  و  عدالت  با  همراه  پيشرفت 
برنامه  و  مد�ر�ت  سازمان  رئيس  داشتند.  تا�يد  اصل�  مولفه 
تقو�ت  و  اعتمادساز�  �ند:  م�  تصر�ح  شمال�  خراسان  ر�ز� 
 ���قالب اعطا� سياست ها� تشو�ق�  انگيزه ها� مردم� در 
در  مردم  دادن  مشار�ت  و  توليد  جهش  برا�  الزامات  از  د�گر 
ا�ن باره است. بهزادفر م� گو�د: الگوها� مختلف� در خصوص 
در  مردم  مشار�ت  زمينه  �ردن  فراهم  و  اقتصاد  ساز�  مردم� 
تقو�ت  آنان  از   ��� �ه  دارد  وجود  توليد  جهش  هدف  با  اقتصاد 
و  �ل�  ها�  سياست  در  �ند:  م�  تصر�ح  و�  هاست.  تعاون� 
تعاون�  بود  مقرر  �شور  توسعه  ششم  و  پنجم  ها�  برنامه  اهداف 
ها سهم ٢٥ درصد� در اقتصاد �شور ا�فا �نند �ه متاسفانه در 
سهم  ا�ن  �ه  ا�  گونه  به  نشد  محقق  امر  ا�ن  گذشته  ها�  سال 

بخش�  تنوع  بهزادفر،  است.  درصد   ٦ معادل  �شور  در  ا�نون 
تحقق  برا�  ساز  زمينه  عوامل  د�گر  از  را  مال�  تامين  ها  شيوه  به 
خصوص�  بخش  تا�نون  افزا�د:  م�  و  �ند  م�  بيان  سال  شعار 
داخل�  منابع  به   ��بالا بسيار  ات�ا�  �شور،  اقتصاد  در  فعال 
بودجه  قوانين  ها�  تبصره  در  مقرر  ت�ليف�  تسهيلات  و  ها  بان¼ 
حوزه  در  متنوع�  بسيار  ها�  شيوه  امــروزه  اما  داشته  سنوات� 
راه  سر  بر  موجود  موانع  تواند  م�  �ه  دارند  وجود  مال�  تامين 
ر�ز�  برنامه  و  مد�ر�ت  سازمان  رئيس  �ند.  رفع  را  توليد  جهش 
الگوها�  از   ��� جمع�  مال�  تامين  گو�د:  م�  شمال�  خراسان 
موفق در ا�ن حوزه با استفاده از فراهم �ردن جمع آور� سرما�ه 
ها� خرد مردم و سرما�ه گذار� آن ها در قالب س�وها� تامين 
�ند:  م�  خاطرنشان  بهزادفر  است.  ا�ران  فرابورس  ذ�ل  مال� 
گروه  قالب  در  اعتبار�  خرد  ها�  صندوق  ظرفيت  از  استفاده 
�وچ¼  �ارها�  و  �سب  تقو�ت  و  حفظ  هدف  با  مردم�  ها� 
جوامع  در  و�ــژه  به  اقتصاد�  ارزش  هــا�  زنجيره  و  خانگ�  و 
سال  شعار  تحقق  برا�  ها  زمينه  از  د�گر   ���  (��محل�(روستا

و جهش توليد است.

تقو�ت بخش خصوص�

با  نيز  خراسان شمال�  استاندار  اقتصاد�  امور  هماهنگ�  معاون 
تا�يد بر ا�ن �ه تحقق شعار سال، نيازمند تقو�ت بخش خصوص� 
م�  اســت،  اقتصاد�  فعال  ها�  تش�ل  ظرفيت  از  مند�  بهره  و 
توليد  جهش  و  توليد  رونق  با  اخير  ها�  سال  در  سال  شعار  گو�د: 
گره خورده است �ه ا�ن امر نشان  از پيشران بودن موضوع اقتصاد 

شعار  تحقق  ها�  لازمه  را  ساز�  اعتماد  فخرموحد�،  ناصر  دارد. 
افزا�د:  بيان م� �ند و م�  توليد  سال و مشار�ت مردم در جهش 
تش�ل  ظرفيت  از  استفاده  و  خصوص�  بخش  زمينه  �ردن  فراهم 
با  و�  است.  زمينه  ا�ن  در  الزامات  د�گر  از  اقتصاد�  فعال  ها� 
 ��تا�يد بر �اهش زمان صدور مجوزها� سرما�ه گذار� و شناسا
زنجيره ها� توليد، اظهارم� �ند: ١٣ زنجيره راهبرد� در استان 
شناسا�� شده �ه از ا�ن تعداد ٢ زنجيره توليد شامل توليد گوشت 
قرمز و توليد فرش دستباف در سطح مل� مصوب شده است. معاون 
افزا�د:  م�  خراسان شمال�  استاندار  اقتصاد�  امور  هماهنگ� 
سرما�ه  ها�  طرح  اجرا�  برا�  مال�  تامين  ها�  شيوه  با   ��آشنا

گذار� از د�گر الزامات برا� جهش توليد است.

 مشار�ت مردم

مشار�ت دادن مردم در �ارها� عمران� نيز ��� از مصاد�ق برا� 
تحقق شعار است. ��� از مهم تر�ن موارد در بخش عمران، مس�ن 
مس�ن  بر  تمر�ز  دولــت،  ر�ــز�  برنامه  در  و  است  ساز  و  ساخت  و 
معاون  است.  باره  ا�ن  در  خصوص�  بخش  از  حما�ت  و  خودمال¼ 
باره  ا�ن  در  شمال�  خراسان  استاندار  عمران�  امــور  هماهنگ� 
م� گو�د: رونق مس�ن و ساخت و ساز مشروط به مشار�ت مردم 
در  شغل   ١٠٠ از  بيش  با  مس�ن  ساخت  است.  خصوص�  بخش  و 
ارتباط است و رونق آن سبب رونق توليد و رونق اشتغال م� شود. 
مس�ن  ساخت  در  مردم  مشار�ت  �ند:  اظهارم�  رشيد�  مهد� 
سبب م� شود تا �يفيت �ار و سرعت �ار بالا رود و ساخت و ساز با 

هز�نه �متر انجام شود. و� با اشاره به منو�ات مقام معظم رهبر� 
برا� جهش توليد با مشار�ت مردم، م� گو�د: ��� از برنامه ر�ز� 
�قين  به  �ه  است  درخت  اصله  ميليارد   ¼� �اشت  �شور،  در  ها 
ا�ن امر تنها با مشار�ت مردم ميسر خواهد شد. معاون هماهنگ� 
خراسان  سهم  افزا�د:  م�  شمال�  خراسان  استاندار  عمران�  امور 
شمال� در ا�ن زمينه، �اشت حدود چهار ميليون اصله درخت است 
�ه سال گذشته با استفاده از ظرفيت مردم بخش� از برنامه محقق 
شد. رشيد� با تا�يد بر لزوم برنامه ر�ز� برا� استفاده از زباله در 
درآمدزا�� م� گو�د: زباله �ا همان طلا� �ثي� ��� از منابع توليد 
درآمد است و در ا�ن باره جداساز� و تف�ي¼ زباله ها و پسماند در 
و  مشار�ت  با  تنها  امر  ا�ن  �ه  شود  پيگير�  با�د  شهر�  مد�ر�ت 
ها  شهردار�  �ه  ا�ن  بيان  با  و�  است.  انجام  قابل  مردم  هم�ار� 
با�د به سمت درآمدزا�� حر�ت �نند، م� افزا�د: مد�ر�ت شهر� 
با�د زمينه ها برا� جذب سرما�ه گذار و استفاده از ظرفيت بخش 
شهردار�  در  خوب�  تجربه  باره  ا�ن  در  �ند،  فراهم  را  خصوص� 
شيروان شاهد هستيم و استقبال سرما�ه گذاران از سرما�ه گذار� 

توانسته بار بزرگ� از دولت بردارد. 

مردم� ساز� اقتصاد

استاندار خراسان شمال� هم در ا�ن باره م� گو�د: مردم� ساز� 
موجب  توليد  رونــق  در  مختل�  اقشار  دادن  مشار�ت  و  اقتصاد 
�اهش وابستگ� به درآمدها� نفت� خواهد شد. محمدرضا حسين 
نژاد اظهار م� �ند: با توجه به جا�گاه توليد و اقتصاد در �شور از 

اوا�ل دهه ٩٠ به ا�ن سو تمام� شعارها� سال با مفاهيم اقتصاد� 
با مفاهيم� همچون  عجين است. مقام معظم رهبر� ، هر سال را 
همه  با�د  �ه  اند  �رده  نامگذار�  اقتصاد�  جهاد  و  توليد  جهش 
اقتصاد�  وضعيت  بهبود  مسير  شعار،  ا�ن  �ردن   ��اجرا و  باور  با 
جهش  و  سال  شعار  تحقق  �ه  ا�ن  بر  تا�يد  با  و�  �نيم.  هموار  را 
توليد با همراه� دستگاه ها� اجرا�� ميسر م� شود، م� افزا�د: 
بخش  و  ها  تش�ل  آفر�ن�  نقش  و  مساعدت  از  استفاده  با  �ه  اميد 
بردار�م.  اقتصاد�  رونق  برا�  موثر�  ها�  گام  بتوانيم  خصوص� 
تحقق  در  عط�  نقطه  �ند:  م�  تا�يد  شمال�  خراسان  استاندار 
شعار سال، مردم� شدن اقتصاد و مشار�ت دادن مردم در توليد 
است و اميد م� رود امسال با انگيزه بيشتر برا� تحقق منو�ات مقام 

معظم رهبر� گام بردار�م.
استان خراسان شمال� با بيش از �¼ ميليون نفر جمعيت، استان� 
مناطق  در  آن  جمعيت  از  درصد   ٤٤ و  است   ��روستا و  �شاورز� 
بزرگ  واحدها�  داشتن  با  استان  ا�ن  دارنــد.  س�ونت   ��روستا
آلومينا�  و  اسفرا�ن  گستر  لوله  و  فولاد  پتروشيم�،  چون  صنعت� 
بزرگ  واحدها�  از  برخوردار  ها�  استان  هفدهم  رتبه  در  جاجرم 
ا�ن  در  نيز  �وچ¼  صنعت�  واحد   ٤٠٠ حدود  و  دارد  قرار  صنعت� 
دارند.  اشتغال  آن  در  نفر  هزار  چهار  حدود  �ه  است  فعال  استان 
خراسان شمال� دارا� ٩ شهرÍ و ٩ ناحيه صنعت� و �¼ منطقه 
و�ژه اقتصاد� است و در نواح� و شهرÍ ها� صنعت� ا�ن استان 
 ��٣٢٧ واحد صنعت� جواز بهره بردار� دارند �ه ميزان اشتغالزا
آن ها چهار هزار و ٩١١ نفر و ميزان سرما�ه گذار� در ا�ن واحدها 

نيز ٨ هزار و ٦٢٠ ميليارد ر�ال است.

الزامات تحقق شعار سال در استان
مصاد�ق  از  خصوص�  بخش  حما�ت  و  تقو�ت  تعاون� ها،  توسعه  اقتصاد�،  گروه ها�  توانمندساز� 
اعتماد به ظرفيت ها� مردم� است �ه مسئولان خراسان شمال� از آن به عنوان الزامات تحقق شعار 
سال �اد �رده اند و بر آن تا�يد دارند. به گزارش ا�رنا، شعار امسال از جنس اقتصاد و تا�يد مقام معظم 
رهبر� بر حل مسائل و مش©لات اقتصاد� است، البته ا�ن شعار رنگ مردم� بودن و تا�يد بر مردم� 
ساز� اقتصاد به خود گرفته است. نامگذار� سال از جنس اقتصاد نشان از وجود �است� ها و مش©لات 
در اقتصاد و بخش توليد دارد به همين دليل شعار سال با �ليدواژه «توليد» و «رونق» گره خورده است و 
ا�ن نشان از اهميت ا�ن بخش را دارد. شعار امسال با نام «جهش توليد با مشار�ت مردم» عجين شده 
است و در آن نقش مردم مورد تا�يد قرار گرفته و ا�ن بدان معناست �ه �©� از پيش شرط ها برا� تحقق 
رونق توليد، مردم� �ردن اقتصاد و مشار�ت دادن مردم در آن است. برا� رونق و جهش توليد با�د 
مردم پا� �ار آ�ند و از ظرفيت ها� آن در ا�ن زمينه استفاده �رد. ظرفيت موجود در بخش خصوص� و 
توانمند� مردم، ر�ن مهم و اساس� برا� جهش توليد است، بر ا�ن اساس، مسئولان با�د تلاش �نند 
تا امور به مردم واگذار شود و �ارها به وسيله مردم اداره شود. مردم� ساز� اقتصاد در خراسان شمال� 
از اهميت خاص� برخوردار است چرا �ه اقتصاد ا�ن �شور بر مبنا� �شاورز� بنا نهاده شده و ٨٠ هزار 
بهره بردار ا�ن بخش نقش مهم� را در توسعه ا�ن خطه ا�فا م� �نند و هر نوع تغيير در ا�ن سياست 
م� تواند بسيار تاثيرگذار باشد �ه در گفت و گو با مسئولان اقتصاد� استان بسيار� از �ليدواژه ها و 

الزامات تحقق شعار سال در ا�ن گزارش بررس� شد.

گزارش� از وضعيت گياهان دارو�� خراسان شمال�

سمفون� رو�ش و زندگ�

گياهان  ميان  در  چر�ش،  ــ�  �دارو و  خورا��  گونه 
و  دارد  سرها  ميان  سر�  شمال�،  خراسان  خودرو� 
سال هاست �ه در سفره ها� بهار� مردم ا�ن خطه 
آش�  گياه  ا�ن  از  بهار  فصل  در  مــردم  و  �ــرده  باز  جا 
گياه  و  گندم  بلغور  حبوبات،  از  مخلوط�  �ه  پزند  م� 

چر�ش است و با دوغ تازه خورده م� شود.
پياز،  زردچوبه،  خمير،  از  استفاده  با  نيز  چر�ش�  نان 
ادو�ه ا� مانند راز�انه و همچنين دنبه گوسفند� �ه 
روغن آن گرفته و سرخ شده باشد �ا روغن حيوان� در 

تنور پخته م� شود.
�ه  ــت  اس خطه  ــن  �ا بــهــار�  گياهان  د�گر  از  �نگر 
دستما�ه تهيه خورا�� سا�نان ا�ن مرزو بوم م� شود 
و ا�ن روزها در بازارها� منطقه نيز به وفور د�ده م� 
بهبود  بــرا�  گياه  ا�ن  �ارشناسان،  نظر  بنابر  شــود، 
و  م� شود  توصيه  �بد  و  صفرا  �يسه  �ليه،  عمل�رد 
م� رسد.  نظر  به  مناسب  نيز  خون�  �م  درمــان  برا� 
خراسان  در   ��دارو گياهان  از  د�گر   ��� بار�جه  اما 
بسيار  دارو�ــ�  و  صنعت�  مصارف  �ه  اســت  شمال� 

بالا�� دارد، رو�شگاه ها� ا�ن گونه گياه� در استان 
شهرستان ها�  طبيع�  عرصه ها�  و  مراتع  در  عمدتاً 
ا�ن  و  است  بجنورد  و  شيروان  فاروج،  گرمه،  جاجرم، 
گياه با داشتن ارزش ها� دارو�� و صنعت� فراوان در 
بسيار� از نقاط ا�ران اسلام� خاصه استان خراسان 
ها�  خانواده  معرف  نيز  پونه  م� شود.  �افت  شمال� 
آش ها  انواع  پخت  در  �ه  ا�ن  بر  علاوه  و  است  ا�ران� 
سفره  هر  بر  بهار  در  را  آن  نوبرانه  و  شود  م�  استفاده 
ا� در خراسان شمال� م� توان د�د و از گياه پونه در 
روده ا�،  قولنج  نفخ،  درمان  برا�  ا�ران  سنت�  طب 
ضد  اسپاسم،  ضد  ضدسرفه،  اشتهاآور،  خــلــط آور، 
گياه  اما  م� شود.  استفاده  استفراغ  و  اسهال  تهوع، 
مورد  د�گر  ــ�  �دارو گياه  هر  از  بيش  �ا�وت�(آنخ) 
ا�ن  است.  شمال�  خراسان  ها�  خانواده  استقبال 
گياه�  ها�  دمنوش  معروفتر�ن  از   ��جادو سرسبز 
مصارف  از  و  است  �شور  شرق  شمال  از  خطه  ا�ن  در 
م� توان  اند  برده  نام  آن  از  �ارشناسان  �ه  �ا�وت� 
به موارد� مانند پيشگير� و درمان سرماخوردگ� و 

و  پيشگير�  بين�،  خون ر�ز�  از  جلوگير�  آنفلوانزا، 
درمان اسهال و رفع مش�لات گوارش� اشاره �رد. اما 
�¼ گياه جادو�� د�گر نيز در ا�ن دشت ها� مخمل� 
خودنما�� م� �ند و آن آو�شن خوشبو�ننده است �ه 
طعم و عطر خوش دمنوش �ا�وت� طرفداران ز�اد� 
در بين مردم استان ما دارد. طبع آو�شن گرم و خش¼ 
مانند   ��غذا مــواد  از  برخ�  مصلح  به عنوان  و  است 
به  سبز  نخود  و  سبز  لوبيا  زمين�،  سيب  ماست،  پنير، 
�ار م� رود اما مصرف بيش از اندازه آو�شن به افراد� 

�ه مزاج گرم و خش¼ دارند، توصيه نم� شود.
استوار  روستانشين�  پا�ه  بر  شمال�  خراسان  اقتصاد 
 ��� جمله  از  �شاورز�  محصولات  فــرآور�  و  است 
درآمــد  سطح  ارتقا�  بــرا�  استان  مهم  نيازها�  از 
خراسان  در  ظرفيت  ا�ــن  اســت.  سا�نان  اشتغال  و 
قــرار  خش¼  و  مــرطــوب  اســتــان   ٢ بين  �ــه  شمال� 
پيش  از  بيش   است،  مطلوب  آب وهوا�  دارا�  و  دارد 
مهياست؛ به خصوص در بخش �شاورز�؛ بخش� �ه 
در سفر مقام معظم رهبر� به ا�ن استان در سال ٩١ 

 ��مورد تأ�يد قرار گرفت و به  عنوان ��� از محورها
معرف�  �ند،  متحول  را  شمال�  خراسان  م� تواند  �ه 
اقتصاد  نامناسب  وضعيت  ها،  خش�سال�  اما  شد. 
 ��روستا��، نبود �ارخانه ها� فرآور� گياهان دارو
ا�ن  از  دلالان  از  برخ�  استفاده  ســوء  و  استان  در 
برداشت  اخير  ســال   ١٠ در  تا  شد  موجب  وضعيت 
به  ناپذ�ر�  جبران  صدمات   ��دارو گياهان  رو�ه  ب� 
سال  چند�ن  علت  همين  به  و  �ند  وارد  ها  رو�شگاه 
 ��دارو گياهان  برخ�  برداشت  ممنوعيت  �ه  است 
در استان اجرا م� شود اما گو�ا با ا�ن گام ها� آهسته 
گياهان  گسترده  هــا�  تخر�ب  همپا�  ــوان  ت نم� 
دارو�� حر�ت �رد و با�د برا� حفظ و احيا� گياهان 

دارو�� چاره جو�� �رد.
ا�ن خطه از شمال شرق �شور، بهشت� گمشده برا� 
 ¼�گياهان دارو�� تلق� م� شود. خراسان شمال� با 
ميليون نفر جمعيت در شمال شرق �شور واقع شده 
ا�ن استان در روستاها  از جمعيت  است و ٤٤ درصد 

سا�ن هستند.

بهار �ه م� آ�د از دل زمين شگفتانه ها�� جوانه م� زند �ه ا�سير آن هر انسان� را شادمان و روح او را جلا م� دهد و ا�ن ارمغان پادشاه فصول در خراسان شمال� بيشتر نما�ان م� شود. به گزارش ا�رنا، 
آهنگ بهار در خراسان شمال� با سبد ش©وفه ها� سلمه، چر�ش، پونه، ر�واس، زرش¾، شن¾، �نگر، �ا�وت�، آو�شن و آنخ آمده است و پيراهن سبز را بر تن دشت ها �رده و ا�ن تبسم نسيم است �ه ما را 
به ا�ن بهشت ز�با م� �شاند. خورشيد، تابان است و سمفون� رو�ش و زندگ� به گوش م� رسد و خاÀ، م�  ش©فد و جوانه ها� ز�با�� و سلامت� را رو م� �ند و از هر دَمَن بو�� و هد�ه ا� بر م� خيزد و 
تو را به سو� خود فرا م� خواند. ا�ن جا د�ار خراسان شمال� سرزمين ش©وفه ها� گيلاس و دامن گياهان دارو�� است �ه در فصل بهار، �وچه ها� شهرها پر از دمنوش ها�� م� شود �ه به دست مردم 
در دشت ها� مخمل� ا�ن خطه چيده و گاهاً خطر انقراض هم وجود دارد. ٣٥٠ گونه گياه دارو��، معطر و ادو�ه ا� در ا�ن استان شناسا�� شده است �ه بيشتر ا�ن گونه ها قابليت صنعت� شدن دارند، 
اما برداشت ها� غيراصول� از اصل� تر�ن مخاطرات� است �ه رو�شگاه گياهان دارو�� را تهد�د م� �ند. ظرفيت بسيار� برا� توسعه سطح �شت گياهان دارو�� در ا�ن خطه وجود دارد و زمين ها� د�م 
پرشيب �م بازده با�د به �شت ا�ن گياهان �ه توقع و نياز آب� �م� دارند، سوق �ابد. گياهان دارو�� �ه از ارزش اقتصاد�، درمان� و خورا�� و�ژه ا� برخوردار و شفابخش� ا�ن ا�سيرها� نا�اب خداداد� 

در درمان دردها برا� علم پزش©� از گذشته ها� دور تا به امروز به اثبات رسيده و از جا�گاه پر اهميت� برخوردار است �ه در ا�ن گزارش به نمونه ها�� از ا�ن گياهان اشاره م� شود.


