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جام رمضان

رقابت  کارمندان

برای  رمضان  جام  والیبال  های  رقابت   - شیرازی 
گ��زارش  شد.به  خواهد  ب��رگ��زار  دول��ت  کارمندان 
خبرنگار ما این رقابت ها برای بانوان برگزار خواهد 
شد و تعداد اعضای هر تیم 8 نفر خواهد بود.تیم ها 
و اداره ها تا پایان ساعت اداری امروز فرصت دارند 
استان  کارگران  والیبال  انجمن  به  را  خود  آمادگی 

واقع در مجموعه ورزشی کارگران اعلام کنند.

شب های رمضان

شب اول مرحله حذفی مسابقات فوتسال جام رمضان 
در بجنورد برگزار شد.به گزارش خبرنگار ما در ادامه 
رقابت های فوتسال جام رمضان و در مرحله حذفی 
تیم برگ سبز 3 بر یک تیم بنیان بتن را شکست داد و 
تیم شهید صفا 3 بر 2 تیم علمی-کاربردی را از پیش 
رو برداشت.همچنین تیم جزیره فوتبال 3 بر صفر تیم 
آشپزخانه مهر را از پیش رو برداشت و تیم پیام نور با 
نتیجه پر گل 9 بر یک تیم اکسوس را از سد راه برداشت.

رقابت بانوان والیبالیست

رقابت های والیبال بانوان با عنوان جام رمضان در 
گزارش  شود.به  می  پیگیری  بجنورد  ملت  سالن 
خبرنگار ما، در ادامه شب های والیبالی جام رمضان 
پایا و تک  و در گروه ب تیم ملورین از سد تیم پیتزا 
سیستم گذشت و  تیم تک سیستم بازی خود را مقابل 
کافه ناصری با پیروزی پشت سر گذاشت.همچنین 
تیم پیتزا پایا نیز مقابل تیم کافه ناصری پیروز شد.در 
گروه الف نیز تیم نونهالان هر دو بازی خود را به تیم 
های تلاش و بسیج واگذار کرد و تیم تلاش از عایق 
و  ملت  عایق  های  تیم  دی��دار  و  خورد  شکست  ملت 

بسیج با پیروزی عایق ملت به پایان رسید.
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شیرازی- تکلیف تشکیل شورای ورزش استان با دو قدم دیگر مشخص می شود.معاون ورزشی 
اداره کل ورزش و جوانان خراسان شمالی به خبرنگار ما گفت: شورای ورزش استان موضوع 
جدی و حق اهالی ورزش است که در بیشتر استان های کشور راه افتاده است و به امید خدا 
خیلی زود استان هم شاهد تشکیل اولین جلسه اش خواهد بود.»عباس شاهی« افزود: برای 

تشکیل شورا مقدمات کار را فراهم کرده ایم که بعد از صحبت درباره روند کارها با 
دکتر رشیدلمیر مدیرکل ورزش و جوانان، قدم اول را برای صحبت با استاندار باید 
ب��ردارد.وی یادآور شد:  بردارد و قدم دوم را استاندار برای دستور تشکیل این شورا 
طی همین هفته به مدیرکل در این باره اطلاعات نهایی را خواهم داد و به طور حتم 

با استاندار درخواست می شود و بعد از نهایی شدن صحبت ها  خیلی زود ملاقات 
بیان کرد: تشکیل  بر اساس چارت سازمانی اعضای شورا معرفی خواهند شد.وی 
شورای ورزش استان کمک بزرگی به ورزش خراسان شمالی خواهد کرد و به همین 
این شورا هستیم. دلیل ما هم مانند دیگر اهالی ورزش بی صبرانه منتظر تشکیل 

دو قدم تا رسیدن به حق مسلم ورزشی ها

بلاتکلیفی شورای ورزش 
استان

خبر ورزشی

استقبال پرشور از 
کویرنوردی 

حسن  ام��ام  ولادت  ش��ب  ب��ا  همزمان  محمدی- 
کویرنوردی  برنامه  ساله  هر  رسم  به  )ع(  مجتبی 
برگزار  جاجرم  کالشور  امتداد  در  کویرپیمایی  و 
شد.فرماندار جاجرم در حاشیه این مراسم با اشاره 
به حضور و استقبال خوب جاجرمی ها از این برنامه 
گفت: جاجرم جزو بهترین سایت های کویرنوردی 
است و این شهرستان در استان در بحث کویرنوردی 
این ظرفیت را دارد که با توجه به وسعت حداقل 50 
درصدی مساحت شهرستان که کویر و بیابان است 
»محبی«  شود.دکتر  توجه  آن  کویرنوردی  بحث  به 
مطرح  کویرنوردی  موضوع  تاکنون  که  این  بیان  با 
نشده و قصد داریم در قالب برنامه هایی به بخش 
خصوصی اطلاع رسانی کنیم، افزود: خوشبختانه 
دارند. خوبی  اشتیاق  مردم  کویرنوردی  بحث  در 
تمام  کرد:  تصریح  جاجرم  در  دولت  عالی  نماینده 
اگر  که  دارند  را  آمادگی  این  شهرستان  مسئولان 
بخش خصوصی ورود پیدا کند، تمام ظرفیت های 
کار  به  را  شهرستان  و  ها  دستگاه  قانونی  و  اداری 
کوهنوردی  هیئت  کنند.رئیس  کمک  و  بگیرند 
جاجرم هم با بیان این که 220 نفر برای این برنامه 
ثبت نام کردند ولی آمار از حضور بیش از 300 نفر 
کنندگان  نام  ثبت  تمامی  به  گفت:  دهد،  می  خبر 
با چای  از شرکت کننده ها  و  یادبود داده شد  لوح 
خوب  خیلی  مردم  استقبال  و  شد  پذیرایی  آتشی 
بود.»حمید غلامی« با اشاره به مسیر 6 کیلومتری 
ماه  نیمه  در  سال  هر  برنامه  این  افزود:  برنامه  این 
کالشور  نمکی  رودخانه  امتداد  در  رمضان  مبارک 
برنامه  این  کرد:  ابراز  شود.وی  می  برگزار  جاجرم 
جوانان،  و  ورزش  اداره  فرمانداری،  همکاری  با 
شرکت آلومینا، شورای شهر و شهرداری، آموزش و 
پرورش و هلال احمر برگزار شد.گزارش کامل کویر 
نوردی جاجرم را روز شنبه در صفحه ورزش روزنامه 

خراسان شمالی بخوانید.

پرچم دار المپیک 2016 این روزها تبدیل به اسطوره 
روزهای  روی��ای  که  است  شده  هایی  آن  تمام  برای  ای 
بزرگ ورزشی را در سر می پروراندند. روزهایی که تلاش 

می خواهد و همتی بزرگ.
این انگیزه و روحیه میان معلولان بیشتر هم شده است. 
وقتی »زهرا نعمتی« بانوی معلول ایرانی سهمیه المپیک 
معلولیت  واقعی  معنای  به  یعنی  آورد  می  دست  به  را 

محدودیت نیست.
معلول  جامعه  میان  در  نعمتی  زه��را  رشته  روزه��ا  این 

بجنورد حسابی جای خودش را باز کرده است.
آن ها بعد از رقابت یک روزه ای که در سالن تختی بجنورد 
با کمان  تیراندازی  تمرینات  با حضور در  داشتند حالا 
سعی می کنند با این رشته پر از آرامش دوست شوند.

کلاس به طرز حیرت آوری پر از انرژی مثبت است. شور 
و شوق را که در میان لبخند آن هایی که سخت راه می 

روند و سخت تمرکز می کنند می توان دید.
انگار یک خانواده اند در کنار هم،  متحد و هر کدام به فکر 
برود روی صندلی نشسته  راه  تواند  دیگری.یکی نمی 
سخت  که  دستانی  با  یکی  آن  ان��دازد،  می  تیر  و  است 
از  دوستش  برای  را  تیرها  و  رود  می  شوند  می  گشوده 

سیبل بیرون می کشد و می آورد.
هم  کنار  اند،  شده  هم  پای  و  دست  خانواده  این  انگار 
و با هم. برای شان رقابت و این که چه فردی زودتر یاد 
بگیرد مهم نیست. برای شان این که کدام شان بهتر زه 
را رها می کند هم مهم نیست، فقط مدام نکته هایی را 
که مربی به آن ها گفته به یکدیگر یادآوری  و سعی می 

کنند انجامش دهند.
یکی از معلولانی که از ناحیه دست دچار مشکل است،  
می  کردنش  تمرین  برای  راهی  رشته  این  مربی  کنار 
و دنبال  پاسخ می دهد  با حوصله  خواهد و کشمیری  
راهی برای نا امید نکردن دختر جوان است.یکی از خانم 
ها به دوست کناری اش می گوید: ببین تیر کجا خورد، 
من در این رشته استعداد دارم و آن یکی لبخندی مهمان 
دوستش می کند و تاییدش می کند.بازار کری خواندن 

هم داغ است ولی نه از آن کری هایی که یکدیگر را برای 
رسیدن به یک پله بالاتر تخریب می کنند بلکه برای شان 
جنبه ایجاد رقابتی سالم را دارد و این تیراندازان عجیب 

حواس شان به دل یکدیگر است.
و  عجیب  حال  گوید:  می  تیراندازی  گ��روه  این  مربی 
منحصر به فردی است که با این افراد با انگیزه کار کنی و 

من این روحیه را در افراد سالم کم دیده ام.
دارای  افراد  با  کردن  کار  تجربه  افزاید:  می  کشمیری 
معلولیت را نداشتم و این مسئولیت سنگین را الان روی 
دوشم احساس می کنم و برای به ثمر نشستن این روحیه 
از هیچ کمکی دریغ نخواهم  تمام تلاشم را می کنم و 
کرد.وی اظهار می دارد: در تمرینم به این فکر می کردم 
که چه چیزی به کمان اضافه کنم که دوستی که با شوق 
سر کلاس حاضر می شود دلسرد نشود و از جلسه های 
یادآور  کند.وی  تمرین  دوستانش  با  همراه  بتواند  آتی 
های  اراده  تماشای  خاطر  به  را  کلاس  این   : شود  می 
بزرگ دوست دارم و در واقع بچه های با استعدادی هم 
هستند.نایب رئیس هیئت جانبازان و معلولان استان 
هم در کنار ورزشکارانش نشسته است و کار بچه ها را 

رصد می کند.
توانا که با اشتیاق به تماشای تیراندازی ورزشکارانش 
نشسته است با چهره ای پر از آرامش از لذت کار کردن 
از اراده هایی که  برای جانبازان و معلولان می گوید و 

طی این مدت دیده است.
با  همکاری  افتخار  که  است  سال   10 افزاید:  می  وی 
هیئت جانبازان و معلولان را دارم و در این مدت بچه ها 
خیلی پیشرفت کرده اند.وی بیان می کند: این پیشرفت 
رشته  این  در  کردن  کار  برای  که  افتخاری  خاطر  به  نه 
نصیب من شده بلکه سعی کردیم کمک رسان باشیم و 
در حقیقت از طریق هیئت جانبازان و معلولان پلی برقرار 
کردیم بین سازمان بهزیستی، اداره کل ورزش و جوانان 
بی  با  ها  سرمایه  این  تا  ایثارگران  امور  و  شهید  بنیاد  و 
انگیزه گی روزگار را سپری نکنند.وی یادآور می شود: 
هر یک از این نهادها سعی در حمایت از این ورزشکاران 

دارند و  رشته های ورزشی هر کدام در قالب هیئت هایی 
جدا به طور تخصصی فعالیت می کنند ولی ما تمام آن 

رشته ها را در جانبازان و معلولان پیگیری می کنیم.
وی اظهار می دارد: به امید خدا جام ورزشی رمضان را 
برگزار می کنیم که تا ساعت 24 و یک صبح طول می 
تیراندازی  تا الان رقابت های والیبال نشسته،  و  کشد 
با کمان، مچ گیری، تنیس روی میز، شنا، بدنسازی و 
شطرنج را برگزار کردیم و تیراندازی تفنگ هم برگزار 
خیلی  وضعیت   این  از  کند:  می  بیان  خواهد شد.وی 
راضی نیستم و علاقه مندم که این هیئت را از چیزی 
مندم  علاقه  و  بشناسانیم  مردم  به  بیشتر  هست  که 
این  به  ترند   جوان  سنی  نظر  از  که  را  هایی  بچه  که 
هیئت بیاوریم تا پا به میدان بگذارند.وی می افزاید: 
معلولان اگر ورزش می کنند صرف قهرمانی نیست، 
ما  و  است  اصلاحی  و   درمانی  حرکات،  انجام  بیشتر 
بچه  بین  در  را  شادابی  و  نشاط  روحیه  مندیم  علاقه 
نیست  قهرمانی  ما  هدف  کنیم.  تزریق  معلول  های 
ولی اگر ورزشکاری بخواهد قهرمانی را پیشه خودش 
کند ما بیشتر خوشحال می شویم.وی خاطرنشان می 
کند: در تمام استان این رشته فعال است به خصوص 
در شیروان و اسفراین خیلی ورزشکاران فعالی داریم 

ولی هنوز جا برای کار کردن زیاد است.

وی می افزاید: تمام تلاش ما این است که خانم ها را 
بیشتر به عرصه ورزش بکشانیم زیرا آن ها اگر وارد جامعه 
نشوند صدمه روحی می خورند و ما دوست داریم عرصه 

برای ورود خانم ها باز شود.
»توانا« اظهارمی دارد: بوچیا رشته تخصصی بچه های 
معلول است که متاسفانه به دلیل نبود مربی هنوز در 
خراسان شمالی نتوانستیم آن را فعال کنیم که امیدوارم 

این شرایط ایجاد شود.
و  ای  دوره  مسابقات  در  همیشه  ده��د:  می  ادام��ه  وی 
کشوری و انتخابی تیم ملی ورزشکار داشته ایم و آن ها را 

به اردوهای تفریحی، ورزشی اعزام می کنیم.
وی می گوید: جالب است که بچه هایی که در تیراندازی 
با کمان تمرین می کنند در این یکی، دو جلسه پیشرفت 
خیلی خوبی داشتند و  امیدوارم توان این رشته حفظ 
حامی  ها  استان  تمام  در  کند:  می  تصریح  ش��ود.وی 
مالی برای معلولان داریم ولی بچه های ما تماشاچی 
بقیه  و  مسئولان  گوش  به  را  این  امیدوارم  و  دارن��د  کم 
برسانید که دوستانی که می توانند از این بچه ها حمایت 
کنند و اسپانسر باشند.توانا بعد از پایان مصاحبه از انس 
است  امیدوار  و  گوید  می  ورزشکارانش  به  محبتش  و 
همه برای حمایت از ورزش این قشر متحد شوند و این 

فرزندان استان را تنها نگذارند.

عكس:خراسان شمالی
نمایی از مسابقات تیر اندازی با کمان جانبازان و معلولان

شیرازی

یک روز با  ورزش پرشور جانبازان و معلولان

»چله« نوردی در »تیر«


