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در حالی که تیم سنگ نوردی استان برای افتتاح دیواره ای 
در قرقیزستان تمرین می کند، کوهنوردان دو گروه کوهیار 
و همنورد نیز برای صعود به دو قله بالای 7000 متر عازم 
ای  قله  دو  کورژنسفکایا  و  هستند.سامانی  تاجیکستان 
هستند که 4 کوهنورد استان برای صعود به آن ها کمر همت 
بسته اند و راهی سفری طولانی هستند. سفری که حدود 
45 روز طول خواهد کشید و کوهنوردان از امروز برای شروع 
آن راهی شده اند.امان بهنیا مرد کهنه کار کوهنوردی استان 
که نماینده گروه  کوهنوردی همنورد در این صعود است از 
تمرین یک ساله اش می گوید و تمرین های استقامتی که با 
تیم اعزامی انجام داده است.وحید یزدانی، محمود رستمی 
و حمید محمدی  هم 3 کوهنورد گروه کوهیار هستند که با 
تمرین ها و تلاش یک ساله خود قدم در فتح دو قله ای می 
گذارند که از لحاظ سختی مسیر در دنیا شناخته شده است.

و  کند  می  تلاش  صعود  ب��رای  سن  سال  با 52  بهنیا  ام��ان 
پیامش حمایت از انجمن ام اس است و می گوید: با شعار 
» ام اس من را متوقف نمی کند« به این دو قله قدم خواهم 
گذاشت و این فکر از سال گذشته در ذهنم ایجاد شده بود که 

با همین شعار به این قله پا بگذارم.
وی می افزاید: این صعود را به انجمن ام اس تقدیم می‌کنم.

پیدا  امسال  گوید:  می  هم  اش  مالی  حامیان  درب��اره  وی 
کردن حامی مالی به واقع سخت بود و در میان این نبودن ها 
کارخانه آرد سفید ارمغان شریعت، طلای سفید، شن شویی 
بسیار  بابت  این  از  که  کردند  حمایتم  خودرو  ایران  و  طلوع 
که  ده��م.وی  ادام��ه  مسیرم  به  توانم  می  چون  سپاسگزارم 
شیفته تنها کوهنوردی رفتن است ادامه می دهد: همیشه 
تنهایی  عاشق  که  چ��را  هستم  مستقل  کوهنوردی  ب��رای 

کوهپیمایی کردن هستم .
اداری  مسیر  تر  راحت  طی  برای  کوهنوردی،  هیئت  از  او 
صعود نیز تقدیر می کند.مسئول گروه کوهنوردی کوهیار 
نیز از تلاش سه کوهنورد تیمش برای صعود به این دو قله 
می گوید. دو قله ای که برای صعود به آن به گفته وحیدی 
از زندگی و کسب درآمد زده اند تا تمرین کنند و افتخاری 
شوند برای خراسان شمالی.وی می گوید: این کوهنوردان 
تاکنون صعود های تمرینی زیادی بارها به علم کوه، دماوند 
و دیواره های سالوک داشتند تا بتوانند برای صعود به قله 
های سخت دنیا آماده باشند.او از مشکلات مالی می گوید 
و تصریح می کند: کوهیاری ها قرار بود برای صعود به قله 
اجازه  این  مالی  مشکلات  ولی  کنند  اقدام  متری   8000
را نداد و در نهایت با حمایت شرکت آگون، ایران خودرو و 

آسیا تک توانستند نیمی از هزینه را تامین کنند و با هزینه 
اعضای  شود:  می  یادآور  شوند.وی  صعود  راهی  شخصی 
تیم در دو گروه جدا پنجشنبه و یکشنبه عازم تاجیکستان 
و در آن جا به یکدیگر ملحق می شوند.وی اظهار می دارد: 
وحید یزدانی تا کنون به قله های خانتانگری، کورژنوسکایا 
سامانی  قله  به  صعود  با  که  کرده  صعود  پوبدا  فرعی  قله  و 
پلنگ  عنوان  دریافت  برای  را  سینا  ابن  قله  به  صعود  فقط 
عنوانی  برفی  پلنگ  شود:  می  ی��ادآور  دارد.وی  کم  برفی 
است که به فاتحان 5 قله مرتفع و بالای 7000 متر پامیر 
کوهنوردی  گ��روه  شود.سرپرست  می  داده  شان  تیان  و 
همنورد هم می گوید: قله سامانی با ارتفاع 7495 متر و 
قله کورژنسفکایا با ارتفاع 7105 متر میزبان کوهنوردان 
امیدوارم  دهد:  می  ادامه  باشی  بود.علی  خواهند  استان 
که  چ��را  برگردند  افتخار  با  و  پر  دس��ت  کوهنوردان  ای��ن 
دیگر  سوی  اند.از  کشیده  صعود  این  برای  زیادی  زحمات 
سنگ نوردان گروه سبکاد نیز مهیای حضور در قرقیزستان 
هستند. مسئول گروه کوهنوردی سبکاد می گوید: امین 
حسین  سرپرستی  به  وثوق  رضا  و  شکیبا  عیسی  صفری، 
دره  در  اودس��ا  دی��واره  به  صعود  ب��رای  م��رداد  بهمنیار10 
عطایی  شد.مهدی  خواهند  قرقیزستان  راهی  کاراوشین 
می افزاید: این قله با ارتفاع 1610 متر در جبهه شمالی 
اودسا قرار دارد و برای اولین بار توسط ایرانیان صعود می 
به لحاظ درجه صعود  این دیواره  این که  بیان  با  شود.وی 
در  سرسختی  دی��واره  جوی  شرایط  و  مصنوعی  و  طبیعی 
بار  اولین  برای  صعود  این  دارد:  می  اظهار  است،  جهان 
در تاریخ ایران انجام می‌شود که حدود یک ماه هم سنگ 
هیئت  کرد.رئیس  خواهند  ت�الش  صعود  ب��رای  ن��وردان 
کوهنوردی استان نیز از این اتفاق ها در بحث کوهنوردی 
گروه  ک��وه��ن��وردان  صعود  گوید:  می  و  اس��ت  خوشحال 
پامیر  منطقه  سخت  و  بزرگ  قله  دو  به  همنورد  و  کوهیار 
البته برای  باعث افتخار است و امیدوارم این صعودها که 
قله سامانی هم برای اولین بار از خراسان انجام می شود 
افزاید:  می  بهمنیار  برسد.حسین  پایان  به  موفقیت  با 
قلل رشته کوه پامیر بسیار سرسخت هستند که از حضور 
کوهنوردان استان در منطقه خوشحالم و آرزوی موفقیت 
را برای تمام کوهنوردان در عرصه های بین المللی دارم.
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شیرازی - بجنورد برای نخستین بار میزبانی 
رشته  در  کشور  های  باشگاه   2 دسته  لیگ 
هیئت  گرفت.رئیس  عهده  بر  را  بدمینتون 
ما  خبرنگار  به  شمالی  خراسان  بدمینتون 

عنوان  به  بجنورد  تایید  با  فدراسیون  گفت: 
میزبان این فرصت را به ما داد که برای اولین 
بار در این رشته این رقابت ها را در این سطح 
با  ها  رقابت  این  افزود:  کنیم.»وثوق«  برگزار 

حضور 12 تیم در بجنورد برگزار می شود و مرکز استان 
به خاطر میزبانی می تواند دو تیم در رقابت ها داشته 
باشد که با توجه به آمادگی بدمینتون بازان همین کار 
را انجام خواهیم داد.وی بیان کرد: این رقابت ها از 30 

تیر تا اول مرداد ماه در سالن بدمینتون مجموعه ورزشی 
شهید علیدخت بجنورد برگزار می شود.وی یادآور شد: 
در پایان مسابقات دو تیم اول و دوم جواز حضور در رقابت 
های لیگ دسته یک کشور را به دست خواهند آورد.وی 

ها  موسسه  ها،  شرکت  تمام  از  همچنین  کرد:  عنوان 
تیم های  و حامیان  ورزشی  استان  که همیشه همراه 
را مورد حمایت خود قرار می  و آن ها  ورزشی هستند 

دهند نیز برای حمایت و همکاری دعوت می شود.

برای نخستین بار صورت می گیرد؛

بجنورد میزبان 
بدمینتون‌بازان کشور

اخبار

مسابقات تک حرکت لیفت 

 مسابقات استانی تک حرکت لیفت در بجنورد برگزار 
اندام  پ��رورش  و  بدنسازی  هیئت   رئیس  ش��ود.  می 
حرکت  تک  مسابقات  دوره  سومین  گفت:  استان 
برگزار  بجنورد  میزبانی  به  فردا  ل��وازم  بدون  لیفت 
کرد:  نشان  خاطر  مطلق  اکبری  شد. امین  خواهد 
جوانان،   ، نوجوانان  سنی  رده   4 در  مسابقات   این 
بزرگسالان و پیشکسوتان در اوزان 76 تا 120+ کیلو 
گرم برگزار می شود.وی با تاکید بر ارائه بیمه ورزشی و 
معرفی نامه هیئت یا اداره ورزش و جوانان شهرستان 
ادامه داد: همه موارد فنی زیر نظر هیئت بدنسازی 
به  ها  رقابت  این  پایان  در  و  برگزار  ان��دام  پ��رورش  و 
نفرات برتر حکم و مدال قهرمانی اهدا خواهد شد.

مسابقات هندبال کشور در 
بجنورد برگزار می شود

 بجنورد میزبان مسابقات  هندبال منطقه یک جوانان 
کشور شد. به گزارش خبرنگار ما، طبق هماهنگی 
های هیئت  استان با فدراسیون هندبال این مسابقات 
در هفته اول شهریور ماه به میزبانی بجنورد با حضور 
 ، جنوبی   ، رض��وی   ، شمالی  خراسان  های  استان 
گلستان ، مازندران و سمنان ویژه آقایان برگزار خواهد 
در  ای  دوره  صورت  به  هندبال  لیگ  شد.برگزاری 
استان ، برگزاری کارگاه آموزشی و کلاس مربیگری، 
تشکیل تیم پیشکسوتان بانوان و آقایان و اعزام تیم 
هندبال استان به جشنواره مناطق ایران در رامسر 
بود. نشست  این  مصوبات  جمله  از  ماه  شهریور  در 

پایان اردوی تیم ملی 
فوتوالی در بجنورد

تیم ملی فوتوالی ایران اردوی تمرینی خود را در بجنورد 
خراسان  فوتوالی  کمیته  رساند.مسئول  می  پایان  به 
شمالی به خبرنگار ما گفت: این اردو در محل زمین 
امروز  و  شد  شروع  تیرماه  از 21  بجنورد  خاکی  های 
افزود: اعضای  ابراهیمی  رسید.رضا  خواهد  پایان  به 
این تیم برای حضور در بازی های المپیک ریو تمرین 
های سخت و فشرده ای را پشت سر گذاشتند که با 
توجه به حضور نفرات اول فوتوالی کشور در این اردو 
و با هماهنگی های صورت گرفته تعدادی از بازیکنان 
فوتوالی استان نیز برای آمادگی بیشتر در کنار ملی 
پوشان حضور داشتند تا ضمن کسب تجربیات بیشتر 
یادآور  نیز آشنا شوند.وی  این رشته  با آخرین قوانین 
شد: تیم ملی فوتوالی تا قبل از اعزام به مسابقات برزیل 
4 مرحله اردو دارد که اولین مرحله اش در خراسان 
 ، از آن به شهر های سمنان  و بعد  انجام شد  شمالی 
مازندران و ساری خواهیم رفت.وی خاطر نشان کرد: 
رشته فوتوالی در مسابقات المپیک به صورت آزمایشی 
در ریو شرکت خواهد کرد و در صورت استقبال مناسب 
از سوی تماشاگران در المپیک 2020 ژاپن به صورت 
رسمی در این بازی های مهم حضور خواهد داشت.
کشورهای  فوتوالی  ملی  تیم  سرمربی  از  نقل  به  وی 
تایلند در آسیا و کشورهای برزیل ، نیوزیلند و استرالیا 

را رقبای اصلی ایران در این مسابقات دانست .

گفت و گو

پینگ پنگ باز استان در راه 
مسابقات بین المللی

شیرازی - پینگ پنگ باز معلول استان به رقابت 
شد.به  خواهد  اعزام  رشته  این  المللی  بین  های 
گزارش خبرنگار ما، ارشادی فر که در اردوی تیم 
برای  تیرماه    27 کند  می  تمرین  تهران  در  ملی 
اندونزی  به  المللی  بین  ه��ای  رقابت  در  حضور 
اعزام خواهد شد.به گفته وی رقابت ها به صورت 
اوپن برگزار می شود که ورودی بازی های آسیایی 
سال آینده در مالزی هم هست و تیم منتخب آسیا 
برای رقابت های بین المللی هم معرفی می شود.
از  نشدن  حمایت  دلیل  به  ورزشکار  این  همچنین 
سوی مسئولان خراسان شمالی با نام و با حمایت 
خراسان رضوی در این مسابقات شرکت می کند 
که او از این موضوع به شدت اظهار ناراحتی و بیان 
باز  فروش  برای  ای  وسیله  و  داشتم  پول  اگر  کرد: 
شرکت  مسابقات  در  شمالی  خراسان  نام  با  هم 
است  زی��اد  مسابقات  ورودی  پول  ولی  ک��ردم  می 
مسابقات  این  به  رضوی  خراسان  نام  با  مجبورم  و 
موضوع  ای��ن  ب��رای  مسئولان   ام��ی��دوارم  که  ب��روم 
را  ک��اری  نباشیم  مجبور  تا  بیندیشند  ای  چ��اره 
دهیم. انجام  نیست  مان  قلبی  خواسته  طبق  که 
با  المپیک  در  حضور  ب��رای  داش���ت:  اظ��ه��ار  وی 
ترجیح  که  دادم  می  مسابقه  باید  اشغالگر  رژی��م 
دادم مسابقه ندهم و این مسابقه ندادن که باعث 
دست  از  را  المپیک  شد  باعث  هست  هم  افتخارم 
بدهم، مسئولان کشوری برای تشویقم آمدند ولی 
مسئولان استان خودم حتی تماسی برای پرسیدن 
حالم هم نداشتند.وی ادامه داد: احساس می کنم 
های  رشته  ورزشکاران  بین  شمالی  خراسان  در 

مختلف تبعیض قائل می شوند.

      یک عکس - یک واقعیتکوهنوردان‌کولاک می کنند

به  که  هستند  هم  ها  بعضی   – شیرازی 
دنبال بهانه نمی گردند، امروز سرم درد 
و  است  خسته  دستانم  ام��روز  کند،  می 
کنار  و  بوسیده  را  ها  بهانه  این  ام��روز... 
مشکلات  با  ها  آدم  ان��د.ای��ن  گذاشته 
ان��د و  ب��زرگ کنار آم��ده و ب��زرگ ش��ده 
اند  کرده  ای  آینده  جمع  را  شان  حواس 
بهترین  به  باید  و  هاست  آن  آن  از  که 
و  ب��گ��ذارن��د.ج��ان��ب��ازان  س��ر  پشت  نحو 
های  قلب  شمالی  خ��راس��ان  معلولان 
واژه  واژه  که  هایی  قلب  دارن��د؛  بزرگی 
تلاش  و  است  شده  صرف  آن  در  اراده 
می  نمایش  به  وجودشان  ذره  ذره  با  را 
از  گرچه  جانبازان  و  گذارند.معلولان 

برخی  انجام  توان  ظاهر  به  جسمی  نظر 
راهی  ها  آن  اغلب  ولی  ندارند  را  کارها 
را  هایی  فعالیت  بتوانند  تا  اند  ساخته 
واقع  به  و  است  سخت  که  دهند  انجام 
اراده ای جانانه می خواهد.حضور این پر 
توان ها در عرصه ورزش از آن اراده هایی 
است که حیرت زده می مانی از قدرت و 
انگیزه و انرژی که در وجودشان موج می 
زند و خیلی ها با تن سالم از آن غافلند.
ورزشکاران جانباز و معلول استاد مسلم 
که  این  یعنی  این  و  حرکتند  و  تصمیم 
الگوی تلاش و تمرین و امیدند.به افتخار 
ایستاد  قد  تمام  باید  ورزش��ک��اران  این 
کرد. تحسین  را  ها  آن  وجود  تمام  با  و 

داور کوراش در روسیه

های  رقابت  قضاوت  ک��وراش  بجنوردی  داور   - شیرازی 
دارد.ب��ه  عهده  بر  روسیه  یاکوتیای  در  را  آسیا  ه��ای  بچه 

گزارش خبرنگار ما، کوروش خسرویار رئیس هیئت جودو 
و کوراش استان به عنوان داور، عضو کمیسیون داوری و 
برگزاری رقابت ها در این رقابت ها حضور دارد و از امروز 
انجام  مسابقات  این  کوراش  های  رقابت  روز  دو  مدت  به 

خواهد شد. همچنین این مسابقات در 20 رشته ورزشی و 
در 5 وزن انجام خواهد شد که متاسفانه تیم ملی ایران به 
خاطر این که نتوانست از کمیته ملی المپیک مجوز بگیرد 

در این رقابت ها هم شرکت نکرد.


