
٩٥٠٧٩٤١٧/ و

٩٥٠٦٨٤٩٦/ و

٩٥٠٦٨٥٠٦/ و

٩٥٠٨٢٦٥٠/ و

٩٥١٤٥٩٠٣/ و

یک باب مغازه نانوایی 

با تمام تجهيزات 

واگذار م� گردد 

شریعتی فر

٠٩١٩٢۴۵٣٣۵٨ 
٩٥١٤٣٨٢٠/ و

رویداد های ورزشی

مسابقه بانوان هندبالیست

هندبالیست ها در رقابتی دوستانه مقابل یکدیگر 
دیداری  در  ما،  خبرنگار  گزارش  گرفتند.به  قرار 
مناسبت  به  آشخانه  و  اسفراین  های  تیم  دوستانه 
هفته کرامت به مصاف هم رفتند.در این رقابت تیم 

هندبال اسفراین با نتیجه 13 بر 8 پیروز شد.

رقابت دو و میدانی کاران

چهارمین دوره لیگ باشگاه های دو و میدانی استان 
برگزار شد.دبیر هیئت دو و میدانی استان گفت: در 
این رقابت ها و در ماده ۲۰۰ متر مرتضی احمدی، 
مرتضی  ۴۰۰متر  ناهید،در  رضا   ، صبوری  مجید 
اصلانی،  ایمان   ، نصیری  حسین  سید   ، احمدی 
 ، ضمیری  امیر  پور،  ی��زدان  اکبر  علی  متر  در 8۰۰ 
محمد کمالی ، در1۵۰۰متر میکائیل دیانی ، رضا 
افشار ، یاور قدیمی، در3هزار متر میکائیل دیانی ، 
احمد شهیدی ، علی اکبر یزدان پور مقام های اول 
پرش  در  اف��زود:  آوردند.صابری  دست  به  را  سوم  تا 
طول  مجید صبور ، سجاد قلی، ایمان اصلانی، در 
 ، پرست  ای��زد  امید   ، مهردلان  شاهین  وزن��ه  پرتاب 
محمد دادمهر، در پرتاب نیزه یونس کاظمی ، سجاد 
قلی ، قاسم میلانلویی و در پرتاب دیسک نیز شاهین 
مهردلان ، امید ایزد پرست ، محمد دادمهر  به ترتیب 
عناوین اول تا سوم را تصاحب کردند.وی بیان کرد: 
سازان،  سبک  های  تیم  نیز  م��ردان  تیمی  نتایج  در 
اسفراین و نیروی زمینی ارتش شهید دلجویان اول 
مرحله  دومین  در  داشت:  اظهار  شدند.وی  سوم  تا 
نیز،  بانوان  بخش  در  استان  های  باشگاه  مسابقات 
در ماده ۲۰۰متر مهدیه شراره آتش، زهرا خجسته، 
آیدا سعادتی زاده، در ۴۰۰متر نادیا یزدانی، افسانه 
پرویزی، فاطمه ثابتی پور،در 8۰۰ متر مریم نجاتی، 
صدیقه حسین نژاد، فائزه ایزانلو، در 1۵۰۰متر آرزو 
3۰۰۰متر  در  نجاتی،  مریم  اسدی،  یلدا  حیدری، 
آرزو حیدری، معصومه باغچقی، صدیقه حسین نژاد 
مقام های اول تا سوم را از آن خود کردند.وی یادآور 
شد: در پرتاب دیسک نیز غزاله مهردلان، آرزو کمالی 
نژاد، یاسمن کاظمی پور، در پرتاب وزنه آرزو کمالی 
نژاد، غزاله مهردلان، مژگان متینی، در پرتاب نیزه 
پردیس ریحانی، نرگس باقرپور، صغری رجبی و در 
پرش طول مریم رضایی، نادیا یزدانی و زهرا خجسته 

مقام های اول تا سوم را کسب کردند.
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در  حضور  ج��واز  استان  باز  شطرنج   - شیرازی 
را به دست  رقابت های حساس قهرمانی کشور 
آورد. رئیس هیئت شطرنج استان گفت: رقابت 
مهدی  محمد  قهرمانی  با  استان  قهرمانی  های 

هجرتی در بجنورد به پایان رسید. نقی هجرتی 
افزود: امسال برای اولین بار در کشور مسابقات 
نهایی  نیمه  مقدماتی،  مرحله  سه  در  شطرنج 
این  از  حضور  این  که  شود  می  برگزار  فینال  و 

رئیس  عالی  اس��ت.  مشاور  اهمیت  حائز  بسیار  لحاظ 
و  مقدماتی  مرحله  در  کرد:  عنوان  شطرنج  فدراسیون 
مدت  به  مطرح  باز  شطرنج   ۴۲ ها  رقابت  این  استانی 
به  بجنورد  علیدخت  شهید  مجموعه  در   هفته  ی��ک 

هجرتی  مهدی  محمد  پایان  در  که  پرداختند  رقابت 
مهدی  و  زاده  کرم  مصطفی  و  رسید  قهرمانی  مقام  به 
تولایی دوم و سوم شدند.وی افزود: مرحله نیمه نهایی 
مسابقات کشوری در ۲1 مرداد ماه در اراک  و مرحله 

فینال این مسابقات با معرفی قهرمان کشور در مهرماه 
دلیل  به  مهدی  محمد  و  شود  می  برگزار  ج��اری  سال 
صورت  به  استانی  ه��ای  رقابت  در  ب��الا  امتیاز  کسب 
مستقیم در رقابت های نهایی حضور پیدا خواهد کرد.

ورود به شطرنج 
کشور 

اخبار ورزشی

پیش به سوی اودسا
سبکاد  گ���روه  ن���وردی  دی����واره  تیم   - ش��ی��رازی 
رویا«  یک  »آغاز  شعار  با  شمالی  خراسان  نماینده 
از  متشکل  تیم  شد.این  قرقیزستان  کشور  راهی 
عیسی  و  وثوقی  رضا  صفری،  امین  کوهنوردان 
دیواره  روی   بهمنیار  حسین  سرپرستی  به  شکیبا 
قرقیزستان  کشور   karavshin دره  در   Odessa
گروه  از  شمالی  خراسان  کرد.تیم  خواهد  تلاش 
شورای  مجوز  دریافت  از  بعد  سبکاد  کوهنوردی 
برون مرزی در سیزدهم ماه جاری عازم سفر شده 
پانزدهم  در  زمینی  و  هوایی  سفر  روز  یک  از  بعد  و 
مرز  ب��ه  تاجیکستان  شهرخجند  از  ج��اری   م��اه 
ایران  تیم  اخبار،  آخرین  رسید.طبق  قرقیزستان 
به همراه یک تیم فرانسوی عازم منطقه شده و در 
روزهای آینده در کمپ اصلی مستقر خواهد شد. 
انگلیسی  تیم  یک  که  گفت  پیامی  طی  بهمنیار 
نیز در منطقه حضور دارد که روی برج های دیگر 
بینی  کرد.پیش  خواهد  تلاش  کاراوشین  منطقه 
شده است که مدت  زمان اجرای این برنامه حدود 
۲۵روز باشد و مدت شب مانی روی دیواره حداقل 
1۰ روز  باشد که تمام شب مانی ها در پرتلج انجام 

خواهد شد.

رقابت های استانی پرورش اندام برگزار شد 

فیگور بدنسازان 
شیرازی - مسابقات پرورش اندام ، فیزیک و بادی 
کلاسیک قهرمانی استان به مناسبت دهه کرامت و 
گرامیداشت 3 هزار شهید استان با معرفی نفرات و 
تیم های برتر به پایان رسید. رئیس هیئت بدنسازی 
رقابت  این  گفت:  شمالی  خراسان  اندام  پرورش  و 
جوانان  سنی  رده  دو  در  ورزشکار  حضور 6۰  با  ها 
و بزرگسالان و در 8 وزن ، ۲ دسته قدی در رشته 
بادی کلاسیک و 3 دسته قد و وزن در رشته فیزیک 
بادی  رشته  در  اف��زود:  مطلق  شد.اکبری  برگزار 
کلاسیک و رده سنی بزرگسالان و در وزن 1۵7- 
میلاد  و  وحیدی  ه��ادی  ای،  گرمه  اسکندر  کیلو 
نیازی، در 17۵+ کیلو حامد یگانه، حسین عطایی 
قدی  دسته  و  فیزیک  رشته  در  وحدانی،  مهدی  و 
17۲- سانتی متر شهاب هژیر، اسکندر گرمه ای و 
سید مرتضی خیر آبادی مقام های برتر را به دست 
دسته  در  و  رشته  همین  در  کرد:  بیان  آوردن��د.وی 
قدی 176- سانتی متر حسین شاطر زاده، حسن 
نیازی مقدم و وحید روحی، در دسته قدی 176+ 
محمود محمدیان، مهدی وحدانی و سهیل هوری 
و  جوانان  سنی  رده  و  ان��دام  پ��رورش  رشته  در  پور، 
روحی  وحید  رشخانی،  جلال  کیلو   -7۰ وزن  در 
در  اف��زود:  شدند.وی  سوم  تا  اول  خاکشور  علی  و 
پرورش اندام جوانان و در وزن 7۰+ کیلو  اسکندر 
گرمه ای، مهدی وحدانی و حسن نیازی، در بخش 
بزرگسالان و در وزن 6۵ کیلو سعید رحمانی، روح 
کیلوی    7۰ وزن  در  پرویزی،  رضا  نیا و  سعید  ا... 
پرورش اندام میلاد نیازی مقدم، غلامرضا جیرانی 
و موسی الرضا ملازاده، در 7۵ کیلو حسین براتی 
دوست  ای��ران��ی  وحید  و  محمدی  م��ه��رداد  مقدم، 
مقام های اول تا سوم را به دست آوردند.وی اظهار 
داشت: در 8۰ کیلو هادی وحیدی، توفیق شاهکو 
و مهدی کلاته، در 8۵ کیلو رامین پورعباس، سید 
علی موسوی و حسین عطایی، در 9۰+ کیلو علی 
تا  اول  عامری  محمد  سید  و  نظری  بهزاد  راحتی، 
سوم شدند.در این مسابقات یک روزه از شهرستان 
های استان و استان های خراسان رضوی، گلستان 
و تهران حضور داشتند که در بخش تیمی جوانان 
سالار با 8۴ امتیاز کاپ قهرمانی را بالای سر بردند 
و تیم های رویال رکورد با 83 و جسم و اندیشه با 
شاطرزاده  شدند.حسین  سوم  و  دوم  امتیاز   7۴
بخش  در  مسابقات  ستاره  عنوان  به  نیز  بجنورد  از 

فیزیک معرفی شد.

نامی آشنا در  »آرش میراسماعیلی«  محمدی- 
در  ویژه  به  دوستان  ورزش  و  ورزشکاران  ذهن 

رشته جودو است.
های  رقابت  رنگارنگ  م��دال   ۴ که  ورزشکاری 
جهانی را در طی 8 سال برای کشور به ارمغان 
از  تا همچنان به داشتن چنین برومندانی  آورد 

خطه سرسبز ایران افتخار کنیم.
حضور این اسطوره جودو در استان طی برگزاری 
چهل و دومین دوره رقابت های جودوی جوانان 
قهرمانی کشور فرصت مغتنمی بود تا از نزدیک 
با این جودوکار و نخبه ورزشی خرم آبادی گپی 
بزنیم و از حال و روز این روزهای جودوی کشور و  

خراسان شمالی جویا شویم.   
»میراسماعیلی« هرچند از همان اول خط و نشان 
هایش را برای پاسخ ندادن به سوالات حاشیه ای 
کشید و به برخی سوالات از جمله چرایی اعزام 
نشدن سومین سهمیه جودو به المپیک برزیل و 
همچنین نتیجه و محتوای نامه فدراسیون کشور 
برای رفع محرومیت ۵ ساله این نخبه جودو به 
از  بسیاری  ولی  نداد  پاسخ  جهانی  فدراسیون 
سوالات ما که بیشتر راجع به حال و هوای این 
روزهای جودوی استان و کشور بود بدون پاسخ 

نماند.
»آرش میراسماعیلی« این نخبه جودو که در مدت 
قهرمانی  جوانان  جودوی  های  رقابت  برگزاری 
در  نزدیک  از  و  داش��ت  حضور  استان  در  کشور 
جریان برگزاری و کم و کیف این رقابت ها قرار 
داشت از کیفیت برگزاری این رقابت ها و میزبانی 

خوب خراسان شمالی ها ابراز رضایت می کند.
و  شمالی  خ��راس��ان  ج���ودوی  ج��ای��گ��اه  از  وی 
در  گوید:  می  چنین  این  اش  ویژه  جایگاه  البته 
استان های خراسان شمالی و جنوبی به واسطه 
نزدیکی به کشتی با چوخه و با توجه به این که 
کشتی باچوخه به نوعی وارد زندگی اجتماعی 
این مردم شده ، سرمایه و ظرفیت خیلی خوبی 

وجود دارد.
در  ۴  شمالی  خراسان  جودوی  افزاید:  می  وی 

سال اخیر، رشد و توسعه خوبی داشته و در رده 
های مختلف از قطب های جودوی ایران شده و 
حتی در لیگ های برتر ما مقام های خوبی کسب 
کرده است و این نوع میزبانی ها و این مسابقات 
که برگزار می شود به نوعی می تواند باعث توسعه 

جودوی استان باشد.
وی نبود اتحاد و همدلی در جامعه جودو، تغییر 
نوع قوانین و همچنین استعدادیابی ، نامناسب 
نکردن  همراهی  ه��ا،  اع���زام  ب��ا  ب��ودج��ه  ب��ودن 
اسپانسرها و ... را از جمله موانع پیش روی رشد 
اظهارمی  و  داند  می  گذشته  سالیان  در  جودو 
اقدامات  اخیر  سال  چند  در   خوشبختانه  دارد: 
خوبی در حال انجام است و جودوی ایران روز به 
روز جایگاه واقعی خود را به دست می آورد و سال 
های بعد هم همین نوجوانان در رده های جوانان 

و بزرگسالان می توانند مهره های خوبی باشند.
که  ای��ن  بیان  با  ج��ودو  فدراسیون  رئیس  نایب 
سرمایه  اند  توانسته  که  هایی  استان  به  ما  نگاه 
های خوبی داشته و مدال آور باشند نگاه خوبی 
بوده است و نگاه به استان های دارای ظرفیت، 
برنامه  که  سوال  این  به  پاسخ  در  است  متفاوت 

در  بیشتر  گذاری  سرمایه  برای  فدراسیون 
چیست،  شمالی  خ��راس��ان  ج���ودوی 

های  بخش  در  دارد:  م��ی  اب���راز 
ریزی  برنامه  ک��وراش،  و   ج��ودو 

هم  فدراسیون  و  شده  خوبی 
تمام تلاشش برای حمایت 

بیشتر است.
جودوی  ساله   36 نخبه 
ک��ش��ور ک��ه ت��اک��ن��ون دو 
شمالی  خراسان  به   بار 

اس��ت، اظهار  ک��رده  سفر 
در  این  از  پیش  دارد:  می 

اردوی  شمالی  خ��راس��ان 
داشتیم  مشترک  س��ازی  آم��اده 

که یک هفته همراه تیم ملی بودیم که پیش از 
برگزاری رقابت های آسیایی و اردوی مناسبی 

خراسان  ج��ودوی  قوت  نقاط  دلای��ل  از  ب��ود.وی 
شمالی نیز می گوید:  نقاط قوت آن، عجین شدن 
جودو با کشتی با چوخه است و یک سری قوانین 
شاید محدود کننده گاردهای مخصوص کشتی با 
چوخه باشد که در این چند ساله بر جودو اعمال 
و  سمت  و  اس��ت  گ��ذار  تاثیر  کمی  و  اس��ت  ش��ده 
سوی ورزشکارانی که از کشتی با چوخه به سمت 
جودو می آیند باید جودوی اصیل و ژاپنی باشد.
جودوکار خرم آبادی، از توجه ویژه به استان هایی 
و  داوران  بخش  در  شمالی  خراسان  همچون 
مربیان سطح ملی هم برای مان می گوید و ابراز 
بوده که خراسان  این  ما  می دارد: همیشه دید 
جمله،  از  ه��ا  زمینه  همه  در  استانی  شمالی 
و  مربیگری  ارتقای  مدرسی،  ها،  دوره  برگزاری 
... فعال است و ما هم سعی کرده ایم که با توجه 
به این ها سهم شان را متفاوت تر از سایر استان 

ها ببینیم.
میزبانی  پذیرفتن  چ��رای��ی  توضیح  در  وی 
دوره  دومین  و  چهل  ب��رای  شمالی  خراسان 
کشور  قهرمانی  جوانان  جودوی  های  رقابت 
افزاید:  می  نیز  شمالی  خراسان  میزبانی  به 
غیر از استان خراسان شمالی، یکی، ۲ استان 
نیز داوطلب این میزبانی بودند که با 
گرفتیم  تصمیم  شرایط  بررسی 
کنیم  برگزار  استان  این  در  که 
های  تلاش  با  خوشبختانه  و 
و  اج��رای��ی  ع��وام��ل  تمامی 
اداره کل ورزش و جوانان 
استان،  جودوی  هیئت  و 
ک��ی��ف��ی��ت م��س��اب��ق��ات و 
بخش  رضایت  میزبانی 

بود.
وی که مشاور عالی رئیس 
ورزش کارگری  فدراسیون 
ک��ارن��ام��ه  در  ه��م  را  ک��ش��ور 
پاسخ  در  دارد،  خود  ورزش��ی 
فدراسیون  ک��ه  پ��رس��ش  ای��ن  ب��ه 

و  آسیایی  مسابقات  برگزاری  ب��رای  ای  برنامه 
حتی جهانی به میزبانی خراسان شمالی دارد یا 
خیر، می گوید: آمادگی داریم ضمن این که این 
آمادگی وجود دارد با توجه به ظرفیتی که هست 
هر درخواستی که از استان داشته باشیم سعی 

می کنیم موافقت کنیم.
وی با بیان این که روزهای تلخ و شیرین زیادی 
را در جودو شاهد بوده ایم و روزهای پرتنش و پر 
حاشیه هم زیاد بوده است تصریح می کند: اتحاد 
و همدلی باید به سویی باشد که بتوانیم روزهای 

خوبی را برای آینده جودوی ایران رقم بزنیم.
برای  این سوال که کدام رشته  به  پاسخ  وی در 
به  دهد:  می  ادام��ه  دارد،  بیشتری  اهمیت  تان 
نظر من هر دو رشته دارای اهمیت و جایگاه ویژه 
ای هستند ولی جودو با توجه به این که ورزش 
المپیکی است اهمیت بیشتری دارد و کوراش 
هم با توجه به این که وارد بازی های آسیایی شده 
دارای جایگاه ویژه ای است ولی اصالت جودو و 

المپیکی بودن جودو متفاوت تر است.
وی که کسب ۲ مدال  طلا و ۲ برنز جهانی را در 
کارنامه ورزشی خود دارد، تصریح می کند: هر 
۴ مدال برایم لذت بخش بود و خاطرات خوبی 
داشتم و با توجه به این که مسابقات جهانی هر دو 
سال یکبار برگزار می شد شاید به نوعی سختی 
این  و در مدت 8 سال  را داشت  خاص خودش 
خاص  شیرینی  ک��دام  هر  شد،  کسب  ها  م��دال 

خودش را داشت.
با این حال حضور بزرگ مردان عرصه ورزش در 
این استان می تواند فتح بابی برای ایجاد انگیزه 
و تلاش مضاعف در مردان و زنان ورزشی استان  
باشد تا شاهد روزهایی باشیم که میراسماعیلی 
هایی هم از  خراسان شمالی در میادین آسیایی، 

جهانی و حتی المپیک حضور داشته باشند.
به امید آن روز همت ها را قوی تر و تلاش مان را 
مضاعف خواهیم کرد و با همدلی و حمایت های 
مناسب در راستای رشد و پیشرفت ورزش استان 

و کشور گام های استواری خواهیم برداشت.

گپی با »آرش میر اسماعیلی«اسطوره ورزش کشور

استان قطب جودوی ایران
حمایت فدراسیون برای میزبانی خراسان شمالی از آسیایی ها

همیشه دید ما این 
بوده که خراسان 

شمالی استانی در 
همه زمینه ها  فعال 

است و ما هم سعی 
کرده ایم که با 

توجه به این ها سهم 
شان را متفاوت تر 

از سایر استان ها 
ببینیم


