
٩٥٠٨٢٢٥١/ و

رویدادهای ورزشی

بهره برداری از گود ورزش 
پهلوانی

آباد  صفی  ای  زورخ��ان��ه  و  پهلوانی  ورزش  گ��ود   
اسفراین افتتاح شد.

ورزش  کل  اداره  مهندسی  و  فنی  واحد  مسئول   
و  پهلوانی  ورزش  گود  افتتاح  از  استان  جوانان  و 
مناسبت  به  اسفراین  آب��اد  صفی  در  ای  زورخانه 

هفته دولت خبر داد. 
این  از  ب��رداری  بهره  برای  اف��زود:  عزیزی   مهدی 
طرح ورزشی که ساخت آن از سال 91 آغاز شد 2 
میلیارد و 730 میلیون ریال از محل اعتبارات ملی 
هزینه شده است.وی بیان کرد: این طرح ورزشی 
های  ورزش  مختص  و  دارد  زیربنا  مربع  متر   486

زورخانه ای و کشتی پهلوانی است.

 مچ اندازان درمسابقات
 بین المللی 

در  شرکت  برای  شمالی  خراسان  اندازی  مچ  تیم 
رقابت های بین المللی مچ اندازی عازم آذربایجان 

غربی شد. 
استان  ان��دام  پ��رورش  و  بدنسازی  هیئت  رئیس 
گفت: با رایزنی های صورت گرفته از سوی کمیته 
استان  نفره   4 تیم  شمالی  خراسان  ان��دازی  مچ 
متشکل از ایرج شاهسوندی ، صادق توکل ، سجاد 
بین  ه��ای  رقابت  ع��ازم  ریحانی  رض��ا  و  گریوانی 
شد.اکبری  غربی  آذربایجان  ان��دازی  مچ  المللی 
بین  ه��ای  رقابت  دوره  نخستین  اف���زود:  مطلق 
هایی  تیم  حضور  با  ام��روز  از  ان��دازی  مچ  المللی 
و  ترکیه  ازبکستان،  روسیه،  عراق،  کشورهای  از 
رقابت  این  کرد:  بیان  شود.وی  می  برگزار  ایران  
ها در دو سطح آماتور و پیشرفته طی روزهای 9 تا 
به میزبانی شهرستان شاهین دژ  11 شهریور ماه 

برگزار خواهد شد.
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اردوی  به  استان  کار  آلیش  بانوی  شیرازی-   
کشتی  هیئت  رئیس  نایب  شد.  دعوت  ملی  تیم 
تیم  ک��ه  اردو  ای��ن  در  گفت:  شمالی  خ��راس��ان 
جهانی  مسابقات  در  حضور  ب��رای  آلیش  ملی 

قرقیزستان آماده می شود، » آسیه شجاعی« در 
ماه  ششم   از  را  خود  تمرینات  کیلو   +75 وزن 
کرده  ش��روع  ملی   تیم  مربیان  نظر  زی��ر  ج��اری 
است. مهناز حمیدی افزود: این اردو در مجموعه 

حال  در  مبتدی  فراست  نظر  زیر  تهران  آزادی  ورزشی 
اردو  در  شهریور   15 تا  پوشان  ملی  که  اس��ت  انجام 
هستند. وی بیان کرد: تیم ملی آلیش 17 و 18 شهریور 
ادامه  شد.وی  خواهد  اعزام  قرقیزستان  کشور  به  ماه 

داد: در وزن 55 کیلو، یگانه غریب گشته، هما میرزاپور 
و زهرا یزدانی، در وزن 60 کیلو سمیه حیدری، ریحانه 
سیده  کیلو   65 وزن  در  زاده،  صادق  عاطفه  و  شیخان 
شیما نادری، زهرا رهنما و الهام کوچک زاده، در وزن 

70  کیلو زهرا مجدی، سمانه خجسته و دینا دهنوی، در 
وزن 75 کیلو ملیحه فضلی بهزاد کلایی، مریم احمدی 
و  شجاعی  آسیه  +کیلو    75 وزن  در  و  م��رادی  مریم  و 
کرد. خواهند  همراهی  را  ملی  تیم  سلیمانی  معصومه 

آلیش کار استان در 
اردوی تیم ملی

یادداشت

کیمیاهای ورزش

کیمیاهای ورزش ایران در خراسان شمالی  شیرازی - 
هم هستند. کیمیاهایی که باید کشف و دیده شوند و با 
توجه، دل شان قرص شود به بودن و پشتوانه ماندن.این 
آرزو البته برای ورزش خراسان شمالی و حتی ورزش ایران 
کمی دور است، کمی ... هم شاید واژه کمی باشد برای 

دخترانی که توجه چندانی به ورزش شان نمی شود.
البته این نبود توجه در حرف به چشم نمی آید، پای عمل 
که می رسد، به ورزشکارانی بر می خوریم که سالن برای 
تمرین ندارند، هزینه رفت و آمدشان به مسابقات را می 

دهند و کلاس های شان یک خط در میان تعطیل است.
این ترتیب ها نشان می دهد که اگر اشکالی باشد همه 

مقصرند و تنها متوجه مسئولان نیست.
این ترتیب ها نشان می دهد باوجود تاکید بر ورزش زنان 
باز هم چیزی سرجایش نیست. باز هم دختران استان، در 
حسرت مکانی برای دوچرخه سواری هستند، به دنبال 
مکانی برای ورزش در هوای آزاد هستند و هنوز ساعت 
تمرین های شان در گیر و دار داشتن و نداشتن سالن یا 

پول است.
ورزش  عرصه  وارد  ش��وق  با  شمالی  خراسان  دختران 
می شوند و در اغلب موارد با حسرتی چند ساله آن را ترک 
می کنند و اگر می شد هوای این اشتیاق را داشت، شاید 

سال های خوشی در انتظار ورزش بانوان استان بود.
همه چیز انگار در بخش بانوان مستقل شده است، همه 
چیز به ظاهر مستقل است ولی هنوز مسئول ورزش بانوان 
برای سوالات و درخواست حمایت ورزشکاران خانم نمی 
تواند به تنهایی تصمیم بگیرد و یا قول حمایت بدهد و باید 

برای گرفتن حمایت رایزنی کند!
خوبی  به  توان  می  بانوان  بخش  به  تماس  یک  با  را  این 
های  هیئت  ب��رای  که  است  حالی  در  این  و  شد  متوجه 
ورزشی به دنبال بودجه ای جدا و مستقل هستیم در حالی 

که این خانه از پای بست ویران است.
تا وقتی بانوان به دنبال سهم خود به دنبال رئیس و دبیر و 
معاون بدوند و حق شان را با درخواست بگیرند ورزش ما 

فقط باید منتظر معجزه ای به نام کیمیا باشد.
نمی توان استقلال نداد و نتیجه خواست.

تا وقتی استقلال در ورزش بانوان حفظ نشود، فقط باید 
دید کدام بانوی ورزشکار می تواند در جنگ با مشکلات 
پیروز شود و کمی بالا بیاید. کمی ، فقط کمی موفق شود، 
چرا که این انبوه مشکلات، خودش جدالی نفس گیر است 

و امان از انرژی که صرف مقابله با آن شده است.
کمی استقلال، کمی توجه و کمی حمایت آینده ورزش 

بی توقع بانوان را می سازد.

محمدی 

مطرح  های  والیبالیست  میزبان  بارها  بجنورد 
کشور بوده و نخبگان و ملی پوشان بسیاری پا در 

این استان قهرمان پرور و با استعداد نهاده اند.
»رحمان رئوفی« ملی پوش والیبالیست ساحلی 
و  شده  بجنورد  عازم  بار  چندین  که  نیز  کشور 
و استان ما کرده  افتخاراتی نصیب شهر  بارها 
است و این بار در مسابقات کارگری کشوری در 
تیم بجنورد موفق به کسب عنوان قهرمانی شده 
خراسان  ورزش��ی  گوی  و  گفت  میهمان  است 

شمالی شده است.
بازیکنی که در سه مسابقه والیبال ساحلی در 
سطح کشور و به میزبانی بجنورد توانسته سه 
عنوان قهرمانی را به خود اختصاص دهد.البته 
نباید نقش عوامل برگزاری مسابقات کشوری 
در  پوشان  ملی  این  حضور  زمینه  شدن  مهیا  و 
حضور  شک  ب��دون  و  کنیم  فراموش  را  استان 
والیبالیست های مطرح کشوری در استان در 
رشد و پیشرفت والیبال استان بی تاثیر نیست 
و از طرفی هم حضور این ملی پوشان حکایت 
از جایگاه ویژه و آینده خوب والیبال در استان 
دارد.»رحمان رئوفی« ملی پوش گنبدی الاصل 
والیبال ساحلی کشور که بسیاری از افراد فکر 
بجنوردی  اصالتا  والیبالیست  این  کنند  می 
که  وقتی  و  سالگی   13 از  خود  گفته  به  است 
بازی های والیبالیست های مطرحی همچون 
خلیل آزمون ،نوری آزمون، غیاث الدین و حبیب 
گوزری را دیده ، به این رشته علاقه مند و وارد 
این رشته شده و تاکنون هم نه تنها از علاقه اش 
کم نشده که در فکر المپیک نیز هست.او می 
گوید:»والیبال ساحلی رشته شیرین و مفرحی 
است و از این طریق در کنار تحصیل به ورزش 
تیم  در  تاکنون  سالگی   16 از  و  پرداختم  هم 
گنبد بودم.«این ملی پوش 38 ساله از عجین 

شدن فرهنگ ترکمن با والیبال هم این چنین 
می گوید: »مانند خوزستان که استانی فوتبال 
خیز است، گنبدی ها نیز با والیبال عجین شده 
اند و در عروسی ها مسابقات والیبال برگزار می 
کنند و در هیچ جای دنیا این را سراغ نداریم و 
به خاطر همین مردم ترکمن صحرا والیبال را 

دوست دارند.«
این دانشجوی مقطع کارشناسی تربیت بدنی 
می  نیز  المپیک  انتخابی  مسابقات  درب���اره 
گوید: »قبل از المپیک ریو ، مسابقات انتخابی 
المپیک بود و هدف بزرگی هم بود که متاسفانه 
نتوانستیم راه پیدا کنیم و اگر به مسابقات راه 
ورزش  و  ساحلی  والیبال  تاریخ  در  یافتیم  می 
کشور ثبت می ش��د«.وی ادام��ه می دهد: »در 
مسابقات به قطر باختیم که دو بازیکن برزیلی در 
تیم شان بودند و اعضای کادرشان کلا خارجی 
بودند و تیم و کادر خوبی داشتند و با این حال 
بازی پایاپایی بود و در نهایت 2 بر یک و خیلی 
نزدیک باختیم . ورزش همین است و یک اشتباه 
را واگذار کنیم«. بازی  کوچک باعث می شود 

و  آسیا  تور  مرحله  دومین  رئوفی«در  »رحمان 
اقیانوسیه درتایلند عنوان سوم را به ارمغان آورد 
و در تیم ملی والیبال جوانان ایران به مقام سوم 
باشگاه های آسیا نیز دست پیدا کرد و بارها در 
کنار نخبه های والیبالی همچون ابراهیم سن 
رضا  و  جزیده  عظیم  سالمی،  بهمن  سبیلی، 

نائینی بازی کرده است.
مقاومت  ه��ای  تیم  در  حضور  سابقه  ک��ه  وی 
بانک  کشاورزی،  بانک  گنبد،  نئوپان  ارومیه، 
پادیسان  تهران،  پرسپولیس  مشهد،  صادرات 
گنبد، هاوش گنبد ، گل گهر، استقلال ارومیه، 
بیم مازندران، لوله سازی اهواز و قند شیروان را 
،هنوز  دارد  خود  ورزشی  درخشان  کارنامه  در 
خودش  گفته  به  و  نیست  مربیگری  فکر  در 
منظم  های  ورزش  به  توجه  با  اش  بدنی  ت��وان 

خط  ک��ه  اس���ت.وی  ن��ک��رده  اف��ت  خوشبختانه 
سال  در  را  جوانان  ملی  تیم  لیست  از  خ��وردن 
می  خود  ورزشی  خاطره  بدترین  گذشته  های 
داند، از راهیابی تیم نئوپان به سوپرلیگ والیبال 
کشور و قهرمانی جوانان کشور در سال 75 به 

عنوان بهترین خاطره ورزشی اش یاد می کند.
وی والیبال خود را از گنبد شروع کرده  و تجربه 
های بسیاری به نوجوانان و جوانان انتقال داده 
است و می گوید: »با توجه به جوانان و نوجوانان 
زیادی که در خراسان شمالی تمرین و فعالیت 
دارند این استان پتانسیل داشتن تیمی در لیگ 

برتر را دارد.«
وی در والیبال سالنی از سال 74 در رده سنی 
والیبال  در  و  شده  دعوت  ملی  تیم  به  جوانان 
ملی  تیم  عضویت  ب��ه   81 س��ال  نیز  ساحلی 

بزرگسالان درآمده است.
به  هم  بجنورد  و  شمالی  خراسان  مردم  از  وی 
اش  قهرمانی  دوره  سه  از  و  کند  می  یاد  نیکی 
کشوری  مسابقات  در  بجنورد  تیم  ترکیب  در 
از  و  آورد  می  میان  به  سخن  ساحلی  والیبال 
استعدادهای نهفته والیبال در این استان چنین 

می گوید: » شب های ماه رمضان که در بجنورد 
و  می دیدم  را  زیادی  نوجوانان  می کردم  بازی 
این استان علاقمندان بسیاری دارد و تشویق 
می کردند و این نوید را می دهد که والیبال در 
این استان پتانسیل رشد را دارد و باید حمایت 
شوند و اگر رها شوند این رشد اتفاق نمی افتد 
و اسپانسرها هم ورود پیدا کنند تا در سطح بین 

المللی بدرخشند«.
داند  می  نوپا  را  شمالی  خراسان  والیبال  وی 
نشود  حمایت  اگر  و  دارد  حمایت  به  نیاز  که 
پیشرفتی هم حاصل نخواهد شد و برای ایجاد 
انگیزه به منظور فعالیت در رشته های ورزشی 
برای نوجوانان، مسئولان باید حمایت کنند.

وی که سابقه حضور در تیم شهرداری بجنورد 
را نیز در کارنامه ورزشی خود دارد و به گفته 
استان  این  والیبال  با  هم  خوبی  ارتباط  خود 
دارد از روزنامه خراسان به نیکی یاد می کند 
بی  روزنامه  روزنامه،  این  دهد:»  می  ادامه  و 
حاشیه ای است و همین که مطالب ورزشی و 
از جمله والیبال را چاپ می کند کار ارزشمند 

و بزرگی است«.

گفت و گوی اختصاصی با »رحمان رئوفی« ملی پوش والیبال ساحلی:

خراسان شمالی ظرفیت تیم 
لیگ برتری را دارد

شب های ماه 
رمضان که 
در بجنورد 

بازی می کردم 
نوجوانان زیادی 
را می دیدم و این 

استان علاقمندان 
بسیاری دارد 
و تشویق می 

کردند و این نوید 
را می دهد که 
والیبال در این 
استان پتانسیل 
رشد را دارد و 

باید حمایت 
شوند و اگر رها 
شوند این رشد 
اتفاق نمی افتد 
و اسپانسرها 
هم ورود پیدا 

کنند تا در 
سطح بین المللی 

بدرخشند


