
جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٥/١١/٣]
جدول و�ژه خراسان

شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� شطرنج
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

نقش �ابِ مارپيچ
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

در ا�ن صفحه باز� شطرنج �ه نيمه �اره رها شده 
است، ��� از باز��نان �ه اتفاقا نوبتش هم رسيده 

است م� تواند حر�فش را با دو حر�ت مات �ند.

شما بگو�يد �دام باز��ن  ا�ن موقعيت را دارد و 
چطور م� تواند حر�فش را  مات �ند؟!

جهت حر�ت مهره هــا� سفيد از پا�ين به بالا 
تعر�ف شده است.

در ا�ن مارپيچ �� تصو�ر 
پنهان شده است.

برا� �شف تصو�ر، «�� 
مــارپــيــچ»  ش�سته  ــط  خ
بيابيد �ه از ورود� مارپيچ 
وارد شــود و از خروج� 

مارپيچ بيرون برود.

ا�ن خط با�د بدون شاخه 
و دوراه� باشد.

وقت�  مسير صحيح پيدا 
شد آن را پررنگ �نيد تا 

تصو�ر را ببينيد.

پيشنهاد:  در هر دوراه�، 
بن  انحراف�  مسيرها� 
بست را با خطوط �مرنگ 
مشخص �نيد تا به اشتباه 

نيفتيد.

لطفا  نظر، انتقادو پيشنهادتان را 
درباره بخش جدول و سرگرم�

 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

١-(٦حرف�)از ر�يس جمهورها� پيشين آمر��ا بود  
�ه  برا� قرائت متن خود دو ساعت بدون �ت و �لاه 
در روز� باران� و سرد به سخنران� پرداخت و ٣١ روز 

بعد از ر�استش بر اثر ذات الر�ه فوت �رد!
٢-(٣حرف�) ميزان فروش خودروها� ا�ن شر�ت 
در بازار ا�ران در سال گذشته ميلاد� با بيش از ١١٠ 

درصد افزا�ش به ١٠٨ هزار و ٥٣٦ دستگاه رسيد.
٣-(٥حرف�) هندوها  طبق عادت� قد�م�، آب� را 
�ه از شب قبل در ظرف مس� ر�خته اند،  .............. 

م� نوشند تا بتوانند از خواص آن بهره ببرند.
٤-(٣حرف�) سوراخ �ن  برق�

٥-(٥حرف�) عده ا� �ه  مراسم تحليف ترامپ را 
تحر�م �ردند، به دليل ب� احترام� ترامپ به ا�ن فعال 

حقوق مدن� و اعضا�  سياه پوست مجلس بود.
٦-(٦حرف�) شهر� با ز�تون معروف

٧-(٤حرف�) سنگ� برا� مجسمه ساز� و نما
٨-(٤حرف�) سرماخوردگ�

٩-(٥حرف�) پس از مصرف مواد قند� و شير�ن، 
حدود �� ساعت فرصت باق� است تا ........ از تأثير 

مواد اسيد� ناش� از تجز�ه قند در امان بماند.
١٠-(٧حرف�) تعداد افراد مبتلا به بيمار� بالابودن  
...........�ــا افراد در آستانه آن، افزا�ش �افته و آمار 

مرگ و مير مرتبط با ا�ن «قاتل خاموش» بالاست.
١١-(٤حرف�) اسب� �ه از نژاد اصيل نيست

١٢-(٤حرف�) عبوس و ترشرو
١٣-(٤حرف�) نهان و نهفته

١٤-(٣حرف�) دارا� حرارت
١٥-(٥حرف�) وز�ر بهداشت گفت آ�ت ا... هاشم� 
٢٠ سال به ا�ن بيمار� مبتلا بودند  و اخيرا از انسولين 

استفاده م� �ردند.
١٦-(٥حرف�) گياه� با ساقه    شير�ن

١٧-(٥حرف�) شاعر و دانشمند ا�ران� سده ٦
١٨-(٥حرف�) هر چند تعداد شهرباز� ها� ا�ن 
 Magic» شر�ت در سراسر دنيا �م نيست، امــا
Kingdom» در ا�الت فلور�دا� آمر��ا، سالانه 

بيشتر�ن تعداد گردشگر را به خود جذب م� �ند.
١٩-(٤حــرفــ�) پيلاتس هم مثل ا�ــن ورزش،  
برا� تقو�ت عضلات ش�م و �مر و لگن است و از 

آسيب د�دگ� زانو جلوگير� م� �ند.
٢٠-(٣حرف�) درخت مجنون

٢١-(٧حرف�) گوشت مرغ و گوساله، تخم مرغ، 
لبنيات، غذاها� در�ا��، مغزها و حبوبات مثل سو�ا 

و فندق سرشار از  ........  است.
٢٢-(٤حرف�) تقوا و پارسا��

پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد  قانون:   •
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال گفته 

شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ن جدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
ــــار آمـــوزشـــ�  ب
آن شــده است. 
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
پيشنهادى

پاسخ ها
 

قانون: • 
ارقام ١ تا ٩ را

در خانه ها� خال�
بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

سخت دقيقه
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متوسط دقيقه
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بسيار سخت دقيقه
۵٠
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ساده دقيقه
٢۵
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دقيقه
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بسيار سخت
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نقد فیلم 

»گیتا« اثری قابل قبول 
ضیغمی-»گیتا« نخستین ساخته سینمایی مسعود 
»گیتا«  رود.  می  شمار  به  قبولی  قابل  اث��ر  م��ددی 
فیلمی شخصیت محور و درامی خانوادگی است و 
حول محور رابطه یک مادر و فرزند می گذرد؛ مادری 
در واپسین سال های جوانی و فرزندش در آغازین 
روزهای جوانی. در »گیتا« با فیلمی طرف هستیم که 
درباره مادری فرزند مرده است. مرگی که سرتاسر 
فیلم را به عزا تبدیل می کند. البته فیلم ریتم کندی 
درستی  به  ها  شخصیت  به  نامه  فیلم  در  اما  دارد 
پرداخته شده  است و ابعاد مختلف درونی  شخصیت 
ها پررنگ به نگارش در آمده است. مریلا در نقش 
مادری باردار که فرزند پسرش را از دست می دهد 
به  »گیتا«  فیلم  است.  داده  ارائه  خوبی  بسیار  بازی 
عنوان نخستین تجربه کارگردان در سطح آزمون و 

خطاست و اثر قابل قبولی محسوب می شود.

نمایش درخانه 

»پرونده هاوانا« به خانه ها 
رسید 

علیرضا  ساخته  هاوانا«  »پرونده  سینمایی  فیلم 
این  در  شد.  خانگی  نمایش  شبکه  وارد  رئیسیان 
فیلم بازیگرانی هم چون نیکی کریمی، امین تارخ، 
همت،  اصغر  پگاه،  حمیدرضا  خلیلی،  چهره  ماه 
خردمند  نیکو  و  ارش��ادی  همایون  لقایی،  ناصر 
این  داستان  خلاصه  در  کنند.  می  آفرینی  نقش 
بیوتکنولوژی  پروفسور  ی��ک  اس��ت:   آم��ده  فیلم 
ای���ران سفر می  ب��ه  پ���روژه جدید  ی��ک  آغ��از  ب��رای 
که  شود  می  آشنا  خبرنگاری  با  ایران  در  او  کند. 
داستان زندگی او را به طور کامل تغییر می دهد.

»خانه  ن��وروزی  سریال  بازیگر  ناجی«  »رضا  ضیغمی- 
حاضر  حال  در  تلویزیون  و  سینما  بازیگر  این  است.  ما« 
به کارگردانی  تلویزیونی  این مجموعه  بازی در   مشغول 
سامان مقدم و تهیه کنندگی حمید رحیمی نادی است.

ناجی به مضمون کمدی سریال اشاره کرد و با بیان این 
که به احتمال زیاد نام سریال تغییر خواهد کرد، درباره 
را  خانواده  چهار  داستان  سریال  این  گفت:  آن  داستان 
ماه  سه  شوند  می  مجبور  دلایلی  به  که  کند  می  روایت 

این چهار خانواده هیچ آشنایی  با یکدیگر زندگی کنند.  در یک خانه 
بازی  را  ها  خانواده  این  از  یکی  پدر  نقش  هم  من  و  ندارند  یکدیگر  با 
می کنم.وی با بیان این که متن ها هم زمان با فیلم برداری در حال 
نگارش است، ادامه داد: سریال »خانه ما« برای نوروز تولید می شود و 

قرار است از یکی از شبکه های سراسری پخش شود.به گفته وی علاوه 
بر وی، فرهاد آئیش، گوهر خیراندیش، آزاده صمدی، رویا تیموریان، 
ویشکا آسایش، علی شادمان، یاسمینا باهر، مهسا طهماسبی و پژمان 

جمشیدی در این سریال نقش آفرینی می کنند.

»رضا ناجی« میهمان 
نوروزی تلویزیون می شود 

سودای سیمرغ 

پشت دیوار سکوت 
مسعود جعفری جوزانی برای اولین بار با ساخت فیلم 
سینمایی »پشت دیوار سکوت« به سراغ  موضوع ورود 
خون های آلوده به ایدز  رفته است. این فیلم از جمله 
فجر  فیلم  جشنواره  سی وپنجمین  به  راه یافته  آث��ار 
است. در این فیلم بازیگرانی همچون امین تارخ، پرویز 
پورحسینی، حسین پاکدل، سحر جعفری جوزانی، 
آرمان درویش و سیامک صفری ایفای نقش کرده اند.

چهره ماه 

خسرو خسروشاهی 
و  سینما  سرشناس  دوبلور  خسروشاهی«  »خسرو 
شهر  در   ۱۳۲۰ دی  هفتم  متولد  ایران  تلویزیون 
تهران است. او به عنوان دوبلور بازیگران شاخصی 
هافمن،  داستین  پاچینو،  آل  دلون،  آلن  چون  هم 
آمیتاب باچان و شاهرخ خان شناخته می شود و به 
پورعرب  ابوالفضل  جمله  از  ایرانی  بازیگران  جای 
و پرویز پورحسینی نیز صحبت کرده است. خسرو 
شو،  امن،اجابت  خانه  نظیر  هایی  فیلم  در  شاهی 
خط سرنوشت،یک لحظه جدایی، جسارت، سایه، 
قدرت، قاچاق، پینوکیو و مرد شهر به عنوان گوینده 

یا مدیر دوبلاژ حضور داشت.

کافه سینما 

و  در این شماره، اخبار و نقل قول های مهم سینما 
تلویزیون در هفته گذشته را در اختیارتان قرار می دهیم.
حمید  کارگردانی  به  »شعله ور«  سینمایی  فیلم   *
به  ب��رداری  فیلم  نیافتن  پایان  دلیل  به  نعمت ا... 

جشنواره فیلم فجر نمی  رسد.
بازیگری صندوقدار  از  پرور گفت: قبل  *سوسن 

پیتزافروشی بودم.
اجرایی  سیستم  گفت:  وح��ی��دزاده  *اب��راه��ی��م 

جشنواره فیلم فجر اشکال دارد و باید تغییر کند.
*شبنم قلی خانی گفت که دوست دارد نقش 

منفی هم بازی کند.

مریم ضیغمی

  زندگی هنری پر فراز و نشیبی دارد و وقتی 
از آن روزه��ا و شرایطش حرف می زند پی 
می برم بی دلیل نیست که »محمد فیلی« 
به چهره شناخته شده ای تبدیل شده چرا 
که برای رسیدن به هدفش خود را به آب و 
آتش زده است. در کارنامه او رنگین کمانی 
از نقش های متفاوت دیده می شود؛ از معلم 
خوش  فیلی  شمر.  تا  گرفته  عراقی  افسر  و 
صحبت است و در این گفت و گو از بازی در 
تئاتر، مربی گری ژیمناستیک و آثار هنری 
اش و هم چنین از انصراف بازی در سریال در 
حال پخش »آرام می گیریم« برای ما گفت.
با سریال »آرام می گیریم« میهمان 
خانه ها هستید. از  شرایط کار در 

این سریال برای ما بگویید.
واقعیتش این است که من دیگر همکاری ام 
را با این پروژه ادامه ندادم! البته مدتی بازی 
کردم اما تهیه کننده با توجه به قرارمان به 
تعهد خود عمل نکرد. نمی دانم چه فردی را 

جایگزینم کردند.
مایل هستید فلاش بکی به 

گذشته بزنیم؛ به بعد از انقلاب 
و فضای کاری که فعالیت 

می کردید؟
وقت  هنر  و  فرهنگ  ب��ا  ک��ه  س��ال  آن  در 
همکاری می کردم به استخدام آن اداره در 
آمدم.  هنگام  جنگ از سوی تلویزیون شیراز 
از  ای  عده  که  شد  تقاضا  هنر  و  فرهنگ  از 
بازیگران را مامور به خدمت برای تلویزیون 
با   ارتباط  در  را  نمایشی  کارهای  تا  کنند 
ای  عده  و  من  بنابراین  کنند.  اج��را  جنگ 
پیشنهاد کار در تلویزیون را پذیرفتیم و مامور 
 ۱۳59 س��ال  شهریور  شدیم.  خدمت  به 
ماه   ۳ بود  ق��رار  و  کردیم  ش��روع  را  کارمان 
همکاری داشته باشیم اما جنگ تمام نشد 
و ۳ ماه دیگر تقاضای ادامه همکاری مان را 

داشتند و ما هم چون مامور به خدمت بودیم 
پذیرفتیم. بعد ازآن همچنان یکی، دو سال 
دیگر با تلویزیون همکاری کردیم تا این که 
صدای فرهنگ و هنر در آمد و گفتند حقوق 
مان را دارند پرداخت می کنند اما تلویزیون 
از ما کار می کشد و از آن ها خواستند تا اگر 
به ما نیاز دارند به تلویزیون منتقل مان کنند. 

بنابراین من به تلویزیون منتقل شدم.
در سال های جوانی که حرفه 

بازیگری را مجدانه پی گیری می 
کردید؛ به شهرت هم نیم نگاهی 

داشتید؟
چون  چیست  شهرت  دانستم  نمی  اص��لًا 
عاشق کارم بودم به خصوص تولید یک اثر 
حتی اگر خیلی کوچک باشد. آن قدر درگیر 
کار شده بودم که ۳ دوره به همکارانم زمین 
داده بودند و من اصلا در فکر نبودم که پی 
صاحب  همه  دلیل  همین  به  کنم  گیری 
خانه شدند و من نشدم. اگر به آرشیو صدا و 
سیمای مرکز شیراز مراجعه کنید می بینید 
که من همه کار انجام داده ام از کارگردانی، 
دک��ور،  طراحی  تا  گرفته  اج��را  و  بازیگری 
صدا  و  گردانی  عروسک  و  سازی  عروسک 
برداری. یعنی هر کاری که در رابطه با هنر 
بود انجام داده ام. چون شیفته کارم بودم به 

هیچ جا نرسیدم.
 بازنشسته شده اید؟

بازیگری  حکم  من  دارد.  طولانی  ماجرای 
داشتم. از صدا و سیما برای ارزیابی  تهیه 
کننده های صدا و سیمای مرکز شیراز آمده 
بودند و من هم خیلی کار تهیه کرده بودم و 
یکی از دوستانم به من پیشنهاد داد به آن 
ها بگویم شاید شرایط کاری ام خوب شود 
و طمع در جانم افتاد. آن فرد بعد از ارزیابی 
گفت که به حد استاندارد نرسیده ام. به او 
گفتم که حکم بازیگری دارم و خارج از کار 
سازمان در حرفه تهیه کنندگی فعالیت می 
کنم اما او متوجه نشد و برایم کم کاری زد و 

گفت باید به اداره فرهنگ و هنر بر گردم و 
یا خود را بازخرید کنم. مدیر مرکز مخالفت 
و  کنند  می  درست  خودشان  گفت  و  کرد 
به من نیاز دارند اما تلاش های آن ها بی 
فایده بود .یک مدیر می رفت و مدیر دیگر 
می آمد و تا سابقه من را می دید می گفت 
بلاتکلیف  ها   سال  من  و  دارد  نیاز  من  به 
کردم.  کار  شیراز  مرکز  سیمای  و  صدا  در 
گفت  و  آمد  سازمان  از  سال ۱۳77آقایی  
ارتباط شما با سازمان قطع شده است چرا 
با  این مرکز کار می کنید! بعد از این همه 
سابقه همکاری گفتند دیگر حقوق ندارم  
و بیرونم کردند. همان موقع روزنامه ها با 
تیتر بزرگ نوشتند: محمد فیلی اجازه ورود 
به صدا و سیمای مرکز شیراز را ندارد و تنور 
مطبوعات چند روزی داغ بود. بنابراین به 
از صفر شروع کنم. روزنامه  تا  تهران رفتم 
ای نوشت: محمد فیلی با شیراز وداع کرد.

آیا در تهران کسی شما را می 
شناخت که پیشنهاد بازی دهد؟

دوستی  ی��اد  به  تهران  به  مهاجرتم  از  بعد 
افتادم که رابطه خیلی خوبی داشتیم و با او 
تماس گرفتم و گفتم دستم خالی است و به 
تهران آمده ام؛ او ۱۰۰ هزار تومان به من داد 
تا مشکلاتم را حل کنم. آن موقع با این پول 
خیلی کارها کردم و یک سری وسایل منزل 

گرفتم اما به سختی زندگی خود را 
گذراندم تا این که برای بازی 

عشق«  »غریق  سریال  در 
دع��وت  مختاری  حسین 
شدم و دو ماه سر کار رفتم 
و ماهی 6۰۰ه��زار تومان 
قرار داد بستم و زندگی ام 

متحول شد. 

ماجرای نقش نسیم و بسیم بیک 
سریال »روزی روزگاری« به کجا 

رسید؟
 »امرا... احمدجو« روزی با من تماس گرفت 
سریالش  در  بازی  برای  ماهی  گفت ۱۰  و 
بروم. بعد از پایان بازی ام در سریال »غریق 
عشق« به میمه اصفهان رفتم و حدود ۲ سال 
سریال  این  در  کشید.بازی  طول  ام  بازی 
دستمزدم  با  چون  بود  خوب  خیلی  برایم 

توانستم آپارتمانی در نواب بخرم.
 وقتی به کارنامه کاری تان توجه 
می کنیم می بینیم که هر کدام 

خصوصیات خاصی دارند که 
نمی توان گفت به ورطه تکرار 

افتاده اید. چگونه برای هر یک از 
نقش ها تفاوت ایجاد می کنید؟

کار یک بازیگر این است که دست از تنبلی 
بردارد و اگر نقشی را بازی کرده آن را تکرار 
نکند. خیلی کارهای تکراری به من پیشنهاد 
داده شد که در صورت پذیرفتن تغییر دادم. 
را تجربه  تهران هر شغلی  به  از ورودم  قبل 
تا اگر زمانی نقشی به من مشابه آن  کردم 

شغل خورد بتوانم ایفا کنم. 
 آیا ورزش ژیمناستیک را پی گیری 

کردید؟
و ورزشکار در  این ورزش عمر کوتاهی دارد 
سن ۲۲ ،۲۳ سالگی بازنشسته می 
شود. بنابراین دوره مربی گری را 

در تهران گذراندم و 

ژیمناستیک  فدراسیون  یک  درج��ه  مربی 
را  از  فعالیتم  داوری  بخش  در  سپس  شدم. 
ادام��ه  آسیایی  ه��ای  ب��ازی  با   ۱۳5۳ س��ال 
المللی  بین  تا سال ۱۳76 که داوری  دادم 
داشتم.  برعهده  فجر  ده��ه  در  را  مسابقات 
دارم  سن  سال   65 که  این  وج��ود  با  اکنون 
اما اگر نگاهی به آیینه نیندازم، خیلی جوان 
خندد(. )می  هستم  حوصله  با  و  انرژی  پر  و 
 اگر بازیگر نمی شدید به سراغ چه 

شغلی می رفتید؟
اگر  و  داشتم  علاقه  خیلی  کشی  نقشه  به 
رشته  داش��ت��م  دوس��ت  ش��دم  نمی  بازیگر 
ساختمان را ادامه دهم چون در دبیرستان 
هم در همین رشته تحصیل کردم اما مسیر 
زندگی ام تغییر کرد. بعد از سربازی مشغول 
بازی در تئاتر شدم. قبل از انقلاب 7 سال 
از زمانم را صرف کار در تئاتر خانه فرهنگ 
من  کردم.  ژیمناستیک  شیراز  و  شماره ۳ 
نام  با  تئاتری  گروه  در  نیت  پاک  محمود  و 
تمام  در  من  کردیم.  می  همکاری  »تلاش« 

این 7 سال با محمود بودم.
بزرگ ترین دغدغه و کار نا تمام 

تان در زندگی چیست؟
دوست دارم خاطراتم را بنویسم تا بعضی ها 
بدانند که چه سختی هایی را سپری کردم. 
امیدوارم روزی همه مردم از گرفتاری رهایی 
مرفهی  و  سالم  خوب،  زندگی  و  کنند  پیدا 

داشته باشند.

روزی روزگاری »محمد فیلی«

زندگی پر فراز و نشیب آقای بازیگر


