
جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٦/١/٢٠]
جدول و�ژه خراسان

شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� شطرنج
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

نقش �ابِ مارپيچ
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

در ا�ن صفحه باز� شطرنج �ه نيمه �اره رها شده 
است، ��� از باز��نان �ه اتفاقا نوبتش هم رسيده 

است م� تواند حر�فش را با دو حر�ت مات �ند.

شما بگو�يد �دام باز��ن  ا�ن موقعيت را دارد و 
چطور م� تواند حر�فش را  مات �ند؟!

جهت حر�ت مهره هــا� سفيد از پا�ين به بالا 
تعر�ف شده است.

در ا�ن مارپيچ �� تصو�ر 
پنهان شده است.

برا� �شف تصو�ر، «�� 
مــارپــيــچ»  ش�سته  ــط  خ
بيابيد �ه از ورود� مارپيچ 
وارد شــود و از خروج� 

مارپيچ بيرون برود.

ا�ن خط با�د بدون شاخه 
و دوراه� باشد.

وقت�  مسير صحيح پيدا 
شد آن را پررنگ �نيد تا 

تصو�ر را ببينيد.

پيشنهاد:  در هر دوراه�، 
ــ�  ــراف ــح ــا� ان ــره ــي ــس م
بــن بــســت را بــا خطوط 
�مرنگ مشخص �نيد تا 

به اشتباه نيفتيد.

لطفا  نظر، انتقادو پيشنهادتان را 
درباره بخش جدول و سرگرم�

 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

١-(٦حرف�)نحوه زندگ� ،محيط وفرهنگ، تاثير 
ز�اد� در ا�جاد چين وچرو� و پير� پوست دارد.
افراد� �ه در مناطق .............. زمين  زندگ� 

م� �نند، د�رتر دچار چرو� پوست م� شوند.
٢-(٣حرف�) پا�تخت �شور اتر�ش

٣-(٥حرف�) پرستار� و نوازش
٤-(٨حرف�) ٤٤ سال قبل در چنين روزها�� 
آقا� «مارتين �وپر» مهندس ارشد ا�ن شر�ت، 

اولين تلفن همراه در جهان را ساخت.
٥-(٣حرف�) عناب به دليل داشتن لعاب ز�اد 
نرم �ننده سينه است و ا�ن بيمار� و تنگ� نفس 

را برطرف م� �ند.
ــت  ــل بــهــار بــهــتــر اس ــص ــــ�) در ف ــــرف ٦-(٧ح
نوشيدن� ها� ترش و ملس همچون ليمو، آلبالو، 

زرش�، سماق، نارنج و ا�ن شربت مصرف شود.
٧-(٥حرف�) ��� از عوامل محيط� موثر در بروز 
«ام اس» را م� توان ا�ن عامل (�ه شامل فشارها� 

سنگين روح� �ا فيز��� است)دانست.
٨-(٥حرف�) پيامدها

٩-(٣حرف�) تير� �شت�
١٠-(٤حرف�) خدا� ستوده و پسند�ده 

ــ�) ا�ــن و�تامين �ه به نــام اسيد  ــرف ١١-(٢ح

آس�وربي� نيز معروف است، �� آنت� هيستامين 
طبيع� و درمان وا�نش ها� آلرژ�� است.

١٢-(٣حرف�) نااميد�
١٣-(٤حرف�) آنچه از ابتدا بوده است

١٤-(٦حرف�) وقت� برا� محافظت از چشم ها، 
پل� ها�مان را مح�م م� فشار�م، در گوشه چشم، 
چين ا�جاد م� شود. با استفاده از ا�ن عين� از 

چشم ها�تان و پوست اطرافش محافظت �نيد.
١٥-(٥حرف�) چراغ قد�م�

١٦-(٤حرف�) سرا�نده
١٧-(٣حرف�) وز�ر نفت گفت : شا�عات درباره 

افزا�ش قيمت ا�ن محصول را ت�ذ�ب م� �نم.
١٨-(٦حرف�) پا�تخت �شور هند

١٩-(٤حرف�) صفت شيطان
٢٠-(٧حرف�) بيمار� �ه با علا�م اندوه مداوم، از 
دست دادن انگيزه برا� انجام فعاليت ها و نداشتن 

روابط لذت بخش بروز م� �ند.
٢١-(٣حرف�) خواسته از خدا

٢٢-(٤حرف�) بخشندگ� اش معروف شد
٢٣-(٣حرف�) ا�ن احساس در اندام ها (دست �ا 
پا) به و�ژه پس از راه رفتن طولان� �ا ورزش سنگين 

از علامت ها� شا�ع بيمار�  «ام اس»  است.

پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد  قانون:   •
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال گفته 

شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ن جدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
ــــار آمـــوزشـــ�  ب
آن شــده است. 
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

قانون: • 
ارقام ١ تا ٩ را

در خانه ها� خال�
بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز
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    پيشنهادى

متوسط دقيقه
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    پيشنهادى

سخت دقيقه
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زمان
    پيشنهادى

ساده دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

دقيقه
۵

زمان
    پيشنهادى

بسيار ساده

روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان شمالی 6 یکشنبه  20 فروردین  1396     11 رجب  1438      شماره 2400               ادب و هنر

صنعتگران همت کنند
بهروز- رشته های مختلف صنایع دستی کشور در 
و  دهند  می  ادام��ه  خود  حیات  به  شمالی   خراسان 
در این رشته ها 15 هزار صنعتگر فعالیت می کنند 
هنرشان  رونق  به  اف��راد  این  از  کثیری  عده  معاش  و 
وابسته است. متاسفانه با وجود این که این هنر می 
نفتی  بیشتر ص��ادرات غیر  و تحرک  پویایی  تواند در 
تاثیر گذار باشد اما این گونه نیست.  باید مانند همیشه 
خود صنعتگران برای روی پا ایستادن خود و حرکت 
رو به جلو فعالیت کنند و البته و صد البته انتظار فعال 
گذاری‌های  سیاست  طریق  از  دستی  صنایع  شدن 
ایجاد  با  تنها  و  نیست  درستی  انتظار  دولتی،  بخش 
تشکل‌های حمایتی توانمند می‌توان به توسعه صنایع 
دستی امیدوار شد. باید شرایطی را  مهیا کرد تا پل 
مصرف  بازارهای  و  کننده  تولید  بین  قوی  ارتباطی 
ایجاد شود که به دنبال تسهیل صادرات صنایع دستی 
حامی  و  گذاری  سرمایه  تشکل‌های  جذب  و  استان 
صنایع دستی باشد.از سوی دیگر نباید از یاد برد که 
استان ما در زمینه های مختلفی مانند تولید انبوه، 
تامین مواد اولیه و واردات همه نوع صنایع دستی با 
مشکل مواجه است و در صورت ادامه همین شرایط، 
خطر رکود بیشتر و حتی نابودی برخی رشته ها دور 
م��وارد دولت کمک  این  اگر چه در  و  از ذهن نیست 
هایی به صنعتگران کرده اما در حدی نبوده است که 
بتواند گره های کور را باز کند.موانع گمرکی، هزینه 
و مالیات خروج، کمی تبلیغات در رسانه‌های گروهی 
از  اینترنتی، رقابت بعضی  المللی و سایت‌های  بین 
پاکستان،  هندوستان،  ژاپ��ن،  چین،  مثل  کشورها 
مصر و ...، نبود تنوع و گوناگونی رنگ، طرح و نوع و 
قوی  اتحادیه‌های  نداشتن  هنرمندان،  نبودن  بیمه 
حمایت  نبود  رشته،  این  اهمیت  و  شأن  در  فعال  و 
توانمند  تعاونی‌های  و  پولی  بنگاه‌های  توسط  مالی 
برای تأمین نیاز صنعتگران و صادرات کالا و از همه 
مهمتر آکادمیک نبودن  آموزش‌های نظری و عملی 
صنایع دستی از مشکلاتی است که همه می دانیم 
و به آن ها اذع��ان داری��م اما سوال این است که چرا 
نمی  برداشته  مشکلات  ای��ن  رف��ع  جهت  در  گامی 
توجه  اشتغال  مهم  ب��ازوی  این  به  نباید  چرا  و  شود 
ج��دی ش��ود و ق��دم ه��ای بیشتری ب��رای رف��ع موانع 
باری  ب��رداش��ت؟  استان  طلایی  پنجه  صنعتگران 
ها  آن  از  برخی  که  مشکلات  این  همه  جهت  هر  به 
با  صنعتگران  دهد  می  نشان  است  شده  دار  ریشه 
کنند. اق��دام  مشکلات  رف��ع  ب��رای  باید  خ��ود  همت 

صدور مجوز 15 آموزشگاه 
هنری و سینمایی 

خراسان  در  سینمایی  و  هنری  آموزشگاه    مجوز 15 
شمالی صادر شد.سرپرست معاونت هنری اداره کل 
فرهنگ و ارشاد  اسلامی خراسان شمالی با  اعلام این 
خبر به خبرنگار ما گفت: از این تعداد 9 مجوز مربوط به 
آموزشگاه هنری و سینمایی، 2 مجوز شرکت  خدمات 
غیر سینمایی و 4 موسسه تک منظوره است. »ابوالحسن 
حیدری«  افزود: البته برای 8 آموزشگاه آزاد هنری مجوز 
5 ساله صادر شد. وی  خاطرنشان کرد: در مجموع 98 

آموزشگاه آزاد هنری در استان فعال است.
 

»خنکای ختم خاطره« روی 
صحنه می رود

 تماشاخانه  در  خاطره«  ختم  نمایشی»خنکای  اثر 
واح��د  رود. م��س��ئ��ول  م��ی  صحنه  روی  ب��ه  شمس 
با  شمالی  خراسان  هنری  حوزه  نمایشی  هنرهای 
بیان این که این نمایش هم زمان با هفته هنر انقلاب 
اسلامی از 22 تا 26  فروردین به روی صحنه می 
خاطره«  ختم  »خنکای  نمایش  داشت:  اظهار  رود، 
آثار   از  جان‌نثار«  امیرحسین  »سید  کارگردانی   به 
سوره  ج��وان  تئاتر  جشنواره  چهارمین  به  رسیده 
ماه خراسان شمالی بود که موفق شد به جشنواره 
منطقه‌ای تئاتر سوره ماه راه یابد.»کشمیری« افزود: 
»خنکای ختم خاطره« در این ایام،  هر شب ساعت 

20 برای علاقه مندان به روی صحنه  می رود.

 مهلت ارسال آثار به دوازدهمین  جشنواره  تئاتر رضوی 
تمدید شد.  مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی خراسان 
که  ای��ن  بیان  با  ما  خبرنگار  با  گو  و  گفت  در  شمالی  
دلیل  به  که  بود  فروردین  بیستم  تا  آثار   ارس��ال  مهلت 

استقبال متقاضیان تا پایان ماه جاری تمدید شد، اظهار 
رضوی  تئاتر  سراسری  جشنواره  دوازدهمین  داش��ت: 
نمایش‌های صحنه‌ای  نمایشنامه‌نویسی،  در بخش‌های 
و   رأف��ت  فرخنده«  شد.»حسین  خواهد  برگزار  وی��ژه  و 

آن  تاثیر  و  دان��ش  و  علم  اولویت  رض��وی،  احادیث  بر  مبتنی  مهربانی 
برابر  در  ومقاومت  صبر  رضا)ع(،  امام  آموزه‌های  اساس  بر  زندگی  در 
و  خانواده  جایگاه  بر  تأکید  رض��وی،  سیره  در  ناملایمات  و  مشکلات 
اسلامی  طب  اساس  بر  سلامتی  به  توجه  رضوی،  مفاهیم  در  ازدواج 

اهمت  و  رضوی  سیره  در  تبذیر  و  اس��راف  از  پرهیز  الرضا)ع((،  )طب 
این  محورهای  جمله  از  را  رض��وی  سیره  در  وقت  اول  نماز  و  عبادت 
جشنواره ذکر کرد و افزود: دوازدهمین جشنواره سراسری تئاتر رضوی 
نیمه نخست مرداد ماه سال جاری در خراسان شمالی برگزار می‌شود.

تمدید  مهلت ارسال آثار به 
جشنواره  تئاتر رضوی 

گروه ادب و هنر

خراسان شمالی در زمره استان هایی است که 
به واسطه وجود اقوام مختلف از صنایع دستی 
صنعتگر  هزار   15 وجود  برخوردارند.  متنوعی 
جایگاه  و  گسترده  فعالیت  بیانگر  استان  در 
با  اما  اس��ت،  استان  در  صنعت  هنر،  این  وی��ژه 
که  طور  آن  صنعتگران  گسترده  فعالیت  وجود 
خالی  جای  و  شود  نمی  توجه  هنر  این  به  باید 
صنایع  مختلف  ه��ای  رشته  ک��ردن  آکادمیک 
دستی به منظور حفظ داشته ها و اصالت های 
موجود به چشم می خورد. در حالی که این نیاز 
احساس می شود تا  به سمت آکادمیک  کردن 

پیش رود.
صنایع  زمینه  در  هاست  سال  که   »ذوالفقاری« 
که  است  باور  این  بر  کند،  می  فعالیت  دستی 
برگرفته  ما  دستی  صنایع  و  فرهنگی  میراث 
نسل  که  است  پیشینیان  سنت‌های  و  آداب  از 
میراث  این  باید  و  یافته  انتقال  ما  به  نسل  به 
شده  تعریف  علمی  چارچوب‌های  در  فرهنگی 

بگنجد.
او آموزش را رکن اصلی برای حرکت به سمت 
کند  می  عنوان  دستی  صنایع  کردن  آکادمیک 
و  می افزاید: ایجاد آموزشگاه های آزاد صنایع 
دستی و بهره گیری از ظرفیت های موجود در 

رونق این هنر بسیار اثر گذار  است.
البته این هنرمند از این که در برخی از آموزشگاه 
ها، کمبود مربی باتجربه وجود دارد  سخن  می 
گوید و  معتقد است:  نیاز است تا  نظارت های 
درست  انتقال  و  بگیرد  صورت  بهتری  و  بیشتر 
دستور  در  اساسی  رکن  یک  عنوان  به  مفاهیم 

کار قرار گیرد.
 او البته ایجاد رشته های دانشگاهی را در کنار  
تحقق  در  ها  آموزشگاه  ظرفیت  از  گیری  بهره 

این مهم موثر می داند.
ها  آموزشگاه  از  برخی  که  این  از  »ذوالفقاری« 
 اظهار  بار علمی مناسبی برخوردار نیستند،  از 
تاسف می کند و می افزاید:  باید ارگان ها با هم  
علاوه  که  کنند  استفاده  مربیانی  از  و  همکاری 
بر تخصص، بتوانند مفاهیم را به درستی منتقل 
کنند.وی با اظهار تاسف از این که سفره کردی  

نیست،  ش��ده  شناخته  و  نشده  گرفته  ج��دی 
بهره  کارشناس  افراد  از  باید  کند:  می  تصریح 
به   نسبت  میدانی  تحقیقات  انجام  با  و  گرفته 

حفظ داشته ها گام برداشته شود.  
که  ای��ن  بیان  ب��ا  صنعتگران   از  دیگر  یکی 
به  دستی  صنایع  ب��ه  م��ا  کشور  در  تاکنون 
ولی  است  شده  نگاه  فرهنگی  بخش  عنوان 
به  بخش  این  از  دیگر  کشورهای  از  بسیاری 
می‌کنند،  یاد  اقتصادی  مهم  بخش  عنوان 
دستی  صنایع  که  حالی  در  دارد:  می  اظهار 
موتور  گیرد  ق��رار  حمایت   و  توجه  م��ورد  اگر 
اقتصاد  چرخه  تواند  می  که  است  محرکی 

کشور را بچرخاند.
حرکت  نیست،  خود  نام  درج  به  حاضر  که  وی 
های  کارگاه  ایجاد  و  شدن  آکادمیک  سمت  به 
آموزشی را برای رونق اقتصادی موثر می داند 
در  که  نیازی  احساس  که  است  ب��اور  این  بر  و 
شدن  تخصصی  برای  گذشته  سال‌های  طول 
رشته صنایع دستی در کشور ایجاد شد، منجر 
از  بسیاری  در  دستی  صنایع  رشته  ایجاد  به 
شمالی  خراسان  اما  شد،  کشور  دانشگاه‌های 

بهره چندانی در این زمینه نبرد.
در  هایی  آموزشگاه  چند  هر  است:  معتقد  وی 
از  غفلت  اما  پردازند  می  امرآموزش  به  استان 
بهره گیری از افراد با تجربه و پیشکسوت سبب 
شده است تا آن  گونه  که باید نیروهای توانمند 
و خلاق تربیت  نشوند و این امر آسیب جدی در 
خواهد  دستی  صنایع  بدنه   به  آینده  های  سال 

زد.
معاون صنایع دستی اداره کل میراث فرهنگی، 
صنایع دستی و گردشگری خراسان شمالی با 
بیان این که مجوز آموزشگاه ها از فنی و حرفه 
درصد   90 تا   80 بین  و  ش��ود  می  گرفته  ای 
صنایع  مختلف  ه��ای  رشته  در  ها  آموزشگاه 
دستی فعالیت دارند، تصریح می کند:  نظارت 
و  ای  حرفه  و  فنی  آم��وزش  کل  اداره  سوی  از 

صنایع دستی انجام می شود.
افراد  از  گیری  بهره  دارد:  اظهارمی  »عابدی« 
در  اما  است  ضروری  آموزش  امر  در  متخصص 
این میان نهادهایی هستند که کلاس ها را در 
از افراد کم تجربه  قالب اوقات فراغت برگزار و 

این  ها   آموزشگاه  در  اما  کنند،  می  استفاده 
گونه نیست.وی  معتقد است: اگر آموزش ها با 
کیفیت نباشد، بنیاد و پی کار غلط خواهد بود و 

سرانجامی  نخواهد  داشت.
است  این  ما  هدف  کند:  می  تاکید  »عابدی« 
که اصالت ها حفظ شود و در بحث آموزش نیز 
های  گروه  که  داری��م  استانداردی  های  جزوه 
بنابراین  اند،  داده  نظر  ها  آن  روی  کارشناسی 
 مربیان  که  جایی  تا  دارد  وجود  کامل  نظارت 
مان را غربالگری می کنیم و از آن ها بهره می 

گیریم.
 »سربخشیان« استاد دانشگاه در رشته صنایع 
دستی با بیان این که پیشنهاد دادم در آینده  به 
مختلفی  های  گرایش  که  کنیم  حرکت  سمتی 
اظهار  باشیم،  داشته  دستی  صنایع  حوزه  در 
می دارد: اما این که چه زمانی عملی می شود 
و دانشگاه در برنامه چند سال دیگر خود آن را 

محقق خواهد کرد، مشخص نیست.
وی ادامه می دهد:  ظرفیت های لازم برای راه 
اندازی رشته های مختلف وجود دارد و برخی 
رشته  کنار  در  تواند  می  گلیم  مثل  ها  شاخه  از 

کند:  می  نشان   خاطر  بگیرد.وی  ق��رار  فرش 
بتواند  که  است  این  برای  دانشگاه  اندازی  راه 
مانند   و  بدهد  م��ردم  به  را  آزاد  ه��ای  آم��وزش 
آموزشگاه دولتی عمل کند و در آن هدف اصلی 
ظرفیت   از  تا  است  مردم  آموزش  و  درآمدزایی 
دانشگاه  استادان   کنار  در  استان  هنرمندان 

بهره  بگیرند.
»سربخشیان« ادامه می دهد:  میراث فرهنگی 
و کارگاه های  آموزشگاه  ایجاد  با  تواند  نیز می 
به  استان  صنعتگران    از  استفاده  با  و  آموزشی 

سمت آکادمیک کردن گام بردارد.
کل  اداره  عمومی  رواب��ط  مسئول  »غ�الم��ی«  
آموزش فنی و حرفه ای استان  نیز با بیان این 
که  23 آموزشگاه آزاد  صنایع دستی در استان 
را  قراردادهایی  دارد:  می  اظهار  است،  فعال 
های  دوره  اج��رای  ب��رای  فرهنگی،  میراث  با 
در  م��ی��راث  نیازسنجی  اس���اس  ب��ر  آم��وزش��ی 
مناطق مختلف منعقد کردیم و طبق آیین نامه 
و برگزیدگان جشنواره  نخبگان  از    88 سال 
های کارآفرینی و مسابقات مهارت ملی و بین 

المللی استفاده می کنیم.

جای خالی آموزش های کاربردی برای رونق صنایع دستی

میراث فرهنگی 
نیز می‌تواند 

با ایجاد 
آموزشگاه و 
کارگاه های 
آموزشی و با 

استفاده  از 
صنعتگران  

استان به سمت 
آکادمیک کردن 

گام بردارد
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