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شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معمای شطرنج
یکشنبه ها و چهارشنبه هایکشنبه ها و چهارشنبه هایکشنبه ها و چهارشنبه ها

نقش یابِ مارپیچ
یکشنبه ها و چهارشنبه هایکشنبه ها و چهارشنبه ها

قانون: در این صفحه بازی شطرنج که نیمه 	 
کاره رها شده است، یکی از بازیکنان که اتفاقا 
نوبتش هم رسیده است می تواند حریفش را با دو 

حرکت مات کند.

شما بگویید کدام بازیکن  این موقعیت را دارد و 
چطور می تواند حریفش را  مات کند؟!

جهت حرکت مهره هــای سفید از پایین به بالا 
تعریف شده است.

قانون: در این مارپیچ 	 
شده  پنهان  تصویر  یک 

است.
برای کشف تصویر، »یک 
مــارپــیــچ«  شکسته  ــط  خ
ورودی  از  کـــه  بــیــابــیــد 
مــارپــیــچ وارد شــود و از 
بیرون  مارپیچ  خروجی 

برود.

این خط باید بدون شاخه 
و دوراهی باشد.

وقتی  مسیر صحیح پیدا 
شد آن را پررنگ کنید تا 

تصویر را ببینید.

پیشنهاد:  در هر دوراهی، 
ــی  ــراف ــح ــای ان ــره ــی ــس م
بــا خطوط  بــن بــســت را 
کمرنگ مشخص کنید تا 

به اشتباه نیفتید.

لطفا  نظر، انتقادو پیشنهادتان را 
درباره بخش جدول و سرگرمی

 به شماره     2000999    پیامک کنید.

1-)10حرفی( با توجه به ممنوعیت جدی »دارو 
درمانی« در دوران بارداری،استفاده از ....... برای 

رفع مشکلات زنان باردار اهمیت زیادی دارد.
2-)4حرفی( از مفاصل بدن

3-)6حرفی( همه افراد در طول عمر خود گاهی 
دچار دردپا می شوند، اما وجود علایم دائمی ممکن 

است نشانه ........ پا باشد.
4-)2حرفی( گرچه طی فرآیند خشک شدن میوه ها 
این ویتامین آنها از بین می رود اما ریزمغذی ها، مواد 

معدنی و عناصر  دیگر حفظ می شود. 
5-)4حرفی( کسانی که در روده هایشان سُده یا 
گرفتگی در عروق وجود دارد، یعنی مبتلا به انسداد 
لوله گوارشی هستند، مصرف نان ..... برایشان 

مناسب نیست.
6-)3حرفی( مظهر سختی

7-)3حرفی( اگر قبل از بارداری درد ...... درمان 
نشود با بزرگ تر شدن جنین، فشارهایی از جهات 
مختلف به ستون فقرات زن باردار وارد می شود که به 

طور حتم سبب تشدید درد می شود.
8-)3حرفی( نوشیدنی گرم معروف

9-)5حرفی( سردرد نخاعی دردی است که به طور 
معمول با بلند شدن و ....... بدتر می شود ولی زمانی 

که فرد دراز می کشد بهبود می یابد.
10-)4حرفی( گلی خوشبو

11-)3حرفی( از ضمایر جمع
12-)5حرفی( کتاب اشعار شاعر

13-)4حرفی( با 300 کیلوکالری در هر 100 
گرم، میوه ای پرکالری به حساب می آید که برای 
ورزشکاران بسیار عالی است اما برای افراد تحت 

رژیم غذایی نه!
14-)4حرفی( تلیت یا ترید کردن نان در بعضی 
خوراکی های مایع، باعث نفخ شدید و ضعف ...... و 

یبوست در برخی افراد می شود.
15-)4حرفی( زره با حلقه های فلزی

16-)6حرفی( سازمان کمک بهداشت کودکان
17-)5حرفی( پایان و آخر

18-)5حرفی( کسانی که با خوردن نان دچار نفخ 
می شوند، می توانند نان را با  .......  گرم بخورند.

19-)6حرفی( آرایشگر مرد
20-)3حرفی( حرکت هوا

21-)3حــرفــی( داشتن عضلات قوی درستون 
فقرات ، ناحیه ...... و لگن موجب تثبیت موقعیت 

جنین و تسهیل زایمان می شود.
22-)6حرفی( مخفیانه  و بدون جلب توجه

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنویسید 	 
)نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز کنید(. در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان کمتر اما 
پرهیز از پرسش 
هرز)ناخواسته( 
در ایــن جــدول، 
ــش  ــزای ــه اف ــای م
بــار آموزشی آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخی سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزهای 
ــی  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقیقه
15

زمان
    پیشنهادی

پاسخ ها
 

ساده

قانون:	 
ارقام 1 تا 9 را

در خانه های خالی
بنویسید 

به طوری که 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع 3در3
هیچ رقمی

تکراری نباشد.

سودوکو
هر روزهر روز

ساده دقیقه
25

زمان
    پیشنهادی

متوسط دقیقه
30

زمان
    پیشنهادی

ساده دقیقه
20

زمان
    پیشنهادی

بسیار ساده دقیقه
10

زمان
    پیشنهادی

دقیقه
10

زمان
    پیشنهادی

روزنامه سياس�، اقتصاد، فرهنگ�، اجتماع� خراسان شمال� ۶ چهارشنبه  ١٣ ارد�بهشت  ١٣٩٦     ٦ شعبان ١٤٣٨      شماره ٢٤١٩                 گزارش محله

خود ندارد با بيان ا�ن �ه سال هاست �وچه ها� 
بيشتر  گو�د:  م�  است،  نشده  آسفالت  محله  ا�ن 
شهر�  حر�م  در  �ه  ا�ن  با  محله  ا�ن  ها�  �وچه 
محروم  ام�انات  �متر�ن  داشتن  از  اما  دارد  قرار 

است و حت� �وچه ها�ش آسفالت نيست.
و� ادامه م� دهد: تمام فاضلاب خانه ها در �وچه 
ها رها م� شود و در تمام طول سال �وچه آغشته 
به فاضلاب و گل و لا� و لجن است و �س� به داد 
شهر�  خدمات  نبود  از  گلا�ه  با  رسد.و�  نم�  ما 
در ا�ن محله، م� افزا�د: زباله ها به درست� جمع 
زباله  ر�ختن  برا�  هم  م�ان�  و  شود  نم�  آور� 
وجود ندارد بنابرا�ن تمام سا�نان زباله ها� خود 
را در �وچه ها و زمين ها� بلات�لي� رها م� �نند 
حشرات  و  ها  مگس  نشده  تابستان  فصل  هنوز  و 
از  اند.«امير�» ��� د�گر  بر�ده  را  ما  امان  موذ� 
سا�نان با اشاره به دامدار� ها� محله از بو� بد 
و آزار ا�ن دامدار� ها گلا�ه م� �ند. او با بيان ا�ن 
�ه در همسا�گ� ما پر است از دامدار� ها�� �ه 
آرامش  نه  دهد:  م�  ادامه  نيست،  ا�نجا  جا�شان 
امان  در  بد  بو�  از  لحظه   ¥� و  امنيت  نه  و  دار�م 

نيستيم.
�وچه  در  شده  جمع  ها�  فاضلاب  و  آب  به  و� 
�وچه  انتها�  در  گو�د:  م�  و  �ند  م�  اشــاره  ها 
سمت  ا�ن  به  هم  �وچه  شيب  و  �نيم  م�  زندگ� 
است، بنابرا�ن تمام فاضلاب مقابل خانه ما جمع 

م� شود.
آب ها� جار� به سمت انتها� �وچه ها م� رود 
و در نها�ت بدون هيچ گونه هدا�ت� به زمين ها�� 
محل  �ه  شده  تبد�ل  زار�  عل�  به  �ه  رسد  م� 
و  ها  مــرغ  و  اســت  شــده  خانگ�  حيوانات  تجمع 

خروس ها در آن مانور م� دهند.
�ه  است  مش�لات�  از  د�گر   ��� نانوا��  �مبود 
�ند  م�  اشــاره  آن  به  محله  ا�ن  سا�نان  از   ���
و  دارد  نانوا��   ¥� تنها  محله  ا�ــن  گو�د:  م�  و 
برو�م  پياده  گل  و  خا¯  در  را  طولان�  مسير  با�د 
�ه  ا�ن  بيان  با  برسيم.و�  د�گر�  نانوا��  به  تا 
صدا�مان به هيچ �جا نم� رسد و هيچ دستگاه� 
به ا�ن محله توجه ندارد، م� افزا�د: ما هم سا�ن 
داشته  آسا�ش  و  امنيت  با�د  و  هستيم  شهر  ا�ن 
افراد  جولان  برا�  م�ان�  به  محله  ا�ن  اما  باشيم 
فرزندانمان  و  خودمان  و  است  شده  تبد�ل  معتاد  
امنيت ندار�م.و� م� گو�د: �وچه ها� ا�ن محله 
است  اتاقساز�  و  م�اني��  هــا�  مغازه  دارا� 
زندگ�  و  �نند  م�  ا�جاد  ز�اد�  صدا�  و  سر  �ه 
�ردن در ا�ن محله را مش�ل تر از آنچه �ه هست 

م� �نند.
است،  �ننده  نگران  ها  �وچه  بيشتر  وضعيت 
پياده رو و مسير خودروها وجود ندارد  مرز� بين 
و هر لحظه حادثه در �مين �ود�ان نشسته است 
نشان�  هيچ  شهر�  ساختار  از  ها  �وچه  ا�ــن  و 
ندارند. �وچه ها ب� قواره و بد قواره بدون رعا�ت 
تنها  گاه�  و   اند  شده  احــداث  اساس�  الزامات 
فنس ها� ناقص حد فاصل بين منازل مس�ون� و 

دامدار� ها است �ه ا�ن به تنها�� مش�ل بزرگ� 
از  است.اهال� از شب ها� ا�ن محله م� گو�ند؛ 
نبود نور �اف� و لامپ ها� سوخته و صدا� زوزه 
ترسنا¯  به  شا�د  را  محله  ا�ــن  شب  �ه  سگ ها 
تر�ن شب ها� ا�ن شهر تبد�ل م� �ند، داستان� 
ترسنا¯ �ه به گفته اهال� هر شب ت�رار م� شود 
و  و در اصل سال هاست �ه رو� دور ت�رار است 

تمام� ندارد.

خر�دار  ــا�  ه ــرخ  چ ســه  و  هــا  فــروشــ�  ضا�عات 
م�  د�ده  محله  ا�ن  در  پيش  از  بيش  هم  ضا�عات 
شوند و سامان� ندارد؛ محله ا� �ه در حر�م شهر 

قرار دارد.
��� د�گر از سا�نان محله از نبود �دپست� و گاه� 
پست�  خدمات  گو�د:  م�  و  �ند  م�  گلا�ه  پلا¯ 
ا�ن محله هم مثل ظاهر آن پر از چاله ها�� است 
�ه با وجود گلا�ه سا�نان به آن توجه� نم� شود.

ب� توجه� پشت ب� توجه�

محله اى در قرق مگس ها
فاضلاب 

خانه هاى 
«ناظرآباد» در 

کوچه ها رها 
مى شود و در 

تمام طول سال 
کوچه آغشته 

به فاضلاب، گل 
و لاى و لجن 

است 

زهره اسدى

قرق  در  چنين  ا�ن  ا�  محله  است،  سخت  باورش 
انــدازه  ا�ن  به  و  باشد  شهر�  مسائل  و  معضلات 
هاست  ســال  انگار  گيرد،  ــرار  ق مهر�  ب�  ــورد  م
�وچه ها�ش به بوته فراموش� سپرده شده است. 
شده  رها  ها�  فاضلاب  ها،  دامدار�  شد�د  بو� 
در �وچه ها و آسفالت ها� نيمه جان، �وچه ها� 
رنگ  پر  بلات�لي�  شده  رها  ها�  زمين  و  خا�� 
تر�ن تصو�ر� است �ه از ا�ن محله د�ده م� شود. 
«ناظرآباد» محله ا� آن سو� د�وارها� فرودگاه و 
نزد�¥ به خروج� بجنورد به سمت تهران، محله 
ا� �ه شناسنامه اش مخدوش است با چارد�وار� 
�رده  انبار  را  شهر  ضا�عات  �ه  ناهماهنگ�  ها� 
اند و �ارگاه ها�� �ه صدا� خيابان را ز�ر دستگاه 
و  دار  �ش  سمفون�  و  �وبند  م�  خود  پرس  ها� 
آزار دهنده ا� را ا�جاد م� �نند �ه حت� تاب �¥ 

لحظه ا�ستادن را از آدم م� گيرد چه برسد به ا�ن 
�ه بخواه� سا�ن ا�ن محله باش�.

شود؛  م�  تاب  ب�  هم  نگاهت  گيرد  م�  �ه  دلت 
نام  �ه  بلبشو��  ا�ن  از  گر�ختن  و  رفتن  تاب  ب� 
شهر�  حر�م  محدوده  در  و  اند  نهاده  آن  بر  محله 
قرار دارد و از خدمات و توجه محروم است. آنقدر 
آن  بدقواره   مناظر  و  د�ــوار  و  در  از  ها  مهر�  ب� 
ا�  خانه  در  نيست  نياز�  حت�  �ه  زند  م�  فر�اد 
از سا�نانش بپرس� مش�ل ا�ن محله  را ب�وب� و 
از  شهر  مر�ز�  هسته  ها�  محله  اگر  چيست؟! 
نالند محله ها�  و ازدحام ماشين ها م�  ترافي¥ 
ا�نجا از ترافي¥ مش�لات فر�اد م� زنند و نگران� 
از نگاه ت¥ ت¥ مادران� پيداست �ه فرزندانشان 
شده  رها  ها�  فاضلاب  به  آميخته  ها�  �وچه  در 
باز� م� �نند و در بين فضولات دام ها به زمين 
رنگ  گو�ند  م�  �ه  نيست  علت  خورند.ب�  م� 
رخساره خبر م� دهد از سر درون، پا�ت به اولين 

�وچه ا�ن محله �ه م� رسد سرت گيج م� رود و 
حالت دگرگون م� شود، �¥ درميان زمين ها� 
رها شده و بلات�لي� محل� برا� انباشت زباله ها 
برخ�  است،  شده  معتادان  برخ�  بيدار�  شب  و 
دامــدار�  برخ�  �ش�  حصار  در  هم  ها  زمين  از 
هاست �ه با وجود منع قانون� دام ها� خود را در 
جوار منازل مس�ون� پرورش م� دهند و توجه� 

هم به گلا�ه همسا�ه ها نم� �نند.
به  نگاهت  شا�د  گردان�  م�  چشم  را  �وچه  تمام 
سطل زباله ا� بخورد اما در�غ از نصب حت� �¥ 
سطل زباله در ا�ن �وچه و محله، از فرهنگ بيمار 
تجهيزات  و  ام�انات  نداشتن  شا�د  بگذر�م  �ه 
خدمات  �متر�ن  ارائــه  و  ها  زباله  نشدن  جمع  و 
�وچه  برخ�  شــده   موجب  محله  ا�ــن  به  شهر� 
ا�ن محله نه چهره  و  به زباله دان� شود  ها تبد�ل 

شهر� و  نه حت� چهره روستا�� داشته باشد.
نام  ذ�ر  به  تما�ل�  �ه  محله  ا�ن  سا�نان  از   ���


