
با صفحه اجتماعی و مطالعه آن در 

روزهای شنبه، دوشنبه  و چهارشنبه 

با مطالب متنوع  و خواندنی آن درباره 

سلامتی، تغذیه، شیوه های تربیتی 

کودک، ارتباط با سالمندان آشنا 

شوید و از مشاوره های پزشکی و 

حقوقی آن بهره ببرید.
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ضیغمی- محمود مقامی با فیلم سینمایی »مستطیل قرمز« به سینماها می آید.وی که از سال ۱۳۶۹ وارد 
حرفه بازیگری شد تاکنون در مجموعه ها و فیلم هایی چون »یک مشت پر عقاب«، »فصل زرد«، »کیمیا«، 
»اخراجی ها«، »سایه«و »خاتون« نقش آفرینی کرده است.مقامی درباره فعالیت های اخیر بازیگری اش 
به خبرنگار ما گفت: بازی ام در فیلم »سالبوتامول« به کارگردانی و تهیه کنندگی بنیامین نادعلی به پایان 

رسید و فیلم بعد از طی کردن مراحل فنی آماده پخش می شود.وی ادامه داد: 
هم چنین در سریال پلیسی »تلاطم« به نویسندگی و کارگردانی سعید بیطرفان 
بازی  و در آن نقش سرهنگی را ایفا کردم که مشغول انجام یک مأموریت می 
شود و در این مسیر گرفتار اشرار می شود و ماجراهایی رقم می خورد. وی ادامه 

داد: فیلم سینمایی »مستطیل قرمز« به کارگردانی حسن و حسین سیدخانی با 
بازی من مراحل فنی خود را برای نمایش در سینماهای کشور سپری می کند.
وی تصریح کرد: داستان آن به زمین فوتبالی برمی گردد که در سال ۶۸ توسط 

رژیم بعثی عراق مورد بمباران قرار می گیرد و خیلی ها در آن شهید می شوند. 

محمود مقامی وارد 
»مستطیل قرمز« شد

رضا ایرانمنش
نام  بــا  را  او  بیشتر  کــه  ایــرانــمــنــش،  محمدرضا 
جیرفت  در  سال۱۳۴۶  زاده  شناسیم  »رضا«  می 
است. او مدرک فوق لیسانس کارگردانی خود را از 
دانشگاه تربیت معلم دریافت کرد و در بیش از ۶۰ 
نقش آفرینی  تلویزیونی  مجموعه  و  سینمایی  فیلم 
و  ایران  جنگ  جانبازان  از  ایرانمنش  است.  کرده 
حضور  متعددی  عملیات های  در  که  است  عراق 
استشمام  علت  به   ۸ والفجر  عملیات  در  و  داشته 
این  ــت.  اس شــده  شیمیایی  جانباز  خـــردل،  گــاز 
این  عوارض  با  که  سال هاست  کارگردان  و  بازیگر 
بیماری دست و پنجه نرم می کند و چندین بار در 

بیمارستان بستری شده است.

در این شماره، اخبار و نقل قول های مهم سینما 
قرار  اختیارتان  در  را  گذشته  هفته  در  تلویزیون  و 

می دهیم.
بازی  با  »مــرداد«  سینمایی  فیلم  نمایش  *پروانه 
و  بهنوش  ور  آزادی  رعــنــا  ــن،  ــروت ف محمدرضا 

بختیاری ساخته بهمن کامیار صادر شد.
درباره  مشایخی  جمشید  فرزند  مشایخی  *سام 
یک  پــدرم  گفت:  هنرمند  این  جسمانی  وضعیت 
در  ریه  عفونت  و  کلیوی  نارسایی  دلیل  به  هفته 

بیمارستان بود و اکنون مرخص شده است.
روی  از  که  غبار«  در  »ایستاده  سریال  *مینی 

نسخه سینمایی آن ساخته شده برای پخش 
در تلویزیون در نظر گرفته شده است.

*فیلم سینمایی »اکسیدان« با بازی جواد 
و  دهقان  شقایق  جعفری،  امیر  عزتی، 

شبنم مقدمی به زودی آماده اکران 
می شود.

و  ــوج  »م ســریــال   *بازپخش 
صخره« به کارگردانی مجید 
شبکه  آنتن  روی  صالحی 

شما می رود.

ضیغمی

است.  اخــلاق  خوش  و  خونگرم  و  فــارس  استان  اهل   
در  ــار  ب نخستین  بـــرای  ــود  ب جـــوان  خیلی  کــه  وقــتــی 
و  بخشید  جان  نقشی  به  پلاک ۱۱«  سریال»خودروی 
پس از آن در سریال »بازگشت پرستوها« بازی کرد. نام 
این بازیگر بینندگان را یاد سریال های زیادی که بازی 
کرده و  بازی های خوبش در فیلم های ماندگاری مثل 
»ارتفاع پست« و »روز سوم« می اندازد. »شهرام قائدی« 
بیش از دو دهه است که در حرفه بازیگری در سینما، 
تلویزیون و تئاتر به نقش های بسیاری جان بخشیده و 
کلکسیون نقش ها در ژانرهای مختلف را تجربه کرده 
با او دربــاره رزومــه کاری اش  است. در این گفت و گو 
حرف نزدیم بلکه به سراغش رفتیم تا دلیل کم کاری اش 

را جویا شویم.
این روزها را چگونه سپری می کنید؟

خودخواسته  مسئله  این  و  دارم  زیادی  بیکاری  اوقات 
است. در دو سال گذشته فقط یک فیلم سینمایی و دو 

تئاتر کار کردم.
 البته پیشنهاد بازی در فیلم تلویزیونی و سریال و اجرای 
که  رمضان  ماه  نزدیک  دارم.  را  تلویزیونی  برنامه های 
می شود از اغلب شبکه ها پیشنهاد اجرا دارم اما آن ها 

را رد می کنم.
 کارنامه تان را که مرور می کنم رزومه خوبی 

دارید و با کارگردان های خوبی هم چون 
»ابراهیم حاتمی کیا« و »همایون اسعدیان« 

شروع کردید اما چرا بازی در فیلم های 
تلویزیونی را پذیرفتید؟

ــازی  ب جنگی  هـــای  فیلم  در  کـــارم  ــل  ــ اوای

کیا  حاتمی  ابــراهــیــم  بــا  مقطع  آن  در  ــردم.  ــی ک م
و  پست«  »ارتــفــاع  هــای  فیلم  در  و  داشتم  همکاری 
»خاک سرخ« نقش آفرینی کردم. یکی از دوستانم که 
استاد بازیگری است به من پیشنهاد داد که دیگر در 
این ژانر بازی نکنم چون دارم کلیشه می شوم و من 

هم گوش دادم و همه پیشنهاد ها را رد کردم. 
سپس در سریالی کمدی بازی کردم که بازی ام خوب 
در آمد و همه استقبال کردند. بعد از آن تنها پیشنهاد 
سریال  سپس  شد.  داده  به من  کمدی  گونه  در  بازی 
آن  از  که  شد  پیشنهاد  من  به  خورشید«  »پنجمین 

استقبال شد. 
بعد از آن یکی از دوستان پیشنهاد داد که در فیلمی 
و  نشد  استقبال  متاسفانه  که  کنم  بــازی  سینمایی 

روحیه ام خراب شد. 
خودم  و  ندادم  گوش  فردی  حرف  به  دیگر  آن  از  بعد 
های  فیلم  ساخت  ــازار  ب مقطع  آن  گرفتم.  تصمیم 
تلویزیونی داغ بود و این گونه آثار برای تلویزیون زیاد 
بازی  ها  فیلم  گونه  این  در  بنابراین  شد  می  تولید 

کردم.
آیا حسرت گذشته تان را می خورید؟

خیر. چون از لحاظ مالی وضعیت خوبی داشتم 
را  ضعیف  آثار  در  بازی  که  دیدم  نمی  نیازی  و 
آثار  در  بازی  گاهی  که  دلایلی  از  یکی  بپذیرم. 
بازیگری  تشنه  که  بود  این  پذیرفتم  را  ضعیف 
بازی  باید  و  باشم  بیکار  خواستم  نمی  و  بودم 

ناراحت  بابت  این  از  اکنون  می کردم. 
راهنمایی  فردی  کاش  که  هستم 

بازی  آثار  آن  در  تا  کرد  می  ام 
نکنم.

 اهل مطالعه هستید؟
بله. به مطالعه کتاب های روانشناسی علاقه دارم.

  آخرین فیلمی را که دیدید نام ببرید.
فیلم »ناهید« را دیدم. بسیار، از دیدن فیلم و بازی پژمان 

بازغی لذت بردم.
 در فضای مجازی هم حضور فعالی دارید.

دوست نداشتم دنیای خود را  گسترده  کنم و به این فضا 
مجازی  فضای  در  فعالیت  و  بودن  اما  نداشتم.  علاقه 
ضروری شده چرا که در زندگی  بازیگران اهمیت دارد. 
برخی هستند که اعتبار بازیگران و محبوبیت شان را از 
طریق فضای مجازی و تعداد فالوور های شان می سنجند.

وقتی حال خوبی نداشته باشید، با چه کاری 
حال تان را خوب می کنید؟

با بازیگری چون عاشق این حرفه هستم. البته وقتی 
می کنم.  ــازی  ب ــودم  خ ــرای  ب ــودم  خ نیستم  سرکار 
ولی  نکنید  باور  شاید  می زنم.  اتود  می کنم،  تمرین 
تمرین  آن  در  که  نیست  من  زندگی  در  روزی  هیچ 

بازیگری نکنم.

بهترین نقشی که تاکنون بازی کرده اید کدام 
نقش است؟

بازیگری   نمی خواهم پاسخ کلیشه ای بدهم.عاشق 
لذت  آن  از  ناخودآگاه  کنم  می  بازی  وقتی  و  هستم 
دست  بازیگری  از  شرایطی  هیچ  تحت  من  می برم. 
ام  کرده  بازی  که  را  هایی  نقش  همه  و  دارم  نمی  بر 

دوست دارم.
 آینده بازیگری تان را چگونه می بینید؟

نقش های  حتم  طــور  به  هستم.  خوشبین  آینده  به 
شود.  می  داده  پیشنهاد  من  به  بــازی  بــرای  خوبی 
و  انـــدازه  کــه  ــد  دارنـ تــوانــایــی  از  مخزنی  بــازیــگــران 
اندوخته ای  است.  متفاوت  مختلف  افراد  در  حدش 
امیدوارم  دارد.  وجــود  بازیگری  هر  در  استعداد  از 
به  از آن ها  تا  بازیگری برایم بیفتد  اتفاقات خوبی در 

درستی استفاده کنم.

گفت و گو با »شهرام قائدی«

تشنه بازیگری هستم
همه چی عادیه!

ــوان جــدیــدتــریــن فیلم  ــن ــی عـــادیـــه!« ع »هــمــه چ
فنی  مراحل  که  است  دامــادی  محسن  سینمایی 
خود را پشت سر می گذارد. عباس غزالی، بهنوش 
بختیاری، رز رضوی، پژمان بازغی، رضا رویگری، 
معتضدی،  نگین  قریشی،  سحر  بلوکات،  لیلا 
حسینی،  اســمــاء  عالمی،  بیتا  کشکولی،  صفر 
فیلم  این  بازیگران  حسینی  عرفان  و  جنانی  امیر 
مضمونی  عادیه!«  چی  »همه  هستند.  سینمایی 
از  داستانی  و  دارد  کمدی  های  رگه  با  اجتماعی 

مشکلات روز جامعه را روایت می کند.

کریستین بیل

است  انگلیسی  ساله   ۴۳ بازیگر  بیل«،   »کریستین 
که یکی از محبوب ترین چهره های سینما محسوب 
سینماهای  در  ــول«  »ق فیلمش  شــود.  آخرین  می 
کار  وارد  سالگی   ۱۳ سن  او  از  شد.  اکــران  جهان 
سینما شد وقتی استیون اسپیلبرگ در سال ۱۹۸۷ 
او  به  خورشید«  »امپراتوری  فیلم  از  را  عمده  نقشی 
سپرد. در سال ۲۰۰۰ بود که کریستین با بازی در 
»روانی  فیلم  از  ای(  زنجیره  )قاتل  کیلر  سریال  یک 
آمریکایی« موفقیت چشمگیری را به دست آورد. اما 
مهم ترین شانس او بازی در نقش »بتمن« در سه گانه 
کریستفر نولان بود: »بتمن آغاز می کند« )۲۰۰۵(، 
»شوالیه تاریکی« )۲۰۰۸( و »شوالیه تاریکی بر می 
خیزد« )۲۰۱۲(. کریستین به خاطر نقش خود در 
فیلم »جنگنده« در سال ۲۰۱۳ اسکار بهترین بازیگر 

نقش مکمل را از آن خود کرد.

 معرفی فیلم

 نمای دور

 چهره ماه

 سخن ستارگان

 کافه سینما 

و  اســت  ــژه ای  ویـ و  خــاص  مقدس،  عرصه  من  ــرای  ب تئاتر 
اهمیت متن در کار تئاتر برایم بسیار زیاد است. وقتی خیلی 
کوچک بودم و هنوز مدرسه نمی رفتم، مادرم مرا با خودش به 

کارگردانی  مادرم  زمان  آن  می برد.  دانشکده اش  کلاس های 
نمایش می خواند. در دانشکده سینما و تئاتر، آن سال ها هرکسی 
می خواست در کارش از بچه استفاده کند مرا می برد! یادم است 
تئاترهای دانشکده  از دبستان در همین  اولین نقشی که قبل 
مادرم بازی کردم نقش یک بچه  گدا بود که کسی به او لقمه نان و 
شکلات می داد و او با خوشحالی آن را می خورد. این نقش برای 

من  برای  همیشه  تئاتر  بود.  دلچسبی  تجربه  سالگی  پنج   سن 
جزئی از زندگی بود چون با تار و پود خانواده ام عجین شده بود. 
من از کودکی تا امروز سعی کردم از تئاتر یاد بگیرم. سعی کردم 
تجربه کسب کنم و برای خاک صحنه خوردن همه کار کرده ام، 
از همسرایی و بازی در نقش های کوتاه تا تئاتر عروسکی، فعالیت 

پشت صحنه، موسیقی و نمایش های کارگاهی و دانشجویی.

مهراوه شریفی نیا


