
جدول، سرگرمی، ورزش ذهن ]1396/6/14[
جدول ویژه خراسان

شنبه تا چهارشنبه

برای حل هر معما کافی است:	 
*  از رقم صفر استفاده نکنیم.

* جمع ارقام هر تکه برابر با عدد  سفید 
ــــپ یا  ســمــت چ

بالایش باشد. 
* از ارقام تکراری 

در یک تکه استفاده نکنیم.
ــردن ایــن معما  ــرای حل ک * هرگز ب
حدس نزنیم! قبل از نوشتن هر رقم، 
دلیل منطقی مان را برای نوشتن آن 

رقم ، مرورکنیم.

* ارقام»محتمل« 
را بــرای هر خانه 
کنیم  شناسایی 

و کم رنگ در آن یادداشت کنیم تا به 
مرور بعضی از گزینه ها خط بخورند و 

رقم »قطعی« را کشف کنیم.
* اول سراغ سطر و ستونی برویم که 

عددش در »جدول ویژه« آمده ا ست.
* از حل تکه های2و3تایی آغاز کنیم.

* بدانیم معما فقط  یک جواب دارد.

نادرست

درست

معمای مجموع ارقام
شنبه ها و سه شنبه ها

»مجموع ارقام« یک سرگرمی جذاب با قوانین ساده 
است که فقط به »منطق« و »جمع« نیاز دارد. سابقه 
پیدایش آن به بیش از 60سال در آمریکا برمی گردد 
اما از 30سال پیش مورد توجه ژاپنی ها قرار گرفت 
طوری که در بیش از  100نشریه ژاپن منتشر شد و 
حالا دومین سرگرمی محبوب شان)پس از سودوکو( 
است که در جهان هم با نام کاکرو)Kakuro( پرطرفدار 
است. حل کردن »مجموع ارقــام« یا سرگرمی های 
منطقی شبیه آن، سرعت پردازش ذهن را بالا می برد. 
به همین دلیل محققان از آنها با عنوان »ورزش ذهن« و 

»داروی پیشگیری از آلزایمر« یاد می کنند.

حل گام به گام یک نمونه	 

جــدول ویــژه می گوید: 4باید 1+3 
باشد و3هم فقط می تواند 2+1 باشد. 
پس مجبوریم خانه آبی تقاطع را با رقم  
1 پُر کنیم. پس جای 3و2 هم قطعی 
است. همین تقاطع 3و4 درآن سوی 

جدول هم 3خانه را پُر کرد.
جدول ویژه می گوید: درسطری که 
ــت، باید  1و3 هم  مجموعش 6 اس
باشد اما باید3را درخانه راست نوشت 

تا درستونش تکراری نشود.
ستونی که جمعش 13 است دو رقم 
لازم دارد که جمع شان  10 باشد. 
فقط 3راه داریم: 2+8 و 4+6 و 9+1. 
اما 2و8و4و6و9 هیچکدام نباید در 
خانه پایینی باشند چون مجموع ارقام 
آن سطر باید 4 شود! پس 1  در خانه 
پایین می آید و مجبوریم در خانه بالایی     

9را  بنویسیم .

حالا تکلیف 3و 1 هم در ستونی که 
باید جمعش 4 باشد مشخص است.

در ستونی که مجموعش 20 است، 
قبلا  جای 3و 1 قطعی شده و برای 
پرکردنش 2رقم می خواهیم که جمع 
آنها  16 باشد. اما جدول ویژه می گوید 
چاره ای جز نوشتن 7و 9 نداریم.  البته 
9که در خانه پایینی به دلیل تکراری 
شدن ممنوع است پس 9دربالا و 7در 

خانه پایینی جا می گیرد.
حــالا در آخرین خانه از سطری که 

جمعش 20  است باید 3نوشت.

در این ستون که مجموعش 21  است 
جای2و3 از قبل مشخص است پس 
باید دو رقم پیدا کنیم که جمع آنها  
16  باشد. اما جدول ویژه می گوید 
فقط باید از 7و 9 استفاده کنیم. پس 
9را که در خانه بالایی تکراری می 
شود پایین می نویسیم و 7هم به خانه 

بالایی می رود.
این دو رقم نارنجی دلیلی شدند که 
این 7سبزرنگ را برای تکمیل سطری 

که جمعش 19  است بنویسیم.
بـــرای تکمیل سطری کــه جمعش  
28  اســت فقط می توانیم  8و4 را 
اضافه کنیم اما   8 را نمی شود در خانه 
چپ نوشت چون جمع ستونش باید 
7باشد! پس 8در خانه راست و 4 در 

چپ جا می گیرد.
دو رقم باقیمانده  سیاه هم که 3 و 9 
هستند با استناد به ارقام قبل مشخص 
می شوند تا این نمونه کاملا حل شود.

  »جــدول ویــژه« که 

تنها گزینه موجود را در 

مورد بعضی از اعداد 

سفید نشان می دهد.

1-)9حرفی( مسیحی مصری  که در کتاب »تاریخ 
آداب اللغة العربیه« نوشت: »شیعه طایفه ای کوچک 

بود که منقرض گشته و آثار قابل اعتنایی ندارد!«
2-)4حرفی( کمک

3-)5حرفی( رژیم غذایی شامل میوه، سبزی، نان، 
گندم، روغن ....... و ماهی می تواند خطر ابتلا به 

آلزایمر را کاهش دهد.
4-)6حــرفــی( کسانی که با صــدای بسیار بلند و 
خشن عطسه می کنند و به جای یک مرحله، چند 
بار عطسه شان را تکرار می کنند برون گرا هستند و 

....... زیادی دارند.
5-)3حرفی( پیروان یک پیامبر

6-)6حرفی( کسانی که هنگام عطسه کردن، جلوی 
دهان و بینی شان دستمال می گیرند، خصوصیات 

خوبی دارند که باعث جلب ....... دیگران می شود.
7-)3حرفی( بلندای آسمان

8-)4حرفی(  کسانی که عطسه شان مثل یک بمب 
منفجر می شود، آدم هایی ...... هستند که می توانند 

نقش یک مدیر موفق را بازی کنند.
9-)3حرفی( در تمیز کردن کابینت های ام دی اف 
هرگز از اسکاچ های ...... یا سیم ظرف شویی استفاده 

نکنید، تا باعث خش افتادن کابینت نشود.

10-)4حرفی( چهاردیواری مسقف
11-)3حرفی( صورت و ظاهر چیزی

12-)4حرفی( آب دهنده به عرب
13-)4حرفی( از عواملی که باعث سردرد در خانم 
ها می شود، استفاده بیش از حد از انواع داروهای 

....... برای رفع دردهای عضلانی است.
14-)4حرفی( بدل از وضو و غسل

15-)6حرفی( پژوهشگران  توصیه می کنند، افراد 
با کاهش مصرف ........ و نیز انجام تمرین های مغز، 
میزان آسیب به ذهن شان را در دوران سالمندی به 

حداقل برسانند.
16-)3حرفی( محققان می گویند، شما به هر شکلی 
که عطسه کنید، باز هم مقصر نیستید.  چون  ژن ها در 
انتقال شیوه عطسه نقش  دارند و در حقیقت عطسه به 

شما به ........ می رسد.
17-)4حرفی( پول کم ارزش

18-)3حرفی( محصولی از آرد و تخم مرغ و شکر
19-)5حرفی( مراقبت از آسیب دیده

20-)6حــرفــی( از میان هر هزار تولد زنــده، دو تا 
سه نــوزاد با مشکلات شنوایی متولد می شوند که 

مهم ترین علت آن مسائل ........ است.
21-)5حرفی( اصلاح و تعمیر

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنویسید 	 
)نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز کنید(. در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان کمتر اما 
پرهیز از پرسش 
هرز)ناخواسته( 
در ایــن جــدول، 
ــش  ــزای ــه اف ــای م
بــار آموزشی آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخی سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزهای 
ــی  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقیقه
15

زمان
    پیشنهادی

پاسخ ها
 

قانون:	 
ارقام 1 تا 9 را طوری
در خانه های خالی

بنویسید که 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع 3در3
هیچ رقمی

تکراری نباشد.

سودوکو
هر روز

تکه ها باید به این ترتیب کنار هم 
قرار می گرفتند تا صفحه شطرنج 

تشکیل شود.

قانون	 
خانه های خالی را با 
ارقام 1تا9 طوری پر 

کنید که:
1( مجموع ارقــام هر 
تکه از سطرها با عدد 
چپش  سمت  سفید 

برابر شود.
2( مجموع ارقــام هر 
تکه از ستون ها با عدد 
برابر  بالایش  سفید 

شود.
3( ارقـــامـــی کــه در 
هــر تکه مــی نویسید 

تکراری نباشند.

اگر برای حل کردن 	 
این جدول راهنمایی 

خواستید:
    جدول ویژه می گوید ستون4 باید با 3+1 پُر 
شودو سطر باید با 2+1 پُرشود.  پس1 را در تقاطع  

می نویسیم تااین سطر و ستون  پُر شود!
    جــدول ویــژه می گوید  تکمیل  سطر6 با 
2+1است.  اما 2 در خانه وسط ممنوع است چون 

در ستونش تکراری می شود.پس1وسط است.

    جدول ویژه می گوید سطر4 به 3+1 نیاز 
دارد.نوشتن 1درخانه راست،  1 را در ستونش 

تکراری می کند. پس 1در خانه چپ است.
   در سطر5 باید4+1 یا 3+2 نوشت. اما در 
ستون28 کوچکترین رقمی که می شود نوشت 4 

است. پس حتما 4 را باید در تقاطع نوشت .

ساده دقیقه
20

زمان
    پیشنهادی

ساده دقیقه
20

زمان
    پیشنهادی

سخت دقیقه
40

زمان
    پیشنهادی

متوسط دقیقه
30

زمان
    پیشنهادی

دنیایش را با چوب رنگ بخشیده است؛ دنیایی که پدرش از کودکی 
برایش ساخت، کم کم به واقعیت پیوست و او حالا 16 سالی می شود 
که بر جسم بی جان چوب نقش می زند و این گونه آرامش را از عطر و 

نقش چوب برای خود به ارمغان می آورد.
»سمیه سعادتمند« که 16 سال پیش با رویای ساخت آلات موسیقی 
از  را  هم  او  آموزشی  کلاس  نبود  و  گذاشت  چوب  دنیای  در  قدم 
رسیدن به هدفش باز نداشت، از بها ندادن به هنری می گوید که 
همدم و همراه همیشگی اش است و برایش عجیب است که از این 
هنر در استان استقبالی  نمی شود. نمایشگاهی از آثارش در زمینه 

منبت و معرق در نگارخانه نقش برپا شده  که تا پایان این هفته  برای 
علاقه مندان دایر است. این موضوع فرصتی را برای گفت و گوی ما  
با این بانوی هنرمند فراهم کرد. او که منبت را با گذراندن دوره هایی 
فشرده در گیلان زیر نظر استاد »ظرافت کار« دنبال کرد  می گوید: 
وقتی وارد دنیای چوب می شوم عطر و نقش چوب من را مجذوب 
خودش می کند و آرامش را به من هدیه می دهد.»سعادتمند« که 
تنها بانوی سنتور ساز استان است و ساخت سنتور را زیر نظر استاد 
نمایشگاهی  تجربه  پنجمین  و  است  گرفته  فرا  محمدی«  »حدید 
اش را پشت سر می گذارد، از حمایت های کم رنگ از سوی مردم 

با این که برخی  از این هنر می گوید و اظهارمی کند:  و مسئولان 
افراد راغب آموزش هنر منبت و معرق هستند، اما چندان از این هنر 
استقبال نمی کنند، این در حالی است که نگاه  استان های دیگر 
این گونه نیست و سفارش هایم از دیگر استان هاست. وی ادامه می 
دهد:  هر چند از  مسئولان  قطع امید کردم اما  از مردم می خواهم  

تا  هنر دوست باشند. او معتقد است: اداره کل میراث فرهنگی از  
دستگاه هایی است که بدون فعالیت صنعتگران بی معناست، اما 
حمایت از آن ها در ارائه تسهیلات بسیار ناچیز و در حد صفر است، 
در حالی که کوچک ترین کار از سوی این دستگاه دادن تسهیلات 
بود که آن را دریغ کرد.»سعادتمند« که با همه کمبودها و کاستی ها 

به واسطه همراهی بی  و  برنداشته  این عرصه دست  از فعالیت در 
در  تخصصی  طور  به  تا  است  کرده  جزم  را  عزمش  همسرش  دریغ 
را  استان  در  آموزشی  بردارد، خلأ  فضای  گام  ساز  ساخت  زمینه 
از دیگر نقاط ضعف موجود می داند و می افزاید: با بهره گیری از 

اساتید خوب می توان سطح این هنر را ارتقا داد.

روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان شمالی 6 سه شنبه  ۱4 شهریور ۱396     ۱4 ذی الحجه ۱438      شماره 252۱              ادب و هنر

 گروه ادب و هنر-  بازارچه دایمی  صنایع دستی استان هنوز به سرانجام  نرسیده  است و سرنوشت 
آن در ابهام قرار دارد.مدیرکل دفتر اقتصادی استانداری در گفت و گو با خبرنگار ما در رابطه با تعیین 
صنعتگران  به  استاندار  گذشته  سال  وعده  طبق  استانداری،  سوی  از  دایمی  بازارچه  زمین  وضعیت 
استان گفت:  این مسئله تاکنون  از ناحیه اداره کل میراث فرهنگی، پیگیری نشده است ضمن این که 

اگر قولی در جایی داده شده است از  سوابق آن بی اطلاع هستیم.»عابدی« با اشاره به این که باید پروژه 
طراحی تا اعتبار آن تامین شود، اظهارکرد: ضمن این که در استان برای این گونه موارد زمین را تامین 
می کنیم، اما باید دید پروژه ردیف اعتباری دارد یا نه.وی اضافه کرد: ما مکان هایی در استان  داریم 
که آماده است و می توانیم از فضاهای موجود با هماهنگی دستگاه ها استفاده کنیم. وی ادامه داد:  

اگر بخش خصوصی متقاضی است، باید طرح از سوی سرمایه گذار  ارائه   و در »پنجره واحد« بررسی 
شود، اما اگر دولت  متولی است باید  طرح آن  را  اداره کل  میراث فرهنگی بیاورد که تاکنون طرحی 
این  از  این در حالی است که پیش  نگرفته است.  انجام   و هیچ گونه  پیگیری  ارائه نشده است  ما  به 
»عابدی«  معاون صنایع  دستی اداره کل میراث فرهنگی استان، از پیگیری این مسئله خبرداده بود.

سرنوشت مبهم بازارچه 
دایمی صنایع دستی

گروه ادب و هنر

توسعه فضای کتابخانه ای و نیاز به کتاب 
به  بتوان  که  نیست  ای  مسئله  مطالعه  و 

در  هم  آن  گذشت؛  آن  کنار  از  سادگی 
غوطه  مجال  مجازی  فضای  که  دنیایی 
بسیاری  از  را  کلمات  دنیای  در  شدن  ور 

از افراد گرفته است. 

هیاهوی  ــن  ای در  کــه  نــرود  یــادمــان  ــا  ام
و  نگیریم  فاصله  واقعیت  از  مــجــازی، 
ادعایی  بی  رفیق  تنها  کتاب  که   بدانیم 
می  دانــایــی  اوج  به  را  انسان  که  اســت 

ایــن اوصـــاف ســال87  بــا همه  ــد.  ــان رس
برای  شهری  کتابخانه  باب   15 ساخت 
سال   2 طی  تا  شد  مقرر  و  مصوب  استان 
این تعداد کتابخانه به بهره برداری برسد، 
اما با گذشت9 سال و روی کار آمدن چند 
نتوانسته  کتابخانه  بــاب   6 دولــت  هنوز 
ده  میان  در  و  بگیرد  اعتباری  ردیف  است 
شده  سپرده  فراموشی  به  دیگر  پــروژه  ها 
است، آن هم در استانی که بخش اعظمی 
از فضاهای موجود کتابخانه ای را، فضای 
استیجاری تشکیل می دهد و 70 درصد 
استاندارد  غیر  آن  ای  کتابخانه  فضای 

است. 
شدن  ــاده  آم با  که  نکنیم  فراموش  البته 
در  را  خوبی  جهش  شهری  کتابخانه  های 
اما  داشــت  خواهیم  ای  کتابخانه  فضای 
که  ایــن  با  دیگر  طــرف  از  و  نیست  کافی 
سرانجام  به  برای  سبزی  چراغ  مسئولان 
از  اما  اند  داده  نشان  ها  ــروژه  پ رساندن 

وعده تا عمل فاصله بسیار است.
این  بیان  بــا  کــتــابــداری  کــارشــنــاس  یــک 
یا  و  استان  هر  توسعه  و  رشــد  مقوله  که 
آگاهی  و  افزایی  آموزش  گرو  در  کشوری 
بخشی در رشد  فرهنگی آن جامعه است 
و بدون توسعه  زیرساخت های آموزشی و 
بینش  و  دانش  فاقد  مردمی  با  و  فرهنگی 
رشد  به  تــوان   نمی  عنوان  هیچ  به  کافی 
وضعیت  بهبود  توقع  و  کرد  فکر  توسعه  و 
و  فرهنگی  های  زمینه  در  را  جامعه  مردم 
این  چند  هر  گوید:  می  داشت،  اقتصادی 
مورد  و  بدیهی  اصــل  یک  امـــروزه  مقوله 

اما  است،  یافته  توسعه  کشورهای  قبول 
هنوز مسئولان و تصمیم گیران در الفبای 
انگار  و  دارنــد  جدی  نظر  اختلاف  توسعه 
پرداختن  بــرای  جــدی  اراده  و  عــزم  هیچ 
از  که  ســازی  فرهنگ  و  آمــوزش  مقوله  به 
شود،  می  شــروع  ها  کتابخانه  و  مــدارس 

وجود ندارد.
»مهرنیا« اضافه می کند: وجود تنها 4 باب 
رقمی  استان  مرکز  در  عمومی  کتابخانه 
نشان  که  آن  از  بیش  و  است  ناچیز  بسیار 
دهنده فقر فرهنگی مردم استان باشد، از 

فقر فرهنگی مسئولان حکایت دارد.
وی با اشاره به این که طرح ها و پروژه های 
مربوط به کتابخوانی می تواند با کمترین 
هزینه، نسلی را دگرگون کند و ذهنیت و 
پیشرفت  و  توسعه  سمت   به  را  مردم  نگاه 
هزینه  ایــن  کند:  می  اظهار  دهــد،  ســوق 
چند  باید  نگیرد  صورت  اگر  که  است  ای 
برابر آن در نسل های بعدی صرف ساخت 

زندان ها و مراکز بازپروری شود.
و  مسئولان  کند:  مــی  خاطرنشان   وی 
تصمیم گیران همان قدر که معیشت مردم 
تا از سرمایه گذاری در  را بهانه می  کنند 
منتهی  جمعی  های  آگاهی  به  که  اموری 
بدانند  باید  کنند،  خالی  شانه  شود،  می 
مراکز  و  ها  کتابخانه  به  نکردن  توجه  با 
آموزش عمومی جیب مردم نه تنها پر نمی 
آسیب  و  فقر  نیافتگی،  توسعه  بلکه  شود 
خواهد  دنبال  به  را  اجتماعی  شدید  های 
داشت. مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی 
استان با بیان این که آنچه که برای دولت 

های  ــروژه  پ به  دادن  اولویت  ــوده،  ب مهم 
ناتمام است، اظهار می کند: بدیهی است 
که بعد از اتمام پروژه ها این مصوبات را در 
دستور کار قرار دهیم که بخشی از آن هم 
گردد  برمی  ها  شهرستان  فرمانداران  به 
شهری  های  کتابخانه  های  پــروژه  که به 

بها بدهند.
استان  کند:  قطعا  می  اضافه  »فرخنده« 
هر  و  دارد  نیاز  چنینی   ایــن  فضایی  بــه 
داشته  ای  کتابخانه  سرانه  افزایش  اندازه 
توسعه  عوامل  از  میزان  همان  به  باشیم، 

برخورداریم.
وی ادامه می دهد: بنابراین پیگیر خواهیم 
بود اما دغدغه ما این است که پروژه های 
رایزنی هایی  و  اتمام برسانیم  به  را  ناتمام 
کردیم تا موضوع کتابخانه های شهری در 

دستور کار قرار گیرد.
افزایش  در  که  خوبی  جهش  به  البته  وی 
استان  در  ای  کتابخانه  فضای  ســرانــه 
فضای  به  مترمربع  11هـــزار  افــزایــش  با 
شهری  کتابخانه   4 قالب  در  ای  کتابخانه 
و  بجنورد  شیروان،  آشخانه،  شهرهای  در 
می  هم  اشاره  آید  می  وجود  به  اسفراین 

کند.
ــای عــمــومــی  ــ ــه ه ــان ــخ ــاب ــت مـــدیـــرکـــل ک
که  ایــن  بــیــان  ــا  ب ــم  ه شمالی  ــان  ــراس خ
این 15 باب   از  سهم کتابخانه ای استان 
و  درق  شهری  های  کتابخانه  کتابخانه، 
 2 این  گوید:  می  اســت،  حصارگرمخان 
خوبی  فیزیکی  پیشرفت  از  کتابخانه  باب 
اعتباری  نیز  امــســال  و  اســت  ــوردار  ــرخ ب

برای این کتابخانه ها اختصاص یافته و از 
طرف دیگر بنیاد برکت هم برای کمک به 
کرده  آمادگی  اعلام  پروژه    2 این  ساخت 

است.
»جهانی« به آمادگی برای بهره برداری از 
4 باب کتابخانه شهری و روستایی استان 
استان  که  این  با   کند:  می  اظهار  و  اشاره 
 27 و  شهری  کتابخانه  بــاب   39 دارای 
باب کتابخانه روستایی است که 16 هزار 
اما   شود،  می  شامل  را  مربع  متر   600 و 
خراسان شمالی در سرانه فضای کتابخانه 
در  و  است  کشور  آخر  استان   5 جزو  ای 
ای  کتابخانه  فضای  هیچ  نیز  بجنورد 

مختص این نهاد وجود ندارد.
 وی خاطرنشان می کند: تمامی فضاهای 
یا متعلق  کتابخانه ای بجنورد استیجاری 
بسیاری  و  است  اجرایی  های  دستگاه  به 
با  متناسب  ما  ای  کتابخانه  فضاهای  از 
و  برنامه  سازمان  نیست. رئیس  حوزه  این 
بودجه خراسان شمالی هم با بیان این که 
پروژه های بسیاری از دولت دهم به دلیل 
بی  نیامد،  اعتبارات  از  بخشی  که  ایــن 
اگر  بنابراین  کند:  اظهارمی  ماند،  نتیجه 
پروژه  این  ساخت  اجرایی،  های  دستگاه 
با  توانند  می  دهند  قرار  اولویت  در  را  ها 
بودن، آن  ناتمام  درصورت  ها،  آن  معرفی 
نشده  شــروع  ــر  اگ و  کنند  تکمیل  را  هــا 

باشند، روند ساخت آن ها را آغاز کنند.
حال  در  کند:  مــی  »پورعیسی«  اضــافــه 
های  دستگاه  اولویت  به  ها   حاضر  پروژه 

اجرایی وابسته است. 

 9 سال بدون اعتبار برای 
پروژه ۶کتابخانه

خراسان شمالی 
در سرانه فضای 

کتابخانه ای 
جزو 5 استان 

آخر کشور است 
و در بجنورد 

نیز هیچ فضای 
کتابخانه ای 

مختص این نهاد 
وجود ندارد

گفت و گو با تنها بانوی سازنده ساز در استان

»منبت« چشم انتظار محبت


