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تیراندازی  آم��وزش��ی  ک�لاس  دوره  اولین   – شیرازی 
های  نماینده  که  شد  برگزار  تهران  در  سنتی  کمان  با 
خراسان شمالی هم در این دوره شرکت کردند.رئیس 
هیئت تیراندازی با کمان خراسان  شمالی به خبرنگار 

ما گفت: کمیته تیراندازی با کمان سنتی در فدراسیون 
تیراندازی با کمان کشور تشکیل شده است که ما هم 
 4 و  دادی��م  تشکیل  استان  در  را  کمیته  این  بلافاصله 
بازآموزی کلاس ها، به  از ورزشکاران را برای دوره  نفر 

فدراسیون فرستادیم تا بعد از بازگشت شان، کلاس ها 
را برگزار کنیم.احسان سروری افزود: این رشته، بسیار 
سنتی است و از الان نیز علاقه مندان به آن برای تشکیل 
کلاس هایش آماده اند.وی بیان کرد: حالا علاوه بر ریکرو 

مجموعه  زیر  نیز  سنتی  کمان  با  تیراندازی  کامپوند،  و 
فدراسیون است.وی اظهار داشت: با فدراسیون رایزنی 
کرده ایم تا یک دوره مسابقه کشوری را میزبانی کنیم که 
البته منوط به آماده شدن خوابگاه است که قرار است در 

زمین تیراندازی با کمان مجموعه علیدخت، دایر شود.
وی یادآور شد: مربیان تیم ملی در رشته ریکرو و کامپوند 
نیز به خراسان شمالی خواهند آمد تا ورزشکاران استان 
ببینند و مشکلات شان را مطرح کنند. چند روز دوره 

کمان سنتی 
رشته ای جدید 
در بجنورد

یادداشت

زنگ ورزش

شیرازی – برداشتن پرچم توجه به ورزش آموزش و 
پرورش کار سختی نیست.

این که همیشه از دانش آموزان حمایت کنی هم به 
هیچ وجه کار سختی نیست.

سختی کار را آن هایی متوجه می شوند که حواس 
است.  آم���وزان  دان��ش  ورزش  به  دان��گ  شش  ش��ان 
استان  م��دارس  در  بالقوه  توان  این  به  شان  حواس 
است. آن هایی که در بطن مدارس هستند و قدر این 

سرمایه ها را می دانند.
مکانی  و  استعداد  منبع  اند...  انرژی  منبع  مدارس 
تر  مهم  همه  از  البته  و  ه��ا...  توانایی  پ��رورش  ب��رای 
مدارس رکن سلامت جامعه اند... سلامت جسم و 

روح توأم با هم.
این را مسئولان ورزش در آموزش و پرورش به خوبی 
می دانند و سعی دارند از این توان و ظرفیت استفاده 
کنند ولی باز هم می رسیم به حمایت و توجه ویژه تر.

می رسیم به تعامل و همکاری و همفکری، می رسیم 
دستگاه  یک  کار  ورزش،  در  شدن  بهتر  که  این  به 
دولتی نیست، توجه به ورزش کار یک نفر نیست و 
ورزش در خراسان شمالی همت استانی می طلبد، 
همتی که این استعدادها را، این سرمایه ها را جلا 

ببخشد و این مظلومیت ورزش را از بین ببرد.
ورزش، این طلایه سلامتی به راستی مظلوم است. 
زنگ ورزش مدارس گرچه از سال های گذشته بهتر 
تا  است  تری  جدی  نگاه  منتظر  همچنان  ولی  شده 
استعداد دانش آموزان در همین ساعت ها، در همین 
محوطه ها و شاید روی همان آسفالت های تکه تکه 

شده، کشف شود و آن ها به نبوغ برسند.

رویداد های ورزشی

برای سومین بار در اسفراین؛

پیاده روی همگانی لغو  شد
گسترده  تبلیغات  وجود  با  امسال  پاییز  نجفیان- 
ب��رای  اسفراین  در  همگانی  روی  پ��ی��اده  ش��ه��ری، 
بنا بود به مناسبت  این  از  بار لغو شد.پیش  سومین 
در  همگانی  روی  پیاده  بسیج،  هفته  گرامیداشت 
هیئت  جوانان،  و  ورزش  اداره  مشارکت  با  اسفراین 
برگزار  بسیج  بدنی  تربیت  و  همگانی  های  ورزش 
شود.گزارش خبرنگار ما حاکی است پیاده روی صبح 
جمعه به دلیل بارندگی و برودت هوا در اسفراین لغو 
و به زمانی دیگر موکول شد.گفتنی است پیش از این 
نیز پیاده روی همگانی در هفته تربیت بدنی و ورزش 

و هفته دفاع مقدس لغو شد.

اتومبیل رانان در دوره 
مربی‌گری

نجفیان- 2 نفر از اتومبیلرانان هیئت اتومبیل رانی 
و موتور سواری اسفراین در دوره آموزشی مربیگری 
هیئت  یافتند.رئیس  حضور  رشته  ای��ن    C درج��ه 
با اعلام این  اتومبیل رانی و موتور سواری اسفراین 
میزبانی  به  دوره  این  گفت:  ما  خبرنگار  به  مطلب 
کمیته ملی المپیک با دعوت فدراسیون از قهرمانان و 
مقام آوران این رشته برگزار شد.وی با اشاره به حضور 
این دوره اظهارداشت:  از سراسر کشور در  نفر   77
ران  اتومبیل  دو  زارعی«  »زهرا  و  رحیمی«  »علیرضا 
دوره  این  در  روز   4 مدت  به  که  هستند  اسفراینی 
حاضر  مربیان  کرد:  نشان  خاطر  یافتند.وی  حضور 
در این دوره وظیفه استعدادیابی و شناسایی ظرفیت 

های ورزشی را عهده دار خواهند بود.

رقابت بانوان تکواندوکار

سنی  رده  در  استان  تکواندوکار  بانوان   – شیرازی 
جوانان و بزرگسالان با یکدیگر رقابت کردند.رئیس 
ما  خبرنگار  به  شمالی  خراسان  تکواندوی  هیئت 
گفت: این رقابت ها انتخابی تیم استان برای حضور 
ماه  هفتم  و  ششم  که  بود  کشوری  های  رقابت  در 
کمالی  ش��ود.ه��ادی  می  ب��رگ��زار  تهران  در  ج��اری 
افزود: این مسابقات در 8 وزن انجام شده که حدیث 
بابک،  زهرا  بهادری،  فاطمه  گلی،  اکرم  پوربرات، 
زاده  محمد  فائزه  پرویزی،  فاطمه  احمدی،  فاطمه 
و ضحی جلائی مقام های اول را از آن خود کردند.
وی ادامه داد: تمرینات آماده سازی تا زمان اعزام به 

رقابت ها به طور جدی ادامه دارد.

هفته چهارم لیگ والیبال

اداره  والیبال  لیگ  چهارم  هفته  زاده-  عوض 
پیروزی  با  کارمند  شهدای  ج��ام  ش��ی��روان  ه��ای 
برگزاری  کمیته  رسید.مسئول  پایان  به  مدعیان 
مانده  هفته  یک  در  که  این  بیان  با  ها  ب��ازی  این 
مدعی  تیم  یک  گروه  از  ها  بازی  اول  دور  پایان  به 
شهرداری 2 بر یک از سد تیم قعر جدولی مجتمع 
های  بازی  ادامه  در  گفت:  گذشت  عالی  آموزش 
 2 نتیجه  با  حسابی  پروفسور  دانشکده  گروه  این 
امام  بیمارستان  تیم  و  شد  ناجا  مغلوب  صفر  بر 
خمینی)ره( نیز با همین نتیجه، برق شیروان را از 
که  این  بیان  با  مقیمی«  برداشت.»حبیب  رو  پیش 
از گروه دوم نیروگاه در یک بازی نزدیک توانست 
هاشمی  شهید  پادگان  سد  از  یک  بر   2 نتیجه  با 
بر   2 نتیجه  با  فرهنگیان  تیم  اف��زود:  بگذرد  نژاد 
صفر در مقابل برق شیروان و آموزش و پرورش نیز 
آزاد پیروز شد. با همین نتیجه در مقابل دانشگاه 

رشته  تنوع  اینجا  شده،  رها  مدرسه  زمین  میان  در  توپ 
توپ  یک  شدن  رها  با  که  است  زیاد  آنقدر  ورزشی  های 
بچه  شود.  نمی  احساس  کمبودی  هیچ  زمین  میان  در 
ها یا رقابت هم مدرسه ای های شان را تماشا می کنند 
یا خودشان در رقابت، شرکت کرده اند، رقابتی که توأم 
با نشاط و خنده است.کمی آن ورتر چیزی حدود چند 
کیلومتر پسر بچه ها و دخترکان در حیاط مدرسه شان 
مشق  را  شوق  مدرسه  شده  کنده  آسفالت  همان  روی 
می کنند و سرزندگی را به رخ اهالی روستای شان می 
کشانند.آن جا که وجود یک توپ هم برای شان ارزشمند 
می  را  شان  کم  های  داشته  همان  تک  تک  قدر  و  است 
دانند و سعی می کنند با هم و در کنار هم ورزش کنند.
این روزها خراسان شمالی هم مانند دیگر استان های 
درون  ورزشی  المپیاد  مسابقات  برگزاری  درگیر  کشور 
نشاط  شده  باعث  که  طرحی  همان  اس��ت.  ای  مدرسه 
یک  با  دیگر  ای  مدرسه  در  و  توپ  یک  با  ای   مدرسه  در 
عالمه توپ و داشتن چندین رشته ورزشی ایجاد شود و 
سرزندگی خودش را در شوق و شور و هیاهوی بچه ها از 
مدرسه  درون  ورزشی  دهد.المپیاد  نشان  کردن  ورزش 
ای عجیب در دل بچه ها جا باز کرده است و همه دوست 
دارند به بهترین شکل برگزار شود.همه از جمله خانواده 
هایی که سخت از ورزش بچه های شان در مدرسه دفاع 
می کنند.مادر یکی از بچه ها که دخترش در یک مدرسه 
غیر دولتی تحصیل می کند، می گوید: متأسفانه سال 
گذشته دختر من و هم مدرسه ای هایش به علت تحصیل 
در مدرسه غیر دولتی از شرکت در المپیاد ورزشی درون 
هم  امسال  افزاید:  می  اسدی«  ماندند.»  باز  ای  مدرسه 
این المپیاد مثلا برگزار شده است ولی بدون کیفیت و به 
عقیده خیلی از والدین فقط برای رفع تکلیف برگزار شده 
است.وی ادامه می دهد: مسئولان مدرسه و والدین هم 
به این رفع تکلیف بودن واقفند و دلیل شان نبود بودجه 
مراسمی  افزاید:  می  اس��ت.وی  المپیاد  برگزاری  برای 
از  که به اسم المپیاد برگزار شد فقط هنرنمایی بعضی 
کار  که  بود  ورزش��ی  های  رشته  در  آموز  دانش  دختران 
کرده بودند.وی اظهار می دارد: ضمن این که برای بچه 
های با شرایط خاص هیچ ورزشی در نظر گرفته نشده 
است، به طور مثال برای دانش آموزی که به علت وضعیت 
جسمانی نمی تواند بدود ورزشی مانند شطرنج جایگزین 

نشده است و این امر در روحیه این دسته از دانش آموزان 
اصرار  که  آم��وزان  دانش  از  یکی  دارد.غزاله  منفی  تاثیر 
ورزش  عاشق  گوید:  می  نشود،  نوشته  فامیلش  دارد 
هستم ولی به نظرم در مدارس به عشق دانش آموزان به 
ورزش اهمیتی نمی دهند.وی بیان می کند: در مدرسه 
ما المپیاد ورزشی درون مدرسه ای برگزار شد ولی ما در 
کلاس مشغول درس خواندن بودیم و هر چه اصرار کردیم 
نگذاشتند برای شرکت در مسابقه به سالن برویم.وی که 
خیلی از این موضوع ناراحت است ادامه می دهد: انگار 
این المپیاد برای تعدادی خاص برگزار شد و به ما به هیچ 
وجه برای شرکت چیزی نگفتند، ضمن این که از مدرسه 
دیگری هم برای شرکت در المپیاد آمده بودند و گویی 
کند:  می  تصریح  نبودیم.وی  مدرسه  آم��وزان  دانش  ما 
امیدوارم دانش آموزان به یک چشم دیده شوند و وقتی 
قرار است همه ورزش کنند در حقیقت این اتفاق بیفتد.
وی به این نکته هم اشاره می کند که آموزش های ورزشی 
در مدارس خیلی کاربردی نیست و می افزاید: امیدوارم 
رشته های ورزشی، حرفه ای تر آموزش داده شود.امین 
راضی  اش  مدرسه  در  ورزشی  المپیاد  اجرای  از  ب��ازدار 

است و می گوید: من و دوستانم از حضور در این مسابقات 
ورزشی لذت بردیم و امیدواریم که باز هم این طرح ادامه 
پیدا کند و یک ماهه جمع نشود تا سال دیگر از راه برسد.
وی می افزاید: این المپیاد باعث شده است بعضی از بچه 
هایی که تا حالا برای شرکت در بازی ها تمایلی نداشتند 
نسبت به ورزش، علاقه نشان دهند و این امر شور و نشاط 
بین دانش آموزان را خیلی زیاد کرده است.شیوا شیری 
یکی دیگر از دانش آموزان نیز می گوید: مراسم افتتاحیه 
المپیاد ورزشی خیلی خوب در مدرسه ما برگزار شد و با 
این که صبح زود بود ولی خیلی لذت بخش بود.وی می 
ورزشی  مسابقات  اند  کرده  اعلام  ما  مدرسه  در  افزاید: 
المپیاد ماه آینده برگزار می شود و فکر می کنم در رشته 
بسکتبال بتوانم بازی کنم.وی با اشاره به هیجانی که بین 
دانش آموزان ایجاد شده است خاطرنشان می کند: البته 
بعضی از بچه ها برای شرکت در المپیاد تمایل چندانی 
آن  امیدوارم  ولی  دهند  می  ترجیح  را  نشستن  و  ندارند 
ارتباط  همین  ش��ون��د.در  داوطلب  ورزش  ب��رای  هم  ها 
معاون تربیت بدنی و سلامت اداره کل آموزش و پرورش 
خراسان شمالی از اجرای این طرح در مدارس رضایت 

کامل دارد و می گوید: سال گذشته با بررسی 70 نمودار 
مقام اول کشور را به دست آوردیم و به جرأت می گویم که 
امسال بسیار پربارتر از سال گذشته تا کنون عمل کرده 
ایم.»بهرام سلیمانیان« می افزاید: زرق و برق سال گذشته 
روشن  فشفشه  و  کیک  بریدن  جمله  از  ورزشی  المپیاد 
کردن دیگر وجود ندارد زیرا با این طرح به شکل حرفه 
ای برخورد کرده ایم و با توجه به آسیب شناسی هایی که 
سال گذشته انجام دادیم تلاش کردیم امسال این طرح 
غیر  مدارس  امسال  کند:  می  بیان  شود.وی  اجرا  بهتر 

انتفاعی و هیئت امنایی ملزم به حضور 
این  که  هستند  ورزش��ی  المپیاد  در 
حضور بسیار خوب است.وی اظهار 

افتتاح  از  بعد  م��دارس  دارد:  می 
المپیاد ورزشی تا آخر اسفند ماه 

فرصت دارند مسابقات را اجرا 
کنند و 30 درصد از مدارس 
استان مکلف به اجرای طرح 

هستند. وی با تاکید بر این که 
تر  جدی  را  گذشته  سال  اه��داف 

پوشش  نرخ  افزایش  دهد:  می  ادام��ه  کنیم،  می  دنبال 
ورزش همگانی با حداقل امکانات است و نباید به محض 
این که اسم ورزش به میان آمد همه به دنبال گرفتن سالن 
باشند بلکه می توانند در حیاط مدرسه هم آن را برگزار 
کنند.وی تصریح می کند: هم ترازی المپیاد ورزشی با 
المپیاد علمی و هنری یکی از اولویت های ماست که خدا 
را شکر امسال نتیجه خوبی گرفتیم و مسئولان کشور و 
استان در المپیادها حضور داشتند که این نشان از توجه 
خواهیم  می  افزاید:  می  اس��ت.وی  المپیاد  این  به  ویژه 
این نگرش را که ورزش فقط تفریح و تفنن است از فکر 
تا  کنیم  مطرح  سلامتی  نشان  عنوان  به  و  بگیریم  مردم 
را  ها  آن  شان  فرزندان  سلامت  حفظ  برای  ها  خانواده 
به سوی ورزش سوق دهند.وی یادآور می شود: امسال 
مجتمع های روستایی و چند مدرسه عشایری همکاری 
داشتند  ای  مدرسه  درون  ورزشی  المپیاد  برای  خوبی 
بیشتر  ورزش  به  دادن  بها  ب��رای  را  ما  انگیزه  امر  این  و 
از  امسال  طرح  این  کند:  می  عنوان  کرد.»سلیمانیان« 
سال گذشته خیلی بهتر اجرا می شود و امیدواریم هیچ 
چیزی مانع ورزش کردن دانش آموزان نشود و حداقل با 
4 بازی بومی و محلی تحرک داشته باشند.وی ادامه می 
دهد: آموزش و پرورش هم از درس محور بودن رها شده 
است و به سلامت دانش آموزان اهمیت می دهد و وقتی 
خانواده ها نیز بر ورزش بچه ها تاکید دارند انگیزه ما برای 
کار کردن بیشتر می شود.وی می گوید: امسال مدارس، 
گزارش کارشان را به صورت کتبی ارائه می دهند و دانش 
آموزان مطمئن باشند تا اسفند ماه این المپیاد برگزار می 
شود.وی اظهار می دارد: در حال حاضر بازخورد هایی 
به ما می رسد مثبت است و مدیران مدارس درگیر  که 
اجرای طرح هستند و دبیران ورزش بحث فنی را بر عهده 
دارند.وی می گوید: همه پیگیرند و امیدوارم پایان المپیاد 
دانش  و  ها  مدرسه  ورزش  برای  خوش  شروعی  ورزشی 

آموزان باشد.

نگاهی به برگزاری المپیاد ورزشی درون مدرسه ای

« مثل ورزش و «


