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هفته دوم لیگ بسکتبال

شیرازی - هفته دوم لیگ بسکتبال آقایان استان 
برگزار شد.

استان  بسکتبال  هیئت  عمومی  ــط  رواب مسئول 
تیم  هفته  این  اول  بازی  در  افــزود:  ما  خبرنگار  به 
دهکده  تیم  سد  از   43 بر   74 بجنورد  دانشگاه 
دوم  ــازی  ب در  و  گذشت  بجنورد  بسیج  مقاومت 
هیئت  تیم   39 بر   69 ــدوان  ان ورزشــی  لــوازم  تیم 
کریمی  داد.محمد  شکست  را  بجنورد  بسکتبال 
مقدم افزود: در بازی سوم و در روز دوم این هفته 
تیم   39 بــر   78 شــیــروان  بسکتبال  هیئت  تیم 
آلومینای جاجرم را از پیش رو برداشت و دیدار تیم 
شرق  نیروی  پایا  و  اسفراین  بسکتبال  هیئت  های 
نیروی شرق  پایا  تیم  به سود  بر 24  با 55  بجنورد 

بجنورد به پایان رسید.
وی بیان کرد: در پایان هفته دوم هیئت شیروان با 
76 امتیاز، پایا نیروی شرق بجنورد با 66 امتیاز 
تا  اول  امتیاز مقام های  با 49  و دانشگاه بجنورد 
اختصاص  خود  به  بندی  رده  جــدول  در  را  سوم 

دادند.

دوره دانش افزایی دو و 
میدانی

یک دوره دانش افزایی دو و میدانی یک روزه برای 
تربیت  معلمان  و  میدانی  و  دو  انجمن  مسئولان 

بدنی شهرستان ها و مناطق برگزار شد.
و  بدنی  تربیت  معاونت  بانوان  مسئول  کارشناس 
ما  خبرنگار  به  استان  پــرورش  و  آمــوزش  سلامت 
گفت: این دوره برای بازآموزی قوانین و مقررات با 
هدف استعدادیابی و توسعه این رشته ورزشی بین 

دانش آموزان برگزار شد. 
آزاده وقاری مطلق افزود: این دوره از سوی انجمن 
استان  آمــوزی  دانــش  ورزش  هیئت  میدانی  و  دو 

برگزار شد.

پایان لیگ های فوتسال 
شیروان

فوتسال  هــای  لیگ  قــهــرمــانــان  زاده_  ــوض  ع
شیروان در سه رده سنی مشخص شدند.مسئول 
این  بیان  با  شیروان  فوتبال  هیئت  عمومی  روابط 
مطلب در گفت و گو با خبرنگار ما افزود: روز جمعه 
صفر  بر   4 شکست  با  شیروان  ثامن  گلستان  تیم 
تیم پارس نوین، قهرمانی خود را در لیگ جوانان 
شهرستان قطعی کرد. »امید شاکری« گفت: تیم 
های دوم و سوم این بازی ها بعد از برگزاری بازی 
امروز مشخص خواهند شد.وی ادامه داد: در لیگ 
نوجوانان شهرستان نیز پیشگامان و پارس نوین به 
نونهالان  سنی  رده  در  و  شدند  دوم  و  اول  ترتیب 
های  مقام  نوین  پــارس  و  گلستان  نوین،  شهاب 
اول تا سوم را از آن خود کردند. »شاکری« خاطر 
فقط  جوانان  و  نونهالان  سنی  رده  در  کرد:  نشان 
تیم های اول و در رده سنی نوجوانان تیم های اول 
و دوم به عنوان نماینده شهرستان در لیگ استان 

حضور خواهند داشت.

صعودهای کوهنوردان

بــه قلل مختلف  کــوهــنــوردان اســتــان  شــیــرازی- 
استان صعود کردند.مسئول روابط عمومی هیئت 
کوهنوردی و صعودهای ورزشی استان به خبرنگار 
ما گفت:  باشگاه کوهنوردی همیار این هفته با 26 
کوهنورد به قورخود صعود کرد.فریبا رضایی افزود: 
به  نودهی  حامد  دار،  جلو  عنوان  به  حصاری  امین 
عنوان میان دار، رضا نیستانی به عنوان عقب دار، 
اکبریان به عنوان سرپرست و جواد فیوجی مقدم به 
عنوان عکاس در این صعود حضور داشتند.وی بیان 
کرد: کوهیاری ها نیز دو برنامه داشتند که در برنامه 
اول شب مانی و صعود به قله سالوک را داشتند و 
داری  عقب  احمدیان،  داری  جلو  به  کوهنورد   14
روحانی و سرپرستی فانی به این قله صعود کردند.

به  کوهنورد   9 نیز  دوم  برنامه  در  کــرد:  اظهار  وی 
آقچانغر رفتند که این صعود به جلوداری پورنادری، 
مصطفی  سرپرستی  و  فتحی  احمد  داری  عقب 
پهلوان انجام شد.وی تصریح کرد: سبکادی ها نیز 
سه برنامه داشتند که در برنامه اول 52 کوهنورد در 
پیمایش جنگل به چشمه لال تا آبشار لوه رفتند که 
این جنگل نوردی به جلوداری مهدی مودتی، عقب 
داری ابوالفضل مجیدی، سرپرستی جلیل بیدکی 
و عکاسی مجید مرادی انجام شد.وی بیان کرد: در 
برنامه دوم نیز 9 کوهنورد به جلوداری نادر مهنانی، 
عقب داری حسین پانیان و سرپرستی سمیرا نامدار 
سوم  برنامه  در  و  رفتند  آقچانغر  به  مانی  شب  برای 
نیز 2 کوهنورد به سرپرستی رضا وثوقی به سالوک 

صعود کردند.
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رویدادهای ورزشی       

 اخبار ورزشی 

شیرازی - لیگ والیبال بانوان استان با معرفی تیم های برتر به پایان رسید.مسئول برگزاری این رقابت ها به 
خبرنگار ما گفت: در پایان رقابت های لیگ والیبال بانوان استان تیم های عشق من پیتزا، پایا نیروی شرق و آلومینای 
جاجرم مقام های اول تا سوم را به دست آوردند و تیم کارگران موفق به دریافت کاپ اخلاق شد.مریم عطاران افزود: 
اختتامیه این مسابقات در سالن کارگران بجنورد با حضور بانوان والیبالیست، کادر اجرایی و مسئولان استان با 

برگزار  اجتماعی  رفــاه  و  کار  تعاون،  مدیرکل  حضور 
شد.وی بیان کرد: در این مراسم از زهرا علیزاده و مهسا 
حسین زاده به عنوان بازیکنان برتر این لیگ تقدیر شد. 
ایزانلو، شهلا حسینی معصوم،  ادامه داد: دردانه  وی 

الناز احدی، زهرا کبریایی، آزاده جوینی، ندا سلیمی، 
کمالیان،  مرضیه  سپهری،  راحله  ذوالفقاری،  افسانه 
سونا سکوتی و نسیم رام داوری دیدار هایی را طی هفته 

های مختلف بر عهده داشتند.

پایان لیگ 
والیبال بانوان

سید مصطفی نجفیان

است  هیجان  از  سرشار  ای  رشته  کوهنوردی   
که راه بلد می خواهد و کار بلد در پیوند تجربه. 
باید گفت با وجود توصیه های اکید فدراسیون 
و  ورزش  و  ورزشـــی  صعودهای  و  کوهنوردی 
جوانان مبنی بر هدایت فعالیت های کوهنوردی 
دارای  های  باشگاه  چارچوب  در  کوهپیمایی  و 
کوهنوردی  های  گروه  از  بسیاری  هنوز  مجوز، 
صعود  زمینی  زیر  اصطلاح  به  و  خاموش  چراغ 
می کنند و به فعالیت خود ادامه می دهند. این 
در حالی است که در صورت وقوع هر حادثه ای، 
ورزشکارانی که دچار آسیب شده اند راه به جایی 
نمی برند.بسیاری از کوهنوردان و کوهپیمایان 
و علاقه مندان به صعودهای ورزشی برای فرار 
از پرداخت هزینه های سنگین عضویت یا بیمه 
پروانه  دارای  های  باشگاه  فعالیت  چارچوب  در 
کماکان در گروه های کوهنوردی به صعود اقدام 

می کنند.
»مجید قاضی« مربی کوهنوردی و کوهپیمایی 
ای  حرفه  فعالیت  رشته  این  در  سال 92  از  که 
دارد و مدرس کوهنوردی و کوهپیمایی رسمی 
باره می گوید: در  این  این فدراسیون است، در 
این که کوهنوردی ورزشی پر هزینه است شکی 
نیست، اما برخی افراد در شهرهای کوچک آن 
چنان که باید با کوهنوردی حرفه ای انس نگرفته 
اند و هر اقدامی را صعود حرفه ای قلمداد می 

کنند.
وی که مجوز نخست و پروانه فعالیت یک گروه 
است،  کرده  دریافت  اسفراین  در  را  کوهنوردی 
و  مکرر  هــای  تاکید  ــود  وج با  ــد:  ده می  ادامــه 
مستمر فدراسیون مبنی بر فعالیت کوهنوردان 
در چارچوب باشگاه های دارای مجوز کماکان 
بسیاری از آن سر باز می زنند. وی اظهارمی کند: 
کوهنوردی فوت و فن های خود را دارد اما برخی 
با  لازم  های  مهارت  کسب  بــدون  کوهنوردان 
تشکیل گروه های کوهنوردی بدون مجوز اقدام 

به صعود می کنند که این گونه حرکات به واسطه 
با اشــاره به  خطر آفرینی توصیه نمی شــود.وی 
پروانه  دارای  های  باشگاه  شک  بــدون  که  این 
فعالیت زیر نظر مربی و سرپرست و مسئول فنی 
اداره و هدایت می شوند، تاکید می کند: فعالیت 
باشگاه های دارای مجوز از سوی اداره ورزش و 
جوانان  و  ورزش  کل  اداره  و  شهرستان  جوانان 
استان و هیئت کوهنوردی و صعودهای ورزشی 
و  رصــد  مستمر  طــور  به  استانی  و  شهرستانی 
بازنگری می شود و زیر ذره بین هستند اما برخی 
گروه های کوهنوردی بدون تبعیت از چارچوب 
مشخص و معینی اقدام به فعالیت های ورزشی 

در قالب کوهنوردی و کوهپیمایی می کنند.
صعودهای  تجربه  است  سالی  خود 12  که  وی 
در  مربی  که  این  بر  تاکید  با  دارد،  را  ای  حرفه 
باشگاه های دارای پروانه فعالیت به عنوان راهبر 
و راه بلد نقش شایانی را ایفا می کند، می افزاید : 
از کوهنوردان می خواهم فعالیت های حرفه ای 
خود را به خاطر شرایط موجود به سمت و سوی 
باشگاه های دارای مجوز هدایت کنند اما با وجود 
همه این تاکیدها شنیده می شود که صعودهایی 
صعودهای  و  کوهنوردی  های  گــروه  قالب  در 

ورزشی انجام می شود.
رسمی  ــی  ــدرس م مـــدرک   95 ســـال  ــه  ک وی 
اشاره  با  است،  کرده  دریافت  هم  را  فدراسیون 
به دلیل برخی هزینه های عضویت،  این که  به 
علاقه مندان به کوهنوردی برای عضویت رسمی 
در باشگاه ها اقدام نمی کنند، تصریح می کند: 
ای  حادثه  کوهنوردی  زمــان  در  که  صورتی  در 
رخ دهد اگر صعود خارج از چارچوب مورد نظر 
مشکلات  باشد  جوانان  و  ورزش  و  فدراسیون 

زیادی ایجاد می شود.
ــدرک  از ســـال 91 م ــه  ک »ســمــیــرا ســعــیــدی« 
می  اســت،  کــرده  دریافت  را  خویش  مربیگری 
گوید: هرچند موافقت اصولی برای راه اندازی 
و نظارت 2  را تحت هدایت  باشگاه کوهنوردی 
مربی یک خانم و یک آقا گرفته ایم اما فعالیت ما 

با  پروانه رسمی خواهد شد.وی  از دریافت  پس 
اشاره به این که باید کوهنوردی به سمت و سوی 
حرفه ای و رسمی و با مجوز سوق پیدا کند، می 
افزاید:  باید فعالیت های کوهنوردی اصولی و در 
چارچوب مقررات فدراسیون و ورزش و جوانان 
باشد در حالی که هیچ اهرم نظارتی روی فعالیت 
و صعودها و برنامه های هفتگی گروه های بدون 
مجوز نیست و فعالیت های آنان مجاز شناخته 

نمی شود.
باشگاه  فعالیت  تقویت  که  این  به  اشــاره  با  وی 
های دارای مجوز به همراهی،همدلی و پشتوانه 
استان  ورزشی  صعودهای  و  کوهنوردی  هیئت 
باشگاه  کند:  می  تاکید  دارد،  نیاز  شهرستان  و 
های دارای پروانه فعالیت و مجوز بیمه مسئولیت 
دارند ولی گروه های کوهنوردی به دلیل فعالیت 
بیمه  تعهدات  دایــره  از  چارچوب  از  خارج  های 

خارج هستند.
در  کوهنوردی  های  گــروه  برخی   فعالیت  وی 
می  زمینی  زیر  یا  خاموش  چــراغ  را  شهرستان 
و  مثبت  کلیدی،  نکته  کند:  می  تصریح  و  داند 
مهم برنامه های کوهنوردی تحت نظارت باشگاه 
سرپرستان  و  مربیان  حضور  کوهنوردی  های 
مورد اعتماد فدراسیون و دارای مدرک مربیگری 

است.
»حسن رحیمی مقدم« دبیر هیئت کوهنوردی و 
صعودهای ورزشی هم با اشاره به این که همزمان 
ممنوعیت  بر  مبنی  فدراسیون  رسمی  ابلاغ  با 
فعالیت گروه های کوهنوردی بدون مجوز، این 
مسئله اطلاع رسانی شد، می گوید: باید فعالیت 
قانونی تحت  و  به طور رسمی  های کوهنوردی 
نظر باشگاه های کوهنوردی قرار بگیرد و برنامه 
های دارای مجوز از سوی هیئت سامان دهی و 
هماهنگ شود.وی با اشاره به این که هماهنگی 
و برنامه ریزی برای صعودهای خارج از محدوده 

استانی از سوی هیئت شهرستان و استان فقط 
برای باشگاه های دارای مجوز صورت می گیرد، 
به  فعالیت  پروانه  اعطای  لازمه  کند:  می  تاکید 
دارای  مربی  حضور  کوهنوردی  های  باشگاه 
مدرک و گذراندن  آموزش های مستمر و مدون 

است.
وی با اشاره به این که آمادگی برگزاری دوره های 
ارتقای  و  مربیان  تعداد  افزایش  برای  مربیگری 
سطح کیفیت کوهنوردی و صعودهای ورزشی و 
تقویت فعالیت های مجاز و دارای مجوز را داریم، 
و  نداریم  مربی  مشکل  اکنون  البته  افزاید:  می 
کوهپیمایی،  رسمی  مربی   6 دارای  اسفراین 
کوهنوردی و صعودهای ورزشی است که 2 نفر 

از آنان مدرک مدرسی  دارند.
باشگاه  تعداد  افزایش  از  این که  بر  تاکید  با  وی 
های دارای مجوز استقبال می کنیم، بیان می 
کند: اکنون یک باشگاه کوهنوردی دارای پروانه 
باشگاه  دیگر  و  دارد  وجود  اسفراین  در  فعالیت 
کوهنوردی و صعودهای ورزشی موافقت اصولی 
را گرفته و منتظر ابلاغ رسمی و پروانه فعالیت 
دارای  های  باشگاه  تعداد  آن  از  پس  که  است 

مجوز در این شهرستان به 2 باشگاه می رسد.
وی با اشاره به این که اکنون بیش از 230 نفر در 
قالب بیمه های ورزشی به نام رشته کوهنوردی و 
صعودهای ورزشی بیمه شده اند، بیان می کند:  
برای  توان  می  اما  است  بخش  رضایت  آمار  این 
ارتقای کمی و کیفی کوهنوردی و افزایش شمار 
کوهنوردان برنامه ریزی کرد.وی ابراز می کند: 
و  مجوز  دارای  های  باشگاه  های  فعالیت  از 
پروانه رسمی استقبال و حمایت می کنیم و از 
کوهنوردان و گروه های کوهنوردی و متولیان 
آنان می خواهیم از ظرفیت باشگاه های دارای 
حرفه  صعودهای  برای  فعالیت  پروانه  و  مجوز 

ای و خدمات  بیمه ای آن ها بهره ببرند.
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جوانان باشد 
در حالی که 
هیچ اهرم 

نظارتی روی 
فعالیت و 

صعودها و 
برنامه های 

هفتگی گروه 
های بدون 

مجوز نیست 
و فعالیت های 

آنان مجاز 
شناخته نمی 

شود


