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»باغچقی« بر سکوی اول آسیا
های  رقابت  در  استان  جوان  جودوکار  باغچقی،  قاسم 
و  ایستاد.رئیس هیئت جودو  بر سکوی اول  جوانان آسیا 
دوره  نوزدهمین  در  گفت:  ما  خبرنگار  به  استان  کوراش 
میزبانی  به  که  آسیا  جوانان  قهرمانی  جودو،  های  رقابت 
بیروت برگزار شد باغچقی در وزن 90- کیلوگرم توانست 
افزود:  خسرویار  بیاویزد.کوروش  گردن  بر  را  طلا  مدال 
قاسم باغچقی با استراحت در دور نخست، جودوکار کره 

جنوبی را ایپون و در ادامه حریف ویتنامی خود را ضربه فنی کرد و در فینال نیز جودوکار پرقدرت قزاق را ایپون 
کرد و با اقتدار قهرمان آسیا شد.

والیبال ۳ جانبه

 رقابت های ۳ جانبه والیبال بانوان به میزبانی اسفراین با معرفی تیم منتخب مانه و سملقان به عنوان تیم نخست 
به کار خود پایان داد.به گزارش خبرنگار ما، این رقابت ها با حضور تیم های فرهنگیان اسفراین، دانشگاه پیام نور 

اسفراین و منتخب والیبال مانه و سملقان در مجموعه ورزشی شهدای محراب برگزار شد.

هندبال بانوان

 رقابت های هندبال بانوان اسفراینی با معرفی برترین ها 
و  ورزش  اداره  معاون  ملایی  زهرا  داد.  پایان  خود  کار  به 
جوانان اسفراین با اعلام این مطلب و با اشاره به برگزاری 
از  فجر  سالن  میزبانی  به  روز   ۳ طی  هندبال  های  رقابت 
در  افــزود:  و  داد  خبر  مسابقات  این  در  تیم   ۴ رویارویی 
پایان این رقابت ها تیم منتخب هیئت هندبال اسفراین بر 

سکوی نخست ایستاد و تیم های دانشگاه آزاد و پیام نور به ترتیب صاحب عناوین دوم و سوم شدند.

موفقیت هیئت ورزشی بیماران خاص

هیئت ورزشی بیماران خاص و پیوند اعضای استان در حمایت از توسعه ورزش بیماران خاص و پیوند اعضا در سال 96 
توانست رتبه سوم کشور را به دست آورد.محبوبه مرحمتی، مسئول ورزش بانوان اداره کل ورزش و جوانان استان به 

خبرنگار ما گفت: سهیلا پیدا، رئیس این هیئت لوح این عنوان را از رئیس فدراسیون این رشته دریافت کرد.

 اوقات فراغت را دریابید
اگر روزشمار بگذاریم کمتر از ۴0 روز تا شروع اوقات فراغت دانش آموزان باقی مانده است؛ دانش  شیرازی- 

آموزانی که سرمایه اند و می توان از علاقه آن ها برای توسعه ورزش و استعدادیابی استفاده کرد.
ولی مطمئناً دست روی دست گذاشتن و به انتظار تابستان نشستن چیزی را تغییر نمی دهد.

پر کردن اوقات فراغت کودکان به دغدغه جدی خانواده ها تبدیل شده است، آن قدر جدی که از همین حالا پرس 
و جو می کنند برای کلاس های تابستانی تا بهترین ها را انتخاب کنند.

واقعیت این است که هیچ وقت عرضه و تقاضا باب میل نبوده است. در اغلب موارد برنامه ریزی های ناگهانی نمی 
تواند والدین را قانع کند و از آن طرف هم گاهی والدین بیش از همکاری شان توقع پیشرفت دارند.

اگر این دو خواسته به شرایط نسبتاً برابری برسد حتما راه کوتاه تری تا توسعه خواهیم داشت.
یادآوری رسیدن اوقات فراغت برای برنامه ریزی منظم تر و اجرای طرح های تشویقی به منظور علاقه مندی رده 
های سنی پایه و در نظر گرفتن برنامه های تبلیغاتی موثر شاید امسال ورزش استان را در مسیر شکوفایی قرار 

دهد؛ فرصتی که سال گذشته از دست رفت.

رویدادهای ورزشی       

یادداشت       

شیرازی

ــای اســتــان بـــرای پــرواز  ــواره ــدرس ــلای ــاراگ  پ
اوج  پیش  ســال  چند  همین  ــد،  ان بلاتکلیف 
به  چشم  که  هست  سالی  چند  حالا  و  گرفتند 
آسمانی دوخته اند تا شاید بال پروازشان را بر 
فراز خراسان شمالی دوباره ببینند. نه که بال 
ببندند و به اوج گرفتن فکر نکنند بلکه بیشتر از 

یکی، دو بار تمرین می خواهند.
اند  کرده  احساس  وجود  تمام  با  را  پرواز  لذت 

و دیگر زمین برای شان آرامش قبل را ندارد.
پاراگلایدرکه  مربی  اولــیــن  عــزیــزی«  »علی 
همیشه دغدغه این رشته را داشته است از همه 
بی قرارتر است؛ بی قرار فضایی برای پریدن، 

اوج گرفتن و رویای پرواز.
او می گوید: به تازگی با ۳ نفر در سطح مبتدی 
دوباره مربیگری را بعد از 8 ماه بیکاری شروع 

کرده ام.
گذشته  هــای  ســال  کند:  می  بیان  »عــزیــزی« 
های  راه  دنبال  مــدام  و   داشتم  انــرژی  خیلی 
وقتی  ولی  بودم  رشته  این  توسعه  و  پیشرفت 
شدم  بلاتکلیف  نگرفتم  توجهی  قابل  نتیجه 
کند:  می  اظهار  وی  مــانــدم.  ــی  راه دو  سر  و 
برگزار  داخلی  مسابقه  یک  نحوی  به  سال  هر 
محصول  کشت  دلیل  به  سال96  ولی  کردیم 
روز  و  کــردیــم  صبر  شهریور  تــا  لند  محل  در 

مسابقه به دلیل باد زیاد برنامه لغو شد.
وی تصریح می کند: مدت زیادی دنبال مالک 
زمین بودیم تا بالاخره موافقت دو ساله را برای 
قرارداد گرفتیم که در مهنان در محل لند هم 
اعضای  و  کمیته  همکاری  با  و  کنیم  فعالیت 

جیب  از  هزینه  و  شوق  و  ذوق  با  باشگاه  فعال 
کردیم  مسطح  را  لند  محل  ها،  بچه  شخصی 
ولی متاسفانه الان دوباره زیر کشت رفته و باز 

هم لندینگ نداریم.
فصلی  ما  برای  ورزش  این  کند:  می  بیان  وی 
دلسرد  را  ما  ها  اتفاق  این  پرواز،  موقع  و  است 

می کند.
وی خاطرنشان می کند: اطلاع رسانی درست 
از طریق رسانه ها، تلویزیون، رادیو و هماهنگی 
مسئولان  و  ورزشکاران  بین  مکرر  جلسات  و 
رده بالا برای رسیدگی به اوضاع این رشته باید 

باشد تا بیشتر از آن بشنویم.
عزیزی یادآور می شود: معمولا در سال حدود 
ولی  بینند  می  آمــوزش  رشته  این  در  نفر   10
می  نفر   ۴ تا   ۳ فقط  تجهیزات  گرانی  دلیل  به 
خیلی  رقم  این  که  شوند  اضافه  تیم  به  توانند 
کند  می  ایجاد  انگیزه  من  برای  نه  و  است  کم 
که تمام وقتم را بگذارم و نه برای استان با این 

جمعیت اتفاق خاصی می افتد.
  وی اظهار می کند: در حال حاضر حدود ۳0 
خلبان فعال در استان داریم که ۵ نفر از آن ها 

خانم هستند.
پاراگلایدر  مربی  تنها  حاضر  حال  در  که  وی 
استان است، خاطرنشان می کند: شهرستان 
در  جاجرم  و  اسفراین  شیروان،  بجنورد،  های 

این رشته فعال هستند.
دسترسی  راه  دهـــد:  مــی  »عــزیــزی« ادامــه 
وجود  با  ها  ســال  همان  از  مهنان  سایت  به 
نشده  تمام  و  مانده  همچنان  وعیدها  و  وعده 
است، البته تعریف سایت یعنی راه دسترسی 
ــه تمام  مــنــاســب ک لــنــد  و  تــیــکــاف  مــنــاســب، 

خلبانان از سطوح مبتدی به بالا توان فعالیت 
داشته باشند و بهتر است نزدیک شهر و دارای 
استاندارد کامل از لحاظ فنی عوارض زمینی 
دیگر  برخی  و  مناسب  شیب  همچنین  باشد،  
هیچ  ما  که  باشد  داشته  را  فنی  مشخصات  از 
می  ولی  نداریم  استان  در  را  ها  این  از  کدام 
عبدل  و  سیساب  چخماقلو،  مهنان،  از  توان 
عنوان  به  گذاشتن  اختیار  در  شرط  به  آبــاد 

سایت استفاده کرد.
اعضای  بین  از  خدا  شکر  شود:  می  یادآور  وی 
وجود  با  توانستند  که  خلبانانی  هستند  تیم 
مشکلات خودشان را بالا بکشند و گواهی نامه 
پیشرفته دریافت کنند و ما هر چند آهسته ولی 
با امید در حال فعالیت هستیم و در صورتی که 
سایت مناسب مهیا شود می توانیم مسابقه هم 

برگزار کنیم.وی بیان می کند: به طور معمول 
رود  می  استان  از  خارج  به  تیم  بار  یک  ماهی 
شمالی  خراسان  پاراگلایدر  مربی  فقط  من  و 
هستم و هیچ علاقه ای به پست مدیریت ندارم 
برداشته  رشته  ایــن  بــرای  قدمی  امــیــدوارم  و 

شود.
وی بیان می کند: از بودن در کنار ورزشکاران 
در طبیعت لذت می برم و این تنها دلیل دوام 
من است و این را هم خیلی مطمئن می گویم 
خوبی  بسیار  استعدادهای  استان  در  ما  که 
پیشرفت  بــرای  دانــیــم  مــی  همه  ــی  ول داریـــم 
جمله  از  مــتــعــددی  مـــوارد  ورزش  توسعه  و 
و  زیرساخت مناسب، استعداد،  پشتکار،  نگاه 
هزینه  صرف  و  مسئولان  طرف  از  گرایی  عمل 

وجود دارد که باید مد نظر قرار گیرد.

دغدغه های تنها مربی پاراگلایدر استان

رویای پرواز
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فوتسال جام رمضان

رئیس هیئت فوتبال اسفراین از تدارک اهالی فوتسال برای برگزاری رویداد جام رمضان در این  نجفیان - 
شهرستان خبر داد. حامد حسین پور با اشاره به این که این رقابت ها از جمعه شب آغاز خواهد شد، افزود: 
رقابت ها در مرحله نخست به صورت گروهی پیگیری می شود و سالن ورزشی فجر میزبان رقابت های جام 
از مرحله گروهی رقابت به صورت ۲  از صعود تیم های منتخب  فجر خواهد بود. وی خاطر نشان کرد: پس 

حذفی پیگیری خواهد شد.

دو عنوان برای بانوان کشتی گیر

مسابقات کشتی کلاسیک عمومی بانوان برگزار شد که دو عنوان چهارم و پنجم از آن خراسان شمالی شد.نایب رئیس 
هیئت کشتی استان گفت: در این مسابقات 107 کشتی گیر از ۲۲ استان کشور شرکت کردند که نفرات اول تا چهارم 
جواز حضور در اردوی انتخابی تیم ملی را به دست آوردند و به این ترتیب یکی از بانوان استان در این اردو حضور خواهد 
داشت.مهناز حمیدی افزود: حمیده شرافتی، محدثه حق پناه و زینب شجاع به سرپرستی و مربیگری سحر کریمیان 
در این رقابت ها حضور داشتند که حق پناه، شرافتی و شجاع در جایگاه های چهارم ، پنجم و هفتم کشور قرار گرفتند.


