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کوراش کاران سه کشور در بجنورد
هیچ؛ سهم بانوان استان در انتخابی کوراش 

ملی  های  تیم  شود.مدیر  می  برگزار  بجنورد  در  کشور  سه  حضور  با  کوراش  ملی  های  تیم  اردوی   - شیرازی 
از امروز  با حضور سه کشور خارجی در بجنورد  المللی در خراسان شمالی  کوراش گفت: اردوی مشترک بین 
برگزار می شود.کوروش خسرویار افزود: در این اردو کوراش کاران از سه کشور هند، تایوان و اندونزی حضور 
دارند که تایوانی ها جمعه به بجنورد آمدند ولی ورزشکاران هند و اندونزی امروز وارد بجنورد می شوند که تیم 
های اندونزی و هند در بخش بانوان نیز ورزشکار به همراه دارند.وی بیان کرد: مسابقه انتخابی تیم ملی کوراش 
بانوان نیز برگزار شد که 5 بانوی اعزامی به رقابت های آسیایی جاکارتا مشخص شدند ولی ورزشکاران خراسان 
شمالی نتوانستند سهمی در انتخابی بانوان داشته باشند.وی اظهارکرد: این نفرات تقریبا قطعی هستند مگر 

این که سهمیه ها کاهش پیدا کند یا افت شدیدی داشته باشد یا به هر دلیل دیگر نتوانند تیم را همراهی کنند.
این  برگزیده  نفرات  باقری  زهرا  و  کولیوند  آذر  نادری،  زهرا  شبانی،  فاطمه  پیوند،  آذر  طاهره  کرد:  اعلام  وی 

انتخابی برای حضور در بازی های آسیایی هستند.

دلیریان مدرس جهانی کوراش شد

و  کــوراش  ملی  تیم  اسبق  کاپیتان  دلیریان  مصطفی 
کشور  کــوراش  انجمن  مربیان  و  آمــوزش  کمیته  مسئول 
برای  و  شد  انتخاب  جهانی  فدراسیون  مدرس  عنوان  به 

برگزاری یک دوره مربیگری به نپال رفت.
رئیس هیئت جودو و کوراش استان به خبرنگار ما گفت: 
رشته  گسترش  و  آموزش  سازی  کیفی  برای  فدراسیون 
مربیان  و  زبده  ورزشکاران  از  تعدادی  سال  هر  کــوراش 
ترازاول را برای برگزاری دوره های آموزشی به کشورهای 

به عنوان مدرس حضور دارد.خسرویار  نپال  بار دلیریان در دوره 9 روزه کشور  این  اعزام می کند که  متقاضی 
تایوان و طلای هنرهای رزمی در کره  به کسب مدال طلای گرند اسلم  افزود: دلیریان در سال 2016 موفق 

جنوبی شده بود و برای دومین بار به عنوان بهترین کوراش کار جهان انتخاب شد.

»طالب زاده« بر سکوی دوم

که  رمضان  جــام  هــای  رقابت  در  زاده«  طالب  »دانــیــال 
دوم  سکوی  بر  توانست  شد  بــرگــزار  گنبد  میزبانی  به 
بجنورد  کمان  با  تیراندازی  هیئت  رئیس  بگیرد.  قــرار 
از  ورزشــکــاران  ها  رقابت  ایــن  در  گفت:  ما  خبرنگار  به 
شهرستان های مختلف حضور داشتند که دانیال طالب 
مقام  توانست  ها  رقابت  این  در  استان  نماینده  تنها  زاده 

دوم را به دست آورد. شیردل افزود: این مسابقات در مسافت 30 متر و با سطح کیفی بالا برگزار شد.

پرواز بر فراز ترسه

»ترسه«  فــراز  بر  استان  ــواران  س پاراگلایدر   - شیرازی 
در  را  شان  تفریحی   - پروازی  اردوی  و   پرواز  »درازنــو«  و 
عزیزی  کردند.علی  برگزار  گلستان  استان  های  سایت 
روز   4 مدت  به  که  اردو  این  در  گفت:  برنامه  این  مسئول 
انجام شد پاراگلایدر سواران استان در سایت های درازنو 
و ترسه که از سایت های خیلی خوب استان گلستان است 

پروازهای شان را انجام دادند و تکنیک ها را مرور کردند.وی بیان کرد: شرایط پرواز در استان به دلیل نداشتن و 
آماده نبودن سایت پروازی مهیا نیست و با مشکلات بسیاری تمرین می کنیم.

رویدادهای ورزشی       

شیرازی

باباموسی  از شبانه های  بار  باید یک   هر سال 
بــر فــراز کوه  ــی  نــوشــت؛ از کــوهــنــوردی و دم
خیره  ها  خانه  روشنایی  به  بالا  آن  از  و  گرفتن 

شدن.
انگار دیگر کوهپیمایی شبانه در باباموسی را با 

ماه رمضان پیوند زده اند.
بعد از افطار چندین سال است که کوهنوردان 
کوله بر می دارند و راهی بلندای این کوه نام 

آشنا می شوند.
باباموسی  در  را  افطار  از  بعد  چای  باید  انگار 
و  ــاک  خ عطر  مهمان  را  شــب  یــک  و  نوشید 
فراز  بر  شد  خــرداد  گرم  روزهــای  این  خنکای 
کوهی که امسال هم مهمان نوازی کرد از روزه 
دارانی که بند کفش های شان را برای صعود 
باباموسی، شبی از شب  محکم کردند.این جا 

های ماه مهمانی خدا.
این  بودند،  آمده  کوه  به  افطار  برای  ها  بعضی 
بلکه  گفت  می  شان  افطاری  بساط  تنها  نه  را 

خودشان با هیجان می گفتند.
راهی  دوستانش  همراه  به  که  جوان  خانمی 
این  آمــدن  گوید:  می  اســت،  شده  باباموسی 
مسیر قبل از افطار سخت بود ولی لذت افطار 
دوستانم  بــا  و  داشــت  را  ارزشـــش  ــوه  ک روی 
به  را  باشگاه  در  ورزش  امشب  گرفتیم  تصمیم 

کوه بیاوریم و واقعا لذت بردیم.
توجه  با  کنم  می  فکر  فقط  کند:  می  بیان  وی 
ــه کوه  ــدان ب ــن ــر ســال عــلاقــه م ــه ه ــه ایــن ک ب

ــاه رمــضــان هــر شــب به  و کــوهــنــوردی یــک م
باباموسی می آیند چه خوب است که کمی به 
باشند.یکی  جا  این  رفاهی  امکانات  و  نور  فکر 
دیگر از دوستانش می گوید: باور کنید همین 
امکان اگر در دیگر استان ها بود به بهترین نحو 
ولی  شد  می  استفاده  گردشگری  برای  آن  از 
نشده  تعریف  رفاهی  امکانات  اصلا  ما  بــرای 

است.
آذرفر بیان می کند: به هرحال ما این طبیعت 
ناب را با آب و هوای خوبش از دست نمی دهیم 
و سعی می کنیم کوهنوردی را در برنامه مان 

داشته باشیم.
یکی دیگر از حاضران در باباموسی می گوید: 
فرصت  گذشته  هــای  ســال  از  بیشتر  امسال 
واقعاً فکر می  و  را داشتم  باباموسی  حضور در 
کنم این برنامه شبانه کوهنوردی خیلی خوب 
است که ادامه داشته باشد زیرا آرامش شب با 
است  متفاوت  روز  در  کوهنوردی  شوق  و  شور 
این را وقتی متوجه می شوی که هم در روز  و 

روشن و هم در شب راهی کوه شوی.
خیلی  آمدم  که  شبی  چند  افزاید:  می  مویدی 
افراد  که  بود  هم  هایی  شب  البته  و  بود  شلوغ 
کمتری آمده بودند ولی مهم ترین چیز حضور 
کنار  رشته  این  به  مندان  علاقه  و  کوهنوردان 

هم در این ارتفاع است.
کنید  نگاه  را  کوه  پایین  اگر  کند:  می  بیان  او 
هنوز خیلی ها در تلاش برای بالا آمدن هستند 
هم  آن  شب  وقت  این  در  زندگی  جریان  این  و 

بعد از افطار من را به وجد می آورد.

رئیس هیئت کوهنوردی استان نیز می گوید: 
سال  به  نسبت  باباموسی  از  استقبال  امسال 
بهتر  کیفی  هم  و  کمی  لحاظ  از  هم  قبل  های 
بوده است و واقعا مردم استقبال خیلی خوبی 
می  بهمنیار  اند.حسین  کــرده  صعود  ایــن  از 

و بوفه هر  پناهگاه تکمیل شده  افزاید: امسال 
بیان می کند: هلال  بوده است.وی  شب دایر 
احمر و نیروی انتظامی هر شب حضور داشتند 
تا علاقه مندان به کوهنوردی صعودی امن را 

تجربه کنند.

گزارشی از شب های کوهنوردی در باباموسی

اوج استقبال

اگر پایین کوه 
را نگاه کنی 
هنوز خیلی 
ها در تلاش 

برای بالا آمدن 
هستند و این 

جریان زندگی 
در این وقت 
شب آن هم 

بعد از افطار 
من را به وجد 

می آورد

 دوره آموزشی ژیمناستیک  

رئیس هیئت ژیمناستیک اسفراین از تدارک دوره آموزشی رایگان برای 
صاحبان استعداد در این رشته خبر داد. 

در  استعدادیابی  فرایند  از  پس  که  این  به  اشــاره  با  حدادیان  فاطمه 
شماری از مدارس شهر امکان بهره مندی از دوره های آموزشی برای 
فراهم  ندارند  را  ژیمناستیک  مدرسه  شهریه  پرداخت  توان  که  آنانی 
 3 امسال  تابستان  ژیمناستیک  رشته  در  مستعد  دختران  گفت:  شد، 
ماه به صورت رایگان می توانند در دوره آموزشی رده های پایه شرکت 

کنند. 
های  دوره  میزبانی  ولــی  پوریای  ــی  ورزش مجموعه  کــرد:  اظهار  وی   

آموزشی ژیمناستیک را عهده دار است.   

بجنورد میزبان تنیس مناطق

اهالی تنیس خراسان شمالی میزبان رقابت های تنیس مناطق شدند.
نایب رئیس هیئت تنیس استان گفت : این رقابت ها به صورت انفرادی 
دارد.زهــره  ادامه  ماه  خرداد   26 تا  نام  ثبت  که  شود  می  برگزار  آزاد  و 
اسدی افزود: متولدان 11 دی ماه 1382 به بالا و 32 نفر اول رنکینگ 
رقابت  این  کرد:  بیان  ندارند.وی  را  رقابت  این  در  حضور  اجازه  کشور 
با  بجنورد  شهربازی  تنیس  های  زمین  در  خرداد   27 شنبه  یک  از  ها 
مدیریت رضا کافی از بجنورد و سرداوری قربانی از گلستان آغاز خواهد 
شد.وی تصریح کرد: خراسان شمالی برای اولین بار میزبان مسابقات 
مناطق پنج گانه تنیس کشور شده است که از یک شنبه میزبان آقایان و 

مرداد ماه میزبان بانوان تنیسور خواهیم بود.

ادامه فوتسال جام رمضان

دور حذفی رقابت های فوتسال جام رمضان بجنورد برگزار شد.مسئول 
کمیته فوتسال هیئت فوتبال استان گفت: در بازی اول تیم نگین پارت 4 
بر 2 تیم خوشخواب بجنورد را شکست داد.خالصی افزود: تیم های جزیره 
فوتبال و لوازم خانگی رسام به تساوی یک بر یک رسیدند تا جزیره به جمع 
4 تیم صعود کند و در بازی سوم تیم کافی نت پارسه 4 بر صفر به پیروزی 
رسید و در بازی آخر نیز تیم های دوان چوب و آشپزخانه مهر به تساوی 
سه بر سه رسیدند.وی بیان کرد: در مسابقات رده سنی آزاد تیم بازارچه 
کفاشان 5 بر 4 تیم سوپر لبنیات امیر سالار را شکست داد و در رقابت های 
گل کوچک محلات تیم آشپزخانه مهر 3 بر صفر تیم رستوران حاج حسین 

را مغلوب کرد و تیم تربیت 6 بر 5 تیم ست اسپرت را از پیش رو برداشت.


