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»جمالی« در المپیاد نخبگان
 »سید نیما جمالی مطلق« نوجوان تنیسور استان به مسابقات تنیس المپیاد نخبگان اعزام شد.نایب رئیس هیئت 
تنیس استان به خبرنگار ما گفت: این رقابت ها از روز یک شنبه به میزبانی کرمان آغاز شده است و تا 9 آذرماه 
ادامه و مربیگری این ورزشکار را »رضا رایگان« بر عهده دارد.زهره اسدی همچنین افزود: مسابقات تنیس آدینه 
مردان شهرستان بجنورد در زمین تنیس شهربازی برگزار شد که در این رقابت ها »مهدی علی آبادی« و »مجتبی 
شاکری« مقام های اول و دوم را به دست آوردند و محسن معظمی و امین معماریانی به طور مشترک سوم شدند.

 مسابقات آلیش در جرگلان برگزار شد 

مسابقات کشتی آلیش به مناسبت هفته وحدت و بسیج 
شنبه گذشته در یکه صعود برگزار شد. سرپرست ورزش 
و‌ جوانان راز و جرگلان گفت: مسابقات آلیش در ۴ وزن 
کار  آلیش   ۴۰ رقابت  با  و  کیلوگرم   +۹۰ و   ۷۰،۸۰،۹۰
برگزار شد. رازقی افزود:در پایان این رقابت ها و در وزن 
۷۰ کیلوگرم موسی پرویزی، قربان محمد پاینده و حسن 
کسب  را  ســوم  تا  اول  هــای  مقام  ترتیب  به  اسفندیاری 
کردند. وی با اشاره به این که در وزن ۸۰ کیلوگرم محمد 

کیلوگرم   ۹۰ وزن  در  کرد:  اظهار  ایستادند  سوم  تا  اول  های  جایگاه  در  دهدار  هاشم  و  خادمی  نصرا...  پاینده، 
نعمت پورمند، محمد پژواک و ایوب روزبه مقام های اول تا سوم را از آن خود کردند. وی تصریح کرد: در وزن ۹۰+ 
کیلوگرم مولام کوشا، محمود پروانه و قربان گلدی کوهی در جایگاه های اول تا سوم قرار گرفتند. وی همچنین 
به برگزاری جشنواره غذا در پنج شنبه گذشته در حسینیه شهر راز اشاره کرد و افزود: این جشنواره به مناسبت 

هفته وحدت با حضور بانوان این شهرستان برگزار شد.

مسابقات فوتبال لیگ دسته ۲ استان 

هفته اول مسابقات لیگ دسته ۲ استان جمعه گذشته به میزبانی غلامان برگزار شد. رئیس هیئت فوتبال راز و 
جرگلان گفت: این دیدار که بین تیم های غلامان و آریای بجنورد برگزار شد با نتیجه یک بر یک به پایان رسید. 

آتشکده افزود: جمعه هفته پیش رو نیز غلامانی ها میزبان تیم جاجرم خواهند بود.   

باخت شاه جهان در برابر بابل  

نجفیان- تیم فوتبال شاه جهان اسفراین در بازی اخیر خود رویاروی ستاره کاسپین بابل مغلوب شد. به گزارش 
خبرنگار ما، تیم فوتبال شاه جهان اسفراین در رویارویی با ستاره کاسپین بابل از سری بازی های گروه یک لیگ 
دسته ۳ فوتبال کشور با نتیجه ۲ بر صفر شکست خورد. گفتنی است اکنون شاه جهان با ۲ برد، ۲ تساوی و ۵ 

باخت با کسب فقط ۸ امتیاز در جدول گروه یک لیگ دسته سه فوتبال کشور در جایگاه یازدهم قرار دارد.

رویدادهای ورزشی       

شیرازی

شود  می  سالی  چند  شمالی  خراسان  تنیس   
شده  باعث  آن  منظم  و  روتین  های  برنامه  که 
سالان  بــزرگ  و  پایه  سنی  های  رده  در  است 

موفقیت هایی را به دست آورد.
اصل  در  که  »یــزدانــی«  خواهر  و  ــرادر  ب از  اگــر 
اصفهان  در  هاست  سال  و  هستند  جاجرمی 
کشور  های  بهترین  جزو  و  کنند  می  فعالیت 
شمالی  ــان  ــراس خ بگیریم  فــاکــتــور  هستند 
پــرورش  را  جمالی«  »نیما  مانند  ورزشــکــاری 
داده است که می تواند به امید کسب مدال به 

مسابقات اعزام شود.
رشته  ــن  ای در  ورزشــکــاران  کــم  تــعــداد  البته 
با  ــدازی  ــران ــی ت همچون  هــایــی  رشــتــه  مانند 
دلیل  به  سواری  دوچرخه  و  سوارکاری  کمان، 
تجهیزات گران قیمت اش یکی از دغدغه های 
مسئولان این هیئت است ولی دلیل نمی شود 
تــاش بــرای بیشتر شــدن ورزشــکــاران ادامــه 

نداشته باشد.
نفر  یک  هم  نفر  یک  ها  رشته  این  برای  انگار 

است.
از مشکلات  این تلاش ها بعضی  به لای  در لا 
برنامه  چه  آن  به  گــذارد  نمی  و  شود  می  مانع 
که  این  مانند  یافت  دست  موقع  به  شده  ریزی 
اختصاصی  زمین  اســتــان   ورزشـــی  دستگاه 

خوش  حداقل  تنیسورها  که  ندارد.این  تنیس 
از  بجنورد  شهربازی  در  و  انــد  ــوده  ب شانس 
سوی شهرداری دو زمین تنیس برای تمرین و 
برگزاری مسابقات شان تعیین شده است و می 
سوی  یک  کنند  تمرین  راحت  خیال  با  توانند 
گــذاری  نــرخ  همچون  مسائلی  و  ماجراست 
دغدغه  نبودن  مستقل  واسطه  به  ها  کــاس 
می شود برای مربیانی که ساعت ها در زمین 
تنیس در حال آموزش هستند ولی نمی توانند 
هزینه ای برای کلاس خصوصی شان دریافت 

کنند.
نایب رئیس هیئت تنیس استان در این باره می 
اختیار  در  تمرین  برای  زمین  ما  که  این  گوید: 
شهر  شــورای  و  شهرداری  مسئولان  از  داریــم 
جای تشکر دارد زیرا می توانیم با خیال راحت 
بودن  زنده  باعث  ها  زمین  این  و  کنیم  تمرین 

این رشته  می شود.
نرخ  کاش  ای  البته  افزاید:  می  اسدی«  »زهره 
گذاری ها هم طبق آیین نامه فدراسیون تنیس 
پیش می رفت تا انگیزه مربیان استان مان که 

جزو بهترین های کشور هستند کم نشود.
و  خانم  داور  یک  اکنون  کند:  می  وی بــیــان 
و  آقا  مربی   7 و  داریم  جاجرم  در  آقا  داور  یک 
»رجا  کنند.  می  فعالیت  استان  در  خانم  دو 
شهاب« و »مهدی شفاعتی« تنها مربیان درجه 
دوی استان هستند البته تعداد مربیان تنیس 

با درجه بالا در کشور خیلی زیاد نیست و این 
پایین  با  ولــی  اســت  استان  بــرای  فرصت  یک 
و  شوند  می  انگیزه  بی  ها  مربی  شهریه  بودن 
نمی توان از آن ها انتظار گذاشتن انرژی صد 

درصد شان را داشت.
وی یادآور می شود: یکی دیگر از مشکلات ما 
این  است.  ورزشی  سرپوشیده  فضای  نداشتن 
سرد  هوای  در  تنیس  شود  می  موجب  مشکل 
و بارندگی ها به خواب زمستانی برود و همین 

باعث وقفه در آمادگی بچه ها می شود.
وی اظهارمی کند: قرار بود در ورزشگاه تختی 
فضای سرپوشیده ای ساخته شود و بودجه اش 

مشخص شده بود ولی نمی دانم چرا هیچ وقت 
مزایده ای برگزار نشد تا بتوانیم از این فرصت 
بودجه  آن  کنیم؟  استفاده  سالن  ساخت  برای 

هیچ وقت به تنیسی ها نرسید.
استعدادها  این  است  حیف  کند:  می  اظهار  او 
پیش  روز  چند  همین  مثلًا  بمانند  بلاتکلیف 
»یاسمن یزدانی« ورزشکار جاجرمی مان برای 
زیر  نخبگان  المپیاد  میدان  به  اصفهان  تیم 
12 سال رفت و مدال نقره را از آن خود کرد و 
آرزو می کنم شرایط حمایت از او و امثال او را 
داشته باشیم تا برای استان خودمان به میدان 

بروند نه استان های دیگر.

زمستان زودرس تنیس
ورزشکار 

جاجرمی مان 
برای تیم 

اصفهان به 
میدان المپیاد 
نخبگان زیر 

12 سال رفت 
و مدال نقره 
را از آن خود 

کرد و آرزو می 
کنم شرایط 
حمایت از او 
و امثال او را 

داشته باشیم 
تا برای استان 

خودمان به 
میدان بروند 

شیرازی

از  یکی  عنوان  به  همیشه  ورزش   
اتفاق های خوب هر جامعه مطرح 
شده است؛ جامعه سالم و پرنشاط 
محقق  آن  به  توجه  و  ورزش  بدون 
پای  خاطر  همین  به  شد.  نخواهد 
برای  دولتی  های  دستگاه  تمام 
تزریق این انگیزه ورزشی به میان 
ورزشی  بخش  همیشه  و  آید  می 
اجتماعی  و  فرهنگی  مــعــاونــت 
و  فعال  حضور  بجنورد  شهرداری 
محله  در  ورزش  از  دارد؛  پررنگی 
از  بعضی  همراهی  تــا  گرفته  هــا 
برگزاری  و  ورزشــی  هــای  هیئت 

البته  و  فراغت  اوقات  های  کلاس 
که  مــردانــی  و  ــان  زن ــرای  ب ورزش 
می خواهند در هوای آزاد فعالیت 

بدنی داشته باشند.
این روزها مسئولان در این بخش 
کتاب  و  کتاب  هفته  مناسبت  به 
نشان  بــرای  هایی  برنامه  خوانی 
در  مطالعه  و  کتاب  اهمیت  دادن 

کنار ورزش داشتند.
دو  مسابقه  ای  برنامه  در  ها  آن 
نــه دوی  بــرگــزار کــردنــد، آن هــم 

معمولی بلکه دو با حمل کتاب!
شهرداری  بانوان  ورزش  مسئول 
مسابقات  این  گوید:  می  بجنورد 
برای دو مقطع ابتدایی و متوسطه 

بــا حمل  بــرگــزار شــد کــه بچه هــا 
کتاب می دویدند.

واقعا  افزاید:  می  ایزدنیا«  »راحله 
برای  شان  شوق  و  ها  بچه  حضور 
و  دیدنی  مسابقه  این  در  شرکت 
هدف مان ترویج خواندن کتاب و 
اهمیت مطالعه و ورزش بود و به ما 

قوت قلب داد تا از این گونه برنامه 
بیان  کنیم.وی  برگزار  بیشتر  ها 
برای هر دو  این مسابقه  می کند: 
بخش پسران و دختران برگزار شد 
خیلی  استقبال  بخش  دو  هر  در  و 

خوب بود.
مناسبت  بــه  کــنــد:  مــی  اعـــام  او 

سالروز میلاد حضرت محمد)ص( 
همایش  صــادق)ع(  جعفر  امــام  و 
کردیم  برگزار  را  سواری  دوچرخه 
تا  شهید  میدان  از  زنان  رکاب  که 
پارک شهر را با دوچرخه پیمودند.
دغدغه  از  همیشه  که  »ایــزدنــیــا« 
به  ورزش  تــوســعــه  ــرای  بـ هــایــش 
رونق  و  همگانی  ورزش  خصوص 
ــادآور  ی گوید،  می  ــردم  م بین  آن 
ورزش  شروع  من  برای  شود:  می 
از کوچه پس کوچه ها مهم است، 
فکر می کنم تمام مردم شهر من، 
بجنورد  های  کوچه  پس  کوچه  در 
ورزش  حق  اطــراف  روستاهای  و 
این  از  باید  ها  آن  دارنـــد،  ــردن  ک
همه  و  ببرند  بهره  خــوب  انـــرژی 
باید برای تحقق آن کمک کنند تا 
و  کوچک  و  مرد  و  زن  مردم،  همه 
بزرگ از موهبت ورزش کردن، به 

استفاده  گروهی  ورزش  خصوص 
به  کــنــد:  مــی  تصریح  کــنــنــد.وی 
همین خاطر مسابقات را در محله 
از  که  پاسخی  و  کردیم  برگزار  ها 
مردم گرفتیم باعث شد همیشه به 
برنامه جدید فکر کنیم و امیدوارم 
خوب  اتفاق  این  بــرای  ها  بودجه 
را  شهر  تمام  بتوانیم  تا  شود  بهتر 

ورزشی کنیم.
استقبال  ــد:  ــن ک ــی  م ــه  ــاف اض او 
بانوان  بخش  خصوص  به  ــردم،  م
همیشه  دختر  و  پسر  کــودکــان  و 
تا  و  است  بوده  خوب  مسابقات  از 
حیف  داریــم  را  سرمایه  این  وقتی 
را  آن  راحتی  به  بخواهیم  اســت 
تنوع  برای  باید  و  بدهیم  دست  از 
هدفمند  و  ورزشــی  هــای  برنامه 
برنامه ریزی  و  تر شدن آن ها فکر 

کنیم.

خانه به خانه با ورزش

خبر ویژه       

دعوت »کتایون رحیمی« به اردوی تیم ملی
شد.نایب  دعوت  بانوان  سال  زیر 16  فوتبال  ملی  تیم  اردوی  به  رحیمی«  »کتایون 

رئیس هیئت فوتبال بجنورد به خبرنگار ما گفت: این اردوی انتخابی دروازه بانی از 
13 آذرماه به مدت دو روز به میزبانی تهران برگزار می شود که » کتایون رحیمی« 
از خراسان شمالی به این اردو فراخوانده شده است.سمیه وحدانی افزود: 20 
دروازه بان خوب از خراسان شمالی، کهگیلویه و بویر احمد، کرمان، مازندران، 
زنجان، گیلان، فارس، تهران، کردستان، خراسان رضوی، البرز، گلستان و کیش 
به این اردو فراخوانده شده اند که امیدواریم کتایون بتواند خودش را ثابت کند و 

نام او را در اردوهای بعدی ببینیم.


