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رقابت های کبدی 
نجفیان- رئیس هیئت کبدی اسفراین از برگزاری رقابت های کبدی استعدادیابی و چوب کشی در رده سنی  
نوجوانان و جوانان به میزبانی سالن انقلاب روستای سست خبر داد. غلامحسین صبری با اشاره به این که در 
رشته کبدی نوجوانان، آب معدنی جاج عنوان نخست را تصاحب کرد و تیم های پایگاه قهرمانی الف و ب صاحب 
عناوین دوم و سوم شدند، افزود: در رشته کبدی جوانان نیز تیم های سست، فدک و وحدت به عناوین اول تا سوم 
دست یافتند. وی اظهار کرد: در رشته چوب کشی در وزن منفی ۵۰ کیلوگرم، محمد روحانی، اصغر محمدی 
و علیرضا علی نژاد و در وزن مثبت ۵۰ کیلوگرم، حسین شیرزاد، مهدی منصوری و مهدی حسن پور به ترتیب 

عناوین برتر را به خود اختصاص دادند.  

رقابت های ورزشی کودکان 

  معاون اداره ورزش و جوانان اسفراین از برگزاری رقابت های ورزشی مهدهای کودک با حضور ۶۰ کودک به میزبانی 
سالن شهیدان لعل مصرزاده این شهرستان خبر داد. زهرا ملایی با اشاره به این که در رشته پرتاب هدفمند دختران، 
ستایش احمدی، آوا دیرانلو و مریم بهادری صاحب عناوین اول تا سوم شدند، افزود: در رقابت پسران در رشته پرش 

طول، علی محمد خاکسار، امیرمهدی رضایی و آرتین درویش زاده مقام های اول تا سوم را به خود اختصاص دادند.

سمینار والیبال با حضور »کارخانه«

بین  استاد  و  مربی  حضور  با  والیبال  مربیگری   سمینار 
شد.به  برگزار  بجنورد  در  والیبال  فدراسیون  المللی 
آمد  بجنورد  به  کارخانه«  »مصطفی  ما،  خبرنگار  گزارش 
تا سمیناری را برای مربیان و علاقه مندان به والیبال در 
بجنورد برگزار کند. در این کلاس که برای بانوان و آقایان 
تمرین،  علم  و  مهندسی  دربــاره  »کارخانه«  شد،  برگزار 
تاکتیک های حمله  و  بازی  تیم در حین  آنالیز  و  مدیریت 

تدریس و مواردی را به مربیان یادآوری کرد.
 

رقابت هندبالیست ها در المپیاد دانشجویی

 هندبالیست های دانشجو در اولین المپیاد ورزشی دانشجویان دانشگاه ها و موسسات عالی شرکت کردند و 
تیم پیام نور بجنورد مقام اول این مسابقات را از آن خود کرد.به گزارش خبرنگار ما، تیم های دانشگاه دولتی و 
دانشگاه سما مقام های دوم و سوم را به دست آوردند که هر سه تیم اول از دانشگاه های بجنورد بودند.داوری این 

مسابقات بر عهده نرگس مرزی، میترا محمدی، سارا وحیدی، عفت کهندل و سمیه یزدانی بود.

رویدادهای ورزشی       

شیرازی

دست  آن  از  شمالی  خراسان  در  »فوتوالی«   
کمتر  در  ورزشکارانش  که  است  هایی  رشته 
حرف  همیشه  و  اند  نگرفته  نتیجه  ای  مسابقه 

برای گفتن زیاد بوده است.

IIچیست؟Iفوتوالی
همه چیز فوتوالی مثل والیبال ساحلی است؛ 
به  فوتوالی  مسابقات  فوتبال.  تــوپ  با  ولــی 
صورت دو و سه نفره برگزار می شود و هر تیم 
حداکثر فقط می تواند سه ضربه به توپ بزند  و 
تیم  به  امتیاز  زمین،  با  توپ  اصابت  صورت  در 
از  باید  هم  ها  سرویس  شود.  می  داده  مقابل 
که  کسی  شود؛  زده  زمین  عرضی  خط  پشت 
ماسه  تواند  می  فوتوالی  در  زند  می  سرویس 
با  را  توپ  و  کند  جمع  خط  پشت  جا  یک  را  ها 
پا از روی تور رد کند. برخی افرادی که  ضربه 
را  آن  بینند   می  را  فوتوالی  مرتبه  اولین  برای 
دو  این  اما  کنند  می  مقایسه  تاکرا«  »سپک  با 
شکل  از  جدا  ندارند.  هم  با  ارتباطی  ورزش  
تــاکــرا قد  ــاران سپک  ــک ــوپ، ورزش ت انـــدازه  و 
کوتاهی دارند تا خوب بتوانند ضربه بزنند، در 
مقابل فوتوالی ها باید قد بلندی داشته باشند 

و البته بدن هایی کاملًا آماده و منعطف.

IIاستانIبالایIتوان
اگر سری به کارنامه این رشته در استان بزنیم 
بینیم؛  می  مشخص  طور  به  را  آن  بالای  توان 
در  آوری  مقام  تا  گرفته  مسابقات  میزبانی  از 
از فعالیت خوب در  رقابت های مختلف نشان 

این رشته داشته است.

و  استان  فوتوالی  انجمن  رئیس  تغییر  با  حالا 
روی کار آمدن »فربد خطیب« جوان و با انگیزه 
کدام  به  رشته  این  مسیر،  ادامــه  در  دید  باید 
پیش  ماه  یک  حدود  که  رفت.او  خواهد  سمت 
می  شد،  دار  عهده  را  انجمن  این  مسئولیت 
گوید: این پیشنهاد را قبول کردم چرا که  با بچه 
های فوتوالی رابطه خوبی داشتم و خواستم  به 
آن  با  بیشتری  افــراد  تا  کنم  کمک  رشته  این 
آشنا شوند و به این سمت بیایند.»خطیب« که 
این رشته را هنوز در استان کمی ناشناخته می 
مهمی  های  اتفاق  که  این  با  افزاید:  می  داند، 
در این رشته برای استان رقم خورده و بهترین 
هستند  شمالی  خراسان  بازیکنان  کشور  های 
ــی  ــی هــنــوز هــم بـــرای مـــردم اســتــان ورزش ول

ناشناخته و جدید است.
فوتبالیست  شکر  را  خدا  کند:  می  بیان  وی 
های خوبی داریم که به راحتی از پس فوتوالی 
لازم  انگیزه  و  تشویق  کمی  فقط  و  آیند  برمی 

است تا دوباره قدرت استان را به رخ بکشیم.
که  داریـــم  تیمی  کند:  مــی  »خطیب« اظهار 
چند  ما  بازیکنان  حتی  و  شده  کشور  قهرمان 
مسئولان  و  اند  شده  دعوت  ملی  تیم  به  دوره 
روی  ها  استان  دیگر  هــای  هیئت  و  انجمن 
رشته  این  پیشرفت  برای  ما  استان  بازیکنان 
ها  بچه  متاسفانه  ولــی  انــد  کــرده  بــاز  حساب 
هیچ تشویق و حمایتی نشدند و همین موضوع 
باعث  البته  که  است  کرده  انگیزه  کم  را  ها  آن 
ها  آن  و  بردارند  دست  شان  تمرینات  از  نشده 
کنند.وی  می  تمرین  ســرد  و  گــرم  ــوای  ه در 
بیان می کند: در اولین اقدام سعی می کنیم 

مسابقات دهه فجر را به صورت استانی برگزار 
را  آزاد کیش  کنیم و حضور در مسابقات کاپ 

هم در برنامه داریم.

IIنداردIاختصاصیIبودجه
وی یادآور می شود: متاسفانه هم اکنون چون 
ندارد  مستقلی  هیئت  و  فدراسیون  رشته  این 
راحتی  به  که  ــدارد  ن هم  اختصاصی  بودجه 
هــای  دوره  و  ــی  ــوزش آم هـــای  کـــلاس  بــشــود 
هر  در  کنم  می  سعی  و  کرد  برگزار  مربیگری 
استانی که این کلاس ها برگزار می شود، چند 
نفر را  از استان اعزام کنم و فکر می کنم الان 
فقط آقای »ابراهیمی« رئیس قبلی این انجمن 

سابقه مربیگری داشته باشد.
وی ادامه می دهد: مسئولان در شیروان خیلی 
خوب همکاری کردند و آقای »مقیمی« ریاست 

آقای  برعهده گرفت و همچنین  را  انجمن  این 
»مختاری« در فاروج مشغول به کار است و در 
شهرستان های مانه و سملقان و اسفراین هم 
پیگیر هستم تا خیلی زود این انجمن راه بیفتد.

IIامکاناتIکمترینIباIتمرین
با  فوتوالی  بازیکنان  کند:  مــی  تصریح  وی 
ساحلی  والیبال  زمین  در  امکانات  کمترین 
شهربازی بجنورد تمرین می کنند و به مسابقه 
می روند و ما مشکلاتی همچون نبود رختکن، 
نبود  و  دهنده است  آزار  که  زمین  کنار  گراویه 

سکو برای نشستن داریم.
وقت  مخصوص،  تــوپ  به  کند:  می  بیان  وی 
نیاز  ســازی  بــدن  باشگاه  و  استخر  در  تمرین 
داریم که امیدوارم با حمایت مسئولان در این 

خصوص اقدام شود.

بهترین های فوتوالی کشور در خراسان شمالی

شروع دوباره فوتوالی ها
متاسفانه 

بچه ها هیچ 
تشویق و 

حمایتی 
نشدند 
و همین 

موضوع 
آن ها را کم 

انگیزه کرده 
است که البته 

باعث نشده از 
تمرینات شان 
دست بردارند

پایان لیگ والیبال بانوان کارگر

پایان  به  شمالی  خراسان  کارگر  بانوان  والیبال  لیگ  دوره   دومین 
این  در  گفت:  ما  خبرنگار  به  مسابقات  این  برگزاری  رسید.مسئول 
مسابقات که به صورت رفت و برگشت برگزار شد تیم دانشگاه بجنورد 
تیم های هیئت  افزود:  از آن خود کرد.»مریم عطاران«  را  اول  مقام 
را  سوم  و  دوم  های  مقام  نیز  سملقان  و  مانه  هیئت  و  گرمه  والیبال 
تصاحب کردند.وی بیان کرد: دردانه ایزانلو، شهلا حسینی معصوم، 
راحله سپهری، زهرا کبریایی، حقایقی، محمدی، نیستانی و ارزمانی 

داوری این رقابت ها را بر عهده داشتند.

2 باخت برای کیمیا 

باخت  از  اسفراین  کیمیای  بانوان  فوتسال  تیم  سرپرست  نجفیان- 
این تیم در برابر نمایندگان مریوان و تهران در لیگ دسته یک فوتسال 
بانوان کشور در ۲ بازی نخست خبر داد. زهرا خانی با اشاره به این که 
مریوان  فوتبال  هیئت  مغلوب   ۲ بر   ۴ نتیجه  با  کیمیا  نخست  بازی  در 
شد، افزود: در دومین بازی کیمیا ۳ بر صفر نتیجه را به پیام گستران 
رهیاب واگذار کرد و در کسب امتیاز از ۲ بازی نخست ناکام ماند. به 
گزارش خبرنگار ما، کیمیا با ۵ تیم دیگر در گروه یک لیگ دسته یک 

فوتسال بانوان کشور به میزبانی تهران به رقابت خواهد پرداخت.

دانشجویان راکت به دست شدند

المپیاد دانشجویی در رشته پینگ پنگ برگزار شد. در بخش تیمی دانشگاه 
دولتی بجنورد قهرمان شد و دانشگاه فنی و مهندسی و علوم پزشکی در 
جایگاه های دوم و سوم ایستادند.همچنین در بخش انفرادی »جواد خزایی« 
و »رضا افسری« اول و دوم شدند و »حسین فرهادی« و »محمد موتاب زاده« 
به طور مشترک در رده سوم جدول قرار گرفتند.محمد مرادیان، علی نوایی، 
سید تقی هاشمی، محمد حسین عسکری، علی احسانی مقدم و نیما رفیعی 

به عنوان داور و سید محمد حسینی به عنوان سرداور و رامین خاکشور به 
عنوان مسئول کمیته فنی مسابقات فعالیت کردند.

خبر ویژه       

»برزگر« لژیونر شد
 »زهره برزگر« بازیکن بجنوردی بسکتبال لژیونر شد و به یک تیم مشهدی 
پیوست.مسئول روابط عمومی هیئت بسکتبال استان گفت: این بازیکن 
که ۴ سال به مربیگری »مهشید صدارتی« در لیگ بجنورد و استان بازی 
می کرد به تیم »بارمان« مشهد دعوت شد تا از این به بعد همراه این تیم 
در لیگ دسته یک کشور بازی کند.»عرفان نقوی« افزود: لیگ دسته 
یک بسکتبال بانوان کشور از آبان ماه شروع شده است و تا اواسط 
اسفند ماه نیز ادامه دارد و از این به بعد دختر بسکتبالیست 

استان در این لیگ معتبر به میدان خواهد رفت.
 


