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رویداد ورزشی       

خبر ورزشی   

با لژیونرها   

محمودیان
 دوچرخه سواری در گرمه از دیرباز نه به عنوان 
سالم،  تفریح  یک  عنوان  به  بلکه  ورزش  یک 
علاقه  امــا  اســت  شــده  شناخته  مفید  و  مفرح 
مندی به دوچرخه سواری در این شهر  بیشتر 
و   شود  می  دیده  کودکان  و  نوجوانان  بین  در 
برخی جوانان و میان سالان، تفریح و سرگرمی 
تردد  و  موتورسیکلت  بر  شــدن  ســوار  را  خــود 
توجه  دانند.  می  شهری  درون  مسیرهای  در 
هر  که  این  و  موتورسیکلت  بودن  خطرساز  به 
ساله تعدادی از جوانان این شهرستان به دلیل 
استفاده نامناسب از این وسیله نقلیه جان خود 
و  دوچرخه  از  استفاده  دهند،  می  دست  از  را 
عنوان  به  را  ورزشی  رشته  این  سازی  فرهنگ 
یک وسیله عبور و مرور ضروری می کند چرا که 
به جز تندرستی و نشاط ناشی از آن، می تواند 

از بسیاری از آسیب ها جلوگیری کند.
ای  گرمه  سواران  دوچرخه  از  یکی  »کاظمی« 
می گوید: چند سال است که دوچرخه سواری 

ام  کرده  انتخاب  تفریح  و  ورزش  عنوان  به  را 
زیاد  های  بلندی  و  پستی  وجود  به  توجه  با  اما 
دوچرخه  شدن  سخت  و  گرمه  شهر  معابر  در 
سواری نیاز است مکان ویژه ای برای این کار 

در نظر گرفته شود.
ــه دوچــرخــه  ــدان ب ــن یــکــی دیــگــر از عــاقــه م
ایجاد  بر  سواری می گوید: مسئولان ما علاوه 
زیــرســاخــت هــا بــرای دوچــرخــه ســـواری باید 
در  را  دوچــرخــه  از  استفاده  صحیح  فرهنگ 

اماکن عمومی نیز ایجاد کنند.
از بانوان علاقه مند به این رشته ورزشی  یکی 
تصریح می کند: وجود پیست دوچرخه سواری 
را  فضایی  تواند  می  و  است  ضروری  گرمه  در 
و  استاندارد  مکانی  در  بانوان  که  کند  ایجاد 
به  را  خود  استعدادهای  و  ورزش  تأیید  مورد 

خوبی شکوفا کنند.
»جلالی« یکی از بانوان گرمه ای می گوید: از 
مسئولان می خواهیم در خصوص پارک بانوان 
این  شهر  این  در  چرا  که  دهند  توضیح  گرمه 

پارک احداث نشده است تا ما به راحتی در 
آن جا دوچرخه سواری کنیم.

بیان  ای  گرمه  موتورسوار  جوانان  از  یکی 
در  سواری  دوچرخه  پیست  کند: نبود  می 
و  من  شــده  باعث  که  اســت  معضلی  گرمه 
دوچرخه  به  زیاد  علاقه  وجود  با  دوستانم 
سواری، این ورزش را کنار بگذاریم و بیشتر 
که  حالی  در  کنیم  مــوتــورســواری  اوقــات 

علاقه من دوچرخه سواری است.
تا  منزل  مسیر  که  حالی  در  گرمه  فرماندار 
محل کارش را با دوچرخه طی می کند، در 
مطمئناً  گوید:  می  ما  خبرنگار  به  باره  این 
استفاده از خودرو باید بر اساس نیاز باشد 
و در خیلی از مواقع در داخل شهر این نیاز 

احساس نمی شود.
شده  موجب  چه  آن  افزاید:  می  »قدرتی« 
عامل  یا  ــردد  ت وسیله  عنوان  به  دوچــرخــه 
تحرک مد نظر قرار نگیرد، نداشتن فرهنگ 
استفاده  فضای  نداشتن  یا  آن  از  استفاده 
است که به نظر عامل اول مهم تر است.وی 
بیان می کند: فراهم کردن فضای مناسب 
دارد.وی  ضرورت  مطمئناً  هم  بانوان  برای 
در خصوص پارک بانوان می افزاید: با ایجاد 
پارک بانوان موافق نیستم و قرار نیست بین 
نیز  و  بیفتد  فاصله  این  از  بیش  ها  خانواده 
باشیم  خانواده  بدون  پارک  در  نیست  قرار 
پس مطمئناً این تفکیک محیطی به خانواده 

ها کمکی نمی کند.
در  نیز  گرمه  جوانان  و  ورزش  اداره  رئیس 
این باره می گوید: هیئت دوچرخه سواری 
به  ولــی  نیست  فعال  ــاد  زی شهرستان  در 
دوچرخه  مسابقات  مختلف  های  مناسبت 
سواری سرعت و استقامت برگزار می شود.
ــی تنها به  افــزایــد: بیمه ورزش »بــاقــری« می 
مسابقات و تمرینات زیر نظر هیئت تعلق می 
برای  را  دوچرخه  که  افــرادی  شامل  و  گیرد 
نمی  کنند،  می  انتخاب  خود  مــرور  و  عبور 
شود.وی اظهار می کند: با همکاری هیئت 
استان مسابقات سرعت دوچرخه سواری در 
برنامه های اوقات فراغت قرار خواهد گرفت.

وی ادامه می‌دهد: پیست دوچرخه سواری 
هنوز در استان وجود ندارد و البته این نکته 
مندان  علاقه  که  گرفت  نظر  در  باید  هم  را 
به این ورزش در این شهرستان کم هستند.
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مدعیان تیم ملی کوراش 
در بجنورد

جوانان  ملی  تیم  مدعیان  مسابقه  شــیــرازی- 
برگزار  بجنورد  میزبانی  به  آینده  هفته  ــوراش  ک
به  استان  کوراش  و  جودو  هیئت  شود.رئیس  می 
خبرنگار ما گفت: این مسابقات در 7 وزن برگزار 
خواهد شد که از هر استان در هر وزن حداکثر دو 
شرکت کننده به مدت یک روز رقابت خواهند کرد.
کوروش خسرویار افزود: برگزیدگان به همراه مدال 
آوران جهانی و آسیایی این رده در اردوی آمادگی 
این رقابت ها حضور خواهند داشت.وی بیان کرد: 
مسابقات قهرمانی جوانان آسیا به میزبانی تایلند از 

27 خرداد امسال آغاز خواهد شد.

تمرینات »مجرد« برای 
لیگ ملت ها

پوش  ملی  مجرد«  اصغر  »علی   - شیرازی 
ملی  تیم  تمرینات  در  کشورمان  والیبال 
با  ها  ملت  لیگ  در  حضور  ــرای  ب والیبال 
تمام توان خود شرکت می کند تا در ترکیب 

اصلی تیم ملی والیبال قرار گیرد.
پوشان  ملی  دیگر  و  بجنوردی  بازیکن  این 
های  رقابت  دوره  دومین  در  حضور  بــرای 
کولاکوویچ  ایــگــور  نظر  ــر  زی هــا  ملت  لیگ 
پایان  بــه  را  خــود  تمرینات  هفته  سومین 
با  گو  و  گفت  در  مجرد  اصغر  رساندند.علی 
خرداد  تا  تمرینات  گوید:  می  ما  خبرنگار 
دیگر  مــاه  یک  اصلی  ترکیب  و  دارد  ــه  ادام
اعلام می شود و من به رقابت خوب در لیگ 
تمرین  توان  تمام  با  و  کنم  می  فکر  ها  ملت 
اردو  ــاع  اوض کند:  می  بیان  کــنــم.وی  می 
و  جسمی  اوضاع  شکر  را  خدا  و  است  خوب 

بدنی ام هم خوب است.

یک عکس - یک واقعیت       

قامت قهرمان در مستطیل والیبال

»قره اوغلانی« بازگشت
نام  شنیدن  با  هم  شما  حتماً   - شیرازی 
از  مملو  تــان  قلب  اوغــانــی«  قــره  »حسین 
های  ســال  به  و  شــود  می  والیبال  اشتیاق 
ای  خاطره  هم  خودتان  اگر  و  روید  می  دور 
باشید،  نداشته  او  والیبالی  هنر  تماشای  از 
گیرد  می  جان  تان  ترهای  بزرگ  خاطرات 
این  بازگشت  از  وقتی  که  است  موقع  آن  و 
می  صحبت  مــیــدان  بــه  والــیــبــال  ــوره  ــط اس
دانید  می  که  هستید  شما  خود  فقط  کنیم 
اوغــانــی«  گــویــیــم.»قــره  مــی  سخن  چــه  از 
و  خــراســان  هــای  استان  والیبال  اســطــوره 
استعدادهای  و  نوجوانان  عشق  به  ــران  ای
والیبال  مستطیل  به  آموزی  دانش  والیبال 
از  که  را  سختی  ــای  روزه درس  تا  برگشت 
به  خود  با  بجنورد  ــای  روزه آن  در  والیبال 
نونهال  ورزشکاران  به  عشق  با  دارد  همراه 
»علیرضا  گفته  دهد.به  سرمشق  نوجوان  و 
ایــن ورزشــکــار  که خود  قــره اوغــانــی« پسر 
اگر  است،  استان  بنام  های  والیبالیست  از 
هزینه  جــای  بود به  خــوب  والیبال  اوضــاع 
آوردن  برای  تومانی  میلیون  صد  چند  های 
استان  والیبال  بردن  و  غیربومی  بازیکنان 
قدرشناسی  کمی  بــا  تــر،  عمیق  ــواب  خ بــه 
می  والیبال  بــزرگــان  با  ــت  درس بــرخــورد  و 

توانست روند رو به رشدی داشته باشد.
بجنورد از وجود بزرگانی همچون حسین قره 
شخصی  جیب  از  حتی  ها  سال  که  اوغلانی 
کرد  تهیه  توپ  و  لباس  بازیکنان  بــرای  اش 
اسیر  و  بمانند  ورزش  این  در  ورزشکاران  تا 
آسیب های اجتماعی نشوند و سالم زندگی 

کنند تا »موسی عفت پناهی« معلم شاخص 
»قربان  آموزشگاهی،  و  پایه  هــای  رده 
صحت سبحانی« مرد نظم و انسانیت و 
»عباس آزادزاده« مردی که به فکر شغل 
و آینده جوانان ورزشکار بود، در والیبال 

بهره می برد ولی در عین حال هیچ بهره ای 
هم  هنوز  توانستیم  نبرد!می  بزرگان  این  از 
همچون  بازیکنانی  گذشته  های  سال  مانند 
علی  اوغلانی،  قره  علیرضا  فرهادی،  خسرو 
خرسندی،  یاسر  دلشاد،  بهنام  مجرد،  اصغر 
پورآدینه،  مجید  قوپرانلو،  رضا  جهانی،  امین 
پای  و  باشیم  داشته  را   ... و  احمدی  رضــا 
و  مردمی  رشته  این  به  هم  را  مالی  حامیان 
پرطرفدار باز کنیم و حتماً تا حالا تیم خوبی 
هم در سوپر لیگ داشتیم .»علیرضا« با وجود 
مدرک ها و سابقه خوبی که در رشته والیبال 
داشته است ولی باز هم اطلاعات خود را در 
ناچیز  و  صفر  پدرش  والیبالی  دانش  مقابل 
دغدغه  و  ها  درددل  ایــن  تمام  دانــد.بــا  می 
ولی  دیر  بازگشت  است  مهم  که  چیزی  ها 
به  والیبال  داشتنی  ــت  دوس مــرد  باشکوه 
زمین بچه مدرسه ای هاست تا حالا با آرامش 

تماشای  به  بیشتر 
یی  ها د ا ستعد ا

پــس  از  کــــه 
ها  زدن  پنجه 
های  نکته  و 
اسطوره  ــز  ری

بر  ــال  ــبـ ــیـ والـ
ــی آیـــنـــد،  ــ م

بنشینیم.

تزیینی

همایش تیراندازی با کمان به میزبانی اسفراین برگزار شد.به 
رشته  این  ترویج  هدف  با  همایش  این  ما،  خبرنگار  گــزارش 
ورزشی و استعدادیابی در سالن ورزشی مجتمع عالی فنی 
و مهندسی اسفراین برگزار شد.این همایش با حضور 150 

خانم و آقا برگزار شد و عواید حاصل از فروش بلیت آن صرف 
امور خیریه مرکز معلولان ذهنی امید می شود.امین هوشمند 
هماهنگی این همایش را برعهده داشت و شجاعی مسئولیت 

برگزاری اش را عهده دار بود.

 همایش تیراندازی 
با کمان


