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یکی بود، یکی نبود
زیر گنبد کبود

قصه ای بود که هنوز کتاب نداشت
غُصه داشت و خواب نداشت
قصه خط و رنگ می خواست
عکسای قشنگ می خواست

تا یه روز پرید تو حوض نقاشی
خودشو اونجا نوشت، کاشی به کاشی

ماهیا قصه رو وقتی شنیدن
زود براش عکسای رنگی کشیدن

قصه خوشحال شد و موند تو حوض آب
شد برای حوض و ماهیا کتاب!

سلام!
سلام دوستان خوب و مهربانم.سلام شکوفه 

های رنگارنگ و باطراوتِ زندگی.
بهارتان مبارک.

تعطیلات نوروز خوش گذشت؟
پهن کردن سفره هفت سین،  حس شیرین 
تماشای  و  گردش  فامیل،  با  بازدید  و  دید 

تلویزیون، چسبید؟
من روزهای خوب و آرام و شیرینی داشتم. 
تجربه  را  خوبی  لحظات  هم  شما  امیدوارم 

کرده باشید.
فصل بهار، فصل سبزی و زیبایی طبیعت، فصل 
هوای خنک و رگبارهای گاه و بی گاه از راه 

رسیده و فرصت خوبی است برای گردش 
ترها. بزرگ  همراه  به  روی  پیاده  و 
صفحه  با  هم  ب��از  جدید  س��ال  در 
آفتابگردان و یک دنیا شعر و قصه 

و بازی و خبر با شما هستم.
مراقب خودتان باشید. دل هایتان بهاری.

سنگ سنگکی
یه سنگه بود، کوچیک بود

تو یک جای تاریک بود
تنور نونوایی بود

صبح که تنور روشن شد
سنگه جیغش بلند شد
این وَرَک و اون وَرَک
چسبید به نون سنگک

با نون به یک خونه رفت
رو میز صبحونه رفت
یه بچه سنگه رو دید

از زیر نونه کندید
سنگه دیگه خنک بود

تمیز و بانمک بود
با بچه شد همبازی

مثل یه اسباب بازی!

نقاشی و رنگ آمیزی
دوستان خلاقم!

خوب به تصویر نگاه کنید. مداد 
رنگی هایتان را بردارید

 و شکل را با رنگ های قشنگ 
و چشم نواز رنگ کنید.

بچه ها! دنیای پیرامون ما پر از جزئیات جالب و جذاب است. گیاهان، حیات وحش، دنیای شگفت انگیز حیوانات
حشرات، آبزیان و... هر کدام مجموعه ای شگفت انگیز از نکات ریز، اما بامزه هستند 
که دانستنشان خالی از لطف نیست. دوست دارید امروز چند نکته بانمک درباره چند 

حیوان بدانید؟ پس با من همراه شوید.

می دانستید پوست 
دریایی  سمورهای 
از پوست هر حیوانِ 
تر  کلفت  دیگری 

است؟

می دانستید سمندرها 
از طریق پوست خود 

نفس می کشند؟

هیچ می دانید جوجه لک لکِ نیل وقتی گرسنه است، 
سکسکه می کند؟

م���ی دان��س��ت��ی��د 
ع��ن��ک��ب��وت ه��ای 
قایقی، اینقدر بزرگ 
و قدرتمند هستند 
که می توانند ماهی 

بگیرند و بخورند؟

توانند می  دریایی  های  مرغ  اس��ت:   بامزه 
دندانِ جلوییِ  در حالِ پرواز بخوابند! راستی: 

سگ های آبی، نارنجیِ 
براق است.

شعراز  ناصر کشاورز


