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از شما به عنوان آلترناتیو »رضا یزدانی«  �� 
نام می برند، در حالی که شما رقیب او 
برای المپیک بودید. مسابقه انتخابی 

هم برگزار نشد و شما منتظر نظرشورای 
فنی هستید. نظرتان درباره این اتفاق ها 

چیست؟
 به خاطر احترامی که برای شخص رضا یزدانی قائل 
این همه سال  به خاطر دستاوردهایی که  و  هستم 
به دست آورد ترجیح می دهم به این سوال جواب 
ندهم، ولی چیزی که مهم است این است که قرار 
بود با او مسابقه انتخابی داشته باشم ولی هیچ وقت 
یزدانی  رضا  وقتی  مسابقه  نیفتاد. این  اتفاق  این 
در سلامت بود قرار  بود برگزار شود ولی متاسفانه 

فراموش شد و هنوز  آقای یزدانی طبق گفته شورای 
فنی به شرایط مطلوب نرسیده و امیدوارم به شرایط 
مطلوب برسد و حضور پیدا کند و اگر هم به شرایط 

مطلوب نرسد من تمام تلاشم را خواهم کرد.
کارشناسان از شما به عنوان ورزشکار با  �� 
انگیزه و کم تجربه یاد می کنند، خود شما 

این بی تجربه بودن را قبول دارید؟
من ورزشکار با تجربه ای نیستم ولی با توجه به چند 
مسابقه اخیر و تورنمنت هایی که رفتم، نمی شود 
عنوان کشتی گیر بی تجربه را به من داد. شاید با 

تجربه نباشم ولی بی تجربه هم نیستم.
در مسابقات ارمنستان به خاطر یک  �� 

سری تصمیم های عجیب و غریب، 

مدال طلای شما به نقره تبدیل شد. این 
عناوینی که به دست آوردید می تواند 
عاملی قابل اتکا برای شما در المپیک 

باشد و با توجه به وضعیت آمادگی 
خودتان رقبایتان را در وزن خود چگونه 

می بینید؟
قدرت  مثلث  ج��زو  ای���ران  کشتی 

گیری  کشتی  هر  و  دنیاست 
المپیک  برای  ایران  از  که 

از  یکی  بشود،  انتخاب 
ش��ان��س ه���ای م��دال 

المپیک است و بنده 
ق��اع��ده  ای���ن  از  ه��م 

یک عکس - یک واقعیت 

شیرازی

 پهلوانان هرگز نمی میرند. این شعار پر شور و ماندگار 
به  را  قهرمانی  که  است  مردانی  بزرگ  کامل  وصف 
به  اند  شده  تبدیل  و  اند  رسانده  خود  اعلای  درجه 
پهلوانانی که بزرگی شان زبانزد خاص و عام است. 
پهلوانی  در دست  این روزها خیلی ها پرچم منش 
گرفته اند و شعار  روح پهلوانی می دهند ولی از حرف 
های زیبا تا عمل به واژه  واژه آن کار سختی است آن 
قدر سخت که پهلوانی می شود روح و وجود و می 
شود جاودان، آن قدر جاودان که برای دست یافتنش 
نمی توان تماشا کرد و به آن رسید؛ باید جنگید، با 
خودت، با خواسته هایت، با همه  وجودت باید پای 
خاطر  به  و  بایستی  جوانمردی  و  سخاوت  و  اعتماد 
خودت از بقیه نگذری. این مرام پهلوانی در ورزش 
یک  باخت  و  برد  پای  ایستادن  کند،  می  صدق  هم 
و  درس��ت  ورزش��ی  های  برنامه  گذاشتن  ورزشکار، 
برنامه ریزی شده نه فقط برای پر کردن عملکرد بلکه 
برای رسیدن به آینده  ورزشکاران آن رشته می شود 
نوعی پهلوانی، ننشستن و برای نگه داشتن موقعیت 
سال  و  پهلوانی  شود  می  زدن  تلاشی  هر  به  دست 
هاست که همه از ترویج فرهنگ پهلوانی می گویند 
زورخانه  ورزش  و  پهلوانی  »فرهنگ   روز   ... دریغ  و 
ای« آنقدر مهم هست که نتوان به راحتی از کنار آن 
و  همدلی  که  خاص  روزی  از  توان   نمی  گذشت. 
گذشت.مسئولان  زن��د  می  فریاد  را  ب��ودن  هم  با 
امروز  و  بگذرند  آن  از  راحتی  به  خواهند  نمی  هم 
غبارروبی و گلباران مزار شهدا را خواهند داشت و 

با خانواده معزز شهدا دیدار خواهند کرد.
ورزشی ها فردا هم قرار است حضور پرشوری  در نماز 
عبادی، سیاسی جمعه داشته باشند و دیدار با آیت ا... 
مهمان نواز نماینده مردم استان در مجلس خبرگان 
رهبری و دیدار با حجت الاسلام و المسلمین یعقوبی 

امام جمعه بجنورد را هم در برنامه دارند.
کشور  بدمینتون   2 دسته  لیگ  مسابقات  میزبانی 
در  خانوادگی  کوهپیمایی  همایش   ، بجنورد  در 
از پیشکسوتان و  ، تقدیر  شهرستان راز و جرگلان 
از   نیز  ای  زورخانه  و  پهلوانی  ورزش  رشته  فعالان 

دیگر برنامه های این هفته است.
برگزاری آیین نکوداشت روز فرهنگ پهلوانی و ورزش 
زورخانه ای در بجنورد با هدف ترویج رشته پهلوانی و 
هایی  برنامه  ترین  مهم  از  نیز  روز  این  گرامیداشت 

است که چهار شنبه آینده برگزار می شود.
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کوهنوردان  ب��رای  دیگر  م��رزی  ب��رون  صعود 
این  ب��ر  ک��ه  اس���ت  راه  در  شمالی  خ��راس��ان 
اساس، 4کوهنورد گروه  می سی نوی بجنورد 
به قله کازبک گرجستان صعود می کنند. »بابک 

حیدرزاده« سرپرست این تیم به خبرنگار ما گفت: 
روحانی  رضا  حیدرزاده،  بابک  رحمانی،  امین 
و رضا روشندل اعضای این تیم را تشکیل می 
دهند و امروز عازم این صعود می شوند.وی با 

بیان این که این دومین صعود برون مرزی این گروه است، 
افزود: از ابتدای امسال برنامه های تمرینی شامل تمرین 
های هوازی و اینتروال مثل دویدن، صعودهای سرعتی، 
تمرین کار فنی روی دیواره های مسیر سالوک، تمرین یخ 

و برف در منطقه علم چال)منطقه ای در علم کوه( و برنامه 
های بدنسازی زیر نظر اصغر بابایی اجرا شده است.وی 
ارتفاع 5هزار و 45 متر در کشور  با  قله کازبک  افزود: 
گرجستان قرار دارد که به اورست کوچک معروف است.

صعود برون مرزی دیگر برای 
کوهنوردان خراسان شمالی

کوهنوردان در راه کازبک

گفت و گو با »امیر حسین محمدی« تنها امید المپیکی استان

می جنگم؛ به عشق مردم برای المپیک 

مستثنی نیستم. قهرمانی کشور، نایب قهرمانی جام 
تختی، قهرمانی جام جهانی و بسیاری از عناوین دیگر 
هم  ارمنستان  های  رقابت  در  دارم،  ام  کارنامه  در  را 
فقط رنگ مدال نقره ای شد. من فکر می کنم با وجود 
ب��رای م��دال جنگید. ت��وان  باز هم می  رقبای سخت 

یزدانی رفیق شماست یا رقیب شما؟ �� 
تشک  روی  ولی  هستیم  رفیق  ما  که  این  با  توجه   با 
نزدیک  سال  یک  این  هستیم. در  صد  در  صد  رقیب 

ترین رقیب یزدانی در کشور من بودم.
سال 2004 �� »علیرضا دبیر« با وجود 

آماده نبودن با اعتماد مربیان به المپیک 
رفت و همان بازی اول از کشتی گیر جوان 

و بی تجربه شکست خورد و با  المپیک 
خداحافظی کرد. در حال حاضر هم 

وضعیت یزدانی ناآماده گزارش شده و حتی 
شنیده ها از بهبود نیافتن کامل آسیب 

دیدگی او خبر می دهد؛ به نظر شما این 
حضور برای یزدانی تکرار ماجرای علیرضا 

دبیر نخواهد بود؟
 من فقط می گویم کاش مسابقه انتخابی برگزار می 
شد و حتی بیشتر از المپیک امیدوار بودم که مسابقه 

انتخابی بین من و یزدانی برگزار شود.
مسئولان در زمانی که در اردو بودید  �� 

چقدر حالتان را پرسیدند؟ می دانید که 
مردم استان امیدوارانه پشت تان هستند و 

حمایت صد در صد مردم استان را دارید.
تکراری  سناریوی  دیگر  که  مسئولان  نگرفتن   خبر 
شده، این 9 ماه که در اردوی تیم ملی بودم به من 
شان  دست  شود  اجرایی  اگر  که  دادند  هایی  قول 
نشده  اجرایی  الان  تا  ک��دام  هیچ  ول��ی  نکند  درد 
است، مراسمی برایم گرفتند و خیلی قول ها دادند 
ولی هیچ کدام تا الان اجرایی نشده است.5 میلیون 
تومان برای بلیت رفت و آمدم هزینه کردم ولی هیچ 
دریافتی نداشتم. به عشق همین مردم استان است 

که با وجود سختی ها تمرین می کنم.
اگر قسمت نشود که به المپیک بروید چه  �� 

کار می کنید؟
برای مسابقات پیش رو از جمله مسابقات جهانی 
های  ارتش  مسابقات  بلاروس،  پهلوانی  کشتی 
جهان در مقدونیه و مسابقات دانشجویان 
و  کرد  خواهم  تلاش  ترکیه  در  جهان 
عضو  که  است  این  هدفم  ترین  مهم 
مسابقات  ب��رای  و  بمانم  ملی  تیم 
جهانی سال آینده، قهرمانی آسیا و 

جام جهانی تلاش کنم.
امیدواریم که قبل از این  �� 

مسابقات حضور در ریو را تجربه 

کنید. اگر به ریو بروید به علت جایگاه تان 
در رنکینگ قرعه سختی خواهید خورد؟

فقط فینالیست های سال گذشته یکی از آن ها اول و 
یکی از آن ها آخر جدول قرار خواهد گرفت تا فینال به 
هم نخورد که در وزن ما یکی از فینالیست ها هست و 
یکی دیگر شرکت نمی کند. البته وزن 96 کیلو سخت 
کشتی  که  است  المپیک  در  آزاد  کشتی  وزن  ترین 
رومانی،  روسیه،  کشورهای  از  خوبی  بسیار  گیران 
اوکراین، آمریکا و آذربایجان در آن حضور دارند و 10 

نفر عنوان دار جهان هستند.
با این اوصافی که گفتید می توانید در  �� 

المپیک مدال بگیرید؟
اگر  و  باشم  ملی  تیم  معیت  در  اول  کنم  می  آرزو    
در  شوم  می  خوشحال  که  این  اول  شد  من  قسمت 
مسابقات ریو شرکت کنم و برای مدال هم قول می 
دهم هر چه در توان دارم بگذارم  و تلاش می کنم 
باشید  کشتی های بدون اشتباهی بگیرم. مطمئن 
هدفم فقط مدال است و اصلا به دنبال کسب تجربه 

در المپیک نیستم.
 �� به عنوان آخرین سوال؛ حال این روزهای 

امیر حسین محمدی خوب است؟!
 از این شرایط سخت تر و زیر فشار قرار داشتن را در 
زندگی ام تجربه نکرده بودم، تمام تمرینات المپیکی را 
دارم دوش به دوش بچه ها انجام می دهم با وجود این 
که ممکن است اصلا برای المپیک کشتی نگیرم. این 
خودش باعث می شود از لحاظ روحی دچار دگرگونی 
شوم و راستش را بخواهید این بلاتکلیفی اذیتم می 
کند. پشت سر گذاشتن اردوهای طولانی و سخت با 
این بلاتکلیفی اذیت کننده است. سخت ترین تمرینات 
را انجام می دهیم و از لحاظ روحی با این که هنگام 
تمرینات بروز نمی دهم ولی روحیه خوبی ندارم. به 
تکلیفم  که  کنم  صبر  دیگر  روز  چند  تا  باید  حال  هر 
مشخص شود تا ببینم مسافر بجنورد هستم یا ریو. اگر 
بجنورد  به  الان  تا  باشید  مطمئن  ب��ود  خ��ودم  ب��رای 
 و  است  زیاد  خیلی  روانی  فشار  چون  بودم،  برگشته 
هر فردی تحملش را ندارد ولی به عشق خانواده ام و 
مردم اینجا هستم. البته از کادر فنی بسیار ممنونم که 
به من اعتماد کردند و فرصت حضور در المپیک را به 
عنوان گزینه دوم دادند.امیر حسین محمدی جوان با 
غیرت بجنوردی روزهای سرنوشت سازی را در پیش 
افتخاری  بجنورد  چه  و  شود  ریو  راهی  چه  و  دارد  رو 
برای استانی است که تا به حال داشتن ورزشکاری در 
این سطح را تجربه نکرده است و اگر این ورزشکار به 
المپیک برود می شود اولین المپیکی استان که اگر 
حمایت مسئولان باشد این حضور با تلاش  و انگیزه 

امیرحسین رنگ واقعی تری به خود می گیرد.

شیرازی – تماس که می گیرم با دومین زنگ گوشی اش را برمی دارد و این نشان از خوش قولی اش دارد.قبل از رسیدن گوشی به گوشش انگار دارد با هم تیمی هایش صحبت 
می کند که می گوید: »ای بابا باخت که...«!و وقتی جواب سلام را علیک می گوید با خنده می گوید: ببخشید، مسابقه کشتی با چوخه را نشان می داد و یکی از بچه های چوخه 
رقابت می کرد که با توجه به شناختم مطمئن گفتم این ورزشکار پیروز می شود ولی باخت و بچه ها می خندند.این صحبت ها همان ابتدای احوال پرسی پیش می آید و وقتی 
می پرسم چه خبر از حال و احوال تان، رنگ صدایش پر می شود از تنهایی و بلاتکلیفی.انگار بار تمرینات سخت و مشخص نبودن وضعیت، پهلوان خراسان شمالی را کمی 
خسته کرده است.او که یاد ندارد ناامید شود از تحت فشار بودن می گوید و وضعیتی که با تلاش او می گذرد بی آن که بداند چه چیزی برای سرنوشتش در روزهای آینده اردوی 
تیم ملی نوشته شده است.قهرمانی که می توانست با رقابت انتخابی، الان عضو تیم ملی کشتی آزاد باشد حالا به خاطر مربیانی که شاید از کنار گذاشتن کشتی گیر کهنه 
کار 96 کیلو می ترسند پشت در نیمه بازی مانده که لیاقت ورود به آن را دارد.»امیر حسین محمدی« روزهای سختی را پشت سر می گذارد و ای کاش مربیان تیم ملی کمی 
بیشتر به جای اسم  و رسم به انگیزه و معجزه نیروی جوانی اعتماد می کردند تا به هر قیمتی به فکر اعزام کشتی گیر آسیب دیده تیم ملی به  المپیک »ریو« نباشند. کشتی 
گیری که حتی ممکن است با رفتنش به المپیک وداع تلخی با این رشته داشته باشد.به هر حال سراغی از وضعیت این روزهای امیر حسین پر تلاش گرفتیم؛ تنها امید ورزش 
استان برای المپیکی شدن که با همان روحیه مقاوم همیشگی اش با دلی مملو از گلایه هایی که شبیه درددل  است پاسخ سوالات خبرنگار »خراسان شمالی« را می دهد.


