
٩٥٠٧٩٤١٧/ و ٩٥١٥٣١٧٦/ و

٩٥٠٨٩٤٧٠/ و

٩٥٠٦٨٥٠٦/ و

٩٥٠٨٠٦٨٥/ و

٩٥٠٨٢٦٥٠/ و

رویدادهای ورزشی

رقابت دوچرخه سواران
با یکدیگر  دوچرخه سواران بجنوردی  شیرازی - 
س��واری  دوچ��رخ��ه  هیئت  کردند.رئیس  رق��اب��ت 
دوچرخه  مسابقه  گفت:  ما  خبرنگار  به  بجنورد 
سواری کوهستان در مسیر جاده شهرک گلستان 
ها  رقابت  این  در  افزود:  زعفرانی  شد.رضا  برگزار 
آزاد مسافت 15  40 دوچرخه سوار در رده سنی 
پیمودند.وی  را  گلستان  شهرک  جاده  کیلومتری 
بیان کرد: در پایان این مسابقات حسام محمدی، 
اول  ه��ای  مقام  حقانی  حسین  و  ایزانلو  حمید 
این  شد:  ی��ادآور  کردند.وی  خود  آن  از  را  سوم  تا 
مسابقات برای ایجاد انگیزه میان علاقه مندان به 
دوچرخه سواری برگزار شد و از این به بعد شاهد 
و  بود  خواهیم  رشته  این  در  بیشتری  های  رقابت 
استان  تیم  انتخابی  های  رقابت  نیز  آینده  هفته 

برگزار خواهد شد.

جودوکاران در اردوی تیم 
ملی

شیرازی - 7 جودو کار خراسان شمالی به اردوی 
دعوت  جوانان  و  امید   ، نوجوانان  ملی  تیم  جدید 
خراسان  ک���وراش   و  ج��ودو  هیئت   رئیس  ش��دن��د. 
شمالی گفت: اردوی تیم ملی جوانان و امید از 21 
تا 31 مرداد ماه در مجموعه ورزشی انقلاب در حال 
خسروی  محمد  پاکدل،  الیاس  که  است   برگزاری 
جوانان  و  امید  ملی  تیم  اردوی  به  رشیدی  حامد  و 
تیم  اردوی  افزود:  خسرویار   شدند.کوروش  دعوت 
ملی نوجوانان از تاریخ 23  تا 30 مرداد ماه در تهران 
محمدی  علی   ، پ��ور  پارسا  رض��ا  و  ش��ود  می  برگزار 
به  بریمانلو  وحید  مجید  و  باغچقی  قاسم   ، بریمانلو 
اردوی تیم ملی نوجوانان دعوت شدند. وی از سفیر 
نیز  خبر  از جودوکاران استان  فرهنگی شدن یکی 
سفیر  عنوان  به  رضائیان  سعید  ک��رد:  بیان  و  داد 
ایران برای سفر به کشور کره معرفی شد  فرهنگی 
که او  به همراه نمایندگان فدراسیون های ورزشی 
لائوس، تایلند، سنگال، اتیوپی، غنا، کامبوج، ویتنام، 
مولداوی و آمریکا چهارشنبه 27 مرداد ماه به مدت 
شش ماه به کشور کره اعزام خواهد شد.وی هدف از 
این سفر را تعاملات فرهنگی و ورزشی عنوان کرد و 
گفت: در این سفر علاوه بر معرفی رشته های ورزشی 
جودو ، کوراش و کشتی چوخه فرهنگ ، آداب و سنن 
یافت. انتقال خواهد  به جامعه کره  نیز  ایران زمین 

رضائیان دانشجوی کارشناسی ارشد آسیب شناسی 
و حرکات اصلاحی از دانشگاه خوارزمی تهران مقام 
سوم مسابقات جوانان جهان در 2010 هند ، مقام 
اول مسابقات بین المللی جودو در سال 92 تهران 
بزرگسالان  ک��وراش  آسیایی  مسابقات  اول  مقام  و 

2015 لبنان را در کارنامه ورزشی خود دارد.
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قضاوت  برای  استان  فوتبال  داوران  لیست   - شیرازی 
هیئت  داوران  کمیته  شد.رئیس  اع�الم  کشوری  های 
فوتبال استان گفت: داوران فوتبال استان برای قضاوت 
در لیگ های کشور بعد از بررسی و گذراندن تست های 

مهجور  تاج  شدند.جم  معرفی  داوری  قوانین  با  مطابق 
افزود: در این فهرست کمک داور لیگ دسته یک و ذخیره 
کوبل  و  است  مغروری«  »یوسف  بزرگسالان  برتر  لیگ 
داوران لیگ دسته دوی بزرگسالان را »مجتبی محمدی«، 

»افشین امیرآبادی« و »محمد براتی مطلق« تشکیل می 
دسته  لیگ  داوران  کوبل  ب��رای  ک��رد:  بیان  ده��ن��د.وی 
بزرگسالان کشور نیز »رضا خانی پور«، »امید شاکری« و 
»ایوب بیابانی« معرفی شدند و در کوبل داوران لیگ‌های 

و  اسفندیاری«  »محمدحسین  »سعیدجعفری«،  نیز  پایه 
فوتبال  فدراسیون  به  قضاوت  برای  محمدی«  »مهدی 
معرفی شدند.وی یادآور شد: داوران از شهرستان های 
اند. شده  معرفی  ها  لیگ  این  در  قضاوت  برای  استان 

داوران فوتبال

اخبار ورزشی

رئیس فدراسیون بدنسازی و پرورش 
اندام در بجنورد اعلام کرد:

آیین نامه ها پس از 
رقابت‌های ریو

و  بدنسازی  هیئت  سالانه  مجمع   - ورزش  گروه 
رئیس  حضور   با  شمالی  خراسان  ان��دام  پ��رورش 
در  کشور  ان��دام  پ��رورش  و  بدنسازی  فدراسیون 

بجنورد برگزار شد.
و  بدنسازی  فدراسیون  رئیس  فرد،  پورعلی  ناصر 
آیین  ابلاغ  از  جلسه  این  در  کشور   ان��دام  پ��رورش 
نامه برگزار ی مسابقات مچ اندازی بانوان به تمام 
و  داد  خبر  نزدیک  ای  آینده  در  کشور  های  استان 
مچ  مسابقات  ب��رگ��زاری  شیوه  نامه،  آیین  گفت: 
بانوان در قالب کتابچه  و لباس مخصوص  اندازی 
ای از سوی فدراسیون آماده شده و پس از رقابت 

های ریو به تمام استان ها ابلاغ خواهد شد.
وی مصرف مواد نیروزای غیر مجاز را از جمله آفت 
های رشته های حرفه ای همچون بدنسازی عنوان 
کرد و گفت: باشگاه داران اولین قدم را در مبارزه 
ندهیم  اجازه  و  بردارند  مجاز  غیر  نیروزای  مواد  با 

که این رشته به حاشیه کشیده شود.
هیئت  جدید  بخشنامه  از  رضایت  ابراز  ضمن  وی 
گفت:  آوران  م��دال  استخدام  خصوص  در  دول��ت 
هماهنگی  با  باید  م��رزی  ب��رون  ه��ای  اع��زام  همه 
وزارت ورزش و جوانان صورت گیرد و مدال های 
تایید  م��ورد  عنوان  هیچ  به  رسمی  غیر  مسابقات 

فدراسیون نیست.
این مقام مسئول رشته بدنسازی و پرورش اندام را 
از جمله رشته های همگانی فعال در کشور عنوان 
باشگاه  ه��زار   12 حاضر  ح��ال  در  گفت:  و  ک��رد 
و  هستند  فعالیت  ح��ال  در  کشور  در   بدنسازی 
می  رشته  این  به  نفر  میلیون  یک  از  بیش  روزان��ه 

پردازند.
به  اختلافات  به  اش��اره  ضمن  نشست  این  در  وی 
خصوص  در  همگانی  فدراسیون  با  آم��ده  وج��ود 
رشته فیتنس گفت: این رشته ورزشی با معیارهای 
با  داران  باشگاه  و  دارد  مغایرت  جامعه  فرهنگی 
کسب مجوز از فدراسیون و هیئت های استانی در 

رشته فیزیک فعالیت کنند.
کل  اداره  ورزش  امور  توسعه  معاون  شاهی  عباس 
ورزش و جوانان نیز در این نشست ضمن تقدیر از 
در  اندام  پرورش  و  بدنسازی  هیئت  های  فعالیت 
در  خوبی  بسیار  های  فعالیت  کرد:  تصریح  استان 
این هیئت در قالب مسابقات ورزشی و کلاس های 
با برگزاری  آموزشی انجام شده است و امیدواریم 
شاهد  استان  های  شهرستان  در  مسابقات  این 

رشد و رونق این رشته در  استان باشیم.
خراسان  اندام  پرورش  و  بدنسازی  هیئت   رئیس 
شمالی نیز در این نشست به فعالیت بیش از 65 
و  کرد  اشاره  شمالی  خراسان  در   ورزشی  باشگاه 
اندام  پ��رورش  مسابقات  دوره   2 گفت:برگزاری  
پاورلیفتینگ استانی،  ، 2 دوره مسابقات  استانی 
از جمله  2 دوره مسابقات شرق کشور در بجنورد 
سال  در  هیئت  این  ورزش��ی  شاخص  های  برنامه 

گذشته است.
و  ورزش  ک��ل  اداره  عمومی  رواب���ط  گ���زارش  ب��ه 
به  مطلق  اکبری  امین  شمالی،  خراسان  جوانان 
بانوان  اندازی  مچ  مسابقات  دوره  اولین  برگزاری 
بار  اولین  ب��رای  گذشته  سال  ماه  اردیبهشت  در 
در کشور اشاره کرد و گفت: در چند سال اخیر با 
هیئت  اعضای  سوی   از  گرفته  صورت  های  تلاش 
از  رشته  این  استان  در  اندام  پرورش  و  بدنسازی 
برگزاری  با  و  است  شده  خارج  خود  سنتی  حالت 
دوره های آموزشی در حال حاضر 30 مربی خانم 

در استان در حال فعالیت هستند.

قضاوت در المپیاد دانشجویی

در  استان  کشتی  المللی  بین  داور  زاده_  عوض 
سیزدهمین المپیاد فرهنگی، ورزشی دانشجویان 
که  کشور  عالی  آم��وزش  موسسات  و  ها  دانشگاه 
شد،  برگزار  مشهد   فردوسی  دانشگاه  میزبانی  به 
خالق  »علی  ما،  خبرنگار  گزارش  کرد.به  قضاوت 
زاده« به عنوان داور و رئیس تشک در این رقابت‌ها 

حضور داشت.

شیرازی – المپیک علاوه بر این که رویداد مهمی 
است، میدان ایجاد انگیزه هم هست. انگیزه برای 
ورزشکارانی که در استان های کوچک تر برای 

بهتر شدن در عرصه ورزش تلاش می کنند.
که  این  از  نگرانی  نگرانی؛  هم  و  است  امید  هم 

دیده نشوند و امید برای 4 سال آینده...
المپیک میدان بزرگ آرزوهاست و هر ورزشکاری 
با هر مدال و جایگاه و مقامی به دنبال سهمیه 
ای در المپیک است؛ اول سهمیه حضور و بعد 

سهمی در مدال های رنگارنگ رقابت ها.
این روزها چشم و دل ها به ریو دوخته شده، به 
سرزمین نم و آفتاب... به ورزشکارانی که برای 
رسیدن به نتیجه مثبت شبانه روز تلاش می کنند 
تا نتیجه سال ها زحمت را در نهایت طی همین 

چند روز رقابت المپیک ببینند.
صحنه  ه��ا،  رق��اب��ت  صحنه  ب��ر  ع�ل�اوه  المپیک 
زندگی چند ساله هم هست، اشک شوق و اشک 
حسرت و غم ... همه این ها را می توان در میدان 
بزرگ المپیک دید و در شوق و شور و اشک ها و 
جهانی  عرصه  این  در  و  ورزشکاران  لبخندهای 

سهیم شد.
اهالی  چشم  از  ب��زرگ  م��ی��دان  ای��ن  المپیک، 
خراسان شمالی هم دور نمانده است. به خصوص 
این رویداد مهم برای ورزشکاران و اهالی ورزش 
است.  برخوردار  تری  خاص  اهمیت  از  استان 
اهمیتی که البته اگر خراسان شمالی نماینده ای 
در این رقابت ها می داشت، صد در صد تماشایی 
تر و ماندگار تر می شد و حیف از انتخابی که تنها 

سهم ما را از المپیک گرفت.
امید  به  اش��اره نمی کنیم  این گ��زارش  البته در 
المپیکی شدن امیر حسین محمدی که قربانی 
تجربه کاپیتان تیم ملی کشتی آزاد شد و محمدی 
از  را  انتخابی  های  مسابقه  قدر  آن  که  بریمانلو 
دست داد که با وجود فرصت، باز هم نتوانست به 
کسب سهمیه نزدیک شود.این دو نفر امسال می 

توانستند جای همیشه خالی خراسان شمالی را 
در المپیک پر کنند ولی ...

از این ها که بگذریم نمی توانیم از اولین مدال 
مرد  رستمی  کیانوش  بگذریم،  ای��ران  ط�الی 
و  رک��ورد  سنگین  وزنه  زیر  کردستانی  محجوب 
لبخند را در هم آمیخت تا دلاورانه و مردانه طلا 
به  این طلا  بگیرد، بدون هیچ حرف و حدیثی. 
حسابی  المپیک  ک��اروان  طلای  اولین  عنوان 
را  ها  م��دال  دادن  دست  از  ناراحتی  و  چسبید 
تسلی داد.مدال هایی که ورزشکارانش هر چه 
وادی  این  در  ولی  نشد.  که  نشد  کردند  تلاش 
گرفت  طلا  انگار  و  کاشت  گل  شمشیربازی 
با کمان  تیراندازی  عابدینی غیور، زهرا نعمتی 
دنیا  اسطوره  تا  گذاشت  توان  در  داشت  چه  هر 
لیلا  س��رش.  ف��دای  نگرفت  که  مدالی  و  ش��ود 
رجبی جنگید و نشد، ندا شهسواری بدون مربی 
و غریبانه جنگید و نشد، کاروان المپیک امسال 
با  زد،  می  داد  هم  را  ایرانی  ورزشکاران  غریبی 
خیلی  نهایت  در  و  کردند  تمرین  خالی  دست 
های شان بدون مربی به رقابت ها اعزام شدند 
و ما چقدر پرتوقع بودیم که انتظار مدال داشتیم 
و فقط حیف از تلاش های چندین ساله شان که 
شد. رقابت  گم  ها  بعضی  خودخواهی  پس  در 

داغ تیراندازی باعث شد 
استان  تیراندازان  به 
خودمان فکر کنیم. به 
تیراندازانی که به در 
ورودی لیگ برتر هم 

رس��ی��دن��د ول��ی 
بودجه،  نبود 
ن��گ��ذاش��ت و 
راه  که  نشد 

پ��ی��ش��رف��ت 
ب������������رای 
ب��چ��ه ه��ای 

از  یکی  شجاعیان  شود.صبا  هموار  تیراندازی 
تیراندازان که چند ماهی است فعالیت خود را 
در این رشته شروع کرده، می گوید: من تازه این 
رشته را شروع کرده ام و بسیار با انگیزه ام ولی 
نمی  تنهایی  به  مند  علاقه  یک  یا  ورزشکار  یک 
افزاید:  می  شود.وی  بهترین  و  باشد  بهتر  تواند 
تلاش ورزشکار یک وجه دارد و حمایت مسئولان 
در  ش��دن  ب��زرگ  ای��ن  دیگر  وج��ه  مربیان  نگاه  و 
ورزش را تشکیل می دهند و اگر همه این ها کنار 
خواهد  پیش  درست  چیز  همه  بیفتد  اتفاق  هم 

رفت.
»نسرین موحدی« که همیشه بهترین عملکرد 
برای خراسان شمالی  تپانچه  تیراندازی  را در 
لب  روی  ملایم  لبخند  همان  با  است  داشته 
المپیک  ک��ه  خ��وب  چقدر  گ��وی��د:  م��ی  هایش 
هست تا رکوردها را در آوردگاه رسمی ببینیم 
ولی این که من انگیزه ای برای حضور داشته 
که  چرا  گیرم  نمی  انگیزه  ها  آنقدر  نه  باشم 
که  این  با  و  است  محرومی  استان  ما  استان 
ولی  نیست  مهم  س��ال  و  سن  ت��ی��ران��دازی  در 
المپیکی  ب��رای  تلاش  و  رقابت  انگیزه  خیلی 
ش��دن ن���دارم چ��را ک��ه ای��ن ک��ار همت ب��زرگ 
طلبد.یکی  می  را  مسئولان  و  مربی  ورزشکار، 
المپیک  گوید:  می  ووشو  رشته  ورزشکاران  از 
میدان بزرگی است و تماشای آن هم فکر می 
کنم تاثیر زیادی بر عملکرد ورزشکاران استان 
باعث  مدتی  ب��رای  حداقل  و  گذاشت  خواهد 

انگیزه درست تمرین کردن می شود.
هیئت  عمومی  رواب��ط  مسئول  که  دژبانی  یاسر 
خوب  خیلی  کند:  می  تصریح  هست  هم  ووشو 
به  جذب  برای  فرصت  این  از  بتوانیم  که  است 
ورزش استفاده کنیم.»الناز احدی« یکی 

از والیبالیست ها و مربیان والیبال استان نیز از 
اهمیت این رویداد بزرگ می گوید و امیدوار است 
که روزی برسد تا نماینده ای از استان کوچک ما 

هم در این رویداد جهانی حضور داشته باشد.
که  است  بزرگ  آنقدر  المپیک  افزاید:  می  وی 
نداشته  حضور  آرزوی  خودمان  برای  اگر  حتی 
باشیم هر نماینده ای که از استان بتواند حضور 
خراسان  افتخار  و  خوشحالی  باعث  کند  پیدا 
شمالی است چرا که نماینده تمام عیار فرهنگ 
و ورزش استان ما خواهد بود و امیدوارم خیلی 
آن روز دیر نباشد.وی تصریح می کند: ما نماینده 
المپیک  برای  توانیم  می  که  داریم  خوبی  های 
2020 از الان روی آن ها سرمایه گذاری کنیم 
تا بتوانیم حضورشان در المپیک را که خیلی هم 
رویا نیست ببینیم.نایب رئیس هیئت پینگ پنگ 
استان نیز می گوید: حضور بانوی پینگ پنگ باز 
در المپیک شوق و انگیزه را بین ورزشکاران این 
رشته در استان زیاد کرده است و حضور در این 
میدان را خیلی دور نمی بینند به خصوص این 
که بیشتر بچه ها در رده سنی نونهال و نوجوان 

هستند و بسیار با انگیزه و آینده دار.
زیور بلاغی می افزاید: من به پینگ پنگ بازان 
در  توانیم  می  کنم  می  فکر  و  خوشبینم  استان 

مسیر آوردگاه های بزرگ قدم برداریم.
های  رشته  در  م��ا  اس��ت��ان  کند:  م��ی  بیان  وی 
و  جودو  کشتی،  و  میدانی  و  دو  مانند  مختلفی 
رشته های انفرادی می تواند موفق عمل کند و 
نشان داده است که هم استعداد دارد و هم علاقه 
مند است و فقط یک اراده استانی می خواهد تا 
اعزامی  کاروان  در  شمالی  خراسان  جای  دیگر 
به المپیک خالی نباشد.الناز احدی که در رشته 
مربیگری  شمشیربازی 
اشتیاق  با  کند  می 
عابدینی  ت�الش  از 
می گوید و المپیک 
ه��ای  ب��چ��ه  ب����رای  را 
دور  شمالی  خراسان 
بیند  نمی  دسترس  از 
و البته به حمایت شدن 
م��س��ئ��ولان  س����وی  از 
امیدوار است که روزی 
هم  شمالی  خراسان  از 
آوردگ��اه  ترین  ب��زرگ  در 
نماینده  دن��ی��ا  ورزش�����ی 

شایسته ای داشته باشیم.

گزارشی از حال و هوای ورزشی ها از رقابت های بزرگ المپیک
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