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رویدادهاى ورزشی

سنگ نوردان  در جام فجر
سنگ نوردان استان در رقابت ها� جام فجر رو� 
د�واره م� روند.رئيس هيئت �وهنورد� گفت: �اظم 
اسد� در رده سن� بزرگسالان، احمدرضا الهام� و 
مهد� �لاب� در رده سن� نوجوانان و زهرا داور� 
شمال�  خراسان  تيم  اعضا�  جوانان  سن�  رده  در 
را در هفدهمين دوره رقابت ها� �شور� جام فجر 
تش�يل م� دهند.حسين بهمنيار تصر�ح �رد: خبر 
خوب د�گر� �ه برا� �وهنورد� اتفاق افتاد قبول� 
گر�  مرب�  �لاس  در  استان  مرب�  مودت�  مهد� 
درجه دو� �وهپيما�� �شور است.و� اظهار داشت: 
ا�ن �لاس به ميزبان� مازندران انجام شد �ه فقط٤ 
�وهنورد قبول شدند و مودت� ��� از آن ٤ نفر بود.

حاشيه پر رنگ تر از متن 
�� مجمع

ها�  ورزش  هيئت  مجمع  �ه  بــود  ــروز  د� همين 
همگان� استان برگزار شد و برا� دومين بار مجيد 
جودت از ١٧ نفر را� اعتماد گرفت تا ٤ سال د�گر 
با دغدغه ها� توسعه ورزش ها� همگان� استان 
دست و پنجه نرم �ند.ول� چيز� �ه در ا�ن جلسه 
د�گر  �اند�دا�  انصراف  نبود  پوش�  چشم  قابل 
ا�ن مجمع بود �ه صحبت ها�ش را با انتقاد شروع 
�رد و با وا�نش رئيس مجمع مواجه شد �ه فقط 
سو�  �ند.آن  دفاع  خود  ها�  برنامه  و  عمل�رد  از 
مجمع بهمن جبار� با ١٠ سابقه در ر�است هيئت 
فوتبال استان �اند�دا شده بود و انصراف عجيب و 
غر�بش و نامه ا� �ه به مد�ر �ل ورزش و جوانان 
به  شد  باعث  داد  ها�ش  حرف  قطع  از  بعد  استان 
ا�جاد  مجمع  در  �ه  برو�م  سوال�  جــواب  ســراغ 
سع�  �ه  حال�  در  و  داد  ت�ان  سر�  شد.جبار� 
حا�م  جو  گفت:  �ند،  تمر�ز  �لماتش  رو�  �رد 
پيش  چند�  �ه  د�ــدم.و�  نامناسب  را  مجمع  بر 
از  ــ�  ورزش ها�  مجمع  برگزار�  از  گلا�ه  با  نيز 
�اند�داتور� در هيئت فوتبال استان هم انصراف 
در  روز�   �ه  است  اميدوار  و  زد  لبخند  بود  داده 
صورت وجود جو� سالم تر به هيئت ها� ورزش� 
بر جا�گاه شغل� اش در ورزش  با ت�يه  برگردد.او 
م�  �ه  اســت  مطمئن  شــهــردار�  همگان�  هــا� 
به  همگان�  ها�  ورزش  رسالت  عهده  از  توانست 
مجمع  از  قبل  �ه  گفت  جو�  از  ول�  برآ�د  خوب� 
انتخاب  ت�لي½  و�  ادعــا�  به  و   بود   شده  ا�جاد 
رئيس هيئت را از قبل معين �رده بود.او تا�يد�رد 
�ه همچنان �نار ورزش ها� همگان� خواهد بود 
ول� درباره شيوه مجمع ها� ورزش� گفت: اگر ا�ن 
گونه ادامه داشته باشد باعث اختلافات و مش�لات 
ز�اد� خواهد شد و روند رو به رشد ورزش را �ند 
م� �ند و ا�ن را به صلاح ورزش استان نم� داند.
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شيراز� - �لاس دانش افزا�� فوتسال در بجنورد 
برگزار م� شود.دبير هيئت فوتبال استان به خبرنگار 
ما گفت: �لاس دانش افزا�� فوتسال با حضور مدرس 
زاده  شود.قاسم  م�  برگزار  بجنورد  در  فدراسيون 

افزود: ا�ن �لاس صبح جمعه توسط مجيد مرتضا�� 
در سالن ١٢٠٠ نفر� شهيد عليدخت بجنورد برگزار 
خواهد شد �ه مربيان فوتسال در ا�ن �لاس حرفه ا� 
حضور خواهند داشت.و� بيان �رد: ا�ن دومين دوره 

�لاس دانش افزا�� پيشرفته فوتسال است �ه با حضور 
ا�ن استاد مطرح برگزار م� شود.  به گفته و�، مرتضا�� 
مدرس AFC و مرب� تيم ليگ برتر فوتسال فرش آراست 
�ه جمعه صبح و عصر همراه مربيان استان خواهد بود.

و� تصر�ح م� �ند: حداقل دو مرب� از تمام تيم ها� 
حضور  �لاس  ا�ن  در  استان  فوتسال  ليگ  در  حاضر 
خواهند داشت �ه شهرستان ها طبق سهميه ها�� �ه 

دارند در ا�ن �لاس حضور خواهند داشت.

�لاس دانش افزا�� 
برا� فوتسال� ها

سخن  پشت�ار،  و  است  تلاش  از  پرور-سخن  ميم 
اســت،  مــانــدن  قهرمان  و  شــدن  قهرمان  قصه  از  
را  خواستن  فعل  خداوند  عنا�ت  با  �ه   قهرمانان� 
همت  �مر  �نند،  پو�ا  و  زنده  دوباره  وجودشان  در 
ببندند و دوباره دست در دست هم به اميد افتخار� 

د�گر برا� شهر و سرزمين شان، قدم بردارند.
 سخن از  وزنه برداران  فاروج� است �ه د�ر زمان� 
در ا�ن شهر و د�ار زبانزد عام و خاص بودند و سپس 
در مقطع� گرد فراموش� بر طاقچه خاطرات شان 
افتاد؛  هيجان  و  تپش  از  ورزش  ا�ن  قلب  و  نشست 

قلب قطب وزنه بردار� استان.
تپش  به  را  ها  وزنــه  قلب  تا  انــد  آمــده  بــار  د�گر  امــا 
بررس�  به  تا  شمرد�م  مغتنم  را  فرصت  دارنــد.  وا 
�ه  حال  و  گذشته  در  ورزش�  رشته   ا�ن  وضعيت  
مدت زمان�  مورد غفلت  قرار گرفته بود، بپرداز�م.

�ه  ا�ــن  به  توجه  با  گذشته  در  ــاروج  ف شهرستان 
ظرفيت ها و توانا�� ها� خاص� را در رشته ها� 
نيز  بردار�  وزنه  زمينه  در  داشت،  ورزش�  مختل½ 
حت�  و  استان  موفق  و  مطرح  ها�  شهرستان  جزو 
مطرح  پيش�سوت  ورزش�اران  از   ��� بود،  �شور 
به خبرنگار ما م� گو�د:   فاروج� در همين زمينه 
نام  به  رشته  ا�ن  ورزش�اران  از   ���  ١٣٧٦ سال 

خيابان  در  بدنساز�   باشگاه  در  طاهر�»  «عيس� 
شهيد روشنا�� فاروج شروع به فعاليت �رد و اولين 
مسابقه در آن زمان در شهرستان قائن برگزار شد و 
٢ ورزش�ار در مسابقات� �ه برگزار م� شد، هميشه 
و�  شدند.  م�  محسوب  تيم�  برتر  نفرات  جــزو 
مختلف�  مسابقات  ها  سال  آن  در  دهد:  م�  ادامه 
برگزار م� شد �ه ورزش�اران فاروج� هميشه جزو 
نفرات و تيم ها� برتر �شور� و �ا درسطح استان 

ها� خراسان بودند.
و� خاطرنشان م� �ند: به عنوان نمونه مسابقات 
ــد، در تيم  ــزار ش ــرگ ـــران �ــه ب ــا� ا� آمــوزشــگــاه ه
فاروج�  ورزش�ار   ٢ جوانان  تيم  در  و   ٥ نوجوانان 
مسابقات  ا�ن  تمام  در  خوشبختانه  �ه  بودند  عضو 
شهرستان فاروج هميشه دارا� افتخار و مقام بود. 

و� ابراز م� �ند: در ��� از مسابقات �شور� تنها 
«ســاده»  شد  مــدال  صاحب  مقطع  درآن  �ه  �س� 
�ه  شد  چهارم  هم  «نير�»  و  سوم  �ه  بود  فاروج  از 
افتخار� غرور آفر�ن بود. ��� د�گر از ورزش�اران 
با سابقه  م� گو�د: سال  ١٣٩٣ در فاروج مجددا 
ميزبان  ــاروج  ف و  �رد�م  روشــن  را  تيم  ا�ــن  چــراغ 
مسابقات وزنه بردار� شد، اما به خاطر وجود عمده 
فقط  فاروج�  ورزش�اران  مقطع،  آن  در  مش�لات� 

تماشاگر بودند تا باز��ن. و� م�  افزا�د:  همه چيز 
خوب پيش م� رفت اما متاسفانه به دليل پاره ا� 
د�گر  مقطع  آن  در  ها  انداز�  سنگ  و  مش�لات  از 
از بين رفت و تيم� �ه در همه  انگيزه ورزش�اران 
جا حرف� برا� گفتن داشت و با �متر�ن ام�انات 
نفس  از  و  شد  تعطيل  باره   Í� به  بود  ميدان  پيروز 

افتاد.
و  خورد  استارت  �ار   دوبــاره  طولان�  زمان  از  بعد 
حاضر  حال  در  �رد.  پيدا  تغيير  ورزش  ا�ن  به  نگاه 
فاروج،  در  بــردار�  وزنه  هيئت  شدن  فعال  از  پس 
تا  اســت  شــده  شــروع   مختل½  هــا�  تيم  تمر�نات 
شود.  آغاز  مختل½  ها�  عرصه  در  جد�د�  فصل 
داده  هم  دست  به  دست  امر  متوليان  و  مسئولان 
اند تا بار د�گر ا�ن رشته ورزش� را در سطح �شور و 
حت� در مسابقات جهان� صاحب نام و نشان �نند. 
و  س�ون  سال   ٧ از  پس  فاروج  بردار�  وزنه  هيئت 
خاموش� به ��باره به حر�ت افتاد و در �Í �لام  

قلب وزنه بردار� در فاروج به تپش افتاد.
« ا�بر ساده» وزنه بردار معروف تيم فاروج،  متولد 
ها�  مـــدال  و  هــا  مــقــام  صــاحــب  و    ١٣٦٦ ــال  س
رشته  در   ٣ درجه  داور�  نشان  دارا�  و  مختلف� 
ها�  فعاليت  شروع  �ه  �س�  است؛  بــردار�  وزنه 

تيم را دوباره در ا�ن شهرستان رقم زد و چراغ 
حال  در  گو�د:  م�  و�  �رد.  روشن  را  هيئت 
نونهال   ١٠ تش�يل،  تــازه  تيم  ا�ن  در  حاضر 
پيش�سوتان  از  نيز  نفر   ٥ و  �نند  م�  تمر�ن 

سابق در حال تمر�ن تيم� هستند. 
مد�ر  انتصاب  زمــان  از  �ند:  م�  عنوان  و� 
�ل جد�د ورزش و جوانان و حما�ت ها� و� 
ورزش  اداره  رئيس  و�ژه  توجهات  همچنين  و 
ورزش  ا�ن  به  ا�  و�ژه  نگاه  فــاروج،  جوانان  و 
شده و از اهميت خاص� برخوردار شده است. 
آمــاده شدن  ادامــه م� دهد: در حال  «ســاده» 
آ�نده  در  �ه  هستيم  مختلف�  مسابقات  برا� 

قرار است برگزار شود.
 از مقام ها و مدال ها�� �ه �سب �رده است 
دوره   ١٥ طــول  در  گو�د:  م�  �ه  پرسم  م� 
اول  رضــو�  خراسان  استان  ليگ  مسابقات 
 ٢ در  همچنين  و  دوم  مقام  دوره   ٤ در  و  شدم 

دوره هم مقام سوم استان� را �سب �ردم. 
مسابقات  در   ١٣٨٣ سال  در  افزا�د:  م�  و� 
در  را  سوم  مقام  �شور،  آموز�  دانش  المپياد 
�سب  مجموع  و  ضــرب  دو  ضــرب،   Í� رشته 
�ردم. «ساده» م� گو�د: نفر اول نيرو� زمين� 
ا�ران و نفر اول ارتش ها� ا�ران شدم و  عضو 

تيم منتخب نيرو� زمين�  بودم. 
اوج  به  من،  اصل�  هدف  دهد:  م�  ادامــه  و� 
�سب  همچنين  و  شهرستان  تيم  رســانــدن 
موفقيت ها� بيشتر است تا باعث افتخار همه 
شوم. و� اضافه م� �ند: پس از تف�يÍ استان 
مسابقات  از  و  نداشت  تيم�  فاروج  خراسان، 

مختل½ دور افتاد. 
رسم�  نامه  آمدن  از  بعد  دهد:  م�  ادامه  و� 
با  گرفته  صــورت  هماهنگ�  با  هيئت،  رئيس 
استعداد�اب�  به  شهرستان   پرورش  و  آموزش 
م�  اقـــدام  مـــدارس  ـــوزان  آم ــش  دان ميان  در 

�نيم.
عنوان  نامش  نخواست  �ه  ورزش�اران  از   ���
شود، م� گو�د: خواهشمند�م با توجه به شروع 
سنگ  سابق  مثل  ــردار�،  ب وزنــه  تيم  فعاليت 
انداز� نشود و ما فقط حما�ت م� خواهيم تا 

انگيزه �اف� در اعضا ا�جاد شود.
به  �ه  ورزشــ�ــارانــ�  از   ��� قدس�»  «احمد 
شده  معرف�  هيئت  رئيس  عنوان  به  تازگ� 
م�  شهرستان  تيم  وضعيت  خصوص  در  است 
گو�د: اداره ورزش و جوانان سالن ورزش� در 
و  سپاسگزار�م  �ه   است  داده  قرار  اختيارمان 
مشغول تمر�نات خود هستيم، اما هنوز از نظر 
هالتر  و  پرس  ميز  همچون  ام�انات�   داشتن 

خوشحال  �ند:  م�  عنوان  و�  دار�م.  مش�ل 
شده  فراهم  جد�د�  شرا�ط  دوباره  �ه  هستم 
تا همه اعضا� تيم به اهداف شان برسند.  و� 
شروع  تمر�نات  تازه  چند  هر  دهد:  م�  ادامه 

شده اما انگيزه اعضا� تيم بسيار ز�اد است.
بــردار  وزنــه  ورزشــ�ــار  د�گر  قهرمان�»  «نظير 
اعضا�  همه  ــاره  دوب  : گو�د  م�  نيز  فاروج� 
نام  تا  ا�م  شده  همف�ر  و  همدل  ��د�گر  با  تيم 
فاروج را مطرح �نيم. و� م� گو�د: خيل� به 
ما  �ه  هم  �سان�  از  و  دارم  علاقه  ورزش  ا�ن 
«وحيد  هستيم.  ممنون  �نند  م�  همراه�  را 
صفا��» نيز م� گو�د: با�د وزنه بردار� فاروج 
را به اوج برسانيم. و� م� افزا�د: اعضا� تيم 
�شور  �ارگران  مسابقات  بــرا�  را  خودشان 
و  مقام  صاحب  اميدوار�م  �ه  �نند  م�  آماده 

پيروز شو�م.
در  نيز  ــاروج  ف جــوانــان  و  ورزش  اداره  رئيس 
وزنه  ورزشــ�  هيئت  مجدد  فعاليت  خصوص 
بردار� م� گو�د: تمام تلاش مان ا�ن است �ه 

ا�ن تيم را فعال و پو�ا �نيم.
« عل� ا�بر �يوان» م� افزا�د: از زمان استارت 
اوليه �ار، سالن در اختيار ورزش�اران قرار داده 
خصوص  در  �ند:  م�  عنوان  و�  است.  شده 
�مبود ام�انات و تجهيزات در ا�ن تيم، رئيس 
�تب�   نامه  اخذ  و  اداره   به  مراجعه  با  هيئت 
برا� پيگير� در�افت �مÍ و گرفتن ام�انات 
از هيئت استان اقدام �ند. و� ادامه م� دهد: 
از تمام ام�انات و توانا�� ها�مان در خصوص 
فعال �ردن ورزش شهرستان به خصوص برا� 

وزنه بردار� ا�ن منطقه استفاده �نيم.
فرماندار فاروج نيز م� گو�د: در شهرستان در 
خصوص سرانه ز�ر ساخت ها� ورزش� مش�ل 
روستاها�  و  تيت�انلو  شهر  در  اما  ندارد  وجود 

مختل½ ا�ن مش�ل مشهود است.
و  ورزش  به  افــزا�ــد:  م�  نيا»  رجا��  ــاد�  «ه
شود.  م�  خاص�  توجه  ورزش�  ها�  فعاليت 
وزنه  هيئت  خصوص  در  دارد:  م�  اظهار  و� 
بردار� و سا�ر هيئت ها� ورزش� با�د برنامه 

ر�ز� صورت بگيرد. 
بخش  در  را  ورزش�اران  �ند:  م�  عنوان  و� 
آنها  مش�لات  ــه  ب و  حما�ت  مختل½  هــا� 
زمان  برنامه  از  و�  �ــرد.  خواهيم  رسيدگ� 
به  ورزشــ�  ها�  تيم  و  اما�ن  از  بازد�د  بند� 
منظور بررس� وضعيت و مش�لاتشان نيز خبر  
بتوانيم  �ند:  م�  اميدوار�  اظهار  و  دهد  م� 
اعتبارات خوب� در بخش تجهيز اما�ن و فعال 

شدن هيئت ها� ورزش� در�افت �نيم.

قلب وزنه بردارى به تپش افتاد
از تمام امكانات و 
توانايى هايمان در 

خصوص فعال 
كردن ورزش 
شهرستان به 

خصوص براى 
وزنه بردارى اين 

منطقه استفاده 
كنيم


