
٩٥٣٣٥٨٨٢/ و

آگهی فراخوان 
 سازمان پار�ها و فضا� سبز شهردار� بجنورد در نظر دارد به 

استناد صورتجلسه شماره ١٦٥ هيئت مد�ره محترم، در نظر 

دارد به منظور افزا�ش خدمات رسان� رفاه� بيشتر به شهروندان و مسافر�ن و 

گردشگران محترم، امتياز مجموعه تجار� و ها�پر، سالن پذ�را�� و رستوران، 

�اف� شاپ، فست فود، صنا�ع دست�، مجموعه تفر�ح�، ورزش�، سرگرم�، 

باز� ها� هيجان� و بدون محدود�ت تعداد موارد، از �ليه متقاضيان، حرف 

اعم  شهر  سطح  پار�ها�  �ليه  در  فعاليت  و  گذار�  سرما�ه  جهت  مشاغل  و 

از محل�، منطقه ا� و فرامنطقه ا� و هم چنين پار� ها� بزرگ (باباامان، 

بش قارداش و دوبرار) دعوت به عمل م� آ�د، حدا�ثر در �� برگ به همراه 

غرب�،  خمين�  امام  خيابان   - بجنورد  آدرس  به  خود  اجرا��  و  مال�  رزومه 

طبقه  شهر�،  خدمات  معاونت  ساختمان  اطلس،  �وچه   ،٢٤ خمين�  امام 

سوم، سازمان پار� ها و فضا� سبز شهردار� بجنورد مراجعه و �ا با شماره 

تلفن ٣٢٢٤٨٥١٥-٠٥٨ دفتر سازمان پار� ها تماس حاصل فرما�يد. 

احمد سارونه - مدیرعامل سازمان پارک ها و فضاى سبز  
٩٥٣٦٢٥٨٧/ و ٣١٢٥٨/ م الف

ابلاغيه
مرصع�  محمد  آقا�  به  وسيله  بد�ن 

فرزند امامقل� شماره شناسنامه ٩٨٢ 

شناسه مل� ٠٨٢٩١٦٧٠٣١ سا�ن 

 ٩ پلا�   ٥ دانشگاه  خيابان  شيروان 

ابلاغ م� شود �ه بان� قرض الحسنه 

بان��  قرارداد  استناد  به  ا�ران  مهر 

 ٣٨٠٥٫١٢٤٫٩٦٦٠٤٤٫١ شماره 

 ٢١٫٠٠٠٫٠٠٠ مبلغ  وصول  جهت 

به   ١٣٩٥٫١٠٫١٤ تار�خ  تا  ر�ال 

از  و  متعلقه  تأخير  خسارت  انضمام 

تار�خ مذ�ور تا روز تسو�ه �امل بده� 

طبق مقررات عليه شما اجرائيه صادر 

شماره  به  اجرائ�  پرونده  و  نموده 

اداره  ا�ن  در   ٩٥٠٠٤٢٣ با�گان� 

مأمور،  گزارش  طبق  و  شده  تش�يل 

سند  متن  شرح  به  شما  اقامت  محل 

تقاضا�  به  بنا  لذا  نشده،  شناخته 

نامه  آئين   ١٨ ماده  طبق  بستان�ار 

در  مرتبه   �� فقط  اجرائيه  مفاد  اجرا 

�ثيرالانتشار  ها�  روزنامه  از   ���

چه  چنان  و  شود  م�  آگه�  محل� 

ظرف مدت ده روز از تار�خ ا�ن آگه� 

گردد،  م�  محسوب  ابلاغ  روز  �ه 

اقدام  خود  بده�  پرداخت  به  نسبت 

جر�ان  اجرائ�  عمليات  ننما�يد، 

خواهد �افت. 

صمد ابراهيم زاده 
رئيس ثبت اسناد و املاک 

شيروان 
٩٥٣٦٤٨١٤/ و

٩٥٠٦٨٤٨٧/ و

٩٥٣٥٩٧٣٩/ و

٩٥٣٦٠٧٩٩/ و

آگهی آراء هيئت حل اختلاف موضوع ماده یک قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتی اراضی و ساختمان هاى فاقد سند رسمی

اردلان محمدى کوشکی - کفيل اداره ثبت اسناد و املاک جاجرم 
٩٥٣٥٢٧٦٤/ و

و  ثبت� جاجرم  فاقد سند رسم� مستقر در واحد  و ساختمان ها�  اراض�  ت�ليف وضعيت  تعيين  قانون  آراء هيئت  برابر 
تصرفات مال�انه و بلامعارض متقاضيان و املا� مورد تقاضا به منظور اطلاع در دو نوبت به فاصله ١٥ روز در دو نشر�ه 

آگه� ها� ثبت� �ثيرالانتشار و محل� به شرح ذ�ل آگه� م� باشد: 
بخش ۶ بجنورد حوزه ثبتی جاجرم پلاک ١٢۴ - اصلی موسوم به جعفرآباد

 ١- �لاسه ١٣٩٥٫١ آقا� ابراهيم خوراشاه� فرزند مهد� در ششدانگ �� قطعه زمين مزروع� به مساحت ٢٤٥٫٠٠٠ 
مترمربع از محل مال�يت مشاع� متقاض� به شماره رأ� ١٣٩٥٫٤٢٤ - ١٣٩٥٫١٠٫٢٩ 

پلاک ١٢٧- اصلی موسوم کلاته خواجه ملا
 ٢- �لاسه ١٣٩٥٫٤٠ آقا� سعيد آل �سن فرزند عيس� ميزان دو سيزدهم مشاع از ��صد هزار سهم مشاع از ششدانگ 
از محل مال�يت مشاع�  از پلا� ٣ فرع�  به مساحت ششدانگ ١٠٠٠٠٠ مترمربع قسمت�  �� قطعه زمين مزروع� 

متقاض� به شماره رأ� ١٣٩٥٫٤٣٦ - ١٣٩٥٫١١٫٢ 
٣- �لاسه ١٣٩٥٫٣٩ خانم منيره آل �سن فرزند عيس� ميزان �� سيزدهم مشاع از ��صد هزار سهم مشاع از ششدانگ 
از محل مال�يت مشاع�  از پلا� ٣ فرع�  به مساحت ششدانگ ١٠٠٠٠٠ مترمربع قسمت�  �� قطعه زمين مزروع� 

متقاض� به شماره رأ� ١٣٩٥٫٤٣٥ - ١٣٩٥٫١١٫٢ 
٤- �لاسه ١٣٩٥٫٤٢ آقا� احمد آل �سن فرزند عيس� ميزان دو سيزدهم مشاع از ��صد هزار سهم مشاع از ششدانگ 
از محل مال�يت مشاع�  از پلا� ٣ فرع�  به مساحت ششدانگ ١٠٠٠٠٠ مترمربع قسمت�  �� قطعه زمين مزروع� 

متقاض� به شماره رأ� ١٣٩٥٫٤٣٨ - ١٣٩٥٫١١٫٢ 
٥- �لاسه ١٣٩٥٫٤١ آقا� محمود آل �سن فرزند عيس� ميزان دو سيزدهم مشاع از ��صد هزار سهم مشاع از ششدانگ 
از محل مال�يت مشاع�  از پلا� ٣ فرع�  به مساحت ششدانگ ١٠٠٠٠٠ مترمربع قسمت�  �� قطعه زمين مزروع� 

متقاض� به شماره رأ� ١٣٩٥٫٤٣٩ - ١٣٩٥٫١١٫٢ 
٦- �لاسه ١٣٩٥٫٤٤ آقا� حسن آل �سن فرزند عيس� ميزان چهار سيزدهم مشاع از ��صد هزار سهم مشاع از ششدانگ 
از محل مال�يت مشاع�  از پلا� ٣ فرع�  به مساحت ششدانگ ١٠٠٠٠٠ مترمربع قسمت�  �� قطعه زمين مزروع� 

متقاض� به شماره رأ� ١٣٩٥٫٤٣٧ - ١٣٩٥٫١١٫٢ 
٧- �لاسه ١٣٩٥٫٤٣ آقا� حسين آل �سن فرزند عيس� ميزان دو سيزدهم مشاع از ��صد هزار سهم مشاع از ششدانگ 
از محل مال�يت مشاع�  از پلا� ٣ فرع�  به مساحت ششدانگ ١٠٠٠٠٠ مترمربع قسمت�  �� قطعه زمين مزروع� 

متقاض� به شماره رأ� ١٣٩٥٫٤٣٣ - ١٣٩٥٫١١٫٢ 
مساحت  به  مزروع�  زمين  قطعه   �� ششدانگ  ا...  رحمت  فرزند  سبحان�  عل�  سيد  آقا�   ١٣٩٥٫١٥ �لاسه   -٨
 -  ١٣٩٥٫٤٤٠ رأ�  شماره  به  متقاض�  مشاع�  مال�يت  محل  از  فرع�   ٣ پلا�  از  قسمت�  مترمربع   ١٩٨٠٩٠٫٣٩

 ١٣٩٥٫١١٫٢
٩- �لاسه ١٣٩٥٫٣١ آقا� سيد مهد� سبحان� فرزند رحمت ا... ميزان ششدانگ �� قطعه زمين مزروع� به مساحت 
 -  ١٣٩٥٫٤٢٥ رأ�  شماره  به  متقاض�  مشاع�  مال�يت  محل  از  فرع�   ٣ پلا�  از  قسمت�  مترمربع   ١٨٢٨١٢٫٥٩

 ١٣٩٥٫١٠٫٣٠
مساحت  به  مزروع�  زمين  قطعه   �� ششدانگ  ميزان  عل�  سيد  فرزند  موسو�  محمد  آقا�   ١٣٩٥٫١٣ �لاسه   -١٠
 -  ١٣٩٥٫٤٩٨ رأ�  شماره  به  متقاض�  مشاع�  مال�يت  محل  از  فرع�   ٣ پلا�  از  قسمت�  مترمربع   ١٠٠٠٠٠

 ١٣٩٥٫١١٫٣٠

مساحت  به  مزروع�  زمين  قطعه   �� ششدانگ  ميزان  اله  لطف  فرزند  ذبيح�  اسمعيل  آقا�   ١٣٩٥٫١٢ �لاسه   -١١
 -  ١٣٩٥٫٤٩٧ رأ�  شماره  به  متقاض�  مشاع�  مال�يت  محل  از  فرع�   ٣ پلا�  از  قسمت�  مترمربع   ١٠٠٠٠٠

 ١٣٩٥٫١١٫٣٠
مساحت  به  مزروع�  زمين  قطعه   �� ششدانگ  ميزان  مهد�  فرزند  خوراشاه�  ابراهيم  آقا�   ١٣٩٥٫١٠ �لاسه   -١٢
 -  ١٣٩٥٫٤٩٦ رأ�  شماره  به  فخرنب�  رضا  سيد  آقا�  مال�يت  محل  از  فرع�   ٣ پلا�  از  قسمت�  مترمربع   ٢١٩٥١٩

 ١٣٩٥٫١١٫٣٠
١٣- �لاسه ١٣٩٥٫٣٨ خانم لعبت سبحان� فرزند ميرزا رحمت ميزان ششدانگ �� قطعه زمين مزروع� به مساحت 
 -  ١٣٩٥٫٤٤٢ رأ�  شماره  به  متقاض�  مشاع�  مال�يت  محل  از  فرع�   ٣ پلا�  از  قسمت�  مترمربع   ١٠٠٠٠٠

 ١٣٩٥٫١١٫٠٢
بخش ٧ بجنورد حوزه ثبتی جاجرم پلاک ٧۴ - اصلی موسوم به کلاته ایزوى

 ١٤- �لاسه ١٣٩٥٫٢٨ آقا� حسين نوروز� مقدم فرزند روح اله ششدانگ ��باب منزل به مساحت ٣٣٦ مترمربع از 
محل مال�يت آقا� سيد عل� ا�بر سيد� به شماره رأ� ١٣٩٥٫٣٥١ - ١٣٩٥٫٩٫٣٠ 

پلاک ٢۵٧ - اصلی موسوم به کلاته فرح آباد
 ١٥- �لاسه ١٣٩٤٫٢٩ آقا� رضا رجب� ثان� فرزند عل� ششدانگ �� باب منزل مس�ون� به مساحت ٤٨٠ مترمربع 
قسمت� از پلا� ٢ فرع� از محل مال�يت آقا�ان سيد عل� شيخ الاسلام� و سيد حسن قوچان� به شماره رأ� ١٣٩٥٫٤٢٣ 

 ١٣٩٥٫١٠٫٢٩ -
پلاک ۵١٧ - اصلی موسوم به مزرعه حطيطه 

مساحت  به  مزروع�  زمين  قطعه   �� ششدانگ  آقا  حاج�  فرزند  عبدالحسين�  محمد  آقا�   ١٣٩٤٫٢١ �لاسه   -١٦
٩٩١٢٦ مترمربع از محل مال�يت آقا�ان حاج عل� عبدالحسين، حاج محمد عل� درخشان�، ابراهيم محمود�ان، عباس 

صادق� و حاج عل� محمد عبدالحسين� به شماره رأ� ١٣٩٥٫٤٢٦ - ١٣٩٥٫١٠٫٣٠ 
رسم�  مال�  نام  �ه   ١٣٩٣٫٦٨ �لاسه  خصوص  در   ١٣٩٤٫٩٫٢٩  -  ١٣٩٤٫١٣٤٩ شماره  به  اصلاح�  رأ�   -١٧
اشتباها سيد حسين فاطم� قيد گرد�ده بود بد�ن شرح اصلاح م� گردد: ششدانگ �� باب منزل مس�ون� به مساحت 
١٩٣٫٧٤ مترمربع بنام آقا� سيد خليل فاطم� قسمت� از پلا� ٧٤ - اصل� بخش ٧ بجنورد حوزه ثبت� جاجرم صحيح 

م� باشد. 
١٨- رأ� اصلاح� به شماره ١٣٩٣٫٢٨٦٣ - ١٣٩٣٫١٢٫٢٦ درخصوص �لاسه ١٣٩٢٫٢٣٣ آقا� ابراهيم غلام� 
فرزند قنبر بد�ن وسيله اصلاح م� گردد: ششدانگ �� باب منزل مس�ون� به مساحت ٣٧٦٫٦١ مترمربع قسمت� از پلا� 
�� فرع� از ٢٥٧ - اصل� بخش ٧ بجنورد حوزه ثبت� جاجرم محل مال�يت سيد عل� شيخ الاسلام� صحيح م� باشد. 
لذا بد�نوسيله به فروشندگان و مال�ين مشاع� و اشخاص ذ�نفع در آرا� اعلام شده ابلاغ م� گردد چنان چه اعتراض� 
اداره ثبت  به  را  اعتراض خود  تا دو ماه  الصاق در محل  تار�خ  از  و در روستا  انتشار آگه�  نوبت  اولين  تار�خ  از  با�د  دارند 
محل وقوع مل� تسليم و رسيد اخذ نما�ند. معترضين با�د ظرف مدت �� ماه از تار�خ تسليم اعتراض مبادرت به تقد�م 
اداره ثبت محل تحو�ل دهند. در صورت� �ه  به  به دادگاه عموم� محل نما�ند و گواه� تقد�م دادخواست  دادخواست 
اعتراض در مهلت قانون� واصل نگردد معترض گواه� تقد�م دادخواست به دادگاه عموم� محل ارائه نما�د. اداره ثبت 

مبادرت به صدور سند خواهد نمود. ضمناً صدور سند مال�يت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود. 
تاریخ انتشار نوبت دوم: ١٢,٢۵,١٣٩۵

روزنامه سياس�، اقتصاد
، فرهنگ�، اجتماع� خراسان شمال� ۵روزنامه سياس�، اقتصاد
، فرهنگ�، اجتماع� خراسان شمال� ۴         چهارشنبه  ٢٥ اسفند  ١٣٩٥     ١٦ جماد
 الثان� ١٤٣٨      شماره ٢٣٩٣  چهارشنبه  ٢٥ اسفند  ١٣٩٥     ١٦ جماد
 الثان� ١٤٣٨      شماره ٢٣٩٣                اجتماعی   اجتماعی

بهروز

به  را  ز�با»  «آرا�شگاه  سر�ال  ما  از  بسيار�  هنوز 
خاطر دار�م؛ آرا�شگاه� �ه در آن حوادث تلخ و 
شير�ن ز�اد� اتفاق م� افتاد و اوستا� سلمان� 
ا�ن آرا�شگاه معروف، معرف استاد سلمان� ها�� 

بود �ه ا�ن روزها �متر آن ها را م� بينيم.
نزد�� عيد �ه م� شود بازار آرا�شگاه ها هم داغ 
م� شود. مرد و زن ندارد همه م� خواهند برا� 

ا�ام عيد پا�يزه تر باشند.
در �نار همه رفت و آمد ها، ت�اپو و تلاش� �ه برا� 
عيد م� شود �متر فرد� است �ه وقت� را برا� 
ا�ن  به  وقت�  و  ن�ند  مشخص  آرا�شگاه  به  رفتن 
�ار اختصاص ندهد. بگذر�م از  ا�ن �ه دوره ا� 
شده است �ه آقا�ان هم با�د برا� انتخاب مدل 
مو وقت بگذارند و وقت بگيرند و د�گر پيرا�شگاه 
س�وت  و   نيست  درددل  جا�  هم  مردانه  ها� 
موخش�  و  قيچ�  ــدا�  ص بــا  فقط  امــا�ــن  ا�ــن 
سلمان�  از  د�گر  ا�نون  شــود.  م�  ش�سته  �ن 
ها� دوره گرد خبر� نيست �ه در �وچه ها م� 
چرخيدند و محله به محله ز�ر سا�ه درخت� و �ا لب 
جو�� و �ا در گوشه خيابان ها� پررفت و آمد م� 
نشستند و آ�نه و  بساط خود را م� گستراندند؛ 

از آن ها �خ حوض م�  سلمان� ها�� �ه برخ� 
ش�ستند و دندان م� �شيدند و خلاصه برا� هر 
ا�ن  خصيصه،  همين  �ه  داشتند  درمان�  درد� 

صن¯ را از د�گر صنوف متما�ز م� �رد.
   اما آ�ا ده ها سال قبل هم رفتن به سلمان� ها و 
پيرا�شگاه ها مانند امروز بود؟ هرگز از خود پرسيده 
ا�د �ه آ�ا قيمت ها، ابزارها و برخورد استادان سر 
تراش با مردم چگونه بود و �� پيرا�شگر چگونه 

تجربه م� اندوخت و اوستا� سلمان� م� شد؟
��� از پيرتر�ن سلمان� ها� خراسان شمال� م� 
�اد  را  سلمان�  پدرم  دست  ز�ر  �ود��  از  گو�د: 
گرفتم و تا قبل از انقلاب هم مثل پدرم هم دندان 
م� �شيدم و هم نــوزادان را ختنه م� �ردم اما 
ا�نون د�گر ا�ن �ارها توسط سلمان� ها منسوخ 

شده است.
«عل� محمد» سلمان� قد�م� شهر  نم� داند چند 
سال دارد اما م� گو�د ف�ر م� �نم ٨٠ سال دارم 
چون در زلزله قوچان �ه شهر را خراب �رد به دنيا 

آمدم.
فرزندانش اطرافش نيستند و هيچ �� شغل پدر 

را ادامه نداده اند.
از  �ند.  م�  زندگ�  ــذران  گ چگونه  گو�د  نم� 
�شيدن دندان بدون آمپول ب� حس� در �وچه 

مدل  و  گو�د  م�  روستا  و  شهر  ها�  �وچه  پس 
مدل  از  خنده  با  هم  بعد  و  دوره    ، چتر�  هــا� 
خروس� و د�زل� ا�ن روزها تعر�¯ م� �ند و م� 
گو�د: آ�ا چنين مدل ها�� هم هست و �ا جوان 
ها اذ�ت م� �نند و سر به سرم م� گذارند؟ او �ه 
د�گر دستانش قوت� برا� گرفتن قيچ� و شانه 

در  مردم  ها  زمان  آن  در  دهد:  م�  ادامه  ندارد 
هنگام اصلاح سر و صورت خود با سلمان� ها 

درددل م� �ردند و اگر م� خواستند فرد� 
بدانند  را  او  خصوصيات  و  بشناسند  را 

وضع  �ردند.  م�  ســوال  ها  سلمان�  از 
زندگ� مان خوب بود و در زمره افراد� 

بود�م �ه نان گندم م� خورد�م.
و  گرمخان  در  پـــدرش  ــار  � �ــه  او 

ـــراف  ــا� اط ــاه ــت ــار و روس ــص ح
مورد  در  بود  سلمان�  بجنورد 

م�  ــا  روزه آن  دستمزدها� 
گو�د: در زمان فعاليت پدرم 

�٢٠يلو  ســالــ�  نفر  هــر 
ــ� سال  ـــرا� � گــنــدم ب

سلمان�  به  اصلاحش 
در  ــم  ه آن  داد  ــ�  م

زمان خرمن و زمان 

ما ا�ن مقدار به �٤٠يلو رسيد اما با خيل� �متر از 
آن هم مو اصلاح �رده ام. «عل� محمد» م� گو�د: 
�ار �ردن به شيوه ها� جد�د و �اد گرفتن ا�ن همه 
مدل با اسم ها� عجيب و غر�ب سخت است هر 
چند خوب �ه دقت �نيد م� بينيد �ه همه مدل ها 

تقر�باً مثل هم و تفاوت ها اندÆ هستند.
او در مورد مدل موها�� �ه مرسوم بوده است،  م� 
گو�د: در زمان پدرم �ه هنگام جنگ جهان� دوم 
مو�  مدل  از  برگرفته  �ه  افسر�  مو�  مدل  بود 
متفقين در هنگام اشغال ا�ران بود، مرسوم شد 
�ه پدرم آن را در جنگ روس ها و دوره 
اشغال ا�ران آموخت اما بعد از آن تا 
مدت ها مدل� اضافه 
تا ا�ن �ه من  نشد 
سرباز�  دوره  در 
خود در پادگان� �ه 
در تهران بودم در سال 
٤٢ مدل مو� آلمان� را 

�اد گرفتم. 
ـــدان  ـــرون ـــه ش از   �ـــ�ـــ� 
�اد�  هم  بجنورد  �هنسال 
از گذشته م� �ند و م� گو�د: 
گذشته  دوران  در  ها  سلمان� 
را  قشر�  چه  �ه  ا�ــن  بــراســاس 
دارا�  �ردند  م�  اصــلاح  بيشتر 
عناو�ن�  بــا  �ــه  بــودنــد  ها��  رتبه 
تيغ  خوش  ها،  تراش  خاصه  همچون 
ها و مانند آن تعر�¯ م� شدند �ه ا�ن 
افراد در فاميل تعدادشان �م نبود. و� با 
بيان ا�ن �ه «خوش تيغ» ها، لقب سلمان� 
صورت  و  سر  به  نــرم  قــدر  آن  �ه  بــود  ها�� 
م�  اعلام  اغــراق  به  �ه  رسيدند  م�  مشتر� 
شد مشتر� ز�ر دست ا�ن افراد خوابش م� برد 
و  ها  خان  و�ژه  ها�  سلمان�  ها،  تراش  خاصه  و 

اقشار وابسته به خوانين و ح�ومت بودند.

از  ها  سلمان�  دهــد:  م�  ادامــه  بهروز»  «سليمان 
معدود اقشار� بودند �ه به واسطه  شغلشان نان 
و  گندم  سهم  مــردم  و  �ردند  م�  استفاده  گندم 
حت� گوشت آنان را در قالب دستمزد سالانه آن ها 
تعيين م� �ردند. و� م� گو�د: برخ� از سلمان� 
�ه  برا�ن  علاوه  و  بودند  هم  ماساژور  نوع�  به  ها 
ماساژ  با  تراشيدند  م�  را  سرمشتر�  حمام  در 
دردها� عضلان� و خستگ� آن ها را هم برطرف 

م� �ردند.
ا�ن  با  قد�م  در  �ار  و  �سب  دهد:  م�  ادامه  و� 
انصاف،  و  تفاوت ز�اد� داشت و ملاحظه  روزها 

وقت شناس�، توجه به حلال و حرام بيشتر بود.
مانند  قد�م�  ها�  سلمان�  از  بردن  نام  با  و� 
م�  بيان  «غيرت�»  و  ا�مان�»  و«  نق�»،  «اوستا 
�ند: دستمزد ا�ن افراد در دهه ٤٠ و ٥٠ از  دو 
و   ٥ به  ها  نرخ  �ه  حالا  تا  و  شد  م�  شروع  ر�ال 
ادامه عنوان  ٦ هزار تومان رسيده است. و� در 
م� �ند: در آن  روزها شاگرد سلمان� با�د سال 
استاد�  به  تا  �رد  م�  شاگرد�  و  آموز�  �ار  ها 
خانواده  در  سلمان�  مانند  مشاغل�  و  رسيد  م� 
برخ�  حت�  و  شد  م�  منتقل  نسل  به  نسل  ها 
از رو� مشاغل برداشته  نام ها� خانوادگ� هم 

م� شد.
��� د�گر از سلمان� ها� قد�م� بجنورد هم   با 
بيان ا�ن �ه تا دهه ٤٠ برا� آرا�شگر� نرخ و نرخ 
نامه نبود، م� گو�د:  نخستين انعام آرا�شگر�  را 
�ه ٢ر�ال بود از �� �ارگر در�افت �ردم. «اوستا 
نق�» اضافه م� �ند: هر فرد پس از اصلاح سر و 
داد  م�  انعام  بود  ما�ل  چقدر�ه  هر  خود  صورت 
اصناف  اتاق  را  نامه  نرخ  نخستين  سال ١٣٥٤  و 
مردانه  آرا�شگاه  نرخ  افزا�د:  م�  �ــرد.و�  ،اعلام 
در آن سال برا� اصلاح سر و صورت در آرا�شگاه 
درجه �� ٤٠ر�ال و درجه دو  ٣٠ ر�ال تعيين شده 
بود. و� با بيان ا�ن �ه در آن موقع سال ها نرخ نامه 
ها تغيير نم� �رد بيان م� �ند: در سال ١٣٤٠ 

برا� �سب مجوز رسم� در ا�ن رشته با�د معا�نات 
بهداشت� و پزش�� را انجام م� داد�م  و دفترچه 

سلامت بهداشت� را در�افت م� �رد�م.
و� در مورد ابزار ها� مورد استفاده هم م� گو�د:  
تيغ ها� آرا�شگر� در آن زمان منحصر به فرد بود 
و با آن ابزار ها�� مانند  سنگ روم� و چرم �ه برا� 
براده بردار� از تيغ استفاده م� شد ، آن را تيز  و 
صورت بيش از ١٥ نفر را اصلاح م� �رد�م. و� با 
اشاره به شيوع تيفوس و شپش در آن سال ها م� 
گو�د: برا� رعا�ت بهداشت پس از هر بار مصرف، 
شانه ها و تيغ ها را در ال�ل م� گذاشتيم و قيچ� و 
ماشين ها� سلمان� را با چراغ ال�ل� ،ضدعفون� 
ورود  از  قبل  تا  صورت  اصلاح  برا�  و  �رد�م  م� 
پودر صابون ها� شر�ت� ،آرا�شگران صابون ها� 
دست و صورت را پودر م� �ردند و در وسيله ا� 
مانند نم� پاش م� ر�ختند و با فرچه مخصوص و 
آب گرم  لوازم را تميز م� �ردند. اما حالا ا�ن طور 
نيست و مردم اطلاعات ز�اد� دارند و خيل� ها را 
د�ده ام �ه لوازم شخص� خود را برا� اصلاح م� 
آورند و �ا از لوازم �� بار مصرف مانند حوله ، تيغ 
و خمير ر�ش برا� رعا�ت بيشتر بهداشت، استفاده 

م� �نند.
«اوستا نق�» اضافه م� �ند: در زمان ها� گذشته 
تقر�باً آرا�ش سر و صورت مردان ز�اد تفاوت نداشت 
اما ا�ن روزها ا�ن طور نيست و مدل ها� عجيب و 

غر�ب ز�اد شده است.
آن  گو�د:  م�  هم  بجنورد�  شهروندان  از   ���
روزها رفتن به سلمان� مترادف بود با تراشيدن �ا 
ماشين �ردن سر با شماره ها� صفر و �� و دو �ه 
در هر حال با �چل شدن و تراشيدن خيل� تفاوت 
نداشت. بچه ها در ٢ موقع از سال با تراشيدن سر 
مواجه م� شدند �� بار در ا�ام عيد و بار د�گر هنگام 
م�  سر  تراشيدن  به  مجبور  �ه  مــدارس  شدن  باز 
آرا�شگرها  �ند:  م�  بيان  شر�فان»  شد�م.«بهروز 
وقت� م� خواستند سر بچه ها را بتراشند ، تخته 

ا� را �ه  ز�ر ميز گذاشته بودند برم� داشتند و او 
را  رو� دو دسته صندل� قرار م� دادند �ه اوستا 
بهتر بتواند  رو� سر بچه �ار ب�ند ، چون قد و قواره 

بچه ها �وچ� بود ا�ن �ار را انجام م� دادند .
ادامه م� دهد: فصل مشترÆ همه سلمان�   و� 
ابزار داشتند  و  ها�� �ه دوره گرد نبودند و مغازه 
مارها�� بود �ه در ال�ل نگه م� داشتند و در همه 
سلمان� ها� دهه ٤٠ و ٥٠ ا�ن نوع خزنده �ه در 

ال�ل نگه دار� م� شد د�ده م� شد.
او تصر�ح م� �ند:  خانواده ها در فصل زمستان 
ها�  زمستان  در  تا  رفتند  م�  سلمان�  به  �متر 
سخت بجنورد سر بچه ها سرما نخورد اما گاه� 
به  اجبار  به  �ــرد  م�  رشــد  خيل�  موها�مان  �ه 
آرا�شگاه م� رفتيم و سلمان� هم موها را به ش�ل� 
را رو� سر م�  انگار �اسه ا�  �وتاه م� �رد �ه 
گذاشتند  و دور آن را قيچ� م� �ردند. و� ادامه 
از چــراغ هــا� عــلاء الد�ن  ــا  م� دهــد:  آن روزه
نفت� برا� گرم �ردن مغازه ها استفاده م� شد و 
در آرا�شگاه ها هم ا�ن طور بود و رو� ا�ن چراغ 
ها  �تر� ها� رو� هم در حال جوشيدن و بازار 
چا� و چا� دارچين داغ بود �ه جزو جدانشدن� 
پيرا�شگاه ها بود. او اضافه م� �ند: ماشين ها�� 
�ه ا�ن سلمان� ها استفاده م� �ردند همه دست� 
بود و وا� به روز� �ه تيغ ا�ن ماشين ها �ند م� 
شد و اوستا هم آن را تيز نم� �رد و در ا�ن موقع  
مو�� بود �ه  ز�ر دنده ها� ماشين اصلاح گير م� 
�ا �شيده م� شد و صدا�  �رد، �نده م� شد و 
�رد  نم�  توجه  فــرد�  هيچ  اما  آمد  م�  در  همه 
برادران  و  پدر  با  همراه  مستقيم  اصلاح  از  بعد  و 
از درد اصلاح خلاص  به حمام م� رفتيم و هنوز 
 Æنشده بود�م �ه با�د چند ساعت  ز�ر دست دلا
م� ماند�م و وقت� به خانه م� رسيد�م از شدت 

خستگ� خوابمان م� برد.

�ود�ان و  تلفن همراه 

با نزد�� شدن به بهار و ا�ام عيد، برخ� از �ود�ان و دانش آموزان برا� پول ها� عيد� خود برنامه ر�ز� م� �نند برخ� از آن ها به دنبال پيشرفت ت�نولوژ� از 
والد�نشان م� خواهند موبا�ل �ا تبلت برا� شان خر�دار� �نند، ا�ن در حال� است �ه استفاده از ا�ن وسيله برا� �ود�ان در حال رشد مناسب نيست و به لحاظ 
جسم� برا�شان خطرناÆ است و باعث محدود شدن تف�ر آن ها و گرفتن خلاقيتشان م� شود. در ا�ن باره �� روانشناس بيان م� �ند:قبل از آن �ه �� ت�نولوژ� 
مورد استفاده قرار گيرد با�د فرهنگ صحيح استفاده �ردن از آن  آموزش داده شود. «همت�» ادامه م� دهد: تا زمان� �ه دانش آموزان برا� انجام �ارها� درس� 
خود به ابزارها� ال�تروني�� نياز پيدا ن�نند، لازم نيست ا�ن ابزارها برا�شان تهيه شود.و� بيان م� �ند:  آشنا�� �ودÆ با ابزارها� د�جيتال زمان� است �ه نياز 
واقع� استفاده از آن ا�جاد شده باشد.و� با بيان ا�ن �ه ابزارها� ال�تروني��، امواج خطرنا�� دارند، اظهارم� دارد: ا�ن امواج رو� مغز �ود�ان و روند رشد 
آن ها تاثير منف� م� گذارد.به گفته و�، استفاده از تبلت �ا تلفن همراه با�د از زمان� �ه �ودÆ قدرت تشخيص خوب و بد را م� �ابد، آغاز شود. و� اظهارم� 
دارد: نم� توان سن خاص� را برا� استفاده �ود�ان در نظرگرفت ز�را ميزان رشد درÆ و توانا�� ها� �ود�ان در سنين مختل¯ با هم متفاوت است و تشخيص 
آن بر عهده پدر و مادر و در صورت نياز مشاور است. البته و� بر ا�ن موضوع هم تا�يد م� �ند �ه زمان استفاده از ا�ن وسيله ها با�د مشخص و محدود باشد تا همه 

وقت آن ها را پر ن�ند.

رو�اها
 ناتمام �ود�ان پا�ين شهر

علوى
ا�ن روزها بيشتر مردم برا� خر�د عيد به خيابان ها آمده اند، هنوز خيابان آن قدر 
غنيمت  آن  رونق  هم  باز  اما  نباشد  انداختن  سوزن  برا�  جا��  �ه  نشده   شلوغ 
لباس  ها  مغازه  و�تر�ن  پشت  است،  شده  برپا  عيد  هياهو�  و  شور  دوباره  است. 
و �فش ها� جد�د چشم بينندگان را خيره م� �ند، اما ح�ا�ت �ود�ان پا�ين 

شهر و رؤ�اها� ناتمام آن ها ح�ا�ت� د�گر است.
از اين مغازه به آن مغازه

��� از خر�داران �ه به ��� از پاساژها� شهر برا� خر�د آمده است از ا�ن مغازه به 
آن مغازه م� رود تا جنس دلخواهش را پيدا �ند، لباس� را �ه برا� فرزندش انتخاب 

�رده است، به تن او م� �ند و سر تاپا� او را ورانداز م� �ند تا ببيند مناسبش هست �ا نه. 
از آن جا به مغازه �فش فروش� م� رود ب� توجه به اطراف، �فش ها� مختلف� را برا� فرزندش 
انتخاب م� �ند اما هيچ �� از آن ها باب سليقه اش نيست. مادر د�گر� هم مدت� است به قفسه 

از نظر م� گذراند اما هر �� را �ه  رنگين �فش ها چشم دوخته است، مدل ها� مختل¯ آن را 
برم� دارد، قيمتش را نگاه م� �ند، با شرمسار� آن را سر جا�ش م� گذارد، دختربچه دست او را 
م� �شد و �� جفت �فش ورن� قرمز را انتخاب م� �ند، اما مادر وقت� قيمت آن را م� بيند، م� 

گو�د: ا�ن �فش ها اندازه پا� تو نم� شود. دختر �ه از ذوق و شوق داشتن �� جفت �فش قرمز در 
پوست خود نم� گنجد، بالا و پا�ين م� پرد و م� گو�د:«از آقا� مغازه دار بپرس، همه اندازه ها را دارد، 

مادر تو رو خدا...»، مادر �ه طاقت شنيدن ا�ن جمله را ندارد، از مغازه بيرون م� رود اما دختر �ه همچنان 
به �فش ها چشم دوخته است،متوجه بيرون رفتن مادر نم� شود. مادر �ه نم� خواهد بيش از ا�ن پيش 

دخترش و د�گران شرمنده شود، سر به ز�ر م� اف�ند و م� رود و دخترÆ هم گر�ه �نان به دنبالش.
يك شماره بزرگ تر 

�يسه گون� پر از مواد باز�افت� را در دستان �رخت شده اش گرفته است و از ميان هر �وچه ا� �ه م� گذرد 
نگاه� به اطرافش م� اندازد تا مبادا زباله باز�افت شدن� را از دست بدهد. در همين حين �ه نگاهش 
به ا�ن سو و آن سو پرت است، به عابران پياده ا� �ه هر �� با شتاب در جستجو� �افتن اجناس مورد 
نظر خود هستند، م� خورد و با برخورد شد�د ��� از عابران مواجه م� شود، �ودÆ در برابر اهانت �� 
عابر پياده س�وت و فقط با تعجب به او نگاه م� �ند او دليل ا�ن برخورد را نم� فهمد، او آن قدر در دنيا� 
�ود�� خود غرق است  و بر بال رو�اها�ش سوار شده است �ه چيز�  نم� شنود. او خود را جا� �ود�ان� 
�ه دست در دستان مادر و پدر، از ا�ن مغازه به آن مغازه م� روند تصور م� �ند، خود را جا� �ود�� �ه 
پشت و�تر�ن مغازه ا� د�ده بود م� گذارد �ه مشغول پرو �ردن �� جفت �فش است و هر قدر تلاش م� 
�ند �فش به پا�ش نم� رود و او از فروشنده م� خواهد تا �فش بزرگ تر� را برا�ش بياورد. دوباره ف�ر م� 
�ند �ه راست� تا سال د�گر پاها�ش �� شماره بزرگ تر م� شود و او پول� ندارد �ه دوباره �فش بخرد، 
با ا�ن اف�ار با دستپاچگ� نظرش را عوض م� �ند و م� خواهد �� جفت �فش� را �ه ٢ شماره بزرگ تر 
است برا�ش بياورند. او در ا�ن اف�ار خوش، غرق است �ه مرد عابر او را ت�ان م� دهد و م� گو�د: چرا هر 
چه به تو م� گو�م پاسخ نم� ده� و  فقط به گوشه ا� زل زده ا�؟ پسرÆ به خودش م� آ�د و همين رو�ا� 
�وچ�ش هم ناتمام م� ماند. سرش را پا�ين م� اندازد تا ا�ن بار د�گر هيچ نبيند؛ شا�د ا�ن طور بهتر باشد...

اين جا خبرى نيست
خبر  شهر  پا�ين  سمت  به  تر،  طرف  آن  خيابان  چند  اما  گرفته  شلوغ�  رنگ  شهر  مر�ز�  ها�  خيابان 
چندان� از شلوغ� و هياهو نيست. هر چه پا�ين تر م� رو� سطح زندگ� ها نيز پا�ين تر م� آ�د، انگار فقر 
م� خواهد گو� سبقت را از اهال� بربا�د و برنده نها�� زندگ� آن ها شود. هر چند بو� عيد را اگر �م� 
دقت �ن� م� توان� از لا به لا� �وچه ها� شيب دار و تنگ پا�ين شهر استشمام �ن�. همان جا�� �ه 
د�وارها�ش �اهگل� و آجر� و برخ� جاها نيمه فرو ر�خته است، بو� فقر و ندار� از ميان آجر پاره ها� 
د�وارها� شان هم به مشام م� رسد. آن ها به تهيه نان شبشان ف�ر م� �نند و بهار برا�شان معنا�� ندارد 
بهار برا� آن ها واژه غر�ب� است �ه فقط دردشان را تازه تر م� �ند اما برخ� از آن ها با همين ندار� به 
گفته خودشان م� خواهند صورتشان را با سيل� سرخ نگه دارند و به استقبال بهار رفته اند،آن ها باز هم 
خدا را شا�ر هستند هر چند بسيار� از آرزوها�  �ود�انه شان به  دل شان م� ماند  اما دل، خوش دارند 
�ه سا�ه پدر و مادر بالا� سرشان هست و مانند آن ها�� نيستند �ه در �نج تنها�� خانه ها� نگهدار� 
از �ود�ان ب� سرپرست دقيقه ها را به ساعت پيوند م� زنند تا ا�ن روزها هم بگذرد و روز� نو بيا�د شا�د 

شب ها� تار�� عمرشان را به سپيد� صبح پيوند بزند.

ادعا
 اعسار و تقسيط

توانند  م�  شمال�  خراسان  روزنامه  عز�ز  خوانندگان   -
علو
سوالات حقوق� خود را ط� تماس با دفتر روزنامه مطرح �نند 
شماره  ا�ن  در  شو�م.  جو�ا  �ارشناسان  از  را  ها  آن  پاسخ  تا 
 ��� سوال  به  دادگستر�   �� پا�ه  و�يل  داور�»  ا...  «نب� 

از خوانندگان پاسخ م� دهد.
 آ�ا به صرف ا�ن �ه مدع� اعسار و تقسيط از پرداخت 

هز�نه دادرس� �ا مح�وم به (مبلغ مح�وم شده) 
و�يل دارد، م� توان ادعا
 اعسار و تقسيط او را 

مردود اعلام �رد؟
صرف داشتن و�يل، نم� تواند مستند رد ادعا� اعسار مو�ل 
باشد ز�را مم�ن است و�يل، تبرعاً و�الت مدع� اعسار را پذ�رفته 
باشد، �ا مدع� اعسار توان پرداخت حق الو�اله را داشته باشد. ل�ن قادر به تأد�ه مح�وم 
به نباشد و لذا دادگاه علاوه بر رسيدگ� به دلا�ل مورد استناد مدع� اعسار، م� تواند «… 
هرگونه تحقيق �ا اقدام� �ه برا� �ش¯ حقيقت لازم باشد…» انجام دهد. (ماده ١٩٩ 

قانون آ�ين دادرس� دادگاه ها� عموم� و انقلاب در امور مدن� مصوب ١٣٧٩).

آرام �ننده اعصاب

 �� ــت.  اس مفيد  غــذا  هضم  ــرا�  ب نعناع و  خــانــواده  از  «پــونــه» 
�ارشناس گياهان دارو��، ا�ن گياه را آرام �ننده اعصاب م� 
داند  و م� گو�د: پونه  ضد تشنج نيز هست و به درمان اسهال 
حاو�  همچنين  و  �ند  م�  �م�  ا�  روده  ها�  بيمار�  و 
مقدار ز�اد� و�تامين A  و B  است.  «معمار�ان�»  پونه �وه� 
را  از بهتر�ن گياهان تقو�ت �ننده نام م� برد و اظهارم� 
دارد:  دم �رده پونه برا� برطرف �ردن  ناراحت� ها� 
عصب� و اختلالات گوارش� مفيد و موثر است. و� م� 
م�  منظم  را  ها  روده  �ار  �وه�،  پونه  افزا�د:  مصرف 
�ند، درد معده و ب� اشتها�� را تس�ين م� دهد و برا� 

رفع ناراحت� ها� �بد� بسيار موثر است.

  
آجيل فله ا

نگهدار� از آجيل در شرا�ط نامساعد، بستر مناسب� برا� رشد 
مي�رو ارگانيسم ها� بيمار� زا به خصوص قارچ هاست.رئيس 
اداره سلامت وتندرست� اداره �ل آموزش  وپرورش  خراسان  
شمال� گفت:  آفلاتو�سين ��� از آلوده �ننده ها� آجيل 
است �ه به شدت بيمار� زاست و م� تواند زمينه ساز بروز 
بيمار� ها� بدخيم� شود. « سجاد� » با اشاره به ا�ن �ه 
هرچه آجيل تازه تر باشد ميزان آلودگ� اش به قارچ ها 
به خصوص«آفلاتو�سين» �متر است،    بيان �رد: مزه 
ها�  و�ژگ�  از  زدگ�  �پ�  و  مرطوب  بو�  ماندگ�، 
�رد:  تصر�ح   و�  است.   ا�  فله  و  مانده  و  بيات  آجيل 
از  را  محصولات  ا�ن  �ه   است  ا�ن  مردم  به  ما  جد�  توصيه 
مرا�ز معتبر تهيه �نند ز�را ا�ن آلودگ� ها م� توانند در �وتاه مدت سلامت� 
داشته  زا��  بيمار�  و  انباشتگ�  تجمع�،  اثر  مدت  دراز  در  و  �نند  تهد�د  را  افراد 
باشد.  و� ادامه داد: ساده تر�ن راه مم�ن برا� پيشگير� از بيمار� ها� احتمال� 
ناش� از معضلات آجيل ها� معيوب، مشاهده سيب سلامت سازمان غذا و دارو رو� 

بسته بند� محصولات خر�دار� شده  است.

از خوانندگان پاسخ م� دهد.

صرف داشتن و�يل، نم� تواند مستند رد ادعا� اعسار مو�ل 
باشد ز�را مم�ن است و�يل، تبرعاً و�الت مدع� اعسار را پذ�رفته باشد ز�را مم�ن است و�يل، تبرعاً و�الت مدع� اعسار را پذ�رفته 

مشاوره 
حقوقی

مقدار ز�اد� و�تامين 
را  از بهتر�ن گياهان تقو�ت �ننده نام م� برد و اظهارم� 

رفع ناراحت� ها� �بد� بسيار موثر است.

گياهان 
دارویی

است �ه به شدت بيمار� زاست و م� تواند زمينه ساز بروز 
بيمار� ها� بدخيم� شود. « سجاد� » با اشاره به ا�ن �ه 

از  را  محصولات  ا�ن  �ه   است  ا�ن  مردم  به  ما  جد�  توصيه 

بيشتر 
بدانيم

آشپزى

از آن جا به مغازه �فش فروش� م� رود ب� توجه به اطراف، �فش ها� مختلف� را برا� فرزندش 
انتخاب م� �ند اما هيچ �� از آن ها باب سليقه اش نيست. مادر د�گر� هم مدت� است به قفسه 

از نظر م� گذراند اما هر �� را �ه  رنگين �فش ها چشم دوخته است، مدل ها� مختل¯ آن را 
برم� دارد، قيمتش را نگاه م� �ند، با شرمسار� آن را سر جا�ش م� گذارد، دختربچه دست او را 
م� �شد و �� جفت �فش ورن� قرمز را انتخاب م� �ند، اما مادر وقت� قيمت آن را م� بيند، م� 

گو�د: ا�ن �فش ها اندازه پا� تو نم� شود. دختر �ه از ذوق و شوق داشتن �� جفت �فش قرمز در 
پوست خود نم� گنجد، بالا و پا�ين م� پرد و م� گو�د:«از آقا� مغازه دار بپرس، همه اندازه ها را دارد، 

نگاه

قره تو

علو
-  «قره تو» ��� از غذاها� قد�م� و بوم� بجنورد است �ه با �ش� درست م� شود و پس از آماده شدن داخل آن نان تر�ت و سرو م� �نند. در 
ا�ن شماره بانو «زهرا سلطان مستوفيان» طرز تهيه ا�ن غذا را آموزش م� دهد.

مواد لازم: �ش� ٢٠٠ گرم،  پياز �� عدد،  سير داغ و   نعناع داغ به مقدار لازم، روغن حيوان� به ميزان دلخواه ، گردو به ميزان لازم ، مقدار� نعناع 
خش�، زردچوبه �� قاشق مربا خور�، شير�ن بيان به ميزان لازم.

طرز تهيه: ابتدا پياز و نعناع را سرخ م� �نيم و داخل آن �� قاشق چا� خور� زردچوبه م� ر�ز�م. �ش� سا�يده شده را با آب مخلوط م� �نيم (اگر 
از �ش� محل� استفاده م� �نيد و آن را خودتان م� سا�يد، نياز� است داخل آن شير�ن بيان اضافه �نيد ول� اگر �ش� آماده م� خر�د مقدار� 
دارچين، شير�ن بيان و ز�ره سياه با�د بر�ز�د.) رو� پياز داغ م� ر�ز�م و مرتب به هم م� زنيم تا جوش نيا�د، گردو� آسياب شده و نعناع خش�، سير 

رنده شده را با آن مخلوط م� �نيم و به هم م� زنيم تا داغ شود اما نجوشد و سپس داخل آن نان ر�ز و سرو م� �نيم.

از دندان �شيدن سلمان� ها تا مدل ها
 چتر
 و مارها�� �ه در ال�ل نگه داشته م� شد

قيچی و ماشين خاطرات
 در دست سلمانی هاى قدیم 

�ود�ان و  تلفن همراه 

مورد استفاده قرار گيرد با�د فرهنگ صحيح استفاده �ردن از آن  آموزش داده شود. «همت�» ادامه م� دهد: تا زمان� �ه دانش آموزان برا� انجام �ارها� درس� 

وقت آن ها را پر ن�ند.

٧ سال 
اول


