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دو صعود برای جاجرمی ها

معینی - کوهنوردان  آلومینای جاجرم با همکاری 
واحد تربیت بدنی شرکت آلومینا در یک برنامه یک 
روزه و با هماهنگی هیئت کوهنوردی شهرستان به  
قله خوجه قنبر  با ارتفاع ۲۴۵۰ متر واقع در روستای 
کوهنوردی  هیئت  کردند.رئیس  صعود  نیک  نــام 
مناسبت  به  روزه  یک  برنامه  ایــن   : گفت  جاجرم 
گرامیداشت روز کارگر و زنده نگه داشتن یاد و خاطره 
حمید  سرپرستی  به   گلستان  معدن   جانباختگان 
براتی  محمد  جلوداری  و  غلامی  حمید  و  علیباشی 
عکاسی  و  مرتضوی  محمدرضا  عقبداری  مطلق، 
افزود:  غلامی  شد.حمید  برگزار  حبیبی  ابوالفضل 
همچنین کوهنوردان میاندشت جاجرم توانستند با 
صعود به قله توچال تهران  تصویری زیبا از کوشکی 
را به نمایش بگذارند.وی بیان کرد: دو نفر از اعضای 
گروه کوهنوردی میاندشت جاجرم »علی میرزاجانی« 
و »امید فرجی« موفق به صعود به قله توچال به ارتفاع 

۳۹۶۲ متر شدند.
 

رقابت بانوان پینگ پنگ باز

به  بجنورد  بانوان  آزاد  دوبــل  پنگ  پینگ  مسابقات 
مناسبت گرامیداشت مقام معلم در مجموعه ورزشی 
شهید علیدخت بجنورد برگزار شد.نایب رئیس هیئت 
پینگ پنگ استان به خبرنگار ما گفت: در این مسابقات 
که با حضور 9 تیم در بجنورد برگزار شد فاطمه و مریم 
درتومی  ناهید  و  آوردنــد  دست  به  را  اول  مقام  وحید 
کردند.زیور  خــود  آن  از  را  دوم  مقام  خانی  کلثوم  و 
بلاغی افزود: بهار سرایدار و شقایق کریمی مقدم نیز 
مقام سوم را از آن خود کردند.وی تصریح کرد: زینت 
بلاغی سرداور و  زیور بلاغی، کتایون فتحی، محبوبه 
حری، ملیحه حری، حمیده ناطقی و فاطمه شکاری 
یادآور  داشتند.وی  عهده  بر  را  مسابقات  این  داوری 
بانوان  آزاد  شد: به زودی مسابقات لیگ دسته یک و 
استان نیز برگزار خواهد شد.وی تصریح کرد: اولویت 
رده  در  پــروری  قهرمان  و  استعدادیابی  همچنان  ما 
سنی پایه است که در این خصوص با کمک آموزش و 
پرورش برنامه های استعدادیابی را در پیش رو خواهیم 
داشــت.وی عنوان کرد: برای توسعه و معرفی بیشتر 
آزادی  برنامه ها و مسابقات  به عموم مردم  این رشته 
داشت. خواهیم  بجنورد  شهربازی  و  ها  پــارک  در  را 

توپ در زمین 
بدمینتون بازها

فدراسیون  آموزشی  های  دوره  در  استان  کوهنوردی  مربی  سه   - شیرازی 
کوهنوردی و صعود های ورزشی شرکت کردند.رئیس هیئت کوهنوردی استان 
به خبرنگار ما گفت: مهدی مودتی به عنوان نماینده استان در دوره بازآموزی 
نماینده استان در  به عنوان  تبار  ابراهیمی  برف در تهران شرکت کرد و خانم 

یافت.حسین  حضور  تهران  در  ورزشی  صعودهای  دوی  درجه  ورودی  آزمون 
بهمنیار افزود: سمیرا نامدار، دکتر افسانه حسامی فرد و سهیلا نیستانی نیز 
در دوره کارآموزی یخ و برف که از سوی فدراسیون برگزار شد شرکت کردند 
که برای تمام اعزامی های استان آرزوی قبولی و موفقیت داریم.وی یادآور شد: 

خانم اکبریان نایب رئیس هیئت کوهنوردی و صعودهای ورزشی استان نیز در 
همایشی که در فدراسیون برگزار شد توسط رئیس و نایب رئیس برای برگزاری 
همایش کوهنوردی کشوری آبان ماه که در سالوک میزبان بودیم مورد تقدیر 

قرار گرفت و مفتخر به دریافت لوح تقدیر شد.

 کوهنوردان در 
دوره‌های فدراسیون

حمایت حداقلی از جمعیت حداکثری ورزشکاران

ورزشکاران جوان را 
کم‌توجهی ها پیر کرده است 

طبق آخرین 
آمار 80 درصد 

ورزشکاران 
را رده سنی 

جوانان 
تشکیل می 

دهند که این 
یعنی توجه به 

جوانان برای 
حفظ ورزش 

قهرمانی 
که بسیار 

ضروری است

رویدادهای ورزشی

شیرازی

ورزش برای جوانان فقط تفریح نیست، فقط اوقات 
هدف،  یک  شود  می  شود؛  نمی  محسوب  فراغت 
یک انگیزه و اراده ای برای ثابت کردن توانایی ها. 
هر چند جوانان حق دارند اوقات فراغت خود را در 
محیط های ورزشی و برای ورزش بگذرانند. حق 
دارند از این فرصت استفاده کنند و خوش باشند و 
خوش بگذرانند. حق دارند تفریح و هدف شان را 

همگام با ورزش داشته باشند.
این ها را نوشتیم که روز جوان را این گونه یادآوری 
کرده باشیم، که اگر کمی به دور و برمان نگاه کنیم 

حمایت چندانی از جوان نمی بینیم.
نیست،  ای  پیچیده  مسئله  ــت،  اس ــاده  س خیلی 
همین که جوانان به وزارت ورزش ملحق شده اند 
خودش نشان از این کم بودن توجه دارد. مگر می 
شود یک وزارت خانه که خودش با بی پولی و نبود 
اعتبار دست و پنجه نرم می کند بتواند پاسخگوی 
تمام  از  چرا  باشد.اصلا  جوانان  نیازهای  تمامی 
ورزش  همین  از  کنیم،  صحبت  شــان  نیازهای 
بنویسیم، ورزشی که در تمام رشته های ورزشی، 

بخش اعظم آن را جوانان تشکیل داده اند.
به  فقط  ورزش  به  است  وقت  خیلی  که  جوانانی 
از  یکی  کنند.»وحدانی«  نمی  نگاه  تفریح  عنوان 
جوانانی که سال هاست ورزش می کند می گوید: 
یکی از دم دستی ترین موضوعات همین زیباسازی 
متاسفانه  که  است  ورزش  فضای  بــودن  مرتب  و 
شــود.وی  می  آن  به  توجه  ترین  کم  ما  استان  در 
شود  می  سالن  وارد  که  ورزشکاری  افزاید:  می 
اولین چیزی که می بیند فضایی است  که در آن 

سالن  از  یک  کدام  بگویید  شما  و  کند  می  ورزش 
های ورزشی عمومی استان برای حضور ورزشی 
وسوسه ات می کند.یکی دیگر از ورزشکاران می 
آن  ورزشکار  های  جوان  برای  ورزشی  نیاز  گوید: 
طور که باید تامین نشده است.علی اصغر صابری 
می افزاید: جوانان ورزشکار به خصوص آن هایی 
که وارد دنیای قهرمانی می شوند، همیشه دغدغه 
شغل و زندگی آینده شان را دارند و این باعث می 
امنیت  وقت  هیچ  استان  ورزشکار  جوانان  شود 
آینده را نداشته باشند و همیشه گوشه ذهن شان به 
این فکر کنند که آخر این همه تلاش چه می شود.
وی بیان می کند: کاش به فکر جوانان ورزشکار 
هم می بودند و حواس شان بود که به قهرمانان نیز 
مزایا داده شود تا ورزشکار حرفه ای تمام تلاشش 
را برای تمرین بگذارد.یکی دیگر از ورزشکاران می 
نمی  است  مند  علاقه  ورزش  به  که  جوانی  گوید: 
رشته  در  شدن  بهتر  بــرای  را  تلاشش  تمام  تواند 
ورزشی مورد علاقه اش بگذارد  و انگار ورزش اینجا 
ریزی  برنامه  بدون  های  طرح  همان  حد  در  فقط 

اوقات فراغت مانده است.
هدایتی می افزاید: در استان چند رئیس و نایب 
رئیس هیئت ورزشی دلسوز داریم که حواسشان 
به ورزشکاری که از زندگی اش برای ورزش کردن 
ساعت   استرس  با  همیشه  باشد؟   است  گذشته 
تمرین و نبود امکانات به سالن آمده ایم و همیشه 
نگران این هستیم که نکند از ورزش کردن محروم 
استان  جوان  داوران  از  یکی  رحیمی  شویم.زهرا 
ضعف  زمینه  این  در  کنم  می  فکر  گوید:  می  نیز 
شرایط  قطعی  طور  به  هنوز  و  دارد  وجــود  هایی 
فراهم نشده است و نیازمند زیرساخت های زیادی 

هستیم تا  جاذبه های ورزش برای جوانان بیشتر 
شود.وی بیان می کند: در استان ورزش قهرمانی 
به طور جدی انگشت شمار است و نبود تجهیزات و 
امکانات رغبت برای این مورد را کم کرده است و در 
این زمینه هزینه چندانی هم نمی شود.وی یادآور 
می شود: هنوز یاد نگرفته ایم قهرمان های پرورش 
یافته مان را حفظ و  از آن ها حمایت کنیم و فقط بعد 
از موفقیت ورزشکاران مانند بیلبورد تبلیغاتی به آن 
ها نگاه می کنیم تا وقتی که آن موفقیتشان کمرنگ 
شود.وی تصریح می کند: چند سال است که یک 
سالن جدید با تجهیزات نتوانستیم داشته باشیم، 
واقعاً این امکانات جوابگوی نیاز ورزشکاران جوان 
است؟وی تصریح می کند: نبود سالن های کافی، 
باعث  ها  سالن  اجــاره  زیــاد  هزینه  و  وقت  کمبود 
استقبال نکردن جوانان از ورزش شده است و در 

بخش بانوان هم که به مراتب محدودیت ها بیشتر 
است. ما یک پارک مهربانو در شهربازی داریم که 
امنیت کافی و نورپردازی و فضا سازی ندارد.وی 
خاطرنشان می کند: چقدر از نیروهای متخصص 
کردیم  استفاده  محدودمان  امکانات  همان  برای 
از همه مهم تر حفظ جوانان در  و  که توقع جذب 
ورزشکار  محمدی  باشیم؟فرزانه  داشته  را  ورزش 
رشته والیبال نیز می گوید: ورزشکاران ما به خاطر 
هیجان  و  شور  مسئولان  حمایت  و  توجه  نبودن 
خود را از یک مقطعی که در اوج آمادگی هستند 
از دست می دهند.وی بیان می کند: عدم ارتباط 
از  نکردن  دعــوت  و  کشور  نامی  ورزشکارهای  با 
شخصیت های ورزشی کشور به استان باعث بی 
توجهی به ورزشکاران جوان که نیاز به انگیزه دارند 
می شود.وی می افزاید: نبود فضای ورزشی حرفه 

ای و اختصاصی هم یکی از مشکلات ورزشکاران 
جوان است. این ها نمونه های کوچکی از تامین 
که  ماست  ــوان  ج ــاران  ــک ورزش نیازهای  نشدن 
باعث می شود ورزشکاران استان مان بدون هیچ 
پشتوانه و دلگرمی یا به استان های دیگر مهاجرت 
یا به طور کلی قید ورزش را بزنند.رئیس  کنند و 
گروه توسعه ورزش قهرمانی و حرفه ای اداره  کل 
ورزش و جوانان استان نیز می گوید: ورزش به دو 
بخش قهرمانی و تفریحی یا همان همگانی تقسیم 
می شود که باید برای جوانان در هر دو زمینه فعال 
ورزش  بخش  در  افزاید:  می  فرحی  باشد.محمد 
همگانی که توسعه و تعمیم ورزش و ایجاد شادابی 
و نشاط از طریق هیئت ها و با حمایت اداره ها باید 
باشد و فقط چند هیئت ورزشی این کار را انجام 
می دهند و مشکلی که هست این است که هنوز 
نگاه بعضی از مسئولان و حتی بعضی از هیئت ها 
این است که این وظیفه فقط برعهده یک هیئت 

خاص است.
وی بیان می کند: در قسمت ورزش قهرمانی هم 
برنامه ریزی بلند مدت می طلبد که یک استعداد 
یابی قوی انجام شود که آن هم نیاز به زیرساخت و 
اعتبارات دارد و حمایت رئیس هیئت های متعهد 
را می طلبد.وی یادآور می شود: بعضی از شرایطی 
که گفتم به صورت پراکنده در بعضی از هیئت ها 
که به دنبال تلاش هستند دیده می شود. فرحی 
برای  ورزشکاران  که  ای  حوزه  کند:  می  تصریح 
است  ای  حرفه  ورزش  شوند  می  ترغیب  ورزش 
به  را  فرصت  این  مختلف  های  لیگ  داشتن  که 
ورزشکاران جوان می دهد که همیشه در شرایط 
خوب آمادگی باشند یا برای رسیدن به آن تلاش 
حمایت  و  شغل  داشتن  کند:  می  بیان  کنند.وی 
ها  لیگ  در  حضور  های  هزینه  بــرای  مالی  های 
عواملی  از  دیگر  یکی  ملی  های  تیم  اردوهــای  و 
است که باید برای انگیزه جوانان و روی آوردن به 
ورزش انجام شود.شاهی معاون توسعه امور ورزش 
اداره کل ورزش و جوانان خراسان شمالی نیز می 
به طور کلی  21137 ورزشکار در استان  گوید: 
داریم که 6268 نفر آن خانم و 14869 نفر آن آقا 
هستند و از این میان طبق آخرین آمار 80 درصد 
ورزشکاران را رده سنی جوانان تشکیل می دهند 
ورزش  حفظ  برای  جوانان  به  توجه  یعنی  این  که 

قهرمانی که بسیار ضروری است.

کردند.رئیس  رقابت  یکدیگر  با  استان  بازهای  بدمینتون   - شیرازی 
انتخابی  بدمینتون  مسابقات  گفت:  ما  خبرنگار  به  استان  بدمینتون  هیئت 
باشگاه  یک  دسته  لیگ  های  رقابت  در  شرکت  برای  شمالی  خراسان  تیم 

برگزار  بجنورد  بدمینتون  خانه  در  کننده  شرکت   33 حضور  با  کشور  های 
، امین  پایان این مسابقات یک روزه احمد آذری  شد.برات وثوق افزود: در 
پور اسکندری ، یاسین ذاکریان ، شاهرخ شیخ شرفی ، علی یزدانی ، عباس 

محمد   ، آرویــن  مهدی   ، شریفان  حسین  امیر   ، رحمانی  متین   ، وحدانی 
عفتی‌، کنعان حمایلی و امیر علی فدایی جواز حضور در اردوی تیم استان 

را به دست آوردند.   


