
جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٦/٤/١١]

دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

جدول و�ژه خراسان
شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

معما� شطرنج
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

نقش �ابِ مارپيچ
��شنبه ها و چهارشنبه ها��شنبه ها و چهارشنبه ها

در ا�ن صفحه باز� شطرنج �ه نيمه �اره رها شده 
است، ��� از باز��نان �ه اتفاقا نوبتش هم رسيده 

است م� تواند حر�فش را با دو حر�ت مات �ند.

شما بگو�يد �دام باز��ن  ا�ن موقعيت را دارد و 
چطور م� تواند حر�فش را  مات �ند؟!

جهت حر�ت مهره هــا� سفيد از پا�ين به بالا 
تعر�§ شده است.

در ا�ن مارپيچ �© تصو�ر 
پنهان شده است.

برا� �ش§ تصو�ر، «�© 
مــارپــيــچ»  ش�سته  ــط  خ
ورود�  از  �ـــه  بــيــابــيــد 
مــارپــيــچ وارد شــود و از 
بيرون  مارپيچ  خروج� 

برود.

ا�ن خط با�د بدون شاخه 
و دوراه� باشد.

وقت�  مسير صحيح پيدا 
شد آن را پررنگ �نيد تا 

تصو�ر را ببينيد.

پيشنهاد:  در هر دوراه�، 
بن  انحراف�  مسيرها� 
بست را با خطوط �مرنگ 
مشخص �نيد تا به اشتباه 

نيفتيد.

لطفا  نظر، انتقادو پيشنهادتان را 
درباره بخش جدول و سرگرم�

 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

١-(٥حرف�)پيش از غذا و حداقل دو ساعت پس 
از غذا، در صورت ب� اشتها�� به جا� چا�، از 
آب پرتقال �ا مخلوط� از ميوه ها�� چون ...... و 

نارنگ� استفاده �نيد.
ــ�) به افـــراد� �ه در معرض خطر  ــرف ٢-(٣ح
چاق� و �م خون� هستند، توصيه م� شود پيش  
و پس از غذا چا� ننوشند تا مانع� برا� جذب 

....... نشود.
٣-(٦حرف�) اسباب منزل  همراه عروس

٤-(٤حرف�) آ�نده
ــــ�) ســــردرد مــيــگــرنــ� بيشتر از  ــرف ــ ٤ح )-٥
سردردها� اضطراب� با ........ همراه است و 
تار� د�د و سرگيجه نيز برا� فرد بيمار ا�جاد 

م� شود.
٦-(٣حرف�)  شا�ع تر�ن دردها، انواع سردردها 

است و پس از آن دردها�  ....... شا�ع است.
٧-(٦حرف�) با ��د�گر بودن و �ار�

٨-(٥حرف�) گلدسته
٩-(٦حــرفــ�) چا� شير�ن اول صبح مناسب 
نيست، چون سبب افزا�ش ....... م� شود و رو� 

پان�راس تأثير م� گذارد.
١٠-(٣حرف�) درخت د�وانه!

١١-(٢حرف�) بهتر�ن نوشيدن� برا� شروع 
روز، �© ليوان .........  است �ه نوشيدنش به 
سم زدا�� و دفع مواد زا�د از بدن �م© م� �ند.

١٢-(٣حرف�) برخ� افراد پس از بيدار شدن 
به دليل ب� اشتها�� �ا استفاده ز�اد از چرب� ها و 

نم©  احساس ........ م� �نند.
Ó١٣-(٣حرف�) فترا

١٤-(٤حرف�) خودرو�� جنگ�
١٥-(٣حرف�) دردهــا� ....... معمولا بعد از 
اعمال جراح� ا�جاد م� شود �ه شدت بالا�� 

دارد اما مدت آن طولان� نيست.
١٦-(٥حرف�) آغل و اسطبل

١٧-(٥حرف�) انگيزش و تحر�©
١٨-(٥حرف�) لفظ� برا� تعارف �ردن

١٩-(٦حرف�) هم پيمانان در جنگ جهان�
٢٠-(٥حرف�) و�ران و خراب شده

ــ�) مش�لات تيروئيد  گاه� به  ــرف ٢١-(٣ح
تنها�� بروز م� �ند �ه تحت عنوان �م �ار� �ا 
پر�ار� مطرح م� شود اما در مواقع� د�گر نقاط 

بدن از جمله ....... را نيز گرفتار م� �ند.
٢٢-(٣حرف�) قصد و هدف

٢٣-(٥حرف�) غنيمت گرفته شده

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.
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پاسخ ها
 

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را

در خانه ها� خال�
بنو�سيد 

به طور� �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز
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ضیغمی-»محسن کیایی« از نگارش فیلم نامه ای درباره حادثه پلاسکو خبر داد.این نویسنده و بازیگر 
سینما و تلویزیون در گفت و گو با خبرنگار ما درباره فعالیت اخیرش گفت: فیلم نامه کمدی »لانه زنبور« 
را نوشته ام و برزو نیک نژاد هم قرار است بر صندلی کارگردانی این فیلم بنشیند. امیدوارم این فیلم 
تابستان وارد مرحله تولید و برای اکران آماده شود.محسن کیایی با بیان این که من و مصطفی برادرم در 

حال نگارش فیلم نامه »پلاسکو« هستیم، ادامه داد: این موضوع برایمان 
جذاب است چون داستانش بر اساس اتفاقی واقعی رخ داده است. ژانر 
فیلم مانند دیگر ساخته های مان نیست و از زاویه دیگری نگاه کردیم.وی 
اظهار داشت: هم چنین فیلم نامه جدید کمدی در رابطه با موضوع دو 

جوان نوشته ام که اتفاق هایی برایشان رخ می‌دهد.کیایی گفت: پایان 
اوایل سال  تا  سال گذشته درگیر بازی در فیلم »آستیگمات« بودم که 
جدید فیلم برداری اش طول کشید. سپس نقش کوتاهی هم برای بهمن 

کامیار در فیلم »خیابان دیوار« بازی کردم.

محسن کیایی درباره 
»پلاسکو« می نویسد

علاقه صدیق به بازی در 
نقش منفی

در این سال‌ها در نقش‌های مختلفی بازی کرده‌ام 
تکراری  که  داشته‌ام  سعی  همیشه  این  وجود  با  و 

نباشم.
و  افتاده  اتفاق  این  که  بوده  هم  وقت‌هایی  البته   
همان  تکرار  دقیقا  گفته  من  به  کارگردانی  حتی 
نقش آقای پدر در زی‌زی گولو را از تو می‌خواهم! 
تکراری  این  از  همیشه  کــرده‌ام  سعی  حال  این  با 
در  ــازی  بـ ــه  ک دارم  ــت  دوسـ کــنــم.  دوری  ــودن  بـ
این  وجود  با  و  کنم  تجربه  هم  را  منفی  نقش‌های 
انگار تا به حال کسی برای سپردن این نوع نقش‌ها 

به من اعتماد نکرده است. 
شاید هم دلیلش مخاطبان‌ هستند که ممکن است 

مرا در این نقش‌ها نپذیرند.
این  نقش‌های  روزی  دارم  دوســت  ایــن  وجــود  با   
چنینی بازی کنم و در آن ها هم موفق ظاهر شوم. 

این آرزوی هر بازیگری است.

در این شماره، اخبار و نقل قول های مهم سینما 
قرار  اختیارتان  در  را  گذشته  هفته  در  تلویزیون  و 

می دهیم.
*فیلم »نهنگ عنبر۲:سلکشن رویا« در کمتر از ۷ 

هفته اکران ۱۵ میلیارد تومانی شد.
*تلویزیون با پخش آنونس‌های جدید برنامه »حالا 
فصل  آغاز  از  رشیدپور،  رضا  اجــرای  با  خورشید« 
خبر  بامدادی«  »مجله  عنوان  با  برنامه  این  جدید 

داد.
*مهرداد غفارزاده کارگردان فیلم سینمایی »دریا 
از  خبر  ضیغمی«  »نیوشا  بــازی  با  پرنده«  وماهی 
"هنروتجربه"از  گروه  در  سینمایی  اثر  این  اکران 

اوایل پاییزسال جاری داد.
*»ملکه رنجبر« با اشاره به وضعیت جسمانی خود 
شدت  از  و  نــدارم  مناسبی  حال  روز‌هــا  این  گفت: 

دردپا نمی‌توانم راه بروم.

نگاهی به سریال های تلویزیون در فصل تابستان

گرمای قاب شیشه ای
داستان سیاوش

تهیه‌کنندگی  به  سیاوش«  »داستان  فیلمبرداری 
امیر سیدزاده و کارگردانی امیر اسکندری که مجوز 
ساخت آن برای سینمای هنر و تجربه از وزارت ارشاد 
صادر شده است ادامه دارد. در این فیلم، بازیگرانی 
بیتا  مهدی‌نژاد،  میلیشا  مظفری،  مجید  همچون 
خردمند، صحرا اسداللهی، آناهیتا درگاهی، ساناز 
میرشاهی و علی افشاری ایفای نقش می‌کنند. این 
فیلم داستان زندگی زوجی را در مرز بین واقعیت و 

خیال به تصویر می‌کشد.

ماهایا پطروسیان
از  تئاتر  رشته  التحصیل  فارغ  پطروسیان«   »ماهایا 
با  را  سینما  در  بازی  و   زیباست  هنرهای  دانشکده 
فیلم »عشق و مرگ« آغاز کرد و پس از آن با بازی در 
او  اثبات رساند.  به  را  استعدادش  آخر«   »پرده  فیلم 
برای  که  کرد  بازی  خبر«  چه  »دیگه  فیلم  در  سپس 
بهترین  جایزه  کمدی  فیلم  درایــن  متفاوتش  بــازی 
بازیگر نقش اول زن را در دهمین جشنواره فیلم فجر 
از آن خود کرد. این هنرمند در سال 1375 با فیلم 
»نابخشوده« ساخته ایرج قادری باز هم در جشنواره 
دوم  نقش  بهترین  کاندیدای  و  فجر درخشید  فیلم 
زن شد و دو سال بعد، بازی مقابل دوربین ملاقلی 
پور را با فیلم »کمکم کن« تجربه کرد. این بازیگر در 
آثار زیادی ایفای نقش کرده است که »اسب حیوان 
»تاکسی  اضافه« ،  وقت  در  »ازدواج   ، است«  نجیبی 
نارنجی«، »خواب لیلا«، »شبی در تهران«، »انتخاب«، 
نام  به  »دختری  و  قدم«  خوش  »عروس  پا«،  »هشت 

تندر« از جمله این آثار است.

 معرفی فیلم

چهره ماه

سخن ستارگان

 کافه سینما 

ایستاده در غبار
توسط  غبار«  در  »ایستاده  سریال  فیلمنامه 
درآمده   نگارش  به  مهدویان  محمدحسین 
سریال  ــت.  اس فیلم  کــارگــردان  ــودش  خ و 
»ایستاده در غبار« دومین همکاری مشترک 
والی  ا...  حبیب  و  مهدویان  حسین  محمد 
نژاد بعد از سریال »آخرین روزهای زمستان« 
و محصولی از سازمان هنری و رسانه ای اوج 
است که پخش آن از جمعه 9 تیرماه از شبکه 

یک سیما  آغاز شد.
ــال »ایــســتــاده  ــری ــال: س ــری ــان س ــت داس

احمد  ــی  ــدگ زن روایـــت  ــه  ب ــار«  ــب غ در 
سال  تا  کودکی  دوران  از  متوسلیان 
مقدس  دفاع  حماسه  در   حضور  های 

می پردازد.

رمضان،  مــبــارک  مــاه  از  بعد  ضیغمی- 
تلویزیون برای تابستان امسال سریال‌های 
است  گرفته  نظر  در  پخش  برای  را  زیادی 
مطلوبی  کیفیت  از  ســریــال‌هــا  ــن  ای کــه 
معرفی  به  ــزارش  گ ایــن  در  بــرخــوردارنــد. 
زودی  به  که  می‌پردازیم  مجموعه‌هایی 
روانه قاب شیشه ای خواهند شد یا پخش 
آن ها به تازگی آغاز شده است و هم چنین 
و  مــرور  را  ها  داستان  ایــن  از  ای  خلاصه 

بازیگران آن ها را هم معرفی می کنیم.

پرستاران
فصل اول سریال »پرستاران« به کارگردانی 
محمودرضا  افخمی،  علیرضا  مشترک 
تهیه  و  حسینی  شـــاه  ــرام  ــه ش و  تخشید 
سال  مــاه  بهمن  هاشمی  داوود  کنندگی 
قرار  و  رفــت  یک  شبکه  آنتن  روی  گذشته 
پایان  از  است فصل دوم آن 16 تیرماه بعد 
پخش سریال »ایستاده در غبار«  پخش شود. 
دارای  سریال  این  قصه  سریال:  داستان 
یک خط اصلی داستانی با شخصیت‌های 
و  پرستاران  آن  اصلی  محور  و  است  ثابت 

پزشکان هستند. 
لیندا  زنــدگــانــی،  امین  آفرینان:  نقش 
گودرزی،  فاطمه  رضوی،  عاطفه  کیانی، 
الناز حبیبی، فریبا نادری، محمد عمرانی، 
مظلومی،  ‎میرطاهر  صــبــرکــن،  مــهــوش 

محمد فیلی و مهدی صبایی.

پنجره‌ای به گذشته
جدول  در  گذشته«  به  »پنجره‌ای  سریال 
قرار  سیما  دوی  شبکه  برنامه‌های  پخش 
تهیه‌کننده  سالیوان،  است.کوین  گرفته 
سریال‌هایی  تاکنون  که  است  سریال  این 
همچون »آن شرلی« و »قصه‌های جزیره«  
محصول  ســریــال  ــن  ای اســـت.  ساخته  را 

کشور کاناداست.
اصلی  محور  خانواده  سریال:  داستان 
این سریال است که در قالب یک داستان 

سرگرم‌کننده و جذاب ارائه می‌شود. 
دیلان  ــاس،  داگ شرلی  آفرینان:  نقش 
پروونچر، کاترین گرین‌وود و تایرون سوج.

گذشته«  به  »پنجره‌ای  کارگردانی  گــروه 
دان  اسکاینی،  استفن  جوین‌ویل،  کن  را 
تشکیل  بــوچــک  ــن  رومـ و  مــک‌بــیــریــرتــی 

می‌دهند.

پنچری
کــارگــردانــی  بــه  پنچری  ســریــال  ساخت 
گذشته  سال  ماه  دی   15 نیک‌نژاد  برزو 
با حضور جمعی از بازیگران این کار کلید 
از  ماه  تیر   10 شنبه  از  آن  پخش  و  خورد 

شبکه سه سیما آغاز شد.
داستان سریال: پنچری، داستان پسری 
است که همه مقدمات را چیده تا به دختر 
مسیر  ایــن  در  امــا  برسد  عــاقــه‌اش  مــورد 
اتفاقاتی رخ می‌دهد که او برای رسیدن به 
چالش  به  را  اطرافیانش  همه  خواسته‌اش 

می‌کشد.
رضا  غــفــوریــان،  مــهــران  آفرینان:  نقش 
حمید  ــوری،  ــم ــی ت ــف  ــوس ی داوودنـــــــژاد، 
مائده  فکور،  زهره  نیکخواه،  رضا  لولایی،‌  
شهره  و  تسلیمی  شهین  طهماسبی، 

سلطانی.
تهیه‌کننده: مهران مهام.

یحیی
مجموعه تلویزیونی »یحیی« که مدتی است 
ساخت آن در شهرک سینمایی دفاع مقدس 
به پایان رسیده، به زودی روانه آنتن خواهد 
به  زنــدگــی«  یک  »شکوه  سریال  نــام  شــد. 
تهیه‌کنندگی امیرعباس کنی و کارگردانی 

رضا بهشتی بود که به »یحیی« تغییر یافت.
داستان سریال: داستان این مجموعه که از 
شبکه دوی سیما روانه آنتن خواهد شد، در 
فضای دهه ۶۰ هجری شمسی و در یکی از 
روستاهای استان مازندران روایت می‌شود. 
داستان،  از  عمده‌ای  بخش  این،  بر  افــزون 
متعلق به دوران دفاع مقدس به‌ویژه عملیات 
دفاع  سینمایی  شهرک  در  که  بــوده  خیبر 
مقدس فیلمبرداری شده است. در خلاصه 
نارگل،  ــت:  اس ــده  آم سریال  ایــن  داســتــان 
زنی ۲۵ ساله و بــاردار به همراه سه فرزند 
از  )یحیی(   همسرش  بازگشت  انتظار  در 

جبهه‌های جنگ است.
با  که  جاویدالاثر  شهدای  همسران  تکریم 
تنهایی  به  سال‌ها  امــیــدواری  و  استقامت 
بار زندگی خود و فرزندان‌شان را به دوش 

کشیده‌اند، محور اصلی این سریال است.
این  فیلمنامه‌  ــه  ــی اول نسخه 
شعله  قــلــم  بـــه  مــجــمــوعــه 
شــریــعــتــی نــوشــتــه شــده 
و مــرجــان اشـــرفـــی‌زاده، 
به  را  نــهــایــی  فیلمنامه 

نگارش درآورده است.
نقش آفرینان: بیتا سحرخیز، 
عبدالرضا  فــراهــانــی،  نازنین 
حسام  کاظمی،  مریم  اکبری، 
رستمی،  ــزدک  م محمودی، 
کوروش  طهماسبی،  سوگل 
جعفرنژاد،  الهام  سلیمانی، 
مینا  مـــهـــردادیـــان،  ــان  ــوف ط
و  زینتی  ساقی  ــر،  ف ــوروزی  نـ

مهری آل آقا.


