
جدول، سرگرمی، ورزش ذهن ]1396/5/17[
برای حل هر معما کافی است:	 

*  از رقم صفر استفاده نکنیم.
* جمع ارقام هر تکه برابر با عدد  سفید 

ــــپ یا  ســمــت چ
بالایش باشد. 

* از ارقام تکراری 
در یک تکه استفاده نکنیم.

ــردن ایــن معما  ــرای حل ک * هرگز ب
حدس نزنیم! قبل از نوشتن هر رقم، 
دلیل منطقی مان را برای نوشتن آن 

رقم ، مرورکنیم.

* ارقام»محتمل« 
را بــرای هر خانه 
کنیم  شناسایی 

و کمرنگ در آن یادداشت کنیم تا به 
مرور بعضی از گزینه ها خط بخورند و 

رقم »قطعی« را کشف کنیم.
* اول سراغ سطر و ستونی برویم که 

عددش در »جدول ویژه« آمده است.
* از حل تکه های2و3تایی آغاز کنیم.

* بدانیم معما فقط  یک جواب دارد.

نادرست

درست

جدول ویژه خراسان
شنبه تا چهارشنبه

معمای مجموع ارقام
شنبه ها و سه شنبه ها

»مجموع ارقام« یک سرگرمی جذاب با قوانین ساده 
است که فقط به »منطق« و »جمع« نیاز دارد. سابقه 
پیدایش آن به بیش از 60سال در آمریکا برمی گردد 
اما از 30سال پیش مورد توجه ژاپنی ها قرار گرفت 
طوری که در بیش از  100نشریه ژاپن منتشر شد و 
حالا دومین سرگرمی محبوب شان)پس از سودوکو( 
است که در جهان هم با نام کاکرو)Kakuro( پرطرفدار 
است. حل کردن »مجموع ارقــام« یا سرگرمی های 
منطقی شبیه آن، سرعت پردازش ذهن را بالا می برد. 
به همین دلیل محققان از آنها با عنوان »ورزش ذهن« و 

»داروی پیشگیری از آلزایمر« یاد می کنند.

حل گام به گام یک نمونه	 

جــدول ویــژه می گوید: 4باید 1+3 
باشد و3هم فقط می تواند 2+1 باشد. 
پس مجبوریم خانه آبی تقاطع را با رقم  
1 پُر کنیم. پس جای 3و2 هم قطعی 
است. همین تقاطع 3و4 درآن سوی 

جدول هم 3خانه را پُر کرد.
جدول ویژه می گوید: درسطری که 
ــت، باید  1و3 هم  مجموعش 6 اس
باشد اما باید3را درخانه راست نوشت 

تا درستونش تکراری نشود.
ستونی که جمعش 13 است دو رقم 
لازم دارد که جمع شان  10 باشد. 
فقط 3راه داریم: 2+8 و 4+6 و 9+1. 
اما 2و8و4و6و9 هیچکدام نباید در 
خانه پایینی باشند چون مجموع ارقام 
آن سطر باید 4 شود! پس 1  در خانه 
پایین می آید و مجبوریم در خانه بالایی     

9را  بنویسیم .

حالا تکلیف 3و 1 هم در ستونی که 
باید جمعش 4 باشد مشخص است.

در ستونی که مجموعش 20 است، 
قبلا  جای 3و 1 قطعی شده و برای 
پرکردنش 2رقم می خواهیم که جمع 
آنها  16 باشد. اما جدول ویژه می گوید 
چاره ای جز نوشتن 7و 9 نداریم.  البته 
9که در خانه پایینی به دلیل تکراری 
شدن ممنوع است پس 9دربالا و 7در 

خانه پایینی جا می گیرد.
حــالا در آخرین خانه از سطری که 

جمعش 20  است باید 3نوشت.

در این ستون که مجموعش 21  است 
جای2و3 از قبل مشخص است پس 
باید دو رقم پیدا کنیم که جمع آنها  
16  باشد. اما جدول ویژه می گوید 
فقط باید از 7و 9 استفاده کنیم. پس 
9 را که در خانه بالایی تکراری می 
شود پایین می نویسیم و 7هم به خانه 

بالایی می رود.
این دو رقم نارنجی دلیلی شدند که 
این 7سبزرنگ را برای تکمیل سطری 

که جمعش 19  است بنویسیم.
بـــرای تکمیل سطری کــه جمعش  
28  اســت فقط می توانیم  8و4 را 
اضافه کنیم اما   8 را نمی شود در خانه 
چپ نوشت چون جمع ستونش باید 
7باشد! پس 8در خانه راست و 4 در 

چپ جا می گیرد.
دو رقم باقیمانده  سیاه هم که 3 و 9 
هستند با استناد به ارقام قبل مشخص 
می شوند تا این نمونه کاملا حل شود.

  »جــدول ویــژه« که 

تنها گزینه موجود را در 

مورد بعضی از اعداد 

سفید نشان می دهد.

1-)5حرفی( برگزاری مجدد  رقابت های  شنای 
....... در ایران، از جمله اتفاقاتی است که رئیس 
فدراسیون شنا امیدوار است در نیمه دوم سال 

جاری شاهد استارت خوردنش باشیم.
ــدار  2-)4حــرفــی( تیم فوتبال آرســنــال در دی
سوپرکاپ انگلیس موسوم به جام خیریه برابر ..... 

به پیروزی دست یافت.
3-)5حرفی( نوعی دستگاه سرد کننده

4-)5حرفی(  او تنها بازیکن مصدوم استقلال 
است که شانس زیادی برای حضور در دیدار روز 

جمعه برابر تراکتورسازی دارد.
ــان رابـــطـــه خــوبــی  ــوری ــص ــن 5-)5حــــرفــــی( م
و  منتظری   ،...... نظیر  تیمش  بزرگترهای  با 
جباری دارد و می خواهد آن ها را در جریان افکار 

تاکتیکی اش قرار دهد.
ــام  ــت حـــضـــور در ج ــل 6-)7حـــــرفـــــی(  بـــه ع
کنفدراسیون ها زیدان اجازه داد که این بازیکن 
تعطیلات بیشتری را سپری کند و دیرتر از دیگر 

ستارگان رئال راهی اردوی تیمش شود.
7-)5حرفی( از لباس های خانم ها

8-)3حرفی( پوشاکی برای انداختن روی دوش
9-)5حرفی( مسعود شجاعی و احسان حاج صفی 

بازیکنان تیم فوتبال پانیونیوس این کشور،  مقابل 
تیم مکابی رژیم اشغالگر قدس بازی کردند.

10-)3حرفی( واحد طول دستی!
11-)3حرفی( سرمربی دورتموند که مدعی شد 
تیمش در جریان بازی سوپرکاپ آلمان 2 بار و در 
پنالتی ها یک بار از حریف پیش افتاد و باید روند 

خود را رو به پیروزی تغییر دهند.
12-)4حرفی( منچسترسیتی امسال برای خرید 
بازیکنانی مثل ......، واکر، سیلوا، ادرسون، دنیلو 

و لوئیز هزینه  240 میلیون یورویی داشته است.
13-)3حرفی( قطار فرنگی

14-)6حرفی( باعاطفه و مهربان
15-)6حرفی( پریشان حالی و ترس مبهم

16-)4حرفی( ریسمان ضخیم
17-)4حرفی( او تابستان امسال پس از 13 سال 
حضور در منچستریونایتد به تیم سابقش اورتون 

برگشت.
18-)4حرفی( پایه و شالوده

19-)4حرفی( افسانه این سریع ترین مرد جهان 
در دوی 100 متر شنبه شب به پایان رسید و این بار 

دیگر خبری از مدال طلا نبود!
20-)6حرفی( شرکت تولید و توزیع برق ایران

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنویسید 	 
)نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز کنید(. در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان کمتر اما 
پرهیز از پرسش 
هرز)ناخواسته( 
در ایــن جــدول، 
ــش  ــزای ــه اف ــای م
بــار آموزشی آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخی سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزهای 
ــی  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقیقه
15

زمان
    پیشنهادی

قانون:	 
ارقام 1 تا 9 را طوری
در خانه های خالی

بنویسید که 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع 3در3
هیچ رقمی

تکراری نباشد.

سودوکو
هر روز

قانون	 
خانه های خالی را با 
ارقام 1تا9 طوری پر 

کنید که:
1( مجموع ارقــام هر 
تکه از سطرها با عدد 
چپش  سمت  سفید 

برابر شود.
2( مجموع ارقــام هر 
تکه از ستون ها با عدد 
برابر  بالایش  سفید 

شود.
3( ارقـــامـــی کــه در 
هــر تکه مــی نویسید 

تکراری نباشند.

اگر برای 	 
حل کردن این 

جدول راهنمایی 
خواستید:

  جــدول ویــژه می گوید ستون4باید با1+3 
پُرشود و سطر3 باید با 2+1 پُر شود. پس در تقاطع 

باید 1 نوشت تا کل این محدوده پُر شود. 
     جدول ویژه می گوید در سطر23، کوچکترین 
رقم ممکن 6 است. اما در ستون7 هم بزرگترین 

رقم ممکن 6 است. پس تقاطع 6 است.

   حالا سطر23 برای تکمیل به 9+8 نیاز دارد. 
9 در ستون 11 ممنوع است پس وسط می آید و 

8 در خانه چپ می آید تا این محدوده هم پُر شود.
  جدول ویژه می گوید ستون4 باید با 3+1 پُر 
شود اما در سطر6 قراردادن رقم 3 ممنوع است. 

پس 1 در تقاطع است و سطر و ستونش پُر شد.

ساده دقیقه
20

زمان
    پیشنهادی

متوسط دقیقه
30

زمان
    پیشنهادی

تکه ها به این ترتیب می 
توانستند کنار هم قرار 
بگیرند و پاسخ معما را 

بسازند.

ساده دقیقه
20

زمان
    پیشنهادی

مردافکن دقیقه
60

زمان
    پیشنهادی

پاسخ ها
 

روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان شمالی 6 سه شنبه  1۷ مرداد 13۹6     1۵ ذی القعده 1438      شماره 24۹۷              ادب و هنر

امید مبارکی

گروه ادب و هنر- از همان کودکی با دنیای  پر رمز 
میان  را  اقتصادی  فعالیت  و   شد  عجین  چوب  راز  و 
انبوهی از چوب ها تجربه کرد. دنیایی که به واسطه  
فعالیت پدرش در کارگاه چوب شکل گرفت و »امید 
مبارکی« را واداشت تا ناخواسته جهانی را تجربه کند 

که از کودکی با او انس گرفته بود.
سعی  ها  سال  این  تمام  در  که  جوان  صنعتگر  این 
دیگر  چون  هم  بایستد  خود  پای  روی  است  کــرده 
که  گوید  می  هایی  نامهربانی  از  استان  صنعتگران 
دامان فعالان این عرصه را گرفته و عرصه را بر آن ها 
تنگ کرده است.از نگاه این هنرمند جوان که هنرش 
از  استقبال  چند  هر  کرده،  کودکان  دنیای  وارد  را 
که  چه  آن  اما  است،  خوب  مردم  میان  در  هنر  این 
موجب نارضایتی همه فعالان این عرصه شده، دیده 
نشدن  صنعتگران است.  او که به همراه شرکایش 
کارگاهی را راه اندازی کرده و تجربه 10 سال کار 
در این حوزه را دارد و  در کنار ساخت مجسمه های 
چوبی، اسباب بازی های چوبی برای کودکان می 
سازد، معتقد است: شاید اگر حمایت ها رنگ بگیرد 
شود،  زدوده  صنعتگران  چهره  از  مظلومیت  غبار  و 
بتوان انتظار رونق رشته های مختلف صنایع دستی 

را بیش از پیش داشت.
از  فرهنگی  میراث  گذشته  در  دهــد:  می  ادامــه  وی 
صنعتگران برای حضور در نمایشگاه ها حمایت مادی 
می کرد، اما نبود بودجه  باعث شده  است تا آن طور 

که باید میراث فرهنگی پای کار نباشد.
او که تلاش می کند تا تولیدات خود را معرفی کند، 
می  دریافت  ها  استان  دیگر  از  را  ها  سفارش  بیشتر 
کند.»مبارکی«  هر چند از چوب های موجود در منطقه 
هم چون چوب گردو، توت و چنار بهره  می گیرد، 
هایی  چــوب  انـــواع  از  استفاده  امــا 
مناطق  وجود  دیگر  در  که  را 
دارد به واسطه هزینه بر بودن 
ــی گــویــد:  نــمــی پــســنــدد و م
تولیدات  بـــودن   ــت  دس یــک 
خوب  استقبال  باعث  هنری 
شده  چــوبــی  ــای  ه مجسمه  از 
است، اما با این همه نیازمند 
مسئولان  سوی  از  حمایت  
کل  اداره  خــصــوص   ــه  بـ
عنوان  به  فرهنگی  میراث 
متولی این عرصه هستیم.  

»حکایت خاک« نقد می شود
مجموعه »حکایت خاک« به قلم »عاطفه طالب پور« 
نقد می شود.به گزارش خبرنگار ما، این مجموعه 
از  که  است  بــاش«  قره  »زهــرا  خاطرات  به  مربوط 
هفتگی  جلسات   در  شفاهی  تاریخ  فعالان  سوی 
نقد کتاب، نقد می شود. این گزارش حاکی است، 
هنری  حوزه   همت  به  که  هفتگی  جلسات  این  در 
راستای  در  کتاب  یک  هفته  هر  شود،   می  برگزار 

تقویت نویسندگی  نقد می شود.

تا تِنِر داغی بچسبون
تجربیات  و  هــا  انــدیــشــه  آیینه  هــا  المثل  ضــرب 
گذشتگان است و دانش و حکمت های آن ها را به ما 
منتقل می کند. در این شماره به یکی دیگر از مثل 
هایی که بین تات ها رایج است از زبان دکتر»حبیب 
ا... صفرزاده« می پردازیم. وی با بیان این که مثل 
»تا  که  است  این  معنای  به  بچسبون«  داغی  تِنِر  »تا 
این مثل در   بپز« می گوید:  را  نانت  تنور داغ است 
کاربرد  هنگامی   شمالی  خراسان  های  تات  بین 
دارد  که شخص توان بهره برداری از زمان را در خود 
کنند  می  توصیه  او  به  دیگران  بنابراین  بیند،  نمی 
موقعیت  از  است،  برداری  بهره  آماده  و  داغ  تا  تنور 

پیش آماده نهایت استفاده را بکن.

باور
در ذهن من از تو باوری جا مانده

مردانگی تناوری جا مانده
 از بس که نوشتم از تو هر شب، بابا!

در قلب من از تو دفتری جا مانده
مهرداداسماعیل نژاد  

مرتضوی- رایزن اسبق فرهنگی ایران در ازبکستان از بی توجهی مسئولان 
به فرهنگ عامه انتقادکرد و نپرداختن به فرهنگ عامه را نوعی جفا در 
حق فرهنگ معیار دانست.دکتر »حبیب ا... صفرزاده« با اشاره به این که 
بخش  عظیمی از فرهنگ هر کشور را فرهنگ عامه  آن تشکیل می دهد و 

خراسان به واسطه پیشینه فرهنگی از ظرفیت بالایی درحوزه فرهنگ عامه 
برخوردار است، اظهارکرد: اما متاسفانه با وجود پیگیری های به عمل آمده 
از سوی برخی از دلسوزان فرهنگ عامه، هنوز دستگاه های فرهنگی استان 
برای انجام کار عالمانه در خصوص جمع آوری جلوه های فرهنگ عامه اقدام 

نکرده اند. وی نپرداختن به این مقوله را نوعی جفا در حق فرهنگ معیار  
عنوان کرد  و افزود: از آن جایی که فرهنگ معیار از محل  فرهنگ عامه ارتزاق 
می کند و به نوعی آبشخور فرهنگ های معیار فرهنگ اقوام و فولکلور  هر 
سرزمین است بنابراین توجه به این مقوله ضروری به نظر می رسد. نماینده 

وزیر علوم در استان گفت: به نظر می رسد ایجاد پژوهشکده  فرهنگ عامه 
در فضاهای دانشگاهی و آکادمیک بسیار اثرگذار است و سازمان مدیریت 
و برنامه ریزی استان برای کمک به غنای فرهنگ عامه استان می تواند 
تدوین دایرة المعارف فرهنگ عامه استان را به اصحاب فکر و دانش بسپارد .

 رایزن اسبق فرهنگی ایران در 
ازبکستان انتقاد کرد:

بی توجهی به فرهنگ عامه

نجاهی

در  خــانــه،  سنگی  ــای  ه پله  از  رفــتــن  ــالا  ب  بــا 
می  خودنمایی  چوبی  تیرهای  ایوانی  انتهای 
بر  محرومیت  سایه  ســال  کــه  سالیان  کنند 
اند  بوده  شاهد  را  بهار  کلاته  مرزی  روستای 
را  قامتشان  مشکلات  ساکنانش  همچون  اما 
و  چوبی  سقف  و  در  با  اتاقی  است،  نکرده  خم 
به استقبال چشم هایمان  زیراندازهای نمدی 
می آید. باورت بشود یا نه می شود این خانه را 
موزه صنایع دستی ترکمن نامید؛ خانه ای که 
روی تارهای سفید پشتی ترکمن که روزگاری 
و  آهنی  شانه  بــود،  ای  خانه  هر  بخش  زینت 
تو  و  است  کــرده  خوش  جا  رنگی  های  کلاف 
از  بهار   40 که  شوی  می  کلام  هم  استادی  با 
و  پیچیده  نقوش  به  را  نشیبش  و  فراز  پر  عمر 
به  منحصر  ترکمن  های  پشتی  دوختن  البته 
های  ناگفته  تمام  کنار  در  است.  پرداخته  فرد 
هر  از  گفت  تــوان  می  که  صبر«  ــل  »اوغ خانم 
ورم  هــای  دســت  بــارد  می  هنر  یک  انگشتش 
کرده که تار محبت بر پود صفا می گذارند و بی 
وقفه صدای گوش نواز نخ های پشتی بر محیط 
مرا  شود  می  انداز  طنین  بومی  و  سنتی  کاملا 
از  که  ترکمن  پشتی  از  او  کند.  می  کنجکاو 
اصیل ترین نوع صنایع دستی این قوم به شمار 
می رود و از این که صنایع دستی قوم ترکمن 
مردانشان  دوشــادوش  که  است  دستانی  هنر 

می  تــلاش  زندگی  هــای  گــره  گشایش  ــرای  ب
کنند سخن می گوید.او که دوران کودکی اش 
با نقوش رنگارنگ و پر رمز و راز قالی و پشتی 
می  سالی    40 گوید:  می  است  بــوده  عجین 
شود که من و این پشتی و دار قالی با هم همدم 
هستیم و از درآمد حاصل از آن امرار معاش می 
بر  زمان  و  پیچیده  بسیار  پشتی  بافت  اما  کنم 
است به گونه ای که بافت یک جفت پشتی دو 
ماه زمان می برد و از طرف دیگر قیمت تقریبی 
به  دلالان  هم  را  سودش  اکثر  که  بــازار  در  آن 
که  اســت  تومان  ــزار  ه  ۶00 زنند  می  جیب 
٢00 هزار تومان نیز هزینه نخ و مواد اولیه آن 
بافنده  عنوان  به  صبر«  »اوغل  است. مشکلات 
پشتی ترکمن تنها به دلالان ختم نمی شود و 
خرید  جرگلان  در  ترکمن  پشتی  که  این  از  او 
می  و  گوید  می  سخن  هم  شود  نمی  فروش  و 
افزاید: بعد از اتمام بافت پشتی، به اجبار آن را 
برای فروش به مرکز استان می فرستیم اما آن 
قبال  در  نیست  حاضر  کسی  متاسفانه  هم  جا 
آن مبلغی پرداخت کند و مجبور می شویم در 

قبال آن خواربار دریافت کنیم.
 او از این که هیچ گونه بازاریابی و زمینه سازی 
منطقه  در  ترکمن  پشتی  فروش  و  خرید  برای 
صورت نگرفته است و به قیمت پایین به فروش 
می رسد گلایه می کند و بر این باور است که 
این  در  قالیبافی  بیمه  بــرای  ها  سال  این  در 
کسی  دورافــتــاده  و  محروم  و  مــرزی  روستای 

برای  برنامه ای  اگر هم  و  را نگرفته  سراغشان 
بیمه بوده از آن بی اطلاع هستند.

مادر  هنر  ترکمن  بانوی  این  دختران  چند   هر 
را  حرفه  این  و  اند  نسپرده  فراموشی  باد  به  را 
بعد  دارد  قصد  او   اما  دارند،  یادگار  به  مادر  از 
های  دســت  با  روزی  شبانه  کــار  ســال   40 از 
بی  ــازاری  بـ و  ســو  کــم  چشمانی  و  ــرده  ک ورم 
این  سال  و  سن  رفتن  واسطه  بالا  به  مشتری 
به  رو  قالی  دار  که  حالی  کند.در  ترک  را   هنر 
انگشتان  و  دارد  قــرار  چوبی  ای  پنجره  روی 

اندکی  بدون  همچنان  محلی  لباس  در  استاد 
منظم  تارهای  میان  در  غرق  درنــگ،  و  وقفه 

که  کند   می  فکر  ایــن  به  او  اســت  پشتی 
در این سال ها برای حفظ اصالت ها و 
فرهنگش تلاش کرده و هنوز دار پشتی 
اما  است  راه  به  دخترانش  و  او  خانه  در 

مسئولان  مرز  هــای  توجهی  بــی 
است  امیدوار  و  شناسد  نمی 

پشتی  فـــروش  بـــازار  روزی 
ترکمن رونق بگیرد.

 ناگفته های »اوغل صبر«

روزهای تاریک 
پشتی ترکمن

در این سال ها 
برای بیمه 

قالیبافی در 
این روستای 

مرزی و 
محروم و 

دورافتاده 
کسی 

سراغمان را 
نگرفته و اگر 
هم برنامه ای 

برای بیمه 
بوده ما از 

آن بی اطلاع 
هستیم

قاصدک 

  امثال الحکم

بر بال خیال

یک چهره 

خــراســان  دســتــی  صنایع  ســراســری  نمایشگاه  هفتمین 
کار  به  آغاز  قــارداش  بش  تفریحی  پارک  در  فردا  از  شمالی 
فرهنگی،  میراث  کل  اداره  دستی  صنایع  کند. معاون  می 
صنایع دستی و گردشگری خراسان شمالی در گفت وگو با 

خبرنگار ما با بیان این که این نمایشگاه در 130 غرفه و با 
حضور استان های  مختلف کشور از فردا در بش قارداش برپا 
می شود، گفت: علاقه مندان می توانند از ساعت 17 تا ٢3  
از این نمایشگاه بازدید کنند.»عابدی« خاطرنشان کرد: این 

حمایت  راستای  در  نمایشگاه 
صنایع  رونــق  و  صنعتگران  از 

مــاه  دوم  و  بیست  ــا  ت دســتــی 
جاری دایر است.

فردا، آغاز به کار نمایشگاه 
سراسری صنایع دستی


