
ورزش5 روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان شمالی         دوشنبه  ۱۷ مهر 1396     ۱۸ محرم 143۹      شماره 25۴۷

رقابت های انتخابی کونگ 
فوتوآ

خراسان  بانوان  توآی  فو  کونگ  انتخابی  مسابقات 
مشهد  کشوری  مسابقات  به  اعــزام  بــرای  شمالی 
فوتوآی  کونگ  کمیته  شد.دبیر  بــرگــزار  مقدس 
انتخابی  های  رقابت  گفت:  ما  خبرنگار  به  استان 
سنی  رده  سه  در  کننده  شرکت   120 حضور  با 
صالحین  سالن  در  جوانان  و  نوجوانان  نونهالان، 
افــزود:  افــزا  همت  شد.حمید  برگزار  اشتر  مالک 
برگزار  تیم   8 حضور  با  که  مسابقات  این  پایان  در 
های  تیم  و  ایستاد  اول  جایگاه  در  بجنورد  تیم  شد 
بیان  شــدنــد.وی  ســوم  و  دوم  شــیــروان  و  آشخانه 
سیاووشی،  فاطمه  نونهالان،  سنی  رده  در  کرد: 
سارینا سجادی، نادیا میرزایی، یگانه شفایی، کیانا 
پهلوان، حدیث نامور، مهلا ریواده، المیرا حمیدی، 
سنی  رده  در  و  احمدیان  الناز  و  محمدی  غزاله 
فاطمه   ، شجاع  مینا  بیرجندی،  زهرا  نوجوانان، 
کلثوم  آرزومــنــد،  مهزاد  پناهی،  پرستو   ، درواژه 
صبا  و  فروغی  نسترن  رفیعی،  فاطمه  خوشکار، 
نیلوفر  رضایی،  زهرا  جوانان،  سنی  رده  در  و  دلیر 
در  حضور  جواز  توانستند  نجاری  زهرا  و  روشناس 
رقابت های کشوری را که 19 مهر ماه به میزبانی 

مشهد برگزار می شود به دست آورند.

سمینار داوری بسکتبال

در  اســتــان  بسکتبال  هیئت  رئــیــس  شــیــرازی- 
حضور  کشور  بسکتبال  فدراسیون  داوران  سمینار 
سمینار  این  به  ما،  خبرنگار  گــزارش  کرد.به  پیدا 
شدند  ــوت  دع کشور  سراسر  از  داور   150 ملی 
بود.این  ها  آن  میان  در  غفوریان«  »مهدی  نام  که 
سمینار در سالن بسکتبال مجموعه ورزشی آزادی 
پور  واحــد  و  فدراسیون  رئیس  مشحون  نظر  زیــر 

رئیس کمیته داوران فدراسیون برگزار شد.

رقابت بانوان والیبالیست
کارگران  والیبال  لیگ  هــای  رقابت  اول   هفته 
استان برگزار شد.مسئول بانوان والیبال کارگران 
پایا  تیم  اول  بازی  در  گفت:  ما  خبرنگار  به  استان 
انجمن کارگران  تیم  از سد  بر یک  نیروی شرق  3 
گذشت.مریم عطاران افزود: تیم آلومینای جاجرم 
نیز 3 بر صفر تیم شهرداری شوقان را شکست داد.

دو اولی کشور برای آزادکاران

کیلوگرم   70 وزن  در  حسینی«  »معین  حکمت- 
و »جلال خوش قامت« در وزن 79 کیلوگرم مقام 
در  کشور  قهرمانی  آزاد  کشتی  های  رقابت  اول 
گزارش  آوردند.به  دست  به  را  جوانان  سنی  رده 
برگزار  »ج«  گــروه  در  ها  رقابت  این  ما،  خبرنگار 
گرم  کیلو   61 وزن  در  رمضانیان  امین  که  شد 
کیلو   65 وزن  در  ساعدی  مسعود  و  پنجم  مقام 
علیزاده  رضا  آوردند،  دست  به  را  چهارم  مقام  گرم 
امیرحسین  و  شد  چهارم  گــرم  کیلو   74 وزن  در 
معصوم در وزن 86 کیلوگرم مقام هفتم و در وزن 
پنجم  جایگاه  هجرتی  احمدرضا  گــرم  کیلو   92
در  طاهری  رسول  کردند.همچنین  خود  آن  از  را 
در  باغچقی  بهنام  و  هفتم  مقام  کیلوگرم   97 وزن 
آوردند.در  دست  به  را  هشتم  مقام  کیلوگرم   125
بخش تیمی، در پایان رقابت 11 تیم از استان های 
مختلف، تیم خراسان شمالی در جایگاه پنجم این 

مسابقات قرار گرفت.

قضاوت »رحیمی« در لیگ 
برتر

قضاوت  کشور  فوتسال  برتر  لیگ  در  رحیمی  زهرا 
خواهد کرد.به گزارش خبرنگار ما، در اولین هفته 
تیم  بین  رقابت  تهران  در  کشور  فوتسال  برتر  لیگ 
که  شــود  می  انجام  جامگان  سیاه  و  سایپا  هــای 
رحیمی طی ابلاغی از سوی فدراسیون داوری این 

مسابقه را بر عهده دارد.
داوری  فصل  پیش  تست  پیش،  چندی  رحیمی 
با رتبه بسیار عالی پشت سر گذاشت  را  برتر  لیگ 
دیــدار  ایــن  قضاوت  بــرای  جــاری  هفته  جمعه  که 
نگهدار  وقت  عنوان  به  تا  شد  خواهد  تهران  راهی  

در این بازی حضور داشته باشد.

جودوکار نوجوان استان در تور جهانی روسیه، مدال برنز را از آن خود  شیرازی- 
»امیر  گفت:  ما  خبرنگار  به  شمالی  خراسان  کوراش  و  جودو  هیئت  کرد.رئیس 
حسین یزدانی« ملی پوش هم استانی در وزن 50- کیلوگرم این رقابت ها مقام 

سوم را به دست آورد.کوروش خسرویار افزود: تیم خراسان شمالی به نمایندگی 

در  یزدانی  کرد:  بیان  کــرد.وی  شرکت  روسیه  المللی  بین  های  رقابت  در  کشورمان  از 
ایپون کرد  جدول 69 نفره در دور اول استراحت و در دور دوم نماینده کشور میزبان را 
و در ادامه در حالی که از حریف روسی خود جلوتر بود در لحظات پایانی نتیجه را واگذار 
کرد.وی اظهارکرد: او در جدول شانس مجدد ابتدا حریفی از جمهوری چک را شکست 

داد و در مرحله بعد جودوکار روس را برد و در مبارزه آخر جودوکار گرجستانی را در کمتر 
از یک دقیقه ضربه فنی کرد و مدال برنز را به دست آورد.وی تصریح کرد: حسین سعیدی، 
محمد جوادی فر، سهراب رستم پور، صادق آزرنگ، محسن نیستانی، ابراهیم محمدی، 

سهراب رخشان و محمدرضا قره چورلی از دور این رقابت ها کنار رفتند.

برنز جودوکار استان 
در تور جهانی

شیرازی
مسابقات  کــه  بــود  پیش  روز  چند  همین 
و  شد  برگزار  بجنورد  در  بانوان  شمشیربازی 
دهد  نشان  تا  داد  تکان  ورزش  برای  دستی 
و  است  انجام  حال  در  پایدار  و  آرام  تمرینات 

مسابقه هم برگزار می کنند.
است  کم  چه  اگر  استان  شمشیربازان  تعداد 
ولی همیشه خون در رگ این هیئت هر چند 
کم جان ولی جریان دارد؛ کم جان، چون با 
انسانی  نیروی  تجهیزات،  و  استعداد  وجود 
گرفته  شمشیرباز  از  است،  کم  رشته  این  در 

تا مربی و داور.
که  اســت  هایی  هیئت  جمله  از  هیئت  ایــن 
شروع خوبی داشت و ادامه آرام ولی پایداری 
بارها  توان  می  را  پایداری  و  آرام  این  دارد. 
تکرار کرد چرا که با وجود نفرات انسانی کم، 
باز هم حرکت به همان آهستگی رو به رشد 
به سمت موفقیت روی پیست  است؛ حرکت 

شمشیربازی.
با نایب رئیس هیئت شمشیربازی استان بعد 
بانوی  اعــزام  البته  و  استانی  های  رقابت  از 
شمشیرباز بجنوردی به رقابت های کشوری 

وضعیت  آخرین  از  تا  نشستیم  گو  و  گفت  به 
این رشته جذاب و تازه رونق گرفته در ایران 

با خبر شویم.
»الناز احدی« که خود از اولین ورزشکاران و 
گوید:  می  است  استان  در  رشته  این  مربیان 
در  نفر   12 بانوان  بخش  در  حاضر  حال  در 
بخش اسلحه های مختلف داریم که 8 نفر از 

آن ها فعال هستند.
که  ــت  ــ اس ــت  ــ درسـ کـــنـــد:  ــی  مـ بـــیـــان  وی 
چند  ٩٠حتی  سال  از  بانوان  شمشیربازی 
راه  به  آقایان در استان  از بخش  ماهی زودتر 
هم  مربیگری  دوره  حتی  آن  از  بعد  و  افتاد 
را  تا تعداد مربی ها  داخل استان برگزار شد 
باشد  خوبی  شروع  ما  برای  و  بدهیم  افزایش 
ولی متاسفانه تعدادی آمدند کارت مربیگری 
گرفتند و رفتند و همکاری نداشتند.وی بیان 
فقط  شاید  ــم  دان نمی  را  دلیلش  کند:  می 
هدف جمع کردن کارت مربیگری بوده ولی 
با  را  رشته  این  همچنان  که  هستیم  نفر  چند 
نگه  زنــده  کم  خیلی  هــای  حمایت  به  توجه 
داشته ایم و شروع دوباره ای داشتیم و برای 
می  انجام  تر  قوی  را  تمرینات  دوبــاره  تلاش 

در  مان  برنامه  کند:  می  تصریح  دهیم.وی 
درجه اول استعداد یابی در مدارس است که 
منتظر  و  دادیم  انجام  را  اش  قانونی  مراحل 
تا مجوز ورود به مدارس  اطلاع شان هستیم 
را به مربیان بدهند. همان طور که می دانید 
آشنا  شمشیربازی  رشته  با  ها  خیلی  هنوز 
نیستند و این رشته را خیلی خشن می دانند 

که باز هم دلیلش را نمی دانم.
نشان  جامعه  به  باید  دارد:  می  اظهار  وی 
و  است  شده  کنترل  ورزش  این  که  بدهیم 
از  که  تصوری  آن  و  دارد  محافظ  بدن  تمام 
چون  نیست  گونه  این  دارند  برنده  شمشیر 

شمشیرش کاملا بی خطر است.
»احدی« اظهار می دارد: ما در سه  اسلحه 
بازیکن  ریـــزش  ولــی  داشــتــیــم  فعالیت 
و  سابر  اسلحه   دو  در  فعلا  که  شد  باعث 
در  فعالیت  و  باشیم  داشته  فعالیت  اپه 
ــاره  دوب زودی  بــه  هــم  را  فــلــوره  اسلحه 
کند:  می  تصریح  کنیم.وی  می  شروع 
متاسفانه در بخش بانوان داور نداریم، 
که  داریــم  فعال  نفر  سه  دو،  هم  مربی 
تعداد  ولی  دارند  فعالیت  نفر  دو  الان 

مربیگری  مــدرک  استان  در  که  افـــرادی 
دارند  بیش از پنج، شش نفر است.

استقبال  اصلی  دلیل  کند:  می  بیان  وی 
می  والدین  برخی  را   رشته  این  از  نکردن 
دانم چون هنوز این رشته برای آن ها آشنا 

نیست و البته حق هم دارند.
وی یادآور می شود: شاید آن ها با توجه به 
ها  سریال  و  ها  فیلم  در  که  بازی   شمشیر 
که  کنند  می  برداشت  طور  این  اند  دیده 
می  آسیب  باعث  و  است  خطرناکی  رشته 
شود ولی باید بدانند که تا حالا حتی یک 
ناشناس  دلیل  فقط  نداشتیم  هم  آسیب 
با  و  زودی  به  که  اســت  رشته  ایــن  ــودن  ب
هستیم  آن  ــع  رف ــدد  درصـ هیئت  ــاش  ت
را  ــذاب  ج و  ــاص  خ رشته  ــن  ای همه  بــه  تــا 

بشناسانیم.
در  استعداد   ــد:  ده مــی  ادامـــه  »احـــدی« 
که  حدی  در  است  العاده  فوق  رشته  این 
فدراسیون خودش هم تعجب کرده که ما 
کشوری  مقام  ساله  همه  کم  زمان  این  با 
بخش  در  چه  و  بانوان  بخش  در  چه  داریم 
اینقدر  ها  بازیکن  که  بگویم  باید  آقایان. 
برای  شان  جان  از  که  اند  شده  مند  علاقه 
شکر  را  خــدا  و  گــذارنــد  مــی  مایه  تمرین 

نتیجه اش را هم می بینند.
استان  شمشیربازی  هیئت  رئیس  نایب 
خاطرنشان می کند: مشکلی برای 
ساعت تمرین و در اختیار داشتن 
چندین  حتی  و  ــم  ــداری ن ســالــن 
روز  در  توانیم  می  تمرین  ساعت 
تعداد  به  توجه  با  و  کنیم  برگزار 
کلاس  زمـــان  همین  هــا  بازیکن 
کفایت می کند ولی به طور حتم 
بازیکنان  تعداد  افزایش   با 
کردن  فراهم  صدد  در  ما 
برای  مناسب  محیطی 
و  هستیم  شان  تمرین 
به  و  موفقیت  هدفمان 
بازیکن  رساندن  اوج 

هاست.

حرکت آهسته و پیوسته شمشیربازی

مبارزه بدون خون ریزی

                رویدادهای ورزشی                                 اخبار ورزشی                 

باید به جامعه 
نشان بدهیم 

که این ورزش 
کنترل شده 
است و تمام 
بدن محافظ 

دارد و آن 
تصوری که از 
شمشیر برنده 
دارند این گونه 

نیست چون 
شمشیرش 

کاملا بی خطر 
است


