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صعود کوهنوردان بسیجی به قوالی
محمدی- بسیجیان پایگاه بسیج شهید کریمی با همکاری 
تربیت بدنی سپاه بجنورد به قله 2 هزار و 800 متری قوالی 
صعود کردند.فرمانده پایگاه بسیج شهید کریمی با اعلام این 
»محمد  سرپرست،  عنوان  به  صفایی«  »حسین  افــزود:  خبر 
قربانی« به عنوان جلودار و »وحید ناصری« به عنوان عقب دار 
این تیم کوهنوردی را همراهی کردند.»محمد کریمی« با بیان 
این که در این صعود 50 کوهنورد  از استان حضور داشتند 
گفت: قله قوالی در روستای درکش مانه و سملقان قرار دارد.

20 هیئت فعال در فاروج

میم پرور - 20 هیئت ورزشی در فاروج فعالیت دارند.رئیس اداره ورزش و جوانان فاروج در جلسه برنامه ریزی فعالیت 
های هیئت های ورزشی این شهرستان  گفت: این هیئت ها به صورت فعال در هر ماه دو یا سه مسابقه برگزار می کنند.
علی اکبر کیوان افزود: در ابتدای سال، اقدامات خوبی در رابطه با جذب اعتبارات و کمک به هیئت های ورزشی در 
شهرستان صورت گرفت که امیدوارم با عملکرد خوب هیئت های ورزشی این روند ادامه پیدا کند.وی بیان کرد: اولین 
و مهم ترین اقدام، سامان دهی هیئت های ورزشی است که در این خصوص تمام ورزشکاران باید بیمه ورزشی باشند.
وی افزود: نوشتن تقویم ورزشی از ضروریات هیئت های ورزشی است که امیدواریم در سال جدید اقشار مختلف مردم 
به ویژه مسئولان هیئت های ورزشی و ورزشکاران در کنار یکدیگر با اتحاد و همدلی در مسیر توسعه و تجهیز ورزش این 
شهرستان قدم بردارند.وی ادامه داد: نقد به ورزش کمک می کند و باید پذیرای نقدها باشیم و البته از برگزاری رقابت 

های ورزشی غافل نشویم.

گورش کاران در جام فراغی

نجاهی - اولین دوره مسابقات گورش جام فراغی در جرگلان برگزار می شود.رئیس اداره ورزش و جوانان راز 
اولین دوره مسابقات گورش جام مختوم قلی فراغی 5 اردیبهشت ماه در دهستان حصارچه  و جرگلان گفت: 
برگزار می شود.وحید آتشکده افزود: این رقابت ها در رده سنی آزاد در 5 وزن به صورت استانی برگزار می شود 
 20 که  گلستان  استان  فراغی  قلی  مختوم  جام  المللی  بین  های  رقابت  به  مسابقات  این  منتخبان  پایان  در  که 

اردیبهشت برگزار می شود، اعزام می شوند.

مسابقه شطرنج بازان

بازان  شطرنج  رقابت  از  اسفراین  شطرنج  هیئت   رئیس 
داد.  خبر  شهرستان  ایــن  شطرنج  خانه  در  اسفراینی 
 ۱۰ زیر  سنی  رده  در  که  این  به  اشــاره  با  »کمایستانی« 
رده  در  و   نوری  امین  محمد  و  باخدا  جواد  محمد  سال، 
سنی زیر ۱۲ سال دانیال امیری و علی مومنی مقدم اول 
علیرضا  سال   ۱۶ زیر  سنی  رده  در  افزود:  شدند،  دوم  و 
و دوم  اول  زاده صاحب عناوین  ابراهیم کاظم  و  تحریری 
شدند و در رده سنی آزاد محسن نوری، مسعود روئین فرد 

و اسماعیل سپاه منصوری به عناوین اول تا سوم دست یافتند.

لغو اولین کورس بهاره

شیرازی-  اولین هفته کورس بهاره استان که قرار بود 7 اردیبهشت ماه برگزار شود به دلیل درگذشت آیت ا... 
اردیبهشت ماه برگزار  و زمان  تاریخ 12  نواز لغو شد.به گزارش خبرنگار ما، هفته اول کورس بهاره در  مهمان 

برگزاری هفته دوم نیز اعلام خواهد شد.

رویدادهای ورزشی       

شیرازی 

 هیئت تنیس استان طی سال گذشته و امسال 
با برگزاری رقابت های مختلف و اعزام ها نشان 
و  رشته  این  شناساندن  هدف  با  که  است  داده 

رونق آن قدم بر می دارد.
این ثابت کردن امسال در مسیر جدیدی ادامه 
تنیس  مسابقه  برگزاری  شاید  است،  کرده  پیدا 
زیر  سنی  رده  در  استان  تیم  انتخابی  و  ساحلی 

12 سال شروع این مسیر جدید باشد.
نایب رئیس هیئت تنیس استان می گوید: یکی 
از برنامه های این هیئت که در قالب برنامه های 
مسابقات  میزبانی  دارد،  قرار  استان  ای  توسعه 
و برنامه های آموزشی در سطح استان و کشور 
به  توجه  با  گذشته  سال  اساس  همین  بر  است 
تقاضای  استان  در  موجود  بنایی  زیر  امکانات 
کشور   2 منطقه   c سطح  مسابقات  میزبانی 
بزرگ  سنی  رده  در  و  زنــان  و  ــردان  م بخش  در 
سالان به سازمان لیگ تنیس کشور ارائه شد که 
امیدواریم با رایزنی هایی که انجام می شود این 
اولین  برای  و  گیرد  قرار  پذیرش  مورد  میزبانی 
کشوری  مسابقات  میزبان  شمالی  خراسان  بار 
باشد چون معتقدیم تنیس استان با وجود داشتن 

ظرفیت های خوب مهجور مانده است.
زهره اسدی می افزاید: با توجه به این که حدود  
 3 درجه  مربیگری  های  دوره  که  است  سال   7

برای منطقه ۲ تنیس کشور برگزار نشده هیئت 
مربیگری  میزبانی  درخــواســت  استان  تنیس 
ارائه  ایران  تنیس  فدراسیون  به  هم  را   3 درجه 
و  نیاز  به  توجه  با  حاضر  حال  در  و  است  کــرده 
علاقه مندی استان امیدواریم میزبانی این دوره 

آموزشی در استان انجام شود.
وی اظهار می کند: در مورد میزبانی مسابقات 
ورزشــی  تقویم  اســاس  بر  هیئت  هم  استان  در 
حال  در  تنیس  که  جایی  آن  از  و  کند  می  عمل 
و بجنورد فعال  حاضر در دو شهرستان جاجرم 
انجام  استان  مرکز  در  مسابقات  میزبانی  است 

می شود.
وی می افزاید: هدف از راه اندازی تنیس ساحلی 
رشته  این  در  تنوع  ایجاد  و  آن  کــردن  همگانی 
استقبال  با  که  گفت  تــوان  می  و  است  ورزشــی 
ــت. امــســال اولین  خوبی هــم مــواجــه شــده اس
مسابقات دوبل تنیس ساحلی استان در بجنورد 
شرکت  مسابقات  این  در  تیم   8 که  شد  برگزار 
شفاعتی  مهدی  و  بیرجندی  صــادق  و   کردند 
قهرمان  و مهدی خداوردیان و بهنام پهلوان نایب 
استقبال  کند:  می  تصریح  شدند.وی  قهرمان 
از تنیس ساحلی در حد انتظار و حتی فکر می 
هر  تنیسورها  بــود.  هیئت  انتظار  از  بیش  کنم 
زمان فراخوان برگزاری مسابقات زده می شود 
با شوق ثبت نام می کنند و خود پیگیر برگزاری 
مسابقات هستند.اسدی ادامه می دهد: با توجه 

به این که تنها دو هفته از آغاز فصل تنیس در سال 
مردان  برای  استانی  مسابقه  دو  گذرد  می   97
برگزار  بانوان  بــرای  شهرستانی  مسابقه  یک  و 
شده و بانوان حضور فعالی داشتند به نحوی که 
بانوی  شهرستان 16  بانوان  رنکینگ  اولین  در 
های  مــاه  به  نسبت  که  کردند  شرکت  تنیسور 

پایانی سال گذشته 2 برابر افزایش داشته است.
وی بیان می کند: نباید این نکته را فراموش کرد 
و  است  کم  بسیار  استان  در  تنیس  امکانات  که 
ما افزایش تنیسور داریم اما افزایش فضا نداریم 
ایجاد کرده  را برای ما  این موضوع مشکلاتی  و 
هیئت  های  برنامه  اجــرای  در  مجبوریم  و  است 

اولویت بندی کنیم.
وی می گوید: آمار در رده سنی نونهالان در حال 

تغییر است اما در حال حاضر 5 تنیسور فعال زیر 
8 سال در شهرستان بجنورد حضور دارند و 10 
تنیسور زیر 14 سال داریم که همه فعال هستند 
و آخرین مسابقه در رده سنی زیر 12 سال نیز در 
سطح استان و برای انتخاب بازیکن برتر زیر 12 

سال برگزار شد.
وی اضافه می کند: یکی از چالش های موجود 
مندی  علاقه  نونهالان  سطح  در  ورزش  این  در 
خانواده های آن هاست؛ خانواده هایی که خود 
تنیسور هستند علاقه بیشتری به حضور فرزندان 
مسئول  و  مربی  شهاب  رجا  البته  ــد،  دارن شان 
کمیته استعدادیابی و آموزش از مرداد سال 96 
برای  را  آموزشی  های  دوره  امسال  فروردین  تا 

دختران زیر 8 سال برگزار کرد.
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کم است و 
ما افزایش 

تنیسور داریم 
اما افزایش 
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جانبازان در رقابت های ورزشی

در  ورزشی  مسابقات  دوره  یک  جانباز  روز  مناسبت  به   - زاده  عوض 
دو رشته تنیس روی میز و تیراندازی با تفنگ بادی در شیروان برگزار 
به  اشاره  با  شیروان  معلولان  و  جانبازان  های  ورزش  هیئت  شد.رئیس 
حضور 120 شرکت کننده در  این رقابت ها گفت: در رشته تیراندازی 
به  فروتن  برات  و  ساعد  محمدرضا  خالقی،  اکبر  علی  بادی  تفنگ  با 
ترتیب با کسب 43، 41 و 40 امتیاز مقام های اول تا سوم را به خود 
ایستاده  میز  روی  تنیس  رشته  در  افــزود:  دادند.»بلوریان«  اختصاص 
جانبازان جواد دل افروز، زینل صادقی و محمد رضا ساعد اول تا سوم 
و  ایزدی  مرضیه  رزم،  مهدی  نشسته  میز  روی  تنیس  رشته  در  و  شدند 

رضا خلیل زاده مقام های اول تا سوم را به دست آوردند.

 جام سلامت کلید خورد 

نجفیان- همزمان با هفته سلامت در اسفراین رقابت های ورزشی جام 
درمانی  و  بهداشتی  خدمات  و  پزشکی  علوم  دانشکده  سوی  از  سلامت 
علوم  دانشکده  بدنی  تربیت  مسئول  کارشناس  خــورد.  کلید  اسفراین 
پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی اسفراین گفت: والیبال، فوتسال، 
در  که  است  هایی  رشته  دارت   و  شطرنج  میز،  روی  تنیس  کشی،  طناب 
بخش آقایان جام سلامت برگزار می شود. زهرا حاتمی افزود: طناب کشی، 
دارت، آمادگی جسمانی و تنیس روی میز رشته های ورزشی بخش بانوان 
جام سلامت است. دکتر ایلدرآبادی رئیس دانشکده علوم پزشکی اسفراین 
هم در آیین افتتاح این رقابت های ورزشی، لازمه تندرستی و سلامتی را 
ورزش دانست و تاکید کرد: باید ورزش در متن زندگی ما ظهور و بروز کند.  

  جمعه؛ پیاده روی خانوادگی در اسفراین

همزمان با آخرین روز از هفته ملی سلامت همایش بزرگ   نجفیان - 
پیاده روی خانوادگی در اسفراین برگزار می شود.

 معاون بهداشتی دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی 
با اشاره به این که همایش پیاده روی خانوادگی در اسفراین  اسفراین 
پیاده  آغاز همایش  افزود:  اردیبهشت برگزار خواهد شد،  جمعه، هفتم 
پایان به  از میدان پهلوان کشوری است و در  روی خانوادگی ساعت ۷ 
شرکت کنندگان جوایز نفیسی به قید قرعه اهدا خواهد شد. دکتر نادر 
نیک پرست خاطر نشان کرد: ورزش مقدمه سلامتی و تندرستی است 
و حمایت از فعالیت های ورزشی در دستور کار دانشکده علوم پزشکی 

اسفراین قرار دارد.  


