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پینگ پنگ فرهنگیان
 رقابت های پینگ پنگ فرهنگیان اسفراینی در سالن تنیس روی میز بعثت این شهرستان با معرفی برترین ها به 
کار خود پایان داد. »علی گلبهار«، کارشناس تربیت بدنی آموزش و پرورش اسفراین با اشاره به این که ۱۸ معلم 
پینگ پنگ باز در رقابت های تنیس روی میز شرکت کردند، افزود: علی جوان جایگاه نخست را تصاحب کرد و 

علی محمدی و بهزاد امانت صاحب عناوین دوم و سوم شدند.

رقابت بدمینتون بازان 

ویژه  بدمینتون  های  رقابت  برگزاری  از  اسفراین  پرورش  و  آموزش  بدنی  تربیت  و  پرورشی  معاون  نجفیان- 
فرهنگیان اسفراینی در سالن بدمینتون حضرت زینب)س( خبر داد.احمد حسن زاده با اشاره به رویارویی ۱۴ 
این  انتخاب برای حضور در رقابت های استانی خاطرنشان کرد:  علی گلبهار در  باز فرهنگی جهت  بدمینتون 
رقابت ها صاحب  عنوان نخست شد و جواد ابراهیم زاده و حسین شجاعی مقام های دوم و سوم را کسب کردند.

 

»دوستی« راهی تایلند شد

تایلند  ایران در بخش دختران راهی  آنالیزور تیم ملی والیبال نوجوانان  به عنوان  »راضیه دوستی«   - شیرازی 
شد.به گزارش خبرنگار ما، دوازدهمین دوره مسابقات والیبال قهرمانی نوجوانان دختر زیر 17 سال آسیا از 30 
اردیبهشت ماه تا ششم خردادماه امسال با حضور 13 تیم به میزبانی شهر ناخون پاتوم تایلند برگزار می‌شود که 
دوستی بازیکن، مربی و داور جاجرمی والیبال استان ماست که همراه کادر فنی راهی این مسابقات خواهند 
رقابت‌های  در  شایسته  حضور  برای  ایران  دختر  نوجوانان  والیبال  ملی  تیم  انتخابی  اردوی  نخست  شد.مرحله 
قهرمانی آسیا از پانزدهم مردادماه سال 96 با حضور بیش از 120 بازیکن شروع شد و در نهایت این تیم پس 
از 17 مرحله اردوی آماده سازی با 12 بازیکن راهی تایلند می شود.تیم والیبال نوجوانان دختر ایران تاکنون 
در پنج دوره رقابت های قهرمانی آسیا شرکت کرده است که رتبه نهم در سال های 2010 و 2017 بهترین 
جایگاه کسب شده است. ملی پوشان ایران در سال های 2008، 2012 و 2014 رتبه های یازدهم، دهم و دهم 

مسابقات والیبال قهرمانی نوجوانان دختر آسیا را به دست آوردند.

قهرمانی خواهر و برادر تنیسور

یاسمن و علی یزدانی، خواهر و برادر تنیسور  شیرازی- 
شدند.نایب  کشور  تنیس  آزاد  مسابقات  قهرمان  استان، 
این  گفت:  ما  خبرنگار  به  استان  تنیس  هیئت  رئیس 
رقابت ها در رده های سنی مختلف در تهران برگزار شد 
و علی یزدانی تنیسور جاجرمی در رده سنی زیر 16 سال 
این  قهرمان  سال   10 زیر  سنی  رده  در  یزدانی  یاسمن  و 
تنیس  مسابقات  ــزود:  اف اســدی  شدند.زهره  مسابقات 
سازی  آزاد  مناسبت  )به  سال   10 زیر  سنی  رده  در  آزاد 

خرمشهر( به میزبانی تهران و در مجموعه ورزشی آزادی برگزار شد که با انجام دیدارهای فینال و نیمه نهایی، 
نفرات برتر معرفی شدند.وی بیان کرد: در بخش دختران یاسمن در رده سنی زیر 10 سال با  15 تنیسور رقابت 
کرد و علی در بخش پسران در رده سنی زیر 16 سال با 54 تنیسور مسابقه داد.به گزارش خبرنگار ما، علی و 

یاسمن یزدانی، دو تنیسور جاجرمی از سوی هیئت تنیس اصفهان در این رقابت حضور داشتند.

فوتسال جام رمضان

جرگلان  و  راز  جوانان  و  ورزش  اداره  شود.رئیس  می  برگزار  جرگلان  و  راز  در  رمضان  جام  فوتسال  مسابقات 
گفت:مسابقات فوتسال در سه بخش جرگلان، غلامان و مرکزی راز و جرگلان در ماه مبارک رمضان برگزار می 
شود‌.آتشکده همچنین از برگزاری مسابقات بومی، محلی در هفته آینده خبر داد و گفت: اولین دوره مسابقات 

پشم چینی در بخش غلامان برگزار خواهد شد‌.

رویدادهای ورزشی       

شیرازی

مسئولان  دســت  در  طناب  رشته  ســوی  یک   
دیگر  سر  و  است  پــرورش  و  آمــوزش  در  ورزش 
اداره  در  ورزش  مسئولان  دست  در  رشته  این 
کل و این رشته طناب اگر جدا شود در نهایت 
و  سو  این  بلاتکلیفی  در  است  آن  میان  چه  هر 
آن سو می روند و در نهایت دو دستگی و چند 
دستگی نمی گذارد به راحتی قدم های توسعه 

در ورزش برداشته شود.
هدف یکی است ولی مسیرها متفاوت.

ولی اگر کنار هم باشند هر چه باشد به سوی یک 
هدف حرکت خواهند شد و چه هدفی شیرین تر 

از توسعه ورزش قهرمانی و همگانی.
کودکانی  تماشای  از  تر  بخش  لذت  چیزی  چه 
در  تابستان  تا  خواندند  درس  ها  ماه  که  است 
مسیر درست ورزش قرار بگیرند و استعدادهای 

شان را بشناسند.
چه چیزی زیباتر از صدای ذوق کودکان از ورزش 

است؟
برای طی این مسیر باید همه کنار هم بود، تمام 
فراغت  اوقــات  کــردن  پر  دنبال  به  که  هایی  آن 
باید  هستند  درستش  سبک  به  ــوزان  آم دانــش 
به این باور برسند که یک دست صدا ندارد و با 
روشن  راه  به  رسیدن  های  سد  توان  می  تعامل 

ورزش را از پیش رو برداشت.
در حال حاضر، هم هیئت های ورزشی استان 
ورزشی  های  انجمن  هم  و  گذارند  می  جلسه 
یک  در  طناب  این  دید  باید  ولی  آمــوزی  دانــش 

مسیر قرار می گیرد یا...
های  جلسه  بــرگــزاری  ها  پرورشی  و  ــوزش  آم

جلسه  ــد.  انـ ــرده  کـ ــروع  شـ را  شـــان  ــی  ــ ورزش
اوقــات  ــردن  پر ک ــرای  ب ــی  انجمن هــای ورزش
انجمن  تمام  شامل  که  آمــوزان  دانش  فراغت 
های  رشته  در  آمـــوزی  ــش  دان ورزشـــی  ــای  ه
برگزار  شود  می  فراغت  اوقــات  طرح  ورزشــی 
آموزان  دانش  ورزش  برای  ها  پیشنهاد  تا  شد 

بجنوردی در این روزها بررسی شود.
معاونت پرورشی و تربیت بدنی آموزش و پرورش 
و  ــود  ب جلسه  ــن  ای ــزاری  ــرگ ب مسئول  بجنورد 
مسئولان انجمن ها در بخش پسران و دختران و 

رشته های مختلف حضور داشتند.
بارها  و  بود  پــروری  قهرمان  شان  دغدغه  همه 
در پیشنهادهای شان به این موضوع اشاره می 
کردند که این استعدادها به نحو درستی هدایت 
پــرورش  و  ــوزش  آم بدنی  تربیت  شوند.معاون 
بجنورد می گوید: باید برای اوقات فراغت هدف 
های  سرمایه  این  تا  شود  انجام  درست  گذاری 
بدنی  تربیت  و  ورزش  بحث  در  آمــوزی  دانــش 
دانش  وقت  کردن  پر  فقط  هدف  و  نروند  هدر 
افــزود:  زاده  نباشد.قلی  نحوی  هر  به  ــوزان  آم
برای همین به دنبال هدفمند کردن این طرح 
هستیم و علاوه بر رشته های پر طرفدار امسال 
رشته های جدیدی را نیز وارد برنامه کرده ایم تا 
والدین و دانش آموزان قدرت انتخاب بیشتری 

داشته باشند.
خاطر  به  پــرورش  و  آمــوزش  کند:  می  بیان  وی 
دربرگیری کودکان و نوجوانان می تواند بهترین 

بستر آموزش های مختلف تربیت بدنی باشد.
آمــوزش  طرفی  از  کند:  می  تصریح  زاده  قلی 
تخصصی به دانش آموزان در عرصه های مختلف 
و رشته های ورزشی امکان پذیر نیست پس لازم 

است این نهاد بزرگ تربیتی دروازه هایی را برای 
ورود به سازمان ها و نهادهای آموزشی و تربیت 

های تخصصی ایجاد کند.
وی یادآور می شود: در آموزش و پرورش معتقدیم 
می توانیم فراتر از آموزش و تربیت عمومی، برای 
های  عرصه  و  ابعاد  در  مستعد  آمـــوزان  دانــش 
مختلف پلی برای رسیدن به نهادهای تخصصی 
به منظور آموزش های تکمیلی و حتی قهرمانی 

باشیم.
وی ادامــه می دهد: یک رشته ورزشــی اگر می 

این  در  نهاد  بهترین  کند  پیدا  توسعه  خواهد 
زمینه آموزش و پرورش است و ما هم می دانیم 
باید در مدرسه باشند  آمــوزان  که اگرچه دانش 
است  آموزان  دانش  نیاز  تخصصی  آموزش  ولی 
از طریق  و  این هیئت ها  با  ارتباط  برقراری  با  و 
استعدادسنجی می توان این نیاز را برطرف کرد.
وی تصریح می کند: طی دو سال اخیر مسابقات 
برای دانش آموزان در سطح بالاتری برگزار شده 
و همین امسال 1400 دانش آموز پسر استان در 

رقابت های ورزشی شرکت کردند.

 جان تازه ورزش 
دانش آموزی

یک رشته 
ورزشی اگر 

می خواهد 
توسعه پیدا 
کند بهترین 
نهاد در این 

زمینه آموزش 
و پرورش 

است و ما هم 
می دانیم که 

اگرچه دانش 
آموزان باید در 
مدرسه باشند 

ولی آموزش 
تخصصی 
نیاز دانش 

آموزان است

کوهپیمایی اسفراینی ها
سجادی- دبیر هیئت کوهنوردی و صعودهای ورزشی اسفراین از برگزاری کوهپیمایی در مسیر های دشت 
شقایق و آبشار لوه خبر داد. حسن رحیمی مقدم با اشاره به این که این برنامه از سوی باشگاه کوهنوردی و 
صعودهای ورزشی ساریگل اجرا شد، افزود: سرپرستی این برنامه را مصطفی روزبه عهده دار بود و فرهاد 
ملکی جلودار، حسن نورانی عقب دار و سمیرا سعیدی، محمد براتی، رامین کوهی و محمد حسن زاده میان 

دار بودند.وی بیان کرد: 105 تن شامل ۶۵ آقا و ۴۰ بانو در برنامه کوهپیمایی ساریگل شرکت کردند.

رویارویی شطرنج بازان
 رئیس هیئت شطرنج اسفراین از رویارویی شطرنج بازان این شهرستان در خانه شطرنج خبر داد. کمایستانی 
با اشاره به فعالیت های مستمر خانه شطرنج برای شناسایی و شکوفایی استعدادهای جدید گفت: در این 

رقابت ها محسن نوری عنوان نخست را تصاحب کرد و جواد محمدنژاد و نیک فرجام دوم و سوم شدند.
بلیتز،  برای رقابت های استانی در ۳ بخش   آمادگی  و  برگزاری جام رمضان، قهرمانی رده های سنی  وی 

سریع و استاندارد را از جمله برنامه های پیش روی هیئت شطرنج اسفراین در تابستان امسال دانست.


