
شسیشسی

یک نفر بازنشسته با 

 icdl، گواهینامه موتور

نیازمندیم ٠٩١٥٨٨٤٠١٤٠ 

استخدام

املاک

خدمات شهری

یک منزل ویلای در هاشیه جاده 
روبه رواستخر اب کنار پارک 

وخیلی باسفا به فروش میرسد 
٠٩١54٩2224٠ محمدی 

روستای سرچشمه                      

فوری  فوری دو طبقه نقلی 

فروشی در کلاته پیاز باقرخان۳4 

کلا ۷5 متر هر طبقه ۶٠ متر 

بنا ، دارای هر طبقه هال و 

آشپزخانه و سرویس و راه و 

حیاط خلوت مجزی  قولنامه ای 

فی فقط به علت ضرورت ۷٨ م 

مبلغ ١2 م رهن دارد با ماهیانه 

١٠٠اجاره که کسر میشود      

  ٠٩١5٩٨4١5۶2

باغ آبی رودخانه ای 
٤٠٠٠متر حاشیه جاده 
قدیم بدرانلوبا درختان 

انگور،گردو٠٩١٥٥٨٤2٥٦٦

هفت قطعه زمین سنددار 

١۷٠متری در شرق سپاه. 

احمد آباد2 .کوچه جلال 

احمد١2.فروشی متری 

25٠  معاوضه با ماشین 

٠٩١٩۶2٩٩٠2۶

سرچشمه زمین چهار 

دیواری با بلوک درب 

آهنی ۳*۳وچاه آب آماده 

برای کاشت نهال ودرخت 

 ٠٩١5۷٩۶5۶۷2

آپارتمان فروشی٩۷متری  
سه طبقه-سه واحد واحد 
سه دونبش باحیاط خیلی 

بزرگ،نورگیری عالی 
با١5میلیون وام شهرک 

امام خمینی قیمت توافقی  
٩١5٠٨4٩455

مشاوراملاک مسکن         

واحدهای مسکن مهررابه 

مابسپارید خریدفروش رهن 

اجاره آدرس گلستان شهر ابتدای 

خیابان مهر روبروی سوپری 

دلیریان  مشاوراملاک گلستان 

شهرنوین  مدیریت قشلاقی       

٠٩١5۳٨44١44

2قطعه باغ 
یکی١5٠٠ودیگری 
5٠٠٠متربا درختان 

5ساله در حال بار دهی 
در روستای سرچشمه  

بفروش می رسد 
 ٠٩١5١٨۷45٨٠

سه طبقه بالای پیلوت حاشیه 

24متری بهارستان به فروش 

میرسد  ٠٩١5۷٩5٠١5۷

فروش زمین کشاورزی 
صنعتی مساحت ١٠ 
هکتارحاشیه جاده 

دارای چاه عمیق آب،برق 
سه فاز،استخر اتاق 

نگهبانی وانباری،سند 
دار٠٩۳5۳۳٠2٨١2

به یک جوان یا نوجوان دارای 
کارت پایان خدمت و گواهینامه 

موتور جهت کار در فروشگاه 
یدکی با ضامن معتبر نیازمندیم . 

٩۳٨٩٠۶١٨٨5

استخدام 

 شرکت رفاهی نویدِشمس 
جهت تکمیل کادر فروش خود 
نیاز به تعدادی بازاریاب حرفه 
ای باسابقه کاری بالا وفن بیان 
قوی وهمچنین از بازنشستگان 

محترم با مزایا وحقوق ثابت 
دعوت به همکاری مینماید 

متقاضیان جهت  ثبت نام به 
آدرس بجنورد١۷شهریورشمالی 

خیابان صفانبش صفا۶مراجعه 
نمایند.)ظرفیت محدوداست 

 )٠٩١5١٨۷۷٨54

به یک منشی خانم دارای 
روابط عمومی بسیار قوی و 
دارای فن بیان بالا و خوش 

برخورد تمام وقت نیازمندیم 
.  مراجعه حضوری  میدان 

خرمشهر به سمت ترمینال 
طبقه زیرین پلاک ١۷ 

24١4525

مشاورین 
املاک پاسارگاد  

خرید،فروش،رهن 
واجاره،مشارکت در 
ساخت،پیش فروش 

در خدمت همشهریان 
عزیز و محترم میباشد 

آدرس بلواراستقلال 
نبش چهاراه ارتش 
مدیریت .حاتمی 

٠٩١55٨42١٠٩

مغازه فروشی 

بین میدان کارگر 

ومیدان شهید 

تلفن تماس 

٠٩١5۷٩5٠١5۷

2٠ هکتار زمین  بایک 
حلقه چاه کشاورزی بادبی 
پنج لیتر در ثانیه با پروانه 
بهره برداری و سند شش 

دانگ ،  ٨٠ متر بنای 
مسکونی آب  شرب ، برق 

، تلفن ، گاز باموقعیت 
بسیار عالی بفروش 

میرسد . قابل معاوضه با 
خانه  یا زمین در بجنورد    

٠٩١5١٨۷5١2۳

یک  قطعه باغ نزدیک بش 

قارداش جاده سلامت  به 

متراژ ٨٠٠ متر ماشین رو 

دارای درختان میوه وچشم 

اندازی بسیار عالی فی ۷5 

میلیون تومن مقطوع!شماره 

تماس ٠٩١5۷٩۶5٩۷٩ 

ما نتیجه اعتماد شما 

هستیم. گروه مشاورین 

املاک ایران ،بزرگترین 

و متفاوت ترین دفتر 

مشاور املاک خراسان 

شمالی،مفتخرست به 

همشهریان عزیز و محترم 

مان در تمام ساعات شبانه 

روز،صادقانه،خدمت 

نماید. املاک خود 

را آسوده خاطر به ما 

بسپارید. چهارراه ١5 

خردادجنب مبلمان 

فیروزه ٠٩١5١٨۶2٠١2 

مهندس شیرزاد 

 ٠٩١5۷۷۶۷۶٠۳

مهندس سجادپور

به یک خانم دارای 
مدرک تحصیلی 

کامپیوتر نیازمندیم 

شماره تماس 
  ٠٩١5٨٨4٠١4٠

استخدام 4 نفر کارشناس در 

دفتر مشاور املاک به طور تمام 

وقت2 نفر همکار خانم جهت 

کارهای دفتری در دوشیفت کاری 

با حقوق ثابت و پورسانت عالی 

چهارراه قیام)١5 خرداد(،جنب 

مبلمان فیروزه

٠٩١5١٨۶2٠١2

فروش آپارتمان ١۳۷ متر در 
فردوسی جنوبی ۳ خواب ۶ 
سال ساخت سند ۶ دانگ 

در 2 واحدی طبقه اول بسیار 
شیک و نوساز فی متری 

2.2م )املاک شهر( خیابان 
فردوسی جنوبی بعد از پل 

منطقه نبش فردوسی ٨     
علی نیا  ٠٩١55٨٩۶۷٨٨

به یک  ویزیتور با 

حقوق مکفی جهت 

پخش موادغذایی 

نیازمندیم 

 ٠٩٩١5۶5۳١2٨

دعوت به همکاری

١- خدمتکار, خانم            
2 -  کادردفتری, خانم 

۳-  مدرس زبان انگىسی   
4- مدرس کامپىوتر     

چهارراه مخابرات، خیابان   
دوچنار،جنب مسجد 

موسی بن جعفر،مجتمع 
آموزشی کوشا 

  ۳22245١2

به یک شاگردآپاراتی 
ماهرباحقوق خوب  

دربجنوردمیدان مادرنیازمندیم  
٠٩۳٩4٨٨٠5١4

به یک شاگرد ساده 
نیازمندیم نمایشگاه 

ساختمان ملت 
 ۳22٤٨٨٩٩

به یک منشی آقا یا 
خانم جهت همکاری 

در دفتر فروش درب و 
پنجره نیازمندیم

 ۳222٨٨٩٩ 

املاک سعید

  خرید و فروش، رهن واجاره 

خود را در محدوده خ طالقانی 

شرقی . امام خمینی شرقی 

و میرزا کوچک خان را به ما 

بسپارید.٠٩١5۷۷۷۳٠2۷   

خیابان میرزا کوچک خان 

نرسیده به حسینه ی 

ابوالفضلی

فروش ویژه
 آجر سفال و لیکا 

٠٩١5١٨۶45۳٩

به یک نفر کارگر 
جهت کار در گاوداری 
شیری با حقوق مزایای 

قانون کار نیازمندیم 
٠٩١5١٨4٠٨۶٠

ایزدی 

مغازه فروشی

 خیابان منصور حصاری

 تلفن تماس 

 ٠٩١5۷٩5٠١5۷

زمینی به مساحت 

5٠٠متر   با خانه  

5٠متری با امتیازات 

گاز برق در روستای 

گلی به فروش میرسد 

  ٠٩١5۳٨۷١٠۳١
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مراقبت از دندان ها
مداوم  طور  به  باید  ها  دنــدان  از  مراقبت  اجتماعی-  گروه 
انجام شود که یکی از راه های آن صحیح مسواک زدن است.
مسواک  موی  زیرا  است  ماه   3 حدود  مسواک  عمر  میانگین 
شکسته می شود. مسواک زدن کمتر از 2 دقیقه مانع جذب 
برای  تــوان  شود.می  می  ــدان  دن خمیر  در  موجود  فلوراید 
کرد.استفاده  استفاده  برقی  مسواک  از  کار  این  از  جلوگیری 
از نخ دندان حداقل یک بار در روز مورد نیاز است تا پلاک بین 
دندان ها را حذف کند، پلاک از طریق مسواک زدن برداشته 
نمی شود و به رسوبات سخت تبدیل می شود که بهترین مکان 
برای رشد باکتری است پس برای رفع این سختی باید از نخ 

دندان استفاده کرد.

فرنی 3رنگ

II مواد لازم:  آرد برنج ۲ قاشق سوپ خوری، شیر سرد ۲ لیوان، کره به مقدار لازم،  شکر
۴ قاشق غذاخوری، گلاب ۲ قاشق غذاخوری، زعفران دم کرده یک قاشق مرباخوری و 

پودر کاکائو یک قاشق چای خوری.

II طرز تهیه:  شیر سرد را درون قابلمه ای مناسب می ریزیم، بعد آرد برنج را به آن می افزاییم
و کاملًا  آرد را داخل شیر حل می کنیم. سپس قابلمه را روی شعله با حرارت کم قرار می دهیم 
و دایم مواد را هم می زنیم. هم زدن مدام مواد باعث گلوله گلوله نشدن آرد برنج در شیر سرد 
می شود.پس از این که مواد مقداری غلیظ شد، گلاب و شکر را به آن می افزاییم و  تا زمانی که 
فرنی غلظت کافی را پیدا نکرده است، مواد را باید مرتب هم بزنیم. سپس مقداری کره به مواد 
اضافه می کنیم و هم می زنیم.فرنی آماده شده را درون سه ظرف مجزا می ریزیم تا سه نوع 
فرنی با سه رنگ مختلف داشته باشیم.مقداری زعفران را به یکی از ظرف ها و کاکائوی آب 

شده را به ظرف دیگر اضافه می کنیم و هم می زنیم، تا رنگ آن کاملًا یک دست شود.

تربیت کودکان
شیوه برخورد والدین با کودکان ارتباط مستقیمی با تربیت آنان دارد.برخی 
والدین بسیار سخت گیرانه و برخی دیگر سهل گیرانه عمل می کنند که هر 
رعایت  را  تعادل  کودکان  با  برخورد  در  باید  و  است  اشتباه  موارد  این  دوی 
برقراری  و  آرامش  احساس  ایجاد  موجب  فرزندان  به  والدین  کنند.محبت 
ارتباط بهتر کودکان با والدین می شود. همچنین والدین با محدودیت هایی 
که برای فرزندان خود قائل می شوند می توانند عکس العمل غیرمتعادل و 
تندی در مقابل رفتار کودکان خود نشان ندهند.در هر صورت برای تربیت 
و  گو  و  گفت  ها  آن  با  زیادی  های  ساعت  و  گذاشت  وقت  باید  کودکان  بهتر 
بازی کرد و در مقابل کارهای بد یا حرف های نادرست آن ها صبوری به خرج 
داد.هدف از تربیت کودکان باید آموزش احترام گذاشتن متقابل به آن ها و 

آماده کردن آن ها برای پیروی از قوانین اجتماعی باشد.

 مناطق فعالیت 
زباله گردها مشخص شد

بلوکی را در 
شهر از میدان 

خرمشهر به 
سمت میدان 

کارگر- چهارراه 
خوشی- 
کمربندی 
مشخص 

کرده‌ایم که هیچ 
زباله گردی 

اجازه ندارد در 
این محدوده که 

به عنوان زون 
بدون زباله 

گرد اعلام شده 
است، فعالیت 

کند

  7 سال اول  آشپزی   بیشتر بدانیم 

دوباره در تاریکی شب به راه خود ادامه می 
دهد.چند کوچه بالاتر، فردی که از اعتیاد 
شدید نمی تواند به خوبی راه برود یک به 
ساعت  از  که  را  ای  زباله  های  کیسه  یک 
می  پاره  است،  شده  گذاشته  بیرون   21
ها  آن  درون  از  که  را  هایی  کیسه  و  کند 
گوشه  به  کند،  نمی  پیدا  مناسب  چیزی 
ای از کوچه پرتاب می کند و بقیه آشغال 
ها نیز با آن به اطراف پرتاب می شوند اما 
که  ها  زباله  آوری  جمع  زمان  تا  هنوز  او 
زمان  ساعت   2 است   23 ساعت  معمولًا 
تواند  می  که  است  راحت  خیالش  و  دارد 
همه کیسه زباله های این کوچه و چندین 

کوچه دیگر را به خوبی وارسی کند.
خیابان  این  در  ساکن  شهروندان  از  یکی 
به  گردها  زباله  این  دست  از  گوید:  می 
بکنیم.  چه  دانیم  نمی  و  ایم  آمــده  ستوه 
می  بــیــرون  را  هــا  زبــالــه  کــه  ساعتی  هــر 
زباله  های  کیسه  که  بینیم  می  گذاریم 
پاره شده است. وی که خود را »اصغری« 
معرفی می کند، ادامه می دهد: با این که 
همیشه بطری های خالی نوشابه و ظرف 
های پلاستیکی و یک بار مصرف لبنیات 
را برای زباله گردها در کیسه ای جداگانه 
کیسه  که  بینم  می  هم  باز  اما  گذارم  می 

های زباله را پاره کرده اند و همه زباله ها 
را جلوی در ریخته اند.

شهروندی دیگر هم با انتقاد از این که گویا 
زباله گردها به حال خودشان رها شده اند 
کند،  نمی  برخورد  ها  آن  با  نهادی  هیچ  و 
افراد  این  فعالیت  از  باید  کند:  اظهارمی 
جلوگیری شود زیرا آن ها همه مناطق شهر 
آن  از  و  کنند  می  کثیف  زباله  ریختن  با  را 
جایی که خودشان هم داخل باکس های 
های  بیماری  است  ممکن  روند،  می  زباله 

مختلفی را در جامعه منتشر کنند.
چندی  که  است  حالی  در  مشکلات  این 
پیش مدیرعامل سازمان پسماند شهرداری 
بجنورد اظهار کرده بود که تفکیک زباله از 
مبدأ با جمع آوری زباله توسط 3 دستگاه 
می  انجام  مشخص   های  زمان  در  خودرو 
شود و مردم می توانند زباله های بازیافتی 
منزل  از  بیرون  مقرر  ــای  روزه در  را  خود 
به  نتوانست  هم  راهکار  این  اما  بگذارند 
کاهش تعداد زباله گردها کمک کند. البته 
»خاکشور« معاون خدمات شهری شهردار 
بجنورد سال گذشته صحبت هایی درباره 
سامان دهی این افراد داشت مبنی بر این 
که باید همه دارندگان موتور سه چرخ که 
آوری  جمع  زباله  قانونی  غیر  صــورت  به 

ها  آن  بــرای  و  شوند  شناسایی  کنند  می 
شهری  خدمات  شود.معاون  صادر  کارت 
دهی  سامان  دربــاره  بجنورد  شــهــرداری 
آن  ــده  وع گذشته  ســال  که  گردها  زباله 
در  را  بلوکی  کند:  می  بیان  بود،  داده  را 
میدان  سمت  به  خرمشهر  میدان  از  شهر 
کمربندی  خــوشــی-  ــارراه  ــه چ ــر-  ــارگ ک
گردی  زباله  هیچ  که  ایم  کــرده  مشخص 
عنوان  به  که  محدوده  این  در  ندارد  اجازه 
است،  شــده  اعــام  گــرد  زباله  بــدون  زون 
فعالیت کند و اگر زباله گردی بیاید، موتور 
سه چرخ او توقیف خواهد شد. »خاکشور« 
طی  هم  پسماند  سازمان  دهد:  می  ادامه 
سه  موتور  دارندگان  مدت  طولانی  برنامه 
صورت  در  تا  کند  می  شناسایی  را  چرخ 
امکان پس از شناسایی بتوانیم آن ها را به 
سمت انبارهایی که خارج از محدوده شهر 
وی  کنیم.  هدایت  هستند  مجوز  دارای  و 
بیان می کند: افرادی که به طور عادی و 
بدون موتور سه چرخ زباله گردی می کنند 
و  هستند  افزایش  حال  در  متاسفانه  نیز 
مردم می توانند با تفکیک زباله های خود 
و سپردن آن ها به سازمان پسماند بزرگ 
گردها  زبــالــه  کاهش  در  را  کمک  ترین 

داشته باشند. 

علوی

از  ساعت  هر  در  ها  زباله  پــاش  و  ریخت   
شده  تبدیل  ــادی  ع ــری  ام به  روز  شبانه 
است. این روزها بسیاری از افرادی که از 
روستا به امید یافتن قوت، روانه شهر شده 
بالای  های  هزینه  دلیل  به  ناچار  به  اند، 
سکونت  شهرها  حاشیه  در  شهرنشینی 
از آن جایی که حرفه و مهارت  اند و  یافته 
دردی  شهر  در  دیگر  بودند  بلد  که  هایی 
به  برخی  کند  نمی  دوا  شان  دردهــای  از 
کارگری و برخی دیگر به جمع آوری زباله 
های بازیافتی می پردازند که تعداد زباله 
جامعه  اقتصادی  شرایط  دلیل  به  گردها 

روز به روز در حال افزایش است.
همین چند روز گذشته بود که از چهارراه 
ــودم.  ب عبور  ــال  ح در  بجنورد  باسکول 
دختری جوان که مانتویی رنگ و رو رفته 
و کهنه به تن داشت، به امید آن که بتواند 
باکس  درون  کمر  تا  را  خود  بیابد،  چیزی 
عبوس  ای  چهره  او  بود.  کرده  خم  زباله 
و بداخلاق داشت و با نفرت به هر آن چه 

به  شاید  نگریست،  می  بود  اطرافش  در 
فرمان  پشت  یک  هر  که  جوانی  دختران 
یا  اندیشید  می  بودند  نشسته  خودرویی 
داشتن  بدون  توانستند  می  که  هایی  آن 
بروند،  دانشگاه  به  ای  دغدغه  کمترین 

درس بخوانند، کار کنند و ....

IIزباله های سرگردان
بر سر برخی کوچه های مناطق  این که  با 
مختلف بنری کوچک نصب شده که حاکی 
این است که شهروندان زباله های خود  از 
را در ساعت مقرر بیرون بگذارند اما بعضی 
دو  یکی،  مختلف  های  علت  به  ساکنان  از 
است،  شده  نوشته  چه  آن  از  زودتــر  ساعت 
زباله های تولیدی خود را بیرون می گذارند 
و در این فاصله زباله گردها هم بیکار نمی 
زباله  های  کیسه  درون  چه  آن  هر  و  مانند 
وجود دارد بیرون می ریزند تا بتوانند وسیله 
ای قابل بازیافت پیدا کنند. پیرمردی که به 
زور خودش را روی سه چرخش نگه داشته 
ها  زباله  لای  به  لا  از  مقوا  دو  یکی،  اســت، 
از  بقیه وسایلی که  و روی  بیرون می کشد 
و  گــذارد  می  است،  کرده  آوری  جمع  قبل 

تزیینی

معاون فنی و عمران شهردار خبر داد:

استخر بانوان بجنورد، آماده بهره برداری

علوی- نخستین استخر روباز بانوان بجنوردی که طبق وعده مسئولان شهرداری 
قرار بود پایان شهریور ماه امسال به بهره برداری برسد، آماده است و به گفته معاون 

فنی و عمران شهردار بجنورد تا  هفته آینده به بهره برداری خواهد رسید.
زمان  در  بانوان  استخر  پروژه  اظهارکرد:  پروژه  این  تاخیر  علت  درباره  پور«  »پارسا 
وعده داده شده به پایان رسید اما برای افتتاح آن منتظر مناسبت خاصی بودیم که 
اکنون نیز در حال پیگیری و هماهنگی آن برای حضور برخی مسئولان هستیم و 

این پروژه تا چند روز آینده به بهره برداری خواهد رسید. 
به گفته وی، هیچ کاری در استخر باقی نمانده  و تابلوهای راهنمای مسیر و داخل محیط 
استخر نصب شده است و اگر شرایط فراهم باشد همین الان نیز می توانیم آن را افتتاح 
کنیم. به گفته وی، بیش از یک میلیارد تومان برای این پروژه هزینه شد.وی درباره برخی 
پروژه های دیگر مانند آسفالت معابر خاکی و وعده شهردار بجنورد در خردادماه مبنی 
بر این که تا 40 روز دیگر جشن آسفالت برگزار می شود، اظهارکرد: اکنون مشکل 
تهیه قیر در کل کشور وجود دارد و  برخی روزها نیز با مشکلات حمل قیر مواجه بودیم. 
وی بیان کرد: وعده داده بودیم معابر مناطقی مانند جوادیه، جاده شهرک فرهنگیان، 
کوی امام هادی)ع(، مطهری، معراج و حواشی آن، ملکش، حلقه سنگ و مالک اشتر را  
آسفالت کنیم که این کار به طور کامل انجام شد. »پارساپور« خاطرنشان کرد: همه آیتم 
هایی که در پارک دوبرار نیز وعده دادیم در تاریخ مقرر انجام شد اما برای این که مراسم 
باشکوهی در روز افتتاح داشته باشیم و آن چه انجام داده ایم ضعیف به نظر نرسد، آیتم 
های جدیدی به آن اضافه شد. وی افزود: 70 متر مکعب پی کنی و خاک کنی، هزار 
متر مکعب راه برای حمل مصالح، 500 متر مکعب شفته ریزی، هزار و 200 متر مکعب 
سنگ فرش، 50 متر مکعب بتن ریزی و 200 متر مکعب سنگ چینی برای آبشار شده 
است در حالی که روز اول برنامه ای برای اجرای آبشار نداشتیم. وی افزود: حدود 20 
هزار متر زیرسازی و آسفالت در پارک دوبرار در کل پروژه انجام شده است و ترجیح 

دادیم زمان بهره برداری به تعویق بیفتد اما آیتم های بهتری ارائه شود. 
خاطرنشان  هم  آسایش  پارک  وضعیت  درباره  بجنورد  شهردار  عمران  و  فنی  معاون 
آخرین  دارد.طبق  فیزیکی  پیشرفت  درصد   50 بزرگ  پــروژه  این  اکنون  هم  کرد: 
معاون  رسید،  چاپ  به  شمالی  خراسان  روزنامه  در  امسال  شهریورماه   7 که  خبری 
فنی وعمران شهردار بجنورد بیان کرده بود: این استخر آماده بهره برداری است اما 
با نظرسنجی و رایزنی با نهادهای مختلف در حال افزودن مواردی برای ایمنی آن 

هستیم که با انجام آن ها این استخر تا پایان ماه جاری به بهره برداری خواهد رسید.

  گفت و گو 


