
«�در پا	ان هفته پانزدهم «لذت سرگرم

سه نکته مهم!
و آرزوى فراغـت خـوش پایـان هفتـه

. محمدمهد� رنجبر
در ا�ن روز پا�ــان هفته  �ه آخر�ن مســابقه از هفته پانزدهم 
«لذت ســرگرم�» را م� بينيــد، �ادآور� چنــد ن�ته درباره 

بخش سرگرم�، خال� از لط� نيست:
١) اگر از افراد� هستيد �ه به نوع� در زمينه ها� «آموزش»، 

تمــام  و  «جامعه شناســ�»  «روان شناســ�»،  «پــرورش»، 
سرفصل ها� مشابه� �ه با صنعت سرگرم� و تاثيرها� آن 
مرتبط هستند، صاحب نظر هستيد، لطفا نظرتان را به شماره 
٣٠٠٠٧٢٢٥٢ پيام¦ �نيد. ما در ا�ن ستون آماده هستيم 
تا نظرات تخصص� شما عز�زان را درباره سرگرم� و تاثير آن بر 
افراد مختل� جامعه، به همراه تصو�ر و سمت شما منتشر �نيم.

٢) اگر در زمينه ��� از ســرگرم� ها� منطق� �ه در روزها� 
مختل� هفته در ا�ن صفحه منتشر م� شود تبحر خاص� دار�د، 
با پيام¦ به شماره ٣٠٠٠٧٢٢٥٢ ما را مطلع �نيد تا دانش و 
هر نوع �افته شما را �ه به درد  آموزش د�گران م� خورد، در ا�ن 
ستون(به صورت متن)  �ا در وب سا�ت(به صورت ع�س و متن 
و فيلم)  به همراه نام و ع�س تان منتشر �نيم. با ا�ن شيوه افراد 

مبتد� هم م� توانند مثل شما سرگرم� ها� منطق� را با سرعت 
بيشتر� حل �نند و از پاسخ ها� به دست آمده لذت ببرند.

٣) اگر در جمع دوســتان و اقوام و آشــنا�ان، ســودو�وبازان 
�ا علاقه منــدان د�گــر ســرگرم� ها� منطق�(مثــل انواع 
نقش �اب ها) را م� شناسيد، آن ها را به مطالعه مطلب مورد 
علاقه شــان در روز خاصــ� از هفته �ــه آن مطلب را منتشــر 

م� �نيم، دعوت �نيد.
تعطيلات خوشــ� را به همراه خانواده برا� تان آرزو م� �نم و 
«نقش �اب چارچوب» را برا� پُر�ردن دقا�ق� از ا�ن اوقات فراغت 

به شما پيشنهاد م� �نم .
 موفق و پيروز باشيد

و حرفه ا�

    قوانين:

1 هر عدد با�د داخل �¦ چارچوب 
«مربعــ�» �ا «مســتطيل�» بــه رنگ 

خودش قرار بگيرد.
    

2  اعداد تعيين م� �نند �ه مساحت 
چارچوب شان چند واحد باشد.

3 چارچوب ها با�د دقيقا رو� خطوط شطرنج� 
زمينه رسم شوند.

4 چارچوب هــا باهم تداخــل ندارنــد و رو� هم 
نخواهند رفت.

5  وقت� تمام چارچوب ها، تمام سطح معما را پُر 
�ردند،  درون هــر چارچوب را با رنــگ عددش پُر 

�نيد تا تصو�ر �ش� شود.

6  چارچوب ها� خا�ستر� را بدون رنگ بگذار�د.

برا� درÀ بهتر قوانين،  نمونه حل شده ز�ر را  با دقت بررس� �نيد.

   پيشنهاد م� شود:

1 قبل از ا�ن �ه جا� هــر چارچوب را قطعــ� �نيد، دليل 
«منطق�»تان را برا� ا�ن �ار با خودتان مرور �نيد.

2 ز�اد ر�ســ¦ ن�نيد! مم�ن اســت با حدس زدن به پاسخ 
نزد�¦ شو�د اما ا�ن هم مم�ن است �ه با �¦ حدس اشتباه، 

به اشتباهات د�گر� بيفتيد.

3 برا� حل معما از مداد نرم و پاÀ �ن مرغوب استفاده �نيد.

4  در آغاز سراغ رقم ها� ١ برو�د �ه چارچوب �وچ¦ شان 
قطع� اســت. گاه�  هم  چارچوب اعداد بزرگ را (به دليل 

موقعيت خاص شان) راحت م� توان تعيين �رد.

5   �ادتان باشــد چارچوب اعــداد ٣ و ٥ و ٧ و ١١ و ١٣ و ١٧ 
و... هميشه به ش�ل «�¦ مستطيل بلند» است �ه عرضش 

١واحد است. 

6  اگر پاسخ ها� متفاوت� برا� �¦ معما پيدا �رد�د، مطمئن 
باشيد �ه جا�� از �ارتان غلط بوده است. چون هر معما فقط و 

فقط  �¦ پاسخ صحيح دارد.

بـا �شـ� چارچوب ها	ـ� �ـه عدد شـان 
مساحت شـان را تعييـن م� �نـد، تصو	ـر  
مخفـ� را �شـ� �نيد. اگر �م� بيشـتر 
لازم داشتيد، ا	ن  نشانه را  با تلفن همراه 

اسـ»ن �نيـد 	ـا «راهنمـا» را در 1sargarmi.ir ببينيد.

نقش �ابِ چارچوب
پنج شنبه هاپنج شنبه ها

سودو�و
هر روزهر روز

  قانون: ارقام ١ تا ٩ را در خانه ها� خال� بنو�سيد طور� �ه  در هر سطر، در هر ستون و در هر 
مربع ٣در٣ هيچ رقم� ت�رار� نباشد.

برا� ارسال پاسخ 
و شر�ت در مسابقه،

دوتا از اجزا� تصو	ر ا	ن معما  را
در متن پيام� تان

نام ببر	د.
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برا� ارسال 
پاسخ  و شر�ت 
در مسابقه،

ارقام سطرها� 
اول ، دوم و سوم 
از هر سودو�و� 
حل شده را به 
ترتيب از خانه 
بالا-چپ  تا  خانه 
پا	ين-راست به  
صورت 	� عدد 
٢٧ رقم� (بدون 
فاصله، ا	نتر 	ا 
�ارا�تر د	گر�) 
پيام� �نيد.

حرفه ا� ها و
مدعيان سودو�و

درجه دشوار� 
هر سودو�و + 
زمان حل شان 
را پيام� �نند.

مثال: متوسط 
٠٠:١٢:٢٠
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خط اختصاصی پاسخ ها و نظرات:  ٣٠٠٠٧٢٢۵٢
 1sargarmi.ir اطلاعات بيشتر در وب سایت

پاسخ صحيح هرسرگرمی، یک شانس قرعه کشی 
قرعه کشی و اسامی برندگان، شنبه هر هفته

جوایز                 
و نقدى              
غيرنقدى هفتگی
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حسین رحیمی
به  که  ای  علاقه  دلیل  به  هنر-  و  ادب   گــروه 
هنر داشت فعالیت هایی را در زمینه نمایشنامه 
یکی  واســطــه  بــه  کــم  کــم  و  ــرد  ک دنــبــال  نویسی 
و  گذاشت  پا  بازیگری  عرصه  به  دوستانش  از 
سبب  تجربی  شکل  به  دنیا  این  با  اش  آشنایی 
و  کند  پیدا  حضور  مختلفی  های  نمایش  در  شد 

بدرخشد.
فعالیت  سال   11 طول  در  که  جوان  بازیگر   این 
در  بــازی  با  را  مختلفی  های  تجربه  خــود،  هنری 
نمایش هایی همچون »سه منهای یک«، »مهمان 
سرای دو دنیا« و »اسب ها ایستاده می میرند« به 
این  در  موجود  های  آسیب  به  است،  آورده  دست 
عرصه می پردازد و فضای تئاتر را نیازمند حضور 
افرادی می داند که دل شان برای این هنر می تپد 
دچار  که  این  واسطه  به  افراد  برخی  متاسفانه  اما 
سوء تفاهم می شوند پا به این عرصه می گذارند و 

این موجب می شود این هنر آسیب ببیند.
و  فجر  تئاتر  جشنواره  در  توانسته  که  »رحیمی« 
بخش بین الملل آن در سال های گذشته حضور 
پیدا کند، معتقد است: چارچوبی باید در انجمن 
ورود  اجازه  افرادی  تا  باشد  داشته  وجود  نمایش 

پیدا کنند که به بدنه تئاتر آسیب وارد نکنند.
تئاتر  متاسفانه  یا  خوشبختانه  گفت  باید  البته 
از  بعد  فرد  هر  که  است  پذیر  مهمان  ای  اندازه  به 
این  از  و  شود  می  عرصه  این  وارد  کوتاه  همکاری 
این  مزایای  زمره  در  را  اتفاق  این  توان  می  منظر 

هنر دانست.                                                 
هنر  جریان  در  آموزش  کند:  می  خاطرنشان  وی 
نمایش برای افرادی که وارد این عرصه می شوند 
های  سال  در  اتفاق  این  چه  اگر  اســت،  ضــروری 
اخیر شکل گرفته و حضور کارگردان های خلاق 
تا  مستعد  و  توانمند  افراد  شناخت  برای  را  زمینه 

حدود بسیاری فراهم کرده است.
 وی کم رنگ بودن حمایت ها و کم لطفی و نبود 
عدالت برای تخصیص بودجه را از مشکلاتی می 
داند که  فعالان عرصه هنر با آن ها دست و پنجه 
نرم می کنند و تصریح می کند: به واسطه این که 
نمی  تامین   مادی  لحاظ  به  تئاتر  به  مندان  علاقه 
به  هنر  این  به  توانند  نمی  و  شوند 
به  کمتر  کنند،  نگاه  حرفه  عنوان 
آن ورود می کنند و این مقوله در 
های  ظرفیت  از  بهره گیری  روند 

مختلف تاثیرگذار است.  
حــضــور  هــنــرمــنــد  ــن  ــ ای نــگــاه  از 
المللی  بین  جــشــنــواره  در  یافته 
زیرساخت  توسعه  »صاحبدلان«، 
های فرهنگی و هنری به همت 
مسائلی  دیگر  از  مسئولان 
است  که به رشد تئاتر کمک 

می کند.

مرتضوی

 در سال های اخیر شاهد رونق فعالیت به واسطه 
هستیم؛  اســتــان  مرکز  در  ادبــی  محافل  تعدد 
بروز  و  ظهور  از  نشان  ها  آن  پیشینه  که  محافلی 
با  و  شعر  دارد  عرصه  در  خــوب  استعدادهای 
این   اهمیت  و  نقش  به  ــوان  ت می  ــذرا  گ نگاهی 
شعری  استعدادهای  پرورش  و  کشف  در  محافل 
محافل  افزایش  شاهد  امــروزه  چند  هر  برد.  پی 
ادبی در مرکز استان هستیم اما به نظر می رسد 
شاهد  کمتر  گذشته  برخلاف  محافل   ایــن  در 
تغییر  و  ایم  بوده  جوان  استعدادهای  شکوفایی 
ها  آن  رشد  راستای  در  محافل  این  ساختار  در 

ضروری است.
بجنوردی  فعال  شاعران  از  که  براتی«  »مرضیه 
دارد،  ادبــی  محافل  در  رنگی  پر  حضور  و  است 
اثر  پویایی جریان شعر بسیار  را در  تعدد جلسات 
بخش می داند و ایجاد فضای رقابتی را از مزایای 

برگزاری چنین محافلی اعلام می کند.
وی در نظر گرفتن برنامه های مختلفی را همچون 
معرفی آثار مطالعه شده از طریق فضای مجازی به 
منظور ترغیب شعرا به سمت مطالعه، حفظ اشعار 
در  بسیاری  تاثیر  که  شعری  حافظه  تقویت  بــرای 
به ســروده ها  این محافل و کیفیت بخشی  پویایی 
دارد، پیشنهاد می دهد و لازمه رشد و تعالی جریان 

شعری را تغییر در ساختار اجرایی محافل ادبی بیان 
برخی  ساختار  در  تغییر  جوان  شاعر  کند.این  می 
محافل ادبی و نگاه اصولی و حرفه ای را لازمه غنی 
هر  گیری  شکل  اساس  و  پایه  و  محافل  این  شدن 
مسئولان  حمایت  داند.»براتی«  می  ادبــی   محفل 
استان و برگزاری عادلانه جشنواره ها را در ایجاد 
محافل  در  شرکت  ــرای  ب شــاعــران  بیشتر  رغبت 
ــورای شعر  ــروری می دانــد و به نقش ش شعری ض
در پویایی این محافل اشاره و تصریح می کند: اگر 
شورای شعر بر محافل شعری نظارت و برنامه ریزی 
منسجمی داشته باشد شکل درست و اصولی تری 
را در محافل شاهد خواهیم بود و به نظر می رسد اگر 
نقش شورای شعر پررنگ تر شود به طور قطع آینده 
شعری ما بهتر خواهد شد.وی لازمه تحقق این امر را 

میدان دادن به شورای شعر اعلام می کند.
وی خاطرنشان می کند: احساس می کنم دست 
شورای شعر بسته است و قدرتی که انتظار داریم 

ندارد و به آن قدرت داده نشده است.
موجود  محافل  برخی  از  شاعران  از  دیگر  یکی 
نبود  و  کند  می  ناخرسندی  ابراز  استان  مرکز  در 
برخی  اجرایی  شیوه  در  اصولی  و  درســت  نگاه 
از  را  اشعار  نقد  مقوله  به  توجهی  بی  و  محافل 
می  بیان  محافل  ایــن  در  موجود  هــای  کاستی 
کند.وی می افزاید: برخی از محافل ادبی در حد 
ارتقای  در  نقشی  و  است  یکدیگر  اشعار  شنیدن 

از  بقایی«  نــدارد.»صــادق  شاعران  شعری  سطح 
دیگر فعالان عرصه شعر استان است که با وجود 
سطحی  از  استان،  مرکز  در  شعری  محافل  تعدد 
کند  می  ناخرسندی  ابــراز  محافل  برخی  بــودن 
وقت  برای  محلی  به  محافل  این  شدن  تبدیل  و 
به  اصولی  و  درست  پرداختن  جای  به  گذراندن 
حوزه  این  در  جدی  های  آسیب  از  را  شعر  مقوله 

بیان می کند.
وی می گوید: بهره نگرفتن از استادان مجرب در 
از دیگر کاستی هایی  آثار  نقد  از  پرهیز  و  محافل 

است که در این محافل به چشم می خورد.
بخش  که یک  این  به  اشــاره  با  جــوان  شاعر   این 
است،  ادبــی  محافل  شعری  جریان  ارزیــابــی  از 
اظهارمی کند:  اگر روند محافل ادبی همین گونه 
باشد شاعران جوان و علاقه مندان به این حوزه 

راه به جایی نخواهند برد.
عرصه  فعالان  دیگر  از  نژاد«  اسماعیل  »مهرداد 
شعر استان با بیان این که برخلاف تعدد جلسات 
این  از  اندکی  استقبال  استان  مرکز  در  شعری 
نرسیدن  را  اتفاق  این  دلیل  شــود،  می  محافل 
آموزش  و  دارنــد  مدنظر  چه  آن  به  مندان  علاقه 

های ناکافی می داند.
شدن  رنــگ  کم  در  مجازی  فضای  نقش  به  وی 
مطالعه در میان شاعران اشاره  می کند و آن را در 
و  داند  می  تاثیرگذار  محافل  این  شدن  رونق  کم 

می افزاید: متاسفانه محافل همانند گذشته پربار 
نیست و آفت آن فضای مجازی است.

ادبی  محافل  متاسفانه  که  این  بیان  با  شاعر  این 
کمتر  دیگر  و  است  گرفته  فاصله  خود  رسالت  از 
می  کند،  مــی  رشــد  محافل  ایــن  دل  در  کسی 
افزاید: متاسفانه با این که برخی از محافل شکل 
افرادی که  از  آموزش  به  تمایل  اما  آموزشی دارد 

صاحب قلم هستند گرفته شده است و احساس 
محفل  ندارد. گرداننده  وجــود  ــوزش  آم به  نیاز 
صرفا  محافل  برخی  که  این  شعر« از  »آکادمی 
نیست،  خبری  ــار  آث نقد  از  و  اســت  شعرخوانی 
چنین  تــداوم  کند:  می  تاکید  و  گوید  می  سخن 
وضعیتی سبب می شود  شکوفایی ظرفیت ها را 

شاهد نباشیم و استعداد جدیدی کشف نشود.

بررسی روند  محافل ادبی بجنورد   

مصراع ناتمام محافل شعر 

اگر شورای 
شعر بر 

محافل شعری 
نظارت و 

برنامه ریزی 
منسجمی 

داشته باشد 
شکل درست و 

اصولی تری 
را در محافل 

شاهد خواهیم 
بود

  یک چهره  

 امثال الحکم   قاصدک 

گالری پل میزبان آثار هنرمند بجنوردی

 33 اثر نقاش بجنوردی در قاب گالری پل در پایتخت نشست.به گزارش خبرنگار ما، گالری 
پل با 33 اثر طراحی و نقاشی از  »محمدرضا فیروزه ای« هنرمند بجنوردی با موضوع طبیعت 
دایر شده است.این گزارش حاکی است، آثار نقاشی این نمایشگاه مربوط به اواخر دهه 80 
و اوایل دهه 90 و طراحی ها در یک سال اخیر تولید شده است. این نمایشگاه تا  بیست و 

ششم ماه جاری ادامه دارد. 
بر  علاوه  تاکنون  ایران  نقاش  هنرمندان  انجمن  مدیره  هیئت  عضو  ای«  فیروزه  »محمدرضا 
برگزاری نمایشگاه های بین المللی، در کشورهای مختلف جهان چند نمایشگاه گروهی و 

بیش از 60 نمایشگاه گروهی در تهران و دیگر شهرهای کشور برگزار کرده است.

 راهیابی داستان نویس استان
 به جشنواره ادبیات سلامت

سلامت  ادبیات  جشنواره   نخستین  داوری  نهایی  مرحله   به  مان  استان  نویس  داستان 
داستان  حوزه  در  سلامت«  »ادبیات  جشنواره  نخستین  ما،  خبرنگار  گزارش  یافت.به  راه 
حوزه  در  ادبی  آثار  خلق  به  نویسندگان  ترغیب  منظور  به  کوتاه  نامه  فیلم  و  نمایشنامه  و 
سلامت  برگزار می شود که در بخش  آثار راه یافته به مرحله نهایی داوری در بخش داستان 
کوتاه نام »مجتبی هژبری« با داستان »هابیل«  به چشم می خورد.  این گزارش حاکی است، 
731 اثر داستانی کوتاه با موضوع سلامت به دبیرخانه این جشنواره رسیده که در نهایت 

52 اثر به مرحله نهایی داوری راه یافته است. 

اِئزنِنگ کِنِه گِئرمِیَه، خَلقِنگ کِه  سالّنِدّه

با پرداختن به یکی دیگر از مثل های رایج  گروه ادب و هنر- در این شماره نیز 
و  زبان  در  هایش  تفاوت  و  تشابه  و  کاربردها  و  ها  مثل  این  معرفی  با  داریــم  قصد 

ادبیات فارسی به حفظ بخشی از گنجینه عظیم حوزه فرهنگ عامه کمک 
کنیم. »علی اکبر سراج اکبری«  از پژوهشگران فرهنگ عامه با بیان این 

کِه سالّانِدّه«  خَلقِنگ  گِئرمِیَه،  کِنِه  اِئزنِنگ   « ترکی  المثل  ضرب  که 
به معنای  این است که »مال خودش را نمی بیند، مال مردم آویزان 
است«، می گوید: این مثل برای افرادی به کار می رود که  عیب شان 

را نمی بینند و عیب های دیگران را بزرگ نمایی می کنند.


