
تخلف پشت درهای باز

کلینیک های ترک اعتیاد، بیشتر، امید خانواده 
که  حالی  در  و  بیمار  خــود  تا  هستند  معتادان 
بسیاری از معتادان تیر آخر را به سوی این مراکز 
رها می کنند و منتظر نتیجه نویدبخش و بهبود 
بیماری شان می شوند، به نظر می رسد با تخلف 
به  کنندگان  مراجعه  تیر  مراکز،  این  از  بعضی 
نیز  دیگری  های  راه  بسا  چه  و  خورد  می  سنگ 
ایجاد  اعتیاد  دادن  ادامــه  منظور  به  شان  برای 

می شود.
خیابان  برخی  در  را  اعتیاد  ترک  های  کلینیک 
که  دید  توان  می  بجنورد  های  کوچه  حتی  و  ها 
می  انتظار  را  بیماران  ورود  گشوده  درهایی  با 
برای  پناهگاه  آخرین  و  تنها  که  مراکزی  کشند؛ 
خود  خواهند  می  که  شوند  می  محسوب  افرادی 
زندگی  به  و  کنند  آزاد  اعتیاد  دیو  چنگال  از  را 

عادی بازگردند.
شمالی،  خراسان  بهزیستی  کل  اداره  آمار   طبق 
مرکز   18 و  سرپایی   اعتیاد  ترک  کلینیک   70
که  هستند  فعال  استان  در  مدت  میان  اقامتی 
در  بیمار   211 و  هــزار  امسال،  نخست  نیمه  در 
کلینیک های ترک اعتیاد و 2 هزار و 247 بیمار 

در مراکز اقامتی میان مدت پذیرش شدند.
مخدر،  مواد  با  مبارزه  قانون   ۱۵ ماده  اساس  بر 
مجاز  مراکز  به  مراجعه  با  مکلف‌اند  »معتادان 
سازمان‌های  و  خصوصی  یا  غیردولتی  دولتی، 
ترک  به  اقدام  آسیب،  کاهش  و  درمان  مردم‌نهاد 
مــاده،  ایــن  طبق  حــال  عین  در  نمایند«.  اعتیاد 
معتادانی که با مراجعه به این مراکز، برای درمان 
از  باشند،  نیز  متجاهر  اگر  کنند،  می  اقدام  خود 

تعقیب کیفری در امان خواهند ماند. 
و  است  چگونه  مراکز  این  فعالیت  نحوه  که  این 
که  معتادانی  شمار  بی  مشکلات  به  اندازه  چه  تا 
تحت پوشش این مراکز قرار می گیرند رسیدگی 
ذی  مسئولان  باید  و  است  بحث  مورد  کنند  می 

ربط به آن توجه کنند.
هایی  تخلف  اما  است  باز  مراکز  این  در  چه  اگر   
آن  از جمله  افتد که  اتفاق می  پشت همین درها 
ها می توان به خرید و فروش متادون و نشت آن 
مواد  با  مبارزه  ستاد  البته  کــرد.  اشــاره  بــازار  در 
این  پی  در  بهداشت  وزارت  پیشنهاد  به  مخدر 
اختیار  در  داروخانه‌ها  طریق  متادون از  که  است 
مخدر  داروی  این  نشت  از  تا  گیرد  قرار  معتادان 
به بازار قاچاق جلوگیری شود. حال باید دید این 
و  از خرید  آیا  و  اقدام چه زمانی اجرایی می شود 
اعتیاد  مهار  برای  جایگزینی  که  دارو  این  فروش 
به هروئین و تریاک است جلوگیری می کند یا نه.
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گفت و گو با یک دلال دارو در حاشیه خیابان

سهمیه متادون معتادان پشت موتور خلاف
لب تر کن در خدمتم داداش!

 به مواد سنتی 
اعتیاد دارم اما 

تمام سهمیه 
دریافتی 

ماهانه ام را 
در بازار آزاد 

به فروش 
می‌رسانم 
چون سود 

نسبتاً خوبی 
در این کار 

است

چون سود نسبتاً خوبی در این کار است. او البته 
به این نکته هم اشاره می کند که قبل از دریافت 
سهمیه اش ابتدا بازاریابی و مشتری اش را پیدا 
آن به گرفتن سهمیه متادون و  از  بعد  و  می کند 
تا  اقدام می کند  تریاک و شربت متادون  شربت 
این  اما  نکند.  باد  دستش  روی  خودش  گفته  به 
مصرف کننده مواد سنتی به یک معضل دیگر در 
اشاره  اعتیاد  ترک  متخلف  های  کلینیک  برخی 
نشت  چرایی  پاسخ  از  بخشی  شاید  که  کند  می 
روزی  گوید:  می  او  باشد.  آزاد  بازار  در  متادون 
که برای ثبت نام و تشکیل پرونده اعتیاد به یکی 
با پاسخ مسئول آن  از کلینیک ها مراجعه کردم 
جا خشک ام زد. مسئول ثبت نام رو به من گفت 
چرا با وجود این که من در یکی از کلینیک های 
آن  به  پرونده  تشکیل  برای  باز  دارم  پرونده  شهر 
مرکز مراجعه کرده ام؟ با شنیدن سوال او کمی 
گیج شدم و هاج و واج لحظه ای به او نگاه کردم و 
جواب دادم: اولین بار است که در کلینیک ترک 
اعتیاد پا می گذارم اما باز همان سوال را شنیدم. 
مد  کلینیک  راهــی  دست  به  آدرس  ناچار  به  او 
پاسخ  که  رود  می  دارد  آن  در  پرونده  که  نظری 
اعتیادش  پرونده  با  وقتی  گیرد.  می  را  معمایش 
تازه یاد روزی می  در آن مرکز رو به رو می شود 
افتد که یکی از دوستان قدیمی اش کپی مدارک 
هویتی او را از وی گرفته بود. او می گوید: وقتی 
به کلینیک ترک اعتیادی که پرونده ام در آن جا 
در  وقت  هیچ  آن  از  قبل  که  حالی  رفتم در  بود 
متوجه  تعجب  کمال  در  بودم  نگذاشته  پا  جا  آن 
ارائه  با  قبل  ها  مدت  از  ام  قدیمی  دوست  شدم 
کپی مدارک هویتی من که بنا به دلایلی از 
آشنای  کلینیک  در  بود  گرفته  من 
اعتیاد  تـــرک  پــرونــده  خـــود، 
تشکیل می دهد و هر ماه نیز 
مرکز  از  را  داروهــا  سهمیه 
ها  آن  و  کند  می  دریافت 
قیمت  با  آزاد  بــازار  در  را 
ــش بـــه فـــروش  ــواه ــخ دل
به  که  زمانی  رساند.  می 
مسئول کلینیک اعتراض 
برای گفتن  کردم پاسخی 
دلجویی  من  از  و  نداشت 
تخلف  و  اشتباه  به   البته  و 
کلینیک  در  گرفته  صــورت 
اعتراف کرد و از من خواست 
که این ماجرا را نادیده بگیرم 
به  مشکلی  او  ــرای  ب مبادا  تا 

وجود بیاید.  
 با وجود پیگیری های خبرنگار 
ــو و  ــام گــفــت و گ ــج ــرای ان ــا بـ م
شنیدن پاسخ مسئولان دانشگاه 
همچنین   و  استان  پزشکی  علوم 
چند مسئول کلینیک ترک اعتیاد، 
این  در  گو  و  گفت  به  حاضر  ها  آن 

زمینه نشدند.

یوسف صدیقی

دریافت  مشتری  از  را  سفارش  که  این  محض  به 
دود  از  پر  را  اش  موتورسیکلت  اگــزوز  کند  می 
شود  می  مدنظرش  کلینیک   راهــی  و  کند  می 
از  بعد  بگیرد.  را  اش  ماهانه  داروی  سهمیه  تا 
تریاک«،  »شربت  و  »مــتــادون«  سهمیه  دریافت 
گرفتن  ازای  در  و  رود  می  مشتری‌اش  ــراغ  س
تحویل  خریدار  به  را  ها  قرص  مدنظرش،  سود 

می دهد. 
بعد از دریافت تراول ها با خوشحالی می گوید: 
چنان  آن،  از  بعد  و  ما!«  امروز  روزی  از  هم  »این 
صدایش  که  کند  می  باران  بوسه  را  ها  اسکانس 
می  نوازش  را  رهگذری  هر  گوش  قدمی  چند  تا 
دلال  و   ــدارد   ن ســواد  بیشتر  کــاس  چند  کند. 

قرص های متادون و روان گردان است. 
ــت کــه بـــرای درمــان‌هــای  مــتــادون دارویـــی اس
موارد  از  یکی  می‌کنند؛  استفاده  آن  از  متفاوت 
که  نکته‌ای  امــا  اعتیاد است  ــرک  آن ت استفاده 
داروی  کــه  اســت  ایــن  ــت  داش توجه  آن  بــه  باید 
متادون کاملًا اعتیادآور است و اثری که در بدن 
وابستگی  و  )خــمــاری(  بــدن  درد  یا  مــی‌گــذارد 
بسیار  می‌کند،  ایــجــاد  بیمار  ــرای  ب کــه  روانـــی 
شدیدتر از مواد مخدری است که برخی بیماران 
این است که  استفاده می‌کنند. روی دیگر سکه 
می  در  سر  آزاد  بازار  از  چگونه  داروهایی  چنین 
به  شهر  های  مغازه  و  ها  دکه  برخی  در  و  آورنــد 

فروش می رسند؟ 
غالباً  که  اســت  صنعتی  مخدر  داروی  متادون 
اعتیاد  مهار  برای  نگهدارنده  داروی  عنوان  به 
در  اما  مــی‌رود  کار  به  مخدر  مــواد  و  هروئین  به 
که  اســت  ایــن  افتد  می  اتفاق  چه  آن  میان  ایــن 
معتادان اغلب به جای مصرف و ترک اعتیادشان 
به  و  کنند  می  اقــدام  آزاد  بــازار  در  آن  فروش  به 
شود.  می  عوض  شان  مصرف  نوع  فقط  تعبیری 
افزایش  از  مشاهدات میدانی خبرنگار ما حاکی 
مصرف خودسرانه متادون از سوی برخی مصرف 
کنندگان و اغلب معتادان به ویژه  بعضی از جوان 
هاست که خود به یک معضل تبدیل شده است. 
برای  ماهانه  اعتیاد  تــرک  هــای  کلینیک  البته 
بازرسی  آزاد  بازار  به  متادون  نشت  از  جلوگیری 
سامانه  در  هم  دارو  و  غذا  سازمان  و  شوند  می 
دقیقی  های  روش  اما  کند  می  ثبت  را  ــا  داروه

که  کسانی  است.  لازم  کنترل  و  نگهداری  برای 
راحتی  به  بزنند  دور  را  مسیر  این  خواهند  می 
پیدا می کنند که بعضاً  را  میانبرهای نشت دارو 
از  تریاک  شربت  و  متادون  قانونی  غیر  فــروش 
 معتادان  همچنین  و  ها  کلینیک  برخی  سوی 
ثبت نامی در بازار آزاد یکی از این راه هاست. اما 
غیرقابل  که اعتیاد  است  این  اهمیت  حائز  نکته 
سایر  و  مــتــادون  خــودســرانــه  مصرف  و  کنترل 
مشتقات آن از سوی برخی جوانان و نوجوانان به 
این دلیل که هیچ کس نظارتی بر روند تجویز این 

دارو ندارد، بسیار خطرناک است.
مصرف  ــه  ک را  فــروشــنــدگــان  همین  از   یــکــی 
نامند  می  »دارو‌دار«  را  او  مخدر  مواد  کنندگان 
می‌دهم.  قرار  مخاطب  خیابان  از  ای  گوشه  در 
بیش از 40 ساله به نظر می‌رسد، تیپی خاص و  
پیراهنی گل گلی و رنگ پریده بر تن دارد. به من 
نگاهی می اندازد و می‌پرسد: »چه می‌خواهی؟« 
کمی  با  است.  تریاک  شربت  و  متادون  پاسخم 
دهــم:  مــی  پاسخ  ــا؟«  ت »چند  گــویــد:  مــی  مکث 
»هر  پرسم:  می  زیاد«.  باشد،  خوب  اش  »قیمت 
می‌گوید:‌  بگیرم؟«  توانم  می  بخواهم  تعدادی 
بالا می خواهی همراهم  بیا چون تعداد  »دنبالم 
مشکلی  بخواهی  عــدد   20 تــا  اگــر  امــا  ــدارم،  نـ
پاسخم  باشد؟«  تومان،  هزار   5 عدد  هر  نیست؛ 

»بله« است.
کرده  ــارک  پ تر  عقب  کمی  که  مــوتــورش  ســراغ 
می رود و تعداد مدنظرم را به من می دهد. بعد 
گوید:  می  من  به  رو  ها  قرص  هزینه  گرفتن  از 
مــتــادون،  شــربــت  بــخــواهــی)  چــه  هــر  »داداش 
هم  اگر  کنی،  تر  لب  است  کافی  غیره(  و  تریاک 
نداشته باشم از همکارانم جور می کنم«. با لحن 
طنزآمیزی مرا مخاطب قرار می دهد و می گوید: 

»غصه نخور، قرص بخور«!
از  چیزی  شاید  روزهــا  این  مجازی  فضای  البته 
نداشته  کم  آن‌ها  امثال  و  ها  »دارودار«  این  بازار 
و  قــرص  ها  آن  در  که  هستند  باشد. صفحاتی 

شربت متادون به فروش گذاشته می‌شود.
یــا شربت  بــه مصرف قــرص  ــروع  ــرادی کــه ش افـ
یا  هروئین  به  خود  اعتیاد  بر  غلبه  برای  متادون 
تریاک می‌کنند بیشتر در معرض خطر وابستگی 
به  وابستگی  سابقه  گذشته  در  زیــرا  هستند 
وابستگی  این  خاطر  به  و  داشتند  را  دیگر  مواد 
تأثیرات  می‌ماند  بــدن  در  که  طولانی  مــدت  و 

بدن  مختلف  قسمت‌های  روی  مخربی  بسیار 
خو  و  خلق  و  عصبی  سیستم‌های  یا  کبد  مثل 
می‌دهد. تغییر  را  فرد  زندگی  کاملًا  و   می‌گذارد 
مصرف  پــزشــک،  روان  یــک  گــفــتــه  بــه  الــبــتــه 
موجب  چون  است  خطرناک  متادون  خودسرانه 
می  تنفسی  مشکلات  و  کبدی  اختلالات  بــروز 
شود، متادون هم اعتیاد آور است و هم احتمال 
نارسایی کبد،  و مرگ در آن وجود دارد.  اوردوز 
بالا رفتن آنزیم ها و سرطان کبد از دیگر عوارض 
مصرف خودسرانه متادون است و این مسئله فرد 
را با چالش های جدی در زندگی اش رو به رو می 
اضافه  ندارد  نامش  ذکر  به  تمایلی  که  وی  کند. 
می کند: مسئله این است که بسیاری از معتادان 
آورده  روی  متادون  مصرف  به  اعتیاد  ترک  برای 
چندانی  ــاع  اط آن  مصرف  ــوارض  ع از  امــا  انــد 
خیابانی  سوانح  مانند  حوادثی  به  وی  ندارند. 
که روزمره در گوشه و کنار اتفاق می افتد اشاره 
ها،  پرخاشگری  از  بخشی  گوید:  می  و  کند  می 

خشونت ها یا عدم هوشیاری ها ناشی از مصرف 
خودسرانه متادون است که در بازار به صورت بی 
رویه و بدون نظارت عرضه می شود. فرد مصرف 
با  زندگی  ناملایمات  در  کند  می  سعی  کننده 
بد  روحیه  و  کند  تثبیت  را  خود  متادون  مصرف 
بسیار  روند  این  اما  ببرد  بهبودی  به  رو  را  خود 
خطرناک است و باعث بروز مشکلات زیادی در 

فرد می شود.
خود  که  سنتی  مــواد  کنندگان  مصرف  از  یکی 
یکی از ثبت نامی های یک کلینیک ترک اعتیاد 
است نکات قابل توجهی را ابراز می کند. او می 
گوید: حدود 5 سال است که در یکی از کلینیک 
به  خودم  وقت  هیچ  اما  هستم  آمد  و  رفت  در  ها 
یا سایر داروهای قابل عرضه در  مصرف متادون 
چنین مکان هایی اقدام نکرده ام چون از عواقب 
به  دهــد:  می  ادامــه  او  دارم.  بیم  ها  آن  مصرف 
مواد سنتی اعتیاد دارم اما تمام سهمیه دریافتی 
رسانم  می  فــروش  به  آزاد  بــازار  در  را  ام  ماهانه 

یادداشت 

صدیقی- طی بازرسی های انجام شده از برخی کلینیک های ترک اعتیاد استان، 
طبق  که  شده  مشاهده  صــوری  های  پرونده  یا  بیمار  انگشت  اثر  در  هایی  تناقض 
پیشگیری  است.معاون  شده  قانونی  برخورد  ها  آن  تخلف  با  نظارت،  دستورالعمل 
اداره کل بهزیستی خراسان شمالی با بیان این مطلب به این موضوع  اشاره کرد که 
با کلینیک هایی که به خرید و فروش دارو در بازار آزاد اقدام می کنند طبق قانون 
سوی  از  آزاد  بازار  در  را  دارو  نشت  که  این  با  »پاکدین«  گفته  به  شود.  می  برخورد 
برخی کلینیک ها قبول دارد اما این موارد زیاد نیست و برخی داروهای موجود در 
بازار آزاد متعلق به استان های همجوار است که سودجویان آن ها را وارد بازار می 
کنند. او اظهارکرد: اکثر داروهای موجود در بازار آزاد از قبیل متادون به خصوص 
را  افراد سودجو به خاطر منافع خودشان موادی  تریاک تقلبی هستند که  شربت 
به این داروها اضافه می کنند که می تواند برای مصرف کننده خطرآفرین باشد. 
وی اظهار کرد: وجود داروهای تقلبی در بازار آزاد می تواند برای مصرف کنندگان 
خطرآفرین باشد و نه تنها بیماری شان درمان نشود بلکه برعکس به امراض دیگری 

نیز مبتلا شوند. گفتنی است، امسال با یکی از مراکز ترک اعتیاد به خاطر تخلفاتی 
نظیر پرونده سازی و فروش دارو در بازار آزاد برخورد و آن مرکز تعطیل شد.    
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