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ورزش

سیما وحدانی

 حال و هوای ضرب و زنگ در زورخانه را فقط آن 
با  نوا شدند  با دل و جان هم  هایی می فهمند که 
تا  گود  پای  آمدند  و  مرشد  های  گفتن  علی)ع(  یا 

با میل و کباده جسم و روح خود را صیقل دهند .
نمی توان باستانی کار بود و با وضو و بوسیدن گود 
وارد میدان نشد. افتادگی می آموزند و مرام شان 

را برای همیشه به یادگار می گذارند.
این روزها کمتر خانواده ای ترجیح می دهد برای 
فرزندان خود در ورزش های زورخانه ای سرمایه 
گذاری کند و تبلیغات محدودی هم برای معرفی 
به  لا  در  باستانی  ورزش  و  دارد  وجــود  آن  بیشتر 
تبلیغات تعداد بی شماری ورزش  و برق  لای زرق 
افراد  و  یابد  و پرجاذبه مجال معرفی نمی  نوظهور 
تمایل کمتری به فعالیت در این رشته از خود نشان 

می دهند.
پر  آوران   مدال  و  فعالان  از  نکویی«  »امیرحسین 
باستانی  انتظار دارد ورزشکاران  افتخار شیروانی 
پهلوانی  مرام  آموختن  و  قهرمانی  برای  بیشتری 
رشته  این  به  کمتر  ها  خانواده  اما  باشند  گود  در 
ورزشی تمایل نشان می دهند در حالی که فضای 
تماشای  برای  همیشه  که  است  ای  گونه  به  گود 
تمرینات، خانواده ها نیز می توانند حضور یابند و از 
نزدیک شاهد تمرینات فرزندان شان باشند و جزو 
معدود رشته هایی است که فضای مناسب حضور 

به  است.»نکویی«  کرده  فراهم  نیز  را  ها  خانواده 
کمبود ادوات ورزشی در شیروان اشاره می کند و 
خواستار تجهیز کامل گود باستانی این شهرستان 
با ادوات و تجهیزات مورد نیاز برای آمادگی بیشتر 

ورزشکاران است.
های  ورزش  هیئت  رئیس  هــای  حمایت  از  وی 
زورخانه ای و کشتی پهلوانی تقدیر می کند و می 
گوید: از زمان حضور امیرآبادی، رئیس هیئت این 
رشته ورزشی خوشبختانه هر آن چه مورد نیاز این 
ورزش است تامین شده اما نیاز به تجهیز بیشتر در 

این شهرستان به چشم می خورد.

IIنیاز به تبلیغات بیشتر
از این رشته ورزشی  وی تاکید می کند: استقبال 
رسانی  اطلاع  جهت  در  طلبد  می  اما  نیست  کم 
بیشتری  تبلیغات  رشته  این  متعدد  های  فعالیت 
ورزشکاران  بتوان  امکان  حد  در  تا  پذیرد  صورت 

بیشتری را در عرصه قهرمانی پرورش داد.
و  شود  المپیکی  نیز  ورزش  این  است  امیدوار  وی 

بتواند برای رسیدن به این مرحله تلاش کند.

IIسطح بالای مربیان زورخانه
می  قبول  قابل  را  شیروانی  مربیان  سطح  وی 
شیروان  شهرستان  خوشبختانه  گوید:  می  و  داند 
سطح  مربیان  با  که  دارد  مستعدی  ورزشــکــاران 
و در کشور  اند  یافته  پرورش  این شهرستان  بالای 

حرفی برای گفتن دارند.
و  ورزشــی  ای  خانواده  از  ساله   20 ورزشکار  این 

شیروان  ساز  زورخانه  خیران  از  نیز  پدربزرگش 
رشته  ایــن  به  ورودش  ســاز  زمینه  موضوع  ایــن  و 
ورزشی شده است. وی 12 سال است که باستانی 
خاص  شرایط  خاطر  به  نیز  اکنون  هم  و  است  کار 
بسنده  تمرین  ساعت   2 روزی  به  تنها  تمرینی 
و  فردی  های  مهارت  رشته  در  کند.»نکویی«  می 
المللی  بین  مسابقات  قهرمانی  پهلوانی،  کشتی 
عنوان  همچنین  نکویی  است.  کرده  خود  آن  از  را 
نایب قهرمانی جام ستارگان ایران و نایب قهرمانی 
لیگ برتر و سومی چرخش را نیز در کارنامه خود 
دارد. وی در سال 96 نیز در انتخابی تیم ملی به 
قهرمانی رسید. به گفته وی، این شهرستان دارای 
ورزشکاران با کارنامه و صاحب نامی است که می 
توانند حرفی برای گفتن در میادین متعدد داشته 
باشند اما ادوات و تجهیزات این رشته ورزشی باید 

تامین شود.

امید به المپیکی شدن گود

کمبود ادوات ورزش های زورخانه ای

رویدادهای ورزشی   

استارت دوباره شطرنج
شهرستان  شطرنج  هیئت  گندزدایی  و  ضدعفونی  وحدانی- 
شد.خانه  انجام  آموزشی  های  کلاس  شروع  هدف  با  بجنورد 
شطرنج شهرستان بجنورد از دوشنبه 19 خرداد با رعایت پروتکل 
های بهداشتی صبح ها از ساعت 10 تا 12 و عصرها از ساعت 
17 تا 20 میزبان علاقه مندان به این رشته ورزشی خواهد بود.

ضدعفونی و گندزدایی سالن 
تنیس روی میز

میز  روی  تنیس  سالن  گندزدایی  و  ضدعفونی  وحدانی- 
های  پروتکل  رعایت  با  ورزشکاران  تمرینات  آغاز  منظور  به 

بهداشتی انجام شد.
در  سالن  ضدعفونی  از  استان  میز  روی  تنیس  هیئت  رئیس 
و  مربیان  اظهارکرد:  داد.افشین  خبر  تمرین  از  بعد  و  قبل 
رعایت  با  خود  تمرین  های  ساعت  در  توانند  می  ورزشکاران 
رئیس  بگیرند.نایب  سر  از  را  شان  تمرینات  بهداشتی  اصول 
های  جشنواره  برگزاری  نیز  استان  میز  روی  تنیس  هیئت 
انجمن  کمک  با   مدارس  آمــوزان  دانش  برای  استعدادیابی 
هیئت  این  تاثیرگذار  اقدامات  جمله  از  را  پرورش  و  آموزش 
آموز  دانش   240 و  شد  انجام  متوالی  سال   2 که  کرد  بیان 
شناسایی  ورزشــی  رشته  این  در  ها  برترین  و  یافتند  حضور 

شدند. 
سعیده حسنی  از جمله مشکلات این رشته ورزشی به کمبود 
فضای ورزشی و سالن، مربی و داور در سطح ملی، بازیکن به 
دلیل پرهزینه بودن این ورزش و امکاناتی نظیر میز و دستگاه 

توپ پرت کن اشاره کرد.

برای نخستین بار در استان؛

 رقابت های مجازی کاراته برگزار 
می شود

در  استان  قهرمانی  کاراته،  مجازی  های  وحدانی- رقابت 
شود.سرپرست  می  برگزار  بــار  نخستین  بــرای  کاتا  بخش 
هیئت کاراته خراسان شمالی با بیان این خبر اظهار کرد: این 
مسابقات به مناسبت پاسداشت مقام مدافعان سلامت در دو 
آزاد و کنترلی برگزار خواهد شد.»محمد رضا کیانفر«  بخش 
سنی  های  رده  در  استان  قهرمانی  مسابقات  که  این  بیان  با 
کسوتان  پیش  و  سالان  بزرگ  جوانان،  نوجوانان،  نونهالان، 
ــای  رده‌ه ــا در  ه رقابت  ایــن  ــرد:  ک اضافه  ــود،  ش می  بــرگــزار 
سنی نونهالان )8 تا  12سال(، نوجوانان )13 و 14 سال(، 
جوانان)15 و 16 سال(، امید و بزرگ سالان  و پیش کسوتان 
بنفش،  آبی،  سبز،  کمربندی  های  رده  در  سال    50 بالای 
شود. می  برگزار  آزاد(  مشکی)کاتاهای  و  ای  قهوه  کاتاهای 
 27 تا  را  کاران  کاراته  سوی  از  کاتاها  فیلم  ارسال  زمان  وی 

خرداد اعلام کرد.
و  حکم  ها  رقابت  این  سوم  تا  نخست  نفرات  به  وی،  گفته  به 
با  ها  فیلم  افزود:  شد.»کیانفر«  خواهد  اهدا  قهرمانی  مدال 
حداکثر 10 مگابایت و 5 دقیقه باید برای هیئت کاراته استان 
ها  برترین  داوری  کمیته  در  داوران  قضاوت  با  و  شود  ارسال 

معرفی خواهند شد.

بازی های بومی و محلی‌خانگی
های  بازی  و  روستایی  های  ورزش  هیئت  رئیس  وحدانی- 
های  بازی  برگزاری  برنامه  از  شمالی  خراسان  محلی  و  بومی 

بومی و محلی خانگی خبر داد.
»زیور نعمتی« با بیان این که این مسابقات به میزبانی روستای 
باباامان بجنورد برگزار خواهد شد، اظهار کرد:پنج شنبه این 
مسابقات در رده سنی آزاد در چند آیتم ایستگاهی و مرحله ای 
در رشته های لی لی ، یه قل دو قل، حمل وسایل ورزشی، دوز 

فیزیکی و طناب زنی برگزار می شود.

سوژه ویژه       

 استقبال از این رشته 
ورزشی کم نیست اما 
می‌طلبد در جهت اطلاع 
رسانی فعالیت های متعدد 
این رشته تبلیغات بیشتری 
صورت پذیرد

ناجیان غرق بیکاری
خود  بساط  و  بکشد  مردم  دامان  از  دست  انگار  نیست  قرار  کرونایی  روزهای  وحدانی- 
با  ها  تحریم  در  هم  این  از  پیش  که  مشاغلی  کــرده،  پهن  کارها  و  کسب  وسط  درست  را 
شرایط بد اقتصادی کشور دست به گریبان بودند هم اکنون در حال جمع شدن دایمی 
صاحبانش  بیکاری  سبب  که  شغلی  هزاران  با  اش  تکلیف  و  بماند  تا  آمده  کرونا  هستند، 
شده مشخص نیست، اما آمده تا برخی مسئولان یادشان باشد برخی مشاغل نظیر مربیان 
جای  به  روزها  این  و  اند  بسته  خدمت  و  همت  کمر  مظلومیت  در  هاست  سال  ناجیان  و 
اولیه زندگی شان هستند.از  دریافت بیمه بیکاری دست به گریبان پرداخت هزینه های 
ناجیان استخر سخن می گوییم؛ آن هایی که با وجود رطوبت بالا و استنشاق دایمی  گاز 
کلر سال هاست دم نمی زنند تا مبادا شغل شان را از دست بدهند، اگر هم بیمه هستند بر 
مبنای تعداد روزهایی است که مشغول به کارند.ناجیان دل پری دارند از این که این حرفه 
شغل محسوب نمی شود و بیمه ندارند، طبق اشل فدراسیون در استان با آن ها قرارداد 
نمی بندند و ناجیان کم و بی سابقه برای پرداختی های کمتر در استخر به کار گرفته می 
و بساط شناگران و علاقه مندان  اند  شوند.مدت هاست استخرهای استان تعطیل شده 
به این رشته ورزشی در استخر جمع شده و همین مسئله ماه هاست که نگرانی ناجیان را 
دو چندان کرده، نداشتن بیمه باعث شده مربیان و ناجیان استخر نتوانند از مزایای بیمه 
بیکاری استفاده کنند و همین امر زندگی آن ها را تحت تاثیر قرار داده است و این که به 
گفته رئیس هیئت نجات غریق استان 70 درصد ناجیان سرپرست خانوار هستند و زندگی 
نگاه  مسئولان  پیش  از  بیش  طلبد  می  و  است  تامل  قابل  شد،  می  تامین  راه  این  از  شان 
جدی به مربیان و ناجیان داشته باشند تا بخشی از مشکلات آن ها برطرف شود.روزنامه 
خراسان شمالی گفت و گو می کند با تنی چند از ناجیان فعال استان  که همگی گلایه 
دارند از صاحبان استخری که عموماً در مزایده برنده شده اند و اطلاعات چندانی از این 
رشته ورزشی و این شغل ندارند.یکی از ناجیان باسابقه استان که 15 سالی می شود به 
فعالیت در این حوزه می پردازد، می گوید: برخی مدیران استخرها از ناجیانی که سابقه 

کمتری دارند به خاطر پرداخت حقوق پایین تر استفاده می کنند.

IIمسئولیت بالای ناجی
یکی دیگر از ناجیان می افزاید: با توجه به ابعاد استخر باید تعداد ناجیان متناسب باشد که 
متاسفانه این مسئله رعایت نمی شود و برای این که پرداختی کمتری داشته باشند تعداد 
کمتری ناجی در استخر می نشینند، این در حالی است که بروز هر اتفاقی به گردن ناجی 

می افتد و مسئولیت بالایی دارد.

IIاستنشاق دایمی گاز کلر و رطوبت بالای استخر
ابراز  استخر  بالای  رطوبت  و  کلر  گاز  دایمی  استنشاق  و  کار  این  سختی  به  اشاره  با  وی 
امیدواری می کند: مسئولان فکری به حال مربیان و ناجیان کنند تا حداقل بیمه آن ها 
بتواند جوابگوی دخل و خرج شان در این دوران بیکاری شود، این در حالی است که در 
با قراردادهای بسیار  و  بیمه  ناجیان بدون  این هستیم که  اکثر استخرهای استان شاهد 

پایین تر از اشل فدراسیون مشغول به کار هستند.

IIناامنی های شغلی ناجیان
وی به ناامنی شغلی ناجیان اشاره می کند که تعطیلی استخر باعث بیکاری دایمی آن ها 
شده و نمی توانند درآمد کسب کنند، این در حالی است که شغل استرس زا و خطرناکی 
از  دیگر  دهد.یکی  قرار  تاثیر  تحت  را  ناجی  زندگی  تواند  می  اتفاقی  بروز  آن  هر  و  دارند 
ناجیان نیز می گوید: تعطیلی استخر باعث بیکاری ناجیان شده و نمی توانند در استخر 
دیگری فعالیت کنند چون سایر استخرها نیز جذب ناجی داشته اند و آن ها بیکار خواهند 
ماند تا استخر مجدداً شروع به کار کند اما استخرهای کوثر و شهروند مدت هاست تعطیل 
هیئت  نیست.رئیس  معلوم  ها  آن  مجدد  انــدازی  راه  زمان  هم  هنوز  متاسفانه  و  هستند 
نجات غریق استان نیز بر این گلایه ها صحه می گذارد و با بیان این که 50 درصد ناجیان 
خانم هستند، اظهار می کند: 70 درصد ناجیان سرپرست خانوارند ولی قانون کار برای 

قراردادهای آن ها از سوی برخی صاحبان استخرها اعمال نمی شود.

II170 ناجی استخر در استان
با  محیطی  در  متاسفانه  و  هستند  فعال  که  داریم  استخر  ناجی   170 افزاید:  می  ارکی 
رطوبت بالا و شرجی و با استنشاق دایمی گاز کلر به فعالیت می پردازند و اقدامی برای 
امنیت شغلی آن ها انجام نگرفته است.وی با بیان این که استخرها عموماً ناجیان کمتری 
جذب می کنند تا مبالغ پایین تری پرداخت کنند، می افزاید: برخی مسئولان استخر از 
ناجیان کم سابقه برای پرداخت کمتر حقوق استفاده می کنند که همه این موارد خطرناک 
و به ضرر عموم مردم و ناجیان است. وی به بیمه ناجیان استخر اشاره می کند که متاسفانه 
مورد بی توجهی برخی مسئولان استخر قرار گرفته و در موارد تعطیلی و تعمیرات استخر 

می تواند سبب استفاده از بیمه بیکاری شود.


