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علی نیا
فضای  در  لیزر پوست  کننده  وسوسه  هــای  تخفیف   
غیر  ــراد  افـ ــوی  س از  ــان  م پــیــرامــون  محیط  و  مــجــازی 
دام  در  ای  عده  است  شده  سبب  سودجو  و  متخصص 
سوداگران بیفتند. افرادی که به طور غیر مجاز در زمینه 
را  کنندگان  مراجعه  سلامت  کنند،  می  فعالیت  لیزر 

تهدید می کنند.

II!آتشی که دامنم را گرفت
تبلیغات  به  توجه  با  که  بجنوردی  شهروندان  از  یکی 
لیزر  با  ناخواسته  و  افتاده  افراد سودجو  فریبنده در دام 
می  اســت،  رسانده  آسیب  خود  پوست  به  اصولی  غیر 
مناسب  قیمت  با  تا  بودم  مرکزی  دنبال  ها  مدت  گوید: 
کنم،  اقدام  لیزر پوستم  برای  اقتصادی  شرایط  این  در 
بعد از پرس و جوی فراوان با معرفی یکی از دوستانم به 
با  کردم.  مراجعه  داشت  خوبی  تخفیف  که  آرایشگاهی 
وجود این که در ابتدای کار خوشحال بودم 300 هزار 
پوسته  پوسته  از  بعد  اما  ام،  کرده  پرداخت  کمتر  تومان 
گرفته  را  دامنم  آتشی  چه  شدم  متوجه  صورتم  شدن 
است.وی که از کار خود پشیمان شده است، می افزاید: 
برابر سودی را که کرده بودم صرف هزینه درمانم  چند 
تابش  میزان  شدم  متوجه  پزشک  ویزیت  از  بعد  و  کردم 
بیش از حد مجاز بوده که عوارض خود را به مرور نشان 

داده است.
وی بیان می کند: به آرایشگاهی که این بلا را سرم آورده 
بود مراجعه کردم، اما نشانی از او نیافتم و متوجه شدم 
دستگاه لیزر دست دوم خریداری کرده و به صورت غیر 

شده  کار  به  مشغول  استاندارد  غیر  محیط  در  و  مجاز 
بود که بعد از اعتراض های مشتریان متواری شده است.

IIرنج تاول ها
دروغ  تبلیغات  با  گوید:  می  شهروندان  از  دیگر  یکی 
به  پوستم  و  ــد  زائ مــوهــای  لیزر  ــرای  ب کننده  گــمــراه  و 
مرکزی مراجعه کردم که سابقه فعالیت کم، اما دستگاه 
پزشک  که  این  از  غافل  داشت،  مجهز  و  پیشرفته  های 
با  متاسفانه  ــد.  ده انــجــام  را  کــار  ایــن  باید  متخصص 
تبلیغات کاذب به سمت مرکز غیرمجاز و افراد بی تجربه 
تاول و جوش  از درد سوختگی، لک،  رفتم و هم اکنون 

رنج می برم.
برخی  متاسفانه  گوید:  می  شهروندان  از  دیگر   یکی 
افراد سودجو فواصل درمان با لیزر را کاهش می دهند 
و تعداد جلسات را 2 برابر اعلام و با ترفند تخفیف ولی 
تحمیل تعداد جلسات زیاد همان مبلغ واقعی را دریافت 
می کنند و هدف شان جذب مشتری از طریق تبلیغات 

کاذب و گمراه کننده است.

IIنگرانی ها از ورود غیر متخصص ها
مدیر نظارت بر مواد غذایی، آرایشی و بهداشتی دانشگاه 
علوم پزشکی خراسان شمالی در همین باره می گوید: 
بیشترین نگرانی در استفاده از دستگاه های لیزر، ورود 
بخش  سودجویان  زیرا  است،  کار  این  به  سودجو  افراد 
سلامت در محیط های خانگی و زیرزمینی با افراد غیر 

متخصص و مبلغ های ناچیز به لیزر اقدام می کنند.
دکتر »براتی زاده« با اشاره به این که اگر لیزر در مراکز 
نباشد  پوست  متخصص  نظر  زیر  و  شود  انجام  غیرمجاز 

را  ماندگار  های  لکه  و  ها  تاول  شدید،  های  سوختگی 
باید  لیزر  افزاید: طبق قانون  در پی خواهد داشت، می 
توسط پزشک متخصص پوست انجام شود و قانون برای 
را منع کرده است، حتی  این کار  انجام  پزشک عمومی 

متخصص پوست هم باید مجوز این کار را داشته باشد.
داشتن  بدون  افرادی  که متاسفانه  این  به  اشاره  وی با 
رشته مرتبط در این خصوص کار می کردند که فعالیت 
آنان خلاف مقررات بود، تصریح می کند: در گشت های 
افراد غیر متخصص  مشترکی که داشتیم متوجه شدیم 
وارد این عرصه شده اند و بعد از پیگیری های انجام شده 

یک مرکز  پلمب شد.
وی ادامه می دهد: از ابتدای سال تاکنون به افرادی که 
بدون مجوز یا نداشتن شرایط اصولی وارد این کار شده 
با  نشود  برطرف  چه معایب  چنان  و  ایم  داده  تذکر  اند، 
طی شدن مراحل قانونی مراکز غیر مجاز پلمب خواهند 

شد.
کرد  دخالت  پزشکی  کار  در  نباید  کند:  می  اضافه   وی 
به  منجر  بخش  این  به  ورود  با  غیرمتخصص  افــراد  زیرا 
آسیب رسیدن به مراجعه کنندگان می شوند و به دلیل 
ناآگاهی قطعاً عوارضی را برای مشتریان در پی خواهد 

داشت.
می  انجام  پوست  لیزر  که  پزشکی  کند:  می  تصریح  وی 
اما  باشد،  داشته  کامل  اطلاعات  کار  نحوه  از  باید  دهد 
متاسفانه گاهی اوقات بعد از  این که عوارضی ایجاد می 
شکایت  از  که  کنند  می  راضی  ای  گونه  به  را  فرد  شود، 

خود صرف نظر کند.

به شهروندان توصیه می شود چک یا سایر اسناد مالی را در قالب یک قرارداد یا رسید مبادله کنند 
تا قابلیت پیگیری در صورت مفقودی، کلاهبرداری یا خیانت در امانت را داشته باشد. بهتر است 
به همراه شهود برای دریافت رسید در قبال چک مراجعه و در صورت مقاومت برای دادن رسید 
یا استرداد چک تحت عنوان خیانت در امانت شکایت شود. هر چک سند دین و هر چند مقررات 
دهنده  نشان  مدنی  سند  یک  عنوان  به  اما  است  کرده  دشوار  را  ها  چک  این  وصول  جدیدنحوه 

بدهکار بودن شخص است.

آیا چک ضمانت بدهیم؟
دفتر  با  تماس  را طی  توانند سوالات حقوقی خود  می  روزنامه »خراسان شمالی«  عزیز   خوانندگان 
روزنامه )32222211-32247222( مطرح کنند تا پاسخ آن ها را از کارشناسان جویا شویم. در 

این شماره »علی اکبر هاتفی« وکیل پایه یک دادگستری به سوال یکی از خوانندگان پاسخ می دهد.

علی نیا- میانگین سن ازدواج در بین مردان و زنان خراسان 
شمالی از میانگین کشوری پایین تر است.مدیر کل ثبت احوال 
خراسان شمالی در گفت وگو با خبرنگار ما با اشاره به این که 
در میانگین سن ازدواج رتبه سوم کشوری را داریم، اظهارکرد: 
میانگین سن ازدواج برای مردان در کشور 29 سال و 8 ماه 
و در خراسان شمالی 28 سال و یک ماه است.»زاهدی نیا« 
افزود: میانگین سن ازدواج زنان در کشور 24 سال و 8 ماه 

و در خراسان شمالی 22 سال و 7 ماه و پایین تر از میانگین 
کشوری است.وی تصریح کرد: طی 11 ماه گذشته 8 هزار 
تعداد  این  از  و  شده  ثبت  شمالی  خراسان  در  ازدواج  و338 
6هزار و 830 مورد در مناطق شهری و هزار و508 مورد در 
افــزود: در 11 ماه سال گذشته  مناطق روستایی اســت.وی 
 6.4 رشــد  که  رسید  ثبت  به  ازدواج  ــورد  م  833 و  7هــزار 
درصدی را نسبت به سال گذشته شاهد هستیم.وی ادامه داد: 

بیشترین ازدواج در بین مردان در گروه سنی 20تا 24 سال با 
3 هزار و 95 مورد، در گروه سنی 25 تا 29 سال با  2 هزار و 
420 مورد و در گروه سنی 30تا 34 سال با هزار و 140 مورد  
ثبت شده است.وی افزود: در بین زنان بیشترین آمار ازدواج 
در گروه سنی 15 تا 19 سال 2 هزارو 890 مورد، در گروه 
سنی 20 تا 24 سال هزار و854 مورد و در گروه سنی  25 تا 

29 سال هزار و19 مورد به ثبت رسیده است.

کرونا در بازارهای نوروزی
ــازار  ب شلوغی  ســـال،  پــایــانــی  ــای  ــ روزه در 
نوروزی و بی توجهی به رعایت فاصله گذاری 
ــرای ســامــت همه  اجــتــمــاعــی تــهــدیــدی بـ
از  نباید  که  حالی  در  است  شده  شهروندان 
غافل  )کرونا(  نشسته  کمین  در  که  دشمنی 

شویم. 
ضروری  کرونا   جدید  موج  خطر  به  توجه  با 
بیشتر  رعایت  برای  بازار  در  ها  نظارت  است 
روزها   این  شود.  تر   سختگیرانه  ها  پروتکل 
نوروزی  بازارهای  در  کرونا  خطر  ها  شب  و 

استان بسیار احساس می شود.

  چی بپزم؟    

بیج بیج
متوسط۲  زمینی  لازم: گوشت چرخ کرده۲۰۰ گرم، سیب  مواد 
عدد، پیاز متوسط یک عدد، رب گوجه ‌فرنگی یک قاشق غذاخوری، 

آب یک فنجان، نمک، فلفل، زردچوبه و روغن به مقدار لازم.
طرز تهیه: پیاز را نگینی خرد کنید و با حرارت کم تفت دهید. 
سیب  شد  سبک  پیاز  وقتی  کنید،  خرد  نگینی  را  زمینی  سیب 
زمینی را داخل تابه بریزید و با زردچوبه تفت دهید. سپس گوشت 
چرخ کرده را اضافه کنید و مرتب هم بزنید. فلفل و نمک را اضافه 
کنید، وقتی گوشت تغییر رنگ داد، رب گوجه فرنگی را بیفزایید 
و هم بزنید تا مواد به خورد هم بروند. یک فنجان آب را اضافه و 

حرارت را خیلی کم کنید تا خورشت جا بیفتد و روغن بیندازد.

قرار است در شرکتی مشغول به کار شوم، چک ضمانت به مبلغ 50 
میلیون تومان از من خواسته اند، اما هنوز قرارداد نبسته اند. آیا می توانند 

چک را وصول کنند؟ در صورت کلاهبرداری می توانم از حقم دفاع کنم؟

  مشاوره حقوقی    

  تریبون شهری    

تاول لیزرهای ارزان روی تن مراجعان

 پشت پرده 
مراکز غیرمجاز لیزر

IIردپای آرایشگران بدون مجوز
پزشکی  علوم  دانشگاه  ــان  درم بر  نظارت  سرپرست 
خراسان شمالی هم می گوید: هم اکنون در استان 3 
متخصص پوست در بجنورد و شیروان لیزر پوست را با 
می  پزشکی انجام  علوم  دانشگاه  نظارت  تحت  و  مجوز 
پزشکان  است  داده  اجازه  تعزیرات  اخیرا  البته  دهند، 

عمومی هم برای لیزر پوست اقدام کنند.
ای  نامه  پیش  ماه   2 دهد:  می  ادامه  »رحمانی«   دکتر 
ارسال کردند که مشخص شد فعالیت پزشکان عمومی 
برای لیزر با توجه به تقاضای آنان ایرادی ندارد. البته 
دلیلی هم برای این کار وجود داشت که با فعالیت آنان 
موافقت شده است. آمار بالایی برای لیزر پوست وجود 
داشت و از سویی این کار در آرایشگاه ها و مکان هایی 
با ورود  و  بود  انجام می شد که غیرمجاز و غیر اصولی 
می  تنگ  سودجو  افراد  فعالیت  برای  عرصه  پزشکان 

شود.
وی می افزاید: پزشکان عمومی در مطب خود در کنار 
ارائه خدمات دیگر می توانند عمل لیزر را انجام دهند. 
چه  چنان  و  اســت  پزشک  با  لیزر  مسئولیت  واقــع  در 
برای مراجعه کننده مشکلی به وجود بیاید پزشک باید 

خسارت پرداخت کند.
پزشک  که  افـــرادی  متاسفانه  ــود:  ش می  یـــادآور  وی 
نبودند، برای لیزر اقدام کرده بودند که خوشبختانه با 
هوشیاری مراجعه کنندگان و شکایت هایی که کردند، 
ورود کردیم و متوجه شدیم مرکزی بدون پزشک برای 
فضای  در  ای  گسترده  متاسفانه تبلیغات  و  اقدام  لیزر 
به  تعزیرات  حکم  با  گوید:  می  ــرد.وی  ک می  مجازی 
لیزر  دستگاه  اکنون  هم  و  کردیم  ورود  موضوع  ایــن 
حکم  منتظر  درمان  معاونت  و  شده  ضبط  خاطی  فرد 
می  مسئول تصریح  مقام  است.این  قضایی  دستگاه 
برای  مجوز  بــدون  آرایشگران  برخی  متاسفانه  کند: 
لیزر اقدام می کنند، حتی در بازدیدهایی که داشتیم 
فضای  در  آرایشگری  که  کردیم  مشاهده  را  ــوردی  م
متاسفانه  و  داده  انجام  لیزر  برای  را  تبلیغاتی  مجازی 

دستگاه را در جای دیگری مخفی کرده بود.
آرایشگران  است  ممکن  افزاید:  می  »رحمانی«  دکتر 
با  مخفیانه  و  باشند  داشته  لیزر  هم دستگاه  دیگری 
قیمت مناسب تری وارد کار شوند و با توجه به این که 
فعالیت آن ها در این حیطه غیر مجاز است، متقاضیان 

نباید برای لیزر پوست به آرایشگاه ها مراجعه کنند.
شهروندان  شرایطی  هیچ  تحت  کند:  می  تاکید  وی 
اظهار  با  نکنند،  مراجعه  ها  آرایشگاه  به  لیزر  بــرای 
برخی  بسته  در  پشت  ها  ساعت  بگویم  باید  تاسف 
آرایشگاه‌ها با دستگاه های دست دوم لیزر غیر اصولی 

انجام می شود.

*بیج بیج غذای محلی مازندران است.
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