
سیما وحدانی - هیئت ورزش های زورخانه ای و کشتی پهلوانی خراسان 

هیئت  تمامی  بین  در  را  هیئت  برترین  نخست  رتبه   98 سال  در  شمالی 

این  پله ای،  پارسال صعود چشمگیر 8  و  های ورزشی استان کسب کرد 

هیئت را به رتبه پانزدهم کشور رساند.رئیس هیئت ورزش های زورخانه 

ای و کشتی پهلوانی خراسان شمالی که مسئولیت دبیری شورای جوانان 

فدراسیون را نیز بر عهده دارد با اشاره به گام های بلندی که توسط این 

و  بازی  از مسابقات کشوری میان داری، میل  برداشته شده است  هیئت 

هنر های مرشدی خبر می دهد  که با درخشش نمایندگان ورزشی استان 

همراه بود.

 گام های بلند هیئت ورزش های زورخانه ای 
و کشتی پهلوانی خراسان شمالی

حضور دو داور استان در دوره مدرسی

»الیاس امیر آبادی« به حضور 2 داور استان در دوره مدرسی داوران زورخانه اشاره 
می کند که هم اکنون استان دارای 3 مدرس داوری است.

رعایت  و  ضدعفونی  همچنین  پهلوانی،  کشتی  و  ای  زورخانه  های  ورزش  هیئت 
پروتکل های بهداشتی در زورخانه ها را نیز مد نظر قرار داده است و امسال اولویت 

اصلی آن ها قبل و بعد از ورزش، ضدعفونی است.

توزیع بسته های معیشتی

بسته   100 توزیع  و  هیئت  ایــن  مومنانه  هــای  کمک  همایش  به  »امــیــرآبــادی« 
معیشتی نیز اشاره می کند که با 35 میلیون تومان اعتبار جمع آوری شده از سوی 
سرپرست  بی  و  سرپرست  بد  های  خانواده  بین  ای  زورخانه  جامعه  و  پیشکسوتان 

توزیع شد.

رزمایش »هر خانه یک زورخانه«
او رزمایش هر خانه یک زورخانه را نیز حائز اهمیت می داند و می افزاید: تمامی 

ورزشکاران در منازل خود به فعالیت ورزشی و ارسال فیلم خود اقدام می کردند 
تا به نوعی ورزش در منزل در ایام کرونا نهادینه شود.

برای  فدراسیون  از  که   9 و   8،7 های  رتبه  حکم  اهــدای  به  »امیرآبادی« 
پیشکسوتان زنگی در ایام کرونا صادر شده بود، اشاره می کند و می افزاید: 
دلاور،  خواسته،  برخواسته،  نوخواسته،  نوچه،  مقدماتی،  ها  دوره  این 
دلیرمرد، رادمرد، پیشکسوت و کهن کسوت است که تنها استان مجاز به 
صدور رتبه های یک تا شش است  که با توجه به قوانین و آزمون ها صدور 

آن ها را بر عهده دارد اما رتبه های 7، 8 و 9 نیز با تکمیل مدارک خود 
برای  اقدام  این  و  شد  صادر  فدراسیون  از  زنگشان  حکم 

توزیع  از  همچنین  یافت.وی  تحقق  بار  نخستین 
در  که  پهلوانی  کشتی  های  دفترچه  و  احکام 

سال 98 صادر شده است، خبر می دهد.
به گفته وی، در هفته ترویج فرهنگ پهلوانی 

که در خرداد سال گذشته برگزار شد تعداد برنامه ها با توجه به شیوع کرونا به همراه 
تعداد افراد محدودتری برگزار شد، فرمانده یگان ویژه خراسان شمالی  به منظور 
تبریک این روز در زورخانه حضور یافت و دیداری نیز با فرمانده سپاه  و استاندار 
انجام شد.وی به برگزاری مجمع عمومی سالیانه هیئت که با حضور رئیس و دبیر  
استان برگزار شد اشاره می کند و یادآور می شود: همچنین تفاهم نامه ای با تربیت 
بدنی سپاه جواد الائمه)ع( برای ترویج ورزش در اماکن و پارک ها داشتیم.رئیس 
هیئت ورزش های زورخانه ای و کشتی پهلوانی خراسان شمالی همچنین به تبلیغ 
این ورزش و ترویج آن در منازل اشاره می کند که با کمک رسانه ها تحقق می یابد 
و ویژه برنامه ای 20 جلسه ای با ورزشکاران زورخانه ای به همراه مرشد به روی 
آنتن رفت و زنده پخش می شد و در منزل، مردم با ضرب و زنگ زورخانه ورزش 
با  که  گیری  میل  رشته  در  مجازی  مسابقات  برگزاری  کردند.»امیرآبادی« به  می 
قضاوت  نفره   10 داوری  گروه   3 توسط  فیلم  هزار   2 ارسال  و  نفر  هزار   2 حضور 
می شود، اشاره می کند که اعلام نتایج مرحله ای خواهد بود و یک سوم انتخاب 
شده ها به بالا صعود می کنند، در کمیته فنی راستی آزمایی می شوند و بعد از آن 
به رای مردم گذارده می شود.او تعداد رده های شرکت کننده در این رویداد را 7 
رده سنی بیان می کند و خاطرنشان می کند: منتخبانی معرفی می شوند تا به رای 
عمومی گذاشته شود و به نوعی از هر رده سنی یک نفر انتخاب خواهد شد تا در 

فضای تبلیغاتی بیشترمردم اقدام به انتخاب برترین ها داشته باشند.

طرح حمایت از کسبه ورزشکار زورخانه ای
طرح  شمالی به  خراسان  پهلوانی  کشتی  و  ای  زورخانه  های  ورزش  هیئت  رئیس 
ضمن  کاسبان  تمامی  که   کند  می  اشاره  ای  زورخانه  ورزشکار  کسبه  از  حمایت 
به  همچنین  کنند.او  حمایت  همدیگر  از  کرونا  ایــام  در  یکدیگر  حرفه  شناخت 
اهدای حکم زنگ پهلوان »احمد سدیدی« قهرمان سنگین وزن کشتی  آزاد جهان 
است.»امیرآبادی«  هیئت  این  های  برنامه  دیگر  از  که  کند  می  اشاره  اسفراین  در 
حمایت رسانه ها و آموزش و پرورش را از مهم ترین و تاثیر گذار ترین عواملی بیان 
بحث  در  او،  گفته  کند.به  می  کمک  ورزش  این  همگانی  تبلیغات  به  که  کند  می 
به  را  ورزش  این  تا  باشند  داشته  بالایی  پذیری  تاثیر  تواند  می  ها  رسانه  همگانی 
عموم بشناسانند و برنامه اختصاصی برای این ورزش مذهبی و ملی کشور تدارک 

دیده شود.
کمرنگ  های  حمایت  یابی  ریشه  و  ایران  از  صادراتی  های  ورزش  از  حمایت  به  او 
از این ورزش تاکید می کند.وی نیروی انسانی و جذب آن ها به این ورزش را 
عامل تاثیر گذاری برای گام های رو به جلوی این ورزش می داند، ضمن این 
که آموزش و پرورش نیز با توجه به اعتمادی که خانواده ها نسبت به آن  دارند 
می تواند کمک قابل توجهی کند.او به چشم انداز هیئت و افزایش تعداد 200 
نفره ورزشکاران در هر سال اشاره می کند که می تواند آینده همگانی و قهرمانی 

این ورزش را مهیا کنند.
در  ها  آن  توسط  ها  برنامه  تایید  و  پیشکسوتان  کمیته  به  همچنین  »امیرآبادی« 
شورای پیشکسوتان و اجرای آن توسط جوانان اشاره می کند و می افزاید: کشتی 
گیران تراز اول بسیاری در کشور داریم که حرف برای گفتن دارند ،در رشته میان 
داری انفرادی آینده خوبی در استان داریم و در میل بازی نیز مقام آوران بسیاری 
به کشور معرفی کردیم.وی تعداد کم علاقه مندان این ورزش را عامل ضعف استان 
در بخش تیمی زورخانه ای بیان می کند که با افزایش تعداد فعالان 
این ورزش می توان در بخش تیمی زورخانه ای نیز حرف برای 
گفتن داشت و البته در رشته های قدرتی نظیر میل گیری و 

سنگ نیز در استان مقام کشوری داریم.

نیز  پهلوانی  کشتی  و  ای  زورخانه  های  ورزش  هیئت  دبیر 
صفی  و  شیروان  آشخانه،  زورخانه  گود  های  پروژه  افتتاح  از 
این  درصد   90 اکنون  هم  »طیبی«  گفته  دهد.به  می  خبر  آباد 
گود  درصدی   30 پیشرفت  به  است.او  رسیده  اتمام  به  ها  پروژه 
های جاجرم و راز و جرگلان نیز اشاره می کند.به گفته او فاروج، 
هستند،  باستانی  گود  یک  دارای  گرمه  و  اسفراین  شیروان، 
بجنورد 3 گود باستانی دارد و گود سایر شهرستان ها نیز 

به زودی افتتاح خواهد شد.

        تفاهم فی ما بین اداره کل زندان های استان 
       و هیئت زورخانه ای و کشتی پهلوانی

       نخستین نشست کمیته مدرسان فدراسیون

       توزیع بسته های معیشتی

       دیدار رئیس هیئت ورزش‌های زورخانه ای با استاندار خراسان شمالی

       دیدار فرمانده یگان ویژه خراسان شمالی با اعضای هیئت 
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