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بخش کودکان با کادر مجرب، ناجی فرزندان استان
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پزشکی،  خدمات  و  درمــان  کــادر  و  پرستار  و  پزشک  به  نیاز 
در  شده  شناخته  امری  دیرباز  از  حــوادث،  و  بیماری  هنگام 

جوامع انسانی بوده است.
شمالی  خراسان  پزشکی  علوم  دانشگاه  که  این  به  توجه  با   
سلامت  حــوزه  در  هموطنان  نیازهای  به  پاسخگو  مرجعی 
است، به منظور ایفای نقش خود و تامین خدمات تشخیصی 
و درمانی مناسب در راستای ارتقای سلامت هموطنان برنامه 
ریزی و تلاش می کند. توجه به سلامت کودکان و نوجوانان 
دانشگاه  مهم  اهــداف  از  و  جامعه  اساسی  نیازهای  از  یکی 
علوم پزشکی خراسان شمالی است. بیماری و بستری شدن 
برای  نگرانی  و  تنش  ایجاد  مهم  عوامل  از  یكی  فــرزنــدان، 
خانواده است. والدین برای ارائه مراقبت های لازم و حمایت 
مناسب  دسترسی  و  روحی  آرامش  نیازمند  كودك،  از  كافی 
همین  به  هستند،  درمانی  و  تشخیصی  نیاز  مورد  خدمات  به 
منظور هم بخش کودکان از دیرباز در سیستم درمانی استان 

راه اندازی شده است.
بخش کودکان که اکنون در بیمارستان امام علی)ع( بجنورد 
مستقر است با داشتن کادری مجرب و ماهر زیر نظر پزشکان 
متخصص و فوق تخصص، خدمات تشخیصی و درمانی خود 

را به بیماران در تمام ساعات شبانه روز ارائه می دهد.
و  دارد  قرار  سوختگی  بخش  مجاور  ساختمان  در  بخش  این   
کودکان زیر ۱۴ سال مبتلا به بیماری برای دریافت خدمات 
تشخیصی و درمانی زیر نظر پزشکان متخصص و فوق تخصص 

رشته های مختلف پزشکی در این بخش بستری می شوند.

IIنگاهی به بخش کودکان و مراقبت های ویژه اطفال
کبد  و  ــوارش  گ تخصص  فــوق  زاک«  خرسند  ــادی  »ه دکتر 
کودکان و عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی استان و از 

مؤسسان بخش مراقبت های ویژه کودکان) PICU( دانشگاه 
متخصص،  پزشک  این  است؛  شمالی  خراسان  پزشکی  علوم 
اطلاعات جامع و کاملی در مورد بخش کودکان و مراقب های 

ویژه اطفال) PICU( ارائه می کند.
سالیان  از  کودکان  بخش  که  این  بیان  با  »خرسند«  دکتر 
قبل در بیمارستان امام رضا)ع( بجنورد مستقر و فعال بود، 
می افزاید: بخش اطفال در گذشته توسعه بسیار مناسب و 
 )PICU (خوبی داشت اما بخش مراقبت های ویژه کودکان
تا سال 1393 در استان وجود نداشت، بدین منظور برای 
دکتر  حمایت  و  بنده  های  پیگیری  با  کاستی  این  جبران 
»علی حق بین« معاون درمان وقت دانشگاه علوم پزشکی 
و همکاری سایر اساتید و همکاران گروه آموزشی کودکان 
اولین  بــرای  کودکان،  بخش  خوب  پرستاران  و  دانشگاه 
و  تجهیزات  تامین  با  شمالی  خراسان  استان  تاریخ  در  بار 
اواخر  در  لازم  مجوزهای  دریافت  و  مجرب  پرسنل  آموزش 
استان  کودکان  ویــژه  هــای  مراقبت  بخش   1394 ســال 

متولد و راه اندازی شد.
این استاد دانشگاه اضافه می کند: در سال 1396 که بنده 
ریاست بیمارستان امام رضا)ع( را به عهده داشتم، به دنبال 
افتتاح بیمارستان امام حسن)ع( و انتقال بخش های داخلی 
و اعصاب و قلب و CCU به بیمارستان جدید، با توجه به نیاز 
تغییرات لازم،  انجام  با  انجام شد  پیگیری هایی که  با  استان 
با تامین  بخش مراقبت های ویژه کودکان توسعه داده شد و 
تجهیزات و استانداردهای لازم و کسب مجوزهای مربوطه از 
وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی به 8 تخت مصوب 
مادران  استراحت  مناسب  فضای  و  ذخیره  تخت   2 علاوه  به 

ارتقا یافت.
بخش کودکان و مراقبت های ویژه اطفال)PICU(  با توجه به 
سیاست های دانشگاه علوم پزشکی در پائیز سال 1397 به 

بیمارستان امام حسن)ع( منتقل شد که متاسفانه به علت بعد 
مسافت و دشوارتر شدن دسترسی مراجعان و همچنین عدم 
اطلاع رسانی صحیح و کافی موجب استقبال نکردن بیماران 

از این جا به جایی شد.
دکتر »خرسند« بیان می کند: این تصور و بی اطلاعی بیماران 
منجر شد بیماران  به سایر مراکز در دسترس تر و داخل شهر 
در  بستری  و  مراجعه  به  کمتر  و  دهند  نشان  بهتری  اقبال 
پزشکان  تمام  که  حالی  در  باشند  داشته  تمایل  جدید  محل 
گروه  علمی  هیئت  عضو  کودکان  تخصص  فوق  و  متخصص 
بیمارستان  در  خدمت  ارائه  به  مجاز  فقط  دانشگاه  کودکان 

امام حسن)ع( بودند!

II)انتقال بخش کودکان به بیمارستان امام علی)ع
همه  شیوع  با   1398 سال  اواخر  در  که  این  به  اشاره  با  وی 
گیری کرونا و اختصاص بیمارستان امام حسن)ع( به بستری 
 15 در   )PICU  ( و  اطفال  بخش  کرونایی،  بیماران  درمان  و 
شد،  منتقل  الهدی  بنت  بیمارستان)زایشگاه(  به   98 اسفند 
اما به دلیل مشکلات کمبود فضای فیزیکی و نیاز به عملیات 
در  و  جا،  به  جا  مجددا  کودکان  بخش  نهایت  در  ساختمانی، 
آبان سال 1399 به بیمارستان امام علی)ع( منتقل و در   8
و 2 تخت  با 30 تخت فعال  اکنون  و  مکان فعلی مستقر شد 
رزرو در بخش کودکان و 8  تخت مراقبت های ویژه و 2 تخت 

اکسترا به فعالیت خود ادامه می دهد.
و  ماهر  پرستاران  وجــود  که  این  اعــام  با  »خرسند«  دکتر 
ترین  بــزرگ  از  خوب  سرپرستاران  و  مند  علاقه  و  مجرب 
ویژه  هــای  مراقبت  بخش  و  کــودکــان  بخش  هــای  نعمت 
)PICU( است، ضمن سپاس ویژه از خانم ها »شاهپسندی« 
که  خــوب  و  تجربه  با  و  قدیمی  سرپرستاران  »کاظمی«  و 
همواره در آموزش پرسنل و مدیریت اوضاع به خصوص در 
بحران ها و جا به جایی ها و ... نقش قابل تقدیری داشتند، 

برای   PICU و  کودکان  بخش  پرستار  همکاران  همه  از 
به  کمک  و  بیماران  از  مراقبت  در  شان  دریــغ  بی  زحمات 

پزشکان تشکر می کند.

IIامکان ارائه خدمات تخصصی و فوق تخصصی متنوع
بخش  و  کودکان  های  بخش  در  شاغل  پزشکان  مورد  در  وی 
پزشک   ۷ اکنون  هم  افزاید:  می  کودکان  ویژه  های  مراقبت 
مختلف  های  رشته  تخصص  فوق   11 و  کودکان  متخصص 
کودکان  آموزشی  گــروه  در  نوجوانان  و  کودکان  و  ــوزادان  ن
خدمات  ــه  ارائ به  شمالی  خراسان  پزشکی  علوم  دانشگاه 
تشخیصی و درمانی به مراجعان مشغول هستند و خوشبختانه 
امکان ارائه خدمات تخصصی و فوق تخصصی متنوعی مانند 
اکوکاردیوگرافی و نوار قلب و نوار مغز و تست های تنفسی و 
رادیولوژی و سی تی  و خدمات تشخیصی  آلرژی  تست های 
تخصصی  های  حوزه  در  آزمایشگاهی...  و  ام.آر.آی  و  اسکن 
خصوصی  و  دولتی  های  بخش  در  کودکان  تخصصی  فوق  و 
در استان فراهم شده و امید است با تدابیر و تلاش مسئولان 
کمبودها  کردن  برطرف  با  نزدیک  ای  آینده  در  ــاءا...  ش ان 
به  ارائه  قابل  خدمات  بیشتر  ارتقای  شاهد  موجود  نواقص  و 
گروه  شود:  می  یادآور  وی  باشیم.  استان  در  عزیز  بیماران 
آموزشی بیماری های کودکان دانشگاه علوم پزشکی تنها 
علوم  دانشگاه  پزشکی  های  رشته  بالینی  آموزشی  گروه 
انجام  های  پیگیری  با  که  است  شمالی  خراسان  پزشکی 
شده و کار تیمی در سال گذشته مجوز تربیت دانشجوی 
را  کودکان(  )رزیدنت  کودکان  رشته  تخصصی  دستیار 
کسب کرده و از سال گذشته با جذب 3 رزیدنت بیماری 
تربیت  های  دانشگاه  جمع  به  ــوزادان  ن و  کودکان  های 

کننده متخصص کودکان کشور پیوسته است.

IIنبود بخش آندوسکوپی کودکان و نوجوانان
بخش  نبود  به  موجود،  تجهیزات  و  امکانات  به  اشــاره  با  وی 

نیازهای  از  یکی  عنوان  به  نوجوانان  و  کودکان  آندوسکوپی 
هزینه  تجهیزات  این  نبود  گوید:  می  و  کند  می  اشاره  استان 
ارجاع  از  ناگزیر  و  داده  افزایش  بیماران  برای  را  درمان  های 
به  کولونوسکوپی  و  آندوسکوپی  نیازمند  بیماران  اعــزام  یا 
هستیم  مشهد  اکبر  بیمارستان  و  رضــوی  خراسان  استان 
در  کودکان  گــوارش  تخصص  فوق  که  است  حالی  در  این  و 
استان حضور دارد! البته لازم به ذکر است که دکتر»هاشمی« 
رئیس دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی و معاونان این 
اولین  ــدازی  ان راه  و  لازم  تجهیزات  تامین  پیگیر  دانشگاه، 
نوجوانان  و  کودکان  کولونوسکوپی  و  آندوسکوپی  بخش 
بجنورد  علی)ع(  امام  بیمارستان  در  شمالی  خراسان  استان 
تشکر  جای  که  هستند  کودکان  بخش  مقابل  ساختمان  در 
شاهد  شده  انجام  های  پیگیری  با  زودی  به  امیدوارم  و  دارد 
در  بیماران  درمــان  و  تشخیص  حوزه  در  دیگری  زرین  برگ 

استان باشیم.
بخش  در  بستری  نیازمند  بیماران  پذیرش  وی،  گفته  به 
همچنین  و  مطب  و  درمانگاه  طریق  از   PICU و  کــودکــان 

اورژانس به طور شبانه روزی انجام می شود. 
های  اینترن  تعطیل،  ــام  ای و  شب  و  عصر  ساعات  طــول  در 
در  نــــوزادان  و  ــان  ــودک ک تخصصی  دســتــیــاران  و  پزشکی 
متخصصین  و  هستند  بیمارستان  مقیم  کشیک  شیفت‌های 
کودکان به طور آنکال ارائه خدمت می کنند.در این کلینیک 
تخصص های کودکان و نوجوانان، کودکان و نوزادان، آسم و 
ایمونولوژی و آلرژی، غدد و متابولیسم کودکان و نوجوانان، 
قلب  نوجوانان،  و  کودکان  دار  تب  و  عفونی  های  بیماری 
کودکان و نوجوانان، کلیه کودکان و نوجوانان، مغز و اعصاب 
و  کودکان  وکبد  ــوارش  گ و  نـــوزادان  نوجوانان،  و  کودکان 
می  کلینیک  به  مراجعه  با  شهروندان  و  دارد  وجود  نوجوانان 

توانند از خدمات پزشکی موجود استفاده کنند.


