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باشگاه پرورش اندام رکورد با مدرنترین و  مجهز ترین 
دستگاه های متد روز وتحت نظارت فنی و »مربیگری« 

قهرمان کشور اصغر دستجردی  کاهش وزن افزایش وزن  
به صورت تضمینی.

 چهارراه ۱۷ شهریور ابتدای۱۷ شهریور جنوبی روبروی 
ایستگاه اتوبوس دانشگاه آزاد

ساعت کاری

 بانوان :۷:۳۰ الی ۱۲:۳۰

آقایان: 13:00 الی 23:00

 مدیریت آقای نظافتی
۰۹۱۵۳۸۴۹۷۲۵ 
۰۹۲۱۸۷۵۶۱۱۰

اصغر دستجردی

آخرین خبرها درباره شاخص های حوزه سلامت در خراسان 
شمالی، برنامه ریزی برای تحقق عدالت در سلامت در استان 
و کسب موفقیت چشم گیر در امر واکسیناسیون بیماری کرونا 
با نقش موثر رسانه ها و مشارکت بالای هم استانی ها از مهم 
پزشکی  علوم  دانشگاه  سرپرست  سخنان  محورهای  ترین 
خراسان شمالی در آیین اختتامیه جشنواره رسانه و سلامت 

بود.
دکتر  سلامت،  هفته  گرامیداشت  با  همزمان  گذشته  روز 
ارتقای  در  ها  رسانه  نقش  بر  تاکید  با  پورنقی«  جواد  »سید 
شاخص های سلامت در استان، اعلام کرد: یکی از مهم ترین 
کودکان  میر  و  مرگ  شاخص  سلامت،  حوزه  های  شاخص 
است که امروز نسبت به قبل از پیروزی انقلاب اسلامی، رشد 
و بالندگی چشم گیری داشته است به نحوی که آمار مرگ و 
میر کودکان زیر 5 سال از 60 نفر در هزار به 14 نفر در هزار 

رسیده است.
از  برخی  در  شمالی  خراسان  استان  اما  که  این  بیان  با  وی 
شاخص های حوزه سلامت، پایین تر از میانگین کشوری قرار 
دارد، بیان کرد: در شاخص مرگ و میر کودکان زیر 5 سال 
میانگین کشوری 13.5 در هزار است اما این رقم در استان 

14.5 است.

وی با اشاره به امید به زندگی در استان، اضافه کرد: اگر چه 
امید به زندگی امروزه از 69 به 78 سال در کشور رسیده است 
میانگین  از  تر  پایین  استان،  در  زندگی  به  امید  شاخص  اما، 

کشوری است.
دکتر »پورنقی« با بیان این که نیروی انسانی از مسائل مهم و 
از شاخص های حوزه سلامت است و نسبت به گذشته رشد 
قابل قبولی داشته است، یادآوری کرد: ممکن است خراسان 

شمالی نسبت به میانگین کشوری فاصله ای داشته باشد.
وی با اشاره به این که در سال 99، 86 هزار پزشک عمومی در 
کشور وجود داشت، خاطرنشان کرد: متوسط پزشک عمومی 
در کشور به ازای هر هزار بیمار، یک پزشک است اما این رقم 
این  به  ای  ویژه  توجه  که  است  لازم  و  کشور  نصف  استان  در 
بخش شود و با کمک رسانه ها به جذب و ماندگاری پزشک در 
استان کمک و ظرفیت هایی برای ارتقای این شاخص ایجاد 

و فراهم شود.
سرپرست دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی ادامه داد: 
در بخش نیروهای متخصص نیز استان در جایگاهی نزدیک 
به میانگین کشوری قرار دارد و در حالی که این رقم در کشور 

نیم است، استان عدد 33 صدم را دارد.
دکتر »پورنقی« با یادآوری این که استان با مشکلات و مسائلی 

همچون نبود زیرساخت ها مواجه است، خاطرنشان کرد: با 
این وجود، با تلاش و همت جمعی در ماه های متوالی استان 
در رتبه استان های برتر در امر واکسیناسیون کرونا قرار داشته 

است.
وی با تاکید بر این که عدالت در سلامت از شاخصه های مهم 
در این حوزه است، افزود: تحقق این مهم از برنامه ها و تصمیم 
ها قرار دارد و در همین راستا نیز واکسن کرونا به طور رایگان 
از پایتخت تا نقاط صفر مرزی در اختیار مردم قرار گرفته است 
و آن چه در کشور در امر واکسیناسیون محقق شده در بسیاری 

از کشورها انجام نشده است.
وی با بیان این که وزارت بهداشت برنامه ای دارد تا در سال 
1401 همه کسانی که واکسن دریافت کرده اند، یک نوبت 
دیگر واکسینه شوند و حداقل 3 دز واکسن دریافت شده باشد، 
واکسیناسیون  سازی  اقناع  امر  در  باید  ها  رسانه  کرد:  ابراز 

کماکان همچون گذشته یاریگر باشند.
یک  از  بیش  که  این  بیان  با  خود  سخنان  از  بخشی  در  وی 
میلیون و 400 هزار واکسیناسیون تاکنون در استان انجام 
شده است، ادامه داد: بیش از 600 هزار مورد از این تعداد 
مربوط به دز اول و بیش از 500 هزار مربوط به دز دوم و بیش 
از 250 هزار مورد نیز مربوط به تزریق دز سوم واکسن کرونا 

بوده است.
دکتر »پورنقی« افزود: شرایط بیمارستان های استان پایدار 
در  کرونا  های  فوتی  گذشته  ــای  روزه و  ها  هفته  در  و  است 
استان به یک نفر و صفر رسیده و عدد بستری نیز در روزهای 
گذشته کاهش داشته و در برخی روزها تک رقمی بوده است.

راز  های  شهرستان  درمانی  های  زیرساخت  درخصوص  وی 
وزارت  تاکید  گفت:  نیز  فاروج  و  سملقان  و  مانه  جرگلان،  و 
تخت   64 بیمارستان  ــداث  اح جرگلان  و  راز  در  بهداشت 
شده  گرفته  نظر  در  برای 1401  آن  اعتبار  که  است  خوابی 

است.
وی افزود: سازه ارتش نیز در این شهرستان پس از تجهیز و 
واگذاری به دانشگاه علوم پزشکی تامین نیرو و بهره برداری 

می شود.
وی ادامه داد: روند ساخت بیمارستان پورسینا نیز با تخصیص 
نیز  ــاروج  ف بیمارستان  در  ــت،  اس شــده  ــاز  آغ دوبـــاره  اعتبار 
متخصصان متعددی فعالیت می کنند و تنها شاخص بستری 
و اشغال تخت آن پایین بود که اکنون با اتخاذ تصمیماتی بهتر 

شده است.
مدیرکل انتقال خون خراسان شمالی نیز در این آیین از توسعه 
از دی  فعالیت های این سازمان در استان خبر داد و گفت: 
سال گذشته مرکز موقت اسفراین دو روز در هفته فعال شده 
است و عصرها نیز فعالیت ها دایر است که منجر به اتفاق های 
خوبی شده است. دکتر»زارع« با بیان این که خون گیری در 
اسفند سال گذشته 26 درصد افزایش داشته است، افزود: 
اهدای خون در فروردین امسال نیز 35 درصد رشد داشته 

است.
وی با بیان این که با وجود کمبود زیر ساخت ها اما خراسان 
شمالی از استان های پیشرو در اهدای خون بوده و تاکنون 
توانسته با شبکه ملی انتقال خون نیز کمک کند، اضافه کرد: 
امسال در 6 مرحله هزار و 500 واحد خون به استان سیستان 

و بلوچستان ارسال شده است.
وی اعلام کرد: امسال بنا داریم پایگاه های سیار انتقال خون 
را پس از دو سال راه اندازی کنیم که با این اقدام پیش بینی 
اهدا  و  افزایش  درصد   20 استان  در  خون  اهدای  شود  می 

خون بانوان را نیز 10 درصد افزایش دهیم.
وی همچنین اعلام کرد: بانوان هم استانی از استان پیشرو در 
اهدا خون بوده اند و بدین لحاظ خراسان شمالی در جایگاه 

اول تا چهارم کشور قرار گرفته است.
مدیر کل بیمه سلامت خراسان شمالی نیز در این آیین در چند 
بخش توضیحاتی را ارائه و اعلام کرد: جوانگرایی و جوانسازی 
هایی  برنامه  و  وارد  سلامت  بیمه  های  سیاست  در  جمعیت 
برای تحت پوشش قرار دادن درمان ناباروری نیز گرفته شده 
است. دکتر »رعنایی« با بیان این که در گذشته خدمات بیمه 
ای مختص به خدمات تشخیصی بود، ادامه داد: از آذر سال 

1400 خدمات درمانی نیز تحت پوشش قرار گرفته است.
وی به بیمه کردن ساکنان کمتر برخودار نیز به عنوان یکی 
از اولویت ها و برنامه های این بیمه اشاره و اعلام کرد: این 
طرح از سال گذشته در استان اجرایی و برای تسهیل در انجام 
امور 8 میز خدمت تا آخرین پیک کرونا در محله های کمتر 

برخوردار تشکیل شده است.
بدون  افــراد  از  نفر   267 و  هزار   13 تاکنون  کرد:  بیان  وی 
بیمه شناسایی و تحت پوشش بیمه رایگان قرار گرفته اند و 
در مناطق شهری نیز این افراد به پزشک خانواده متصل شده 
اند و در صورت نیاز از طرف این پزشکان برای دریافت خدمات 

تخصصی به پزشکان متخصص ارجاع داده شده اند.
بیان کرد: سال 1400 تمام مطالبات بخش خصوصی  وی 
به جز دیالیز پرداخت شد و در بخش دولتی و دانشگاهی نیز 

تا پایان اردیبهشت 1401، مطالبات آن ها تسویه می شود.
علوم  دانشگاه  ریزی  برنامه  و  منابع  مدیریت،  توسعه  معاون 
پزشکی استان نیز در پاسخ به چرایی عدم ایجاد بستر مناسب 
)ع(  حسن  امــام  بیمارستان  به  بیماران  نقل  و  حمل  بــرای 
در  اما  نیست  شهری  محدوده  در  مسیر  این  گفت:  بجنورد، 
حریم قرار دارد و باید توسط شهرداری خدمات حمل و نقل 

ارائه شود اما این نهاد خدماتی ارائه نمی کند.
تومان  میلیارد   37 جذب  به  خود  سخنان  از  بخشی  در  وی 
اعتبار از محل هدف مندی یارانه ها و محرومیت زدایی اشاره 
و اعلام کرد: قرار است از این محل 14 مرکز بهداشتی احداث 
و یا تکمیل شود و با پیگیری های انجام شده از سازمان برنامه 
و بودجه امسال نیز انشاءا... بتوانیم از این اعتبارات بهره مند 

شویم.

سرپرست دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی اعلام کرد:

راه اندازی حیاط پویا در مدارس فاروجآخرین خبرها درباره شاخص های حوزه سلامت در استان
و  این شهرستان  پویا در 2 مدرسه  انــدازی حیاط  راه  از  فاروج  پرورش  و  آموزش  مدیر 
همچنین ایجاد کلاس تربیت بدنی در یکی از مدارس شهرستان خبر داد. »علی اکبر 
نیازی« به خبرنگار ما اظهارکرد: برای ایجاد حیاط پویا ۵۵۰ میلیون ریال برای این ۲ 
مدرسه در نظر گرفته شده و در قالب این طرح وسایل ورزشی در حیاط مدارس نصب 
و دیوارنویسی با شعارهای ورزشی و انگیزشی نیز انجام می شود تا علاوه بر زمینه سازی 
برای پر کردن اوقات فراغت، آمادگی جسمانی دانش آموزان نیز افزایش پیدا کند. وی 
انتخاب مدرسه را بر اساس میانگین جمعیتی بیان و خاطرنشان کرد: ۶۴۰ دانش آموز 
در دو مدرسه دارای حیاط پویا تحصیل می‌کنند که یکی از این مدارس در 2 نوبت فعال 
است. وی با اشاره به راه اندازی کلاس درس تربیت بدنی در یکی از مدارس شهرستان 
اظهار کرد: ۵۰۰ میلیون ریال تجهیزات ورزشی از جمله کف پوش و امکانات ورزشی 
در این کلاس نصب شده است تا دانش آمــوزان مقطع ابتدایی این مدرسه که در دو 
نوبت فعال است از آن بهره مند شوند. مدیر آموزش و پرورش فاروج‌ همچنین از تجهیز 
اتاق بهداشت در سطح ۳ مدرسه شهرستان نیز خبر داد و گفت: برای تجهیز هر اتاق 
بهداشت، ۲۰ میلیون ریال هزینه و اقلام بهداشتی تامین شده است. »نیازی« افزود: 

پیش از این ۶ اتاق بهداشت دیگر در مدارس راه اندازی شده بود.

تحویل ۱۱۷ واحد مسکونی مددجویان 
در خرداد 

مدیرکل کمیته امداد 
خـــراســـان شــمــالــی 
گــفــت: ایـــن نــهــاد به 
منظور شتاب بخشی 
در امر ساخت مسکن 
با  نـــامـــه  ــم  ــاه ــف ت  ۶
نهادها و دستگاه های 
کرده  منعقد  اجرایی 
الهی  »مجید  ــت.  اس
براساس  افــزود:  راد« 
ــامــه  ایــــن تــفــاهــم ن
مسکن  ــد  واح  ۷۱۶

محرومان در مناطق مختلف استان ساخته می‌شود که نهادها و دستگاه های اجرایی 
خیریه  موسسه  ملی،  توسعه  صندوق  جوادالائمه)ع(،  سپاه  مستضعفان،  بنیاد  نظیر 
وفاق سبز علوی، موسسه نایبه الزهرا )س( و گروه صنعتی گلرنگ قول مساعدت برای 
اتمام طرح در زمان مقرر داده است. وی گفت: بنیاد مستضعفان ۴۰۱ واحد مسکونی 
در شهرستان مانه و سملقان با اعتبار ۴۵ میلیون تومان برای هر واحد تعهدکرده و ۳۵ 
میلیون تومان کمیته امداد و تسهیلات قرض الحسنه و بانک مسکن برای ساخت این 
تعداد مسکن در نظر گرفته شده است. وی افزود: همچنین سپاه حضرت جوادالائمه)ع( 
۲۰۰ واحد مسکونی و موسسه خیریه علوی ۱۰ واحد )برای هر یک ۲۰ میلیون تومان( 
تعهد کرده اند. مدیرکل کمیته امداد خراسان شمالی گفت: گروه صنعتی گلرنگ نیز ۵۰ 
واحد با اعتبار یک میلیارد و ۵۰۰ میلیون تومان و صندق توسعه ملی ۴۵ واحد مسکونی 

به ازای هر یک واحد ۲۵ میلیون تومان تعهد کرده اند.
»الهی راد« گفت: از مجموع واحدهای در حال احداث ۱۱۷ واحد در خرداد تحویل داده 
می شود و واحدهای باقی مانده نیز با توجه به این که کار احداث آن به تازگی آغاز شده تا 
قبل از سال جدید به مددجویان واگذار می شود. وی اضافه کرد: این واحد ها در زیربنای 

به طور میانگین ۶۰ متر مربع در حال احداث هستند.

اخبار


