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      خراسان شمالی 39 سال پیش 
           در روزنامه

اخبار حرف مردم

یوسف پرهیزکار- این روزها استان خراسان شمالی، میزبان کاروان 
»زير سايه خورشيد« است. مردم باب الرضا)ع(، گنجینه معرفت ها، از 
پنج شنبه 4 خرداد و در ايام دهه کرامت، میزبان کاروان خادمان حرم 
فاروج،  های  شهرستان  در  ویژه  هایی  برنامه  تاکنون  و  شده‌اند  رضوی 
پرشور  حضور  و  استقبال  با   سملقان  و  مانه  و  جرگلان  و  راز  بجنورد، 
و عاشقان اهل بیت عصمت و طهارت)ع( اجرا شده است.  دلدادگان 
خادمان  استقبال  به  امروز  هم  جاجرم  و  گرمه  های  شهرستان  اهالی 
حرم رضوی می روند. مراسم نمادین پرچم گردانی و مداحی و مولودی 
خوانی در مدح حضرت علی بن موسی الرضا)ع( از برنامه هایی است 

که با حضور کاروان زیر سایه خورشید برگزار می شود.
شمالی  خراسان  در  خورشید  سایه  زیر  مردمی  های  جشن  مسئول 
زیبا  های  جشن  برگزاری  از  دوره  شانزدهمین  که  دوره  این  در  گفت: 

در  قدس  آستان  خادمان  از  تن   5 است،   خورشید  سایه  زیر  معنوی  و 
مختلف  نقاط  مردم  همراه  ها   شهرستان  در  و  اند  یافته  حضور  استان 
برنامه  که  این  بیان  با  لنگری«  »اصغر  بود.  خواهند  روستایی  و  شهری 
نهم  رضــوی،  خــدام  حضور  با  خورشید  سایه  زیر  مردمی  جشن  های 
خرداد و در آستانه سالروز میلاد حضرت علی بن موسی الرضا)ع( به 
میزبان  روز  این  در  بجنورد  شهرستان  کرد:  اضافه  رسد،  می  خود  اوج 
کاروان خدام رضوی خواهد بود و مراسم جشن میلاد آن امام همام در 
مساجد برنامه ریزی شده است و با همکاری فعالان فرهنگی و اهالی 
کانون های مساجد آن اجرا می شود. وی افزود: پایان بندی برنامه ها 
در سالروز میلاد حضرت امام رضا)ع( توسط فعالان و دلدادگان امام 
به  شب  شنبه  چهار  و  است  شده  ریزی  برنامه  شیروان  در  ها  مهربانی 

پایان می رسد. 

میزبانی پرشور از کاروان »زير سايه خورشيد«

همزمان با پنجم خرداد، روز »نسیم مهر« که به طور ویژه در راستای 
حمایت از خانواده‌های زندانیان پیش بینی و مقرر شده است رئیس 
انقلاب  و  عمومی  دادســتــان  و  شمالی  خــراســان  دادگستری  کل 
بخش  از  بازدید  و  بجنورد  مرکزی  زنــدان  در  حضور  با  استان  مرکز 
مشکلات  و  مسائل  مطالبات،  ترین  مهم  مجموعه،  این  مختلف  های 

مددجویان را در ابعاد مختلف مورد بررسی قرار دادند.
به  روز  این  در  استان،  کل  دادگستری  عمومی  ــط  رواب ــزارش  گ به 
یادماندنی، یکی از شاخص ترین بخش های تجلی بخشِ این مراسم 
»برپایی میز خدمت« بود که طی آن مسئولان قضایی و مدیران و دست 

اندرکاران زندان های استان با تعدادی از مددجویان و خانواده های 
زندانیان دیدار و گفت و گو کردند و حسب مورد مشکلات مطروحه را 

در ابعاد مختلف مورد بررسی قرار دادند.
اشاره  با  آیین  این  پایان  در  شمالی  خراسان  دادگستری  کل  رئیس 
در  مجموعه  این  جدی  اهتمام  و  قضایی  دستگاه  حمایتی  رویکرد  به 
طور  به  گفت:  استان  های  زنــدان  کیفری  جمعیت  کاهش  راستای 
تمهیداتی  ایم  کرده  تلاش  همواره  گذشته  سال  چند  طول  در  کلی  
به طور  آزادی،  اعمال مجازات های سالب  تا مصادیق  فراهم سازیم 
محسوس کاهش یابد و به همین اعتبار افراد کمتری به زندان معرفی 
دیگر  سمت  در  خوشبختانه  امــروزه  که  است  حالی  در  این  و  شوند 
این قضیه، با همکاری و همراهی مدیران قضایی و قضات رسیدگی 
کننده، مواردِ استفاده از مجازات های جایگزین حبس که در قوانین 
موضوعه پیش بینی و مقرر شده در حال افزایش است به طوری که 
توانمندی  تا  شده  ایجاد  امکانی  وضعیت،  این  با  منطبق  و  متناسب 
در  وی  شود.  گرفته   کار  به  بهتر  و  صحیح  مسیرهای  در  افراد  های 
احکام  اجرای  بخش  در  شده  بینی  پیش  حقوقی  تأسیسات  به  ادامه 
این  در  کرد:  خاطرنشان  و  اشاره  نیز  )حبس(  کیفر  تحمل  مواقع  و 
مراسم، مطالبات و خواسته های مددجویان و خواسته های مطروحه 
و مورد رسیدگی قرار گرفت  آنان بررسی شد  از سوی خانواده های 
مقتضی  دستورهای  مربوطه  های  پیگیری  روند  تداوم  راستای  در  و 
صادر و متعاقباً مقرر  شددر صورت امکان، شرایطی فراهم شود که 

افراد بیشتری بتوانند از تأسیسات حقوقی پیش بینی شده در اثنای 
محکومیت استفاده کنند و به آغوش خانواده های خود بازگردند.

تلاش  از  قدردانی  ضمن  زاده«،  »براتی  والمسلمین  الاسلام  حجت 
مبارک  روز  ایــن  در  و   دیگر  بــار  که  سلامت  جبهه  مدافعان  هــای 
های  خانواده  به  پیراپزشکی  و  پزشکی  رایگان  خدمات  ارائه  ضمن 
جمهوری  مقدس  نظام  کارنامه  در  دیگری  زرین  برگ  مددجویان، 
غذای‌گرم  و  معیشتی  بسته‌های  توزیع  از  رساندند،  ثبت  به  اسلامی 
اقدامات  دیگر  عنوان  به  مددجویان  نیازمند  هایِ  خانواده  بین  در 

حمایتیِ انجام شده در این مراسم نام برد.

با حضور رئیس کل دادگستری خراسان شمالی و دادستان عمومی و انقلاب مرکز استان صورت گرفت؛

رسیدگی به مشکلات مددجویان زندان مرکزی بجنورد

سهمیه ۲ هزار نفری استان 
برای اعزام به مرقد مطهر امام 

خمینی)ره(
جواد  حضرت  سپاه  گردشگری  و  نور  راهیان  مسئول 
الائمه)ع( خراسان‌شمالی از تعیین سهمیه ۲ هزار نفر 
زائر برای این استان به منظور اعزام به مرقد مطهر امام 

خمینی)ره( در ماه جاری خبر داد.
ایرنا  با  گو  و  گفت  در  حاجتی«  »عبدالرضا  سرهنگ   
و  کــاروان  هشت  قالب  در  زائر  تعداد  این  کرد:  اظهار 
وی  شد.  خواهند  اعزام  تهران  به  اتوبوس  دستگاه   ۶۰
با بیان این که اعزام به مرقد مطهر امام خمینی)ره( از 
این استان بعد از ۶ سال انجام می شود، افزود: شیوع 
ایام  با  رمضان  مبارک  ماه  همزمانی  و  کرونا  بیماری 
ارتحال امام راحل، علت تاخیر در این امر معنوی بود. 
جواد  حضرت  سپاه  گردشگری  و  نور  راهیان  مسئول 
الائمه)ع( خراسان‌شمالی تصریح کرد: در آخرین اعزام 
از  نفر  هزار   4 از  بیش  بود  شده  انجام   ۹۵ سال  در  که 
شهروندان این استان به مرقد امام خمینی )ره( اعزام 
خرداد   ۱۳ صبح  زائران  کرد:  خاطرنشان  وی  شدند. 
صبح  و  کنند  می  حرکت  تهران  سمت  به  بجنورد  از 
شرکت  راحل  امام  مرقد  محوری  مراسم  در  چهاردهم 
خواهند کرد و عصر همان روز پس از حضور در مراسم 
محوری عزاداری در مسیر برگشت، حرم مطهر حضرت 
معصومه)س( و مسجد جمکران را نیز زیارت می کنند. 
انجام  روزه  سه  سفر  این  که  این  به  اشاره  با  »حاجتی« 
گروه  زیارتی،  سفر  این  انجام  طول  در  گفت:  می‌شود، 
علوم  احمر،  هلال  جمعیت  راه،  پلیس  از  ویژه‌ای  های 
پزشکی، ستاد مدیریت بحران و راه و شهرسازی استان 
را  کاروان‌ها  مشکلی  هرگونه  بروز  از  جلوگیری  برای 

طی مسیر رفت و برگشت همراهی خواهند کرد. 
به مرقد  نام برای اعزام زائران  این که ثبت  بیان  با  وی 
امام راحل در همه پایگاه‌ها و حوزه‌های مقاومت بسیج 
باید مبلغ  نام‌نویسی  افراد برای  انجام می‌شود، افزود: 
انجام  و  ثبت‌نام  از  تا  کنند  پرداخت  تومان  هزار   ۳۰۰
هر  سفر  هزینه  مجموع  در  اما  شویم  مطمئن  آنان  سفر 
می  برآورد  تومان  هزار   ۵۰۰ و  میلیون  یک  حدود  نفر 
شود که دستگاه های اجرایی، سازمان ها و استانداری 

در تامین اعتبار مشارکت دارند. 

کار  دستور  با  شمالی  خراسان  استان  مسکن  شورای  جلسه  چهارمین 
گزارش بانک های عامل در خصوص اجرای ماده ۴ قانون جهش تولید 
و  راه  کل  اداره  دبیری  و  استاندار  عمرانی  معاون  ریاست  به  مسکن 
معاونت  جلسات  سالن  در  شورا  اعضای  حضور  با  و  استان  شهرسازی 
ملی  نهضت  طرح  وضعیت  آخرین  و  شد  تشکیل  استانداری  عمرانی 

مسکن ویژه بانک های عامل مورد بررسی قرار گرفت.
 مدیرکل راه و شهرسازی خراسان شمالی در چهارمین جلسه شورای 
روند  گفت:  مسکن  ملی  نهضت  طرح  در  عامل  های  بانک  ویژه  مسکن 
اجرای طرح نهضت ملی مسکن و عملکرد بانک‌های عامل در این طرح 

ارتباطات  اداره  گزارش  به  شود.  می  کنترل  و  رصد  هفتگی  صورت  به 
قاسمی«  »قاسم  شمالی،  خراسان  شهرسازی  و  راه  رسانی  اطلاع  و 
مسئله  مسکن،  ملی  نهضت  طرح  اجــرای  در  بخش  ترین  مهم  افــزود: 
اعطای تسهیلات است که این روند باید رصد و بررسی دقیق شود که 

خوشبختانه این کار در استان شروع شده است.
 وی اضافه کرد: برخی موانع و مغایرت‌ها در حال بررسی کارشناسی 
است  اولویت  در  مشکلات  و  ابهامات  رفع  راستا  همین  در  و  است  تر 
باشد  نداشته  وجود  مسکن  ملی  نهضت  طرح  اجرای  برای  موانعی  تا 
دبیر  گیرد.  انجام  جدیت  با  مسکن  ملی  نهضت  پــروژه  دهی  شتاب  و 
که  این  به  توجه  با  اظهارکرد:  شمالی  خراسان  استان  مسکن  شورای 
توجه  مسئله  این  به  باید  و  بوده  دولت  توجه  اولویت  در  مسکن  ساخت 
است،  اثرگذار  اجتماعی  مختلف  بخش‌های  در  مسکن  مسئله  که  کرد 
اجــرای  بــرای  اجرایی  دستگاه‌های  همه  هماهنگی  و  همکاری  لــذا 

طرح‌های نهضت ملی مسکن لازم و ضروری است. 

تا  دهند  گزارش  هفتگی  صورت  به  عامل  بانک‌های  افزود:  »قاسمی« 
و  بررسی  شمالی  خراسان  در  مسکن  ملی  نهضت  طرح  اجــرای  روند 
ملی  نهضت  متقاضیان  به  رسانی  اطلاع  همچنین  و  شود  دقیق  رصد 
در  خللی  تا  گیرد  انجام  طرح  ثبت‌نام  روند  تکمیل  ادامه  برای  مسکن 

روند طرح به وجود نیاید. 
تولید مسکن که توسط ریاست  افزود: براساس قانون طرح جهش  وی 
تسهیلات  از  درصد   ۲۰ تا  مکلفند  بانک‌ها  شد،  ابلاغ  جمهور  محترم 
در  کنند،  پرداخت  ساختمان  و  مسکن  حوزه  در  سالانه  طور  به  را  خود 
گواهی  حوزه  این  به  پرداختی  تسهیلات  ارقام  و  آمار  بررسی  که  حالی 

عملکردی دیگر است.
 مدیرکل راه و شهرسازی خراسان شمالی ادامه داد: بانک های مسکن 
و ملت بیشترین پرداختی تسهیلات طرح نهضت ملی مسکن در استان 
این جلسه  اند و طبق دستور معاونت عمرانی استانداری در  را  داشته 
بانک ها موظف به پرداخت بخشی از تسهیلات تا یک ماه آینده شدند.

مدیرکل راه و شهرسازی خراسان شمالی خبر داد:

رصد هفتگی عملکرد بانک‌های عامل در طرح نهضت ملی مسکن 

IIنظارت بر کرایه سواری ها
آزادشهر  به  بجنورد  مسیر  در  که  ایــن  به  توجه  با 
کنند،  نمی  فعالیت  مجاز  مسافربر  هــای  ــواری  س
نظارت بر نرخ کرایه سواری های شخصی این مسیر 
سواری  ناوگان  مسیر  این  برای  چرا  است.  ضروری 

زیر نظر اداره کل راهداری راه اندازی نمی شود؟

II روکش آسفالت
چرا برای روکش آسفالت کوچه شهید »رضا شریفی« 
در خیابان شهید چمران بجنورد اقدامی نمی شود؟ 
مدت هاست که در این کوچه حفاری صورت گرفته 

و ترمیم نشده است.

IIتابلوهای مسافت بین شهرها
اعداد تابلوهای نشان دهنده مسافت بین شهرهای 
این استان و همچنین شهرهای استان های همجوار 

باید بیشتر شود.

برگزاری سمینار نهضت 
سوادآموزی بجنورد

 10 که   10192 شماره  در  خراسان  روزنامه 
مهر 1363 به چاپ رسید، در مطلبی در صفحه 
ــوزی  ــوادآم س نهضت  سمینار  ــزاری  ــرگ ب از   7
می  مطلب  ایــن  در  ــت.  اس داده  خبر  بجنورد 
خوانیم: »به گزارش خبرنگار ما از روابط عمومی 
سمینار  اولین  خراسان،  ســوادآمــوزی  نهضت 
سال  دوم  نیمه  در  بجنورد  سوادآموزی  نهضت 
فاطمیه  محل  در  گذشته  جمعه  روز  صبح   63
این  در  گردید.  برگزار  شهرستان  ایــن  بــزرگ 
مجید،  ا...  کلام  از  آیاتی  تلاوت  از  پس  سمینار 
و  محرم  مــاه  پیرامون  بجنورد  نهضت  مسئول 
شهادت امام حسین)ع(، همچنین مسئله جذب 
سوادآموزی  مسئله  به  دادن  جهت  و  سواد  بی 
سخنانی ایراد نمود. سپس سوالات و مشکلات 
و  بررسی  واحدها  مسئولین  توسط  آموزشیاران 

پاسخ داده شد.«

مدیر درمان تامین اجتماعی خراسان شمالی گفت: هزار و ۵۵۴ بیمار 
از  غربالگری  طرح  اجرای  با  استان  این  در  خون  فشار  دارای  و  دیابتی 
ابتدای امسال تاکنون شناسایی شد. دکتر »سعید صدرمنش« در گفت 
فشار  دارای  درصد   ۵۵ افــراد  این  مجموع  از  کرد:  اظهار  ایرنا  با  گو  و 
افزود: ۲ کلینیک دیابت  اند. وی  خون و ۴۵ درصد دارای دیابت بوده 
مرکز  در  سال   ۳۵ بالای  زنان  برای  سرطان  از  پیشگیری  غربالگری  و 
است  شده  راه‌انــدازی  استان  های  درمانگاه  و  بجنورد  اجتماعی  تامین 
شوند.  می  شناسایی  ها  بیماری  این  در  مستعد  کنندگان  مراجعه  که 
بیماری   ۲ این  دارای  نفر  هزار  پنج  نیز  گذشته  سال  کرد:  تصریح  وی 
فشار  دارای  درصد   ۴۳ افراد  این  مجموع  از  که  بودند  شده  شناسایی 
خون، ۱۹ درصد دیابت و پنج درصد نیز دارای هر ۲ بیماری بودند. وی 
به اجرای طرح غربالگری پیشگری از سرطان نیز اشاره کرد و گفت: در 
طرح غربالگری برس و سرطان سیستم گوارش هزار و ۵۵۲ نفر بررسی 

و  برداری  نمونه  نفر  سه  از  و  اعلام  مثبت  نفر  هشت  نتیجه  در  که  شدند 
این طرح شناسایی شد. »صدرمنش«  نفر دارای سرطان قطعی در  یک 
نفر بررسی شدند که  نیز هزار و ۵۳۴  تصریح کرد: در سرطان گوارش 
از این تعداد ۱۷۱ نفر تست مثبت اف آی تی داشتند که یک نفر تحت 
کولونوسکوپی قرار گرفت و از نظر سرطان سیستم گوارش مثبت اعلام 
شد. وی ادامه داد: این ۲ کلینیک در بیمارستان تامین اجتماعی و سایر 
شدگان  بیمه  به  اسفراین  و  جاجرم  شیروان،  در  استان  های  درمانگاه 
خدمات ارائه می دهد و آزمایش های تشخیص انواع سرطان های زنان 
می  انجام  سرطان  از  پیشگیری  غربالگری  کلینیک  در  سال   ۳۵ بالای 
شود. مدیر درمان تامین اجتماعی خراسان شمالی افزود: مجموعه ای از 
پزشکان متخصص، پرستار و کادر درمان در کلینیک دیابت فعال هستند 
و تمامی خدمات ویزیت، دریافت دارو، آموزش‌های نحوه خودمراقبتی و 
چکاپ ماهیانه به صورت رایگان به بیماران ارائه می شود. وی با بیان این 

که ۳۷ درصد جمعیت استان از خدمات درمانی این سازمان بهره مند 
هستند، گفت: کنترل ۲ بیماری مزمن دیابت و سرطان زنان در اولویت 
های درمانی استان قرار دارد و تحقق این مهم نیازمند توجه و همراهی 

مردمی است.
»صدرمنش« تصریح کرد: ۳۶۸ هزار نفر از جمعیت این استان زیر پوشش 
سازمان تامین اجتماعی استان هستند که خدمات درمانی مستقیم را از 
یک بیمارستان ملکی در بجنورد مرکز استان و ۲ درمانگاه تخصصی در 
شیروان و اسفراین و یک درمانگاه عمومی در گرمه و جاجرم دریافت می 
در  مستقیم  درمانی  مراکز  این  مجموع  در  کرد:  خاطرنشان  وی  کنند. 
سال گذشته به ۸۵۵ هزار بیمار خدمات سرپایی و بستری رایگان ارائه 
کرده است که افزایش حدود ۲۰ درصد نسبت به سال قبل از آن داشته 
است. مدیر درمان تامین اجتماعی خراسان شمالی در خصوص حمایت 
درمانی  مرکز  اجتماعی  تامین  که  هایی  شهرستان  در  شدگان  بیمه  از 
ندارد گفت: بیمه شدگان تامین اجتماعی با مراجعه به بیمارستان های 

دانشگاهی از خدمات بستری رایگان بهره مند می شوند.

شناسایی هزار و ۵۵۴ بیمار دیابتی و دارای فشارخون در استان

محکومیت فروشنده اشیای عتیقه 

مسئول حقوقی و املاک اداره‌کل میراث‌فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی خراسان شمالی از صدور رأی 
در دادگاه تجدیدنظر مبنی بر محکومیت فروشنده اشیای عتیقه در خراسان شمالی و مجازات پرداخت ۹ 
میلیارد و ۵۰ میلیون ریال جزای نقدی خبر داد. »ملک‌حسین قویدل چوکانلو« اظهارکرد: پرونده این متهم 
و  نقدی  جزای  ریال  میلیون   ۵۰ و  میلیارد   ۹ پرداخت  تجدیدنظر  دادگاه  در  و  رسیدگی  قضایی  محاکم  در 
ضبط تمام اقلام مکشوفه به نفع میراث‌فرهنگی صادر شد. وی افزود: با استناد ماده  ۵۶۶ مکرر به کتاب 
و  ایرانی  از  اعم  تاریخی  فرهنگی  آثار  تقلبی  نمونه  هرکسی  که  این  بر  مبنی  اسلامی  مجازات  قانون  پنجم 
خارجی را به‌جای اثر اصلی بسازد یا آن را به‌قصد عرضه، قاچاق یا فروش، معرفی، حمل یا نگهداری کند یا 
با آگاهی از تقلبی بودن اثر خریداری کند به حبس از ۹۱ روز تا شش ماه و جزای نقدی معادل نصف ارزش 

اثر اصلی با اخذ نظر کارشناس میراث‌فرهنگی محکوم می‌شود.
 او اظهارکرد: کشف جرم و دستگیری مجرمان، تشکیل پرونده و معرفی به مراجع قضایی به‌منظور رسیدگی 
و اجرای حکم از جمله اقدامات لازم در راستای پیشگیری از وقوع جرایم علیه میراث‌فرهنگی و صیانت و 

حفاظت از اماکن، تجهیزات و اموال منقول و غیرمنقول است.

مشکل کمبود مرغ حل شد

معاون بهبود تولیدات دامی سازمان جهاد کشاورزی خراسان شمالی از حل مشکل کمبود مرغ در این استان 
خبر داد.

 »رضا شکاری« در گفت و گو با ایسنا اظهار کرد: طی هفته گذشته بازار خراسان شمالی با کمبود گوشت مرغ 
مواجه شده بود که این مشکل از اواخر هفته برطرف شده است. 

وی اضافه کرد: کاهش جوجه ریزی سبب شده بود تا این مشکل پیش آید، اما هم اکنون جوجه ریزی های 
انجام شده به مراحل پایانی رسیده است و گوشت مرغ مورد نیاز از واحدهای تولیدی وارد بازار می شود. 

»شکاری« افزود: روزانه بیش از ۴۵ تن گوشت مرغ وارد بازار استان می شود. 
وی در پاسخ به این سوال که آیا برای تامین گوشت، مرغ از خارج استان نیز وارد می شود؟ تصریح کرد: هم 
اکنون جوجه ریزی های انجام شده کفاف بازار را می دهد و نیازی به ورود گوشت مرغ به استان نیست. این 
مقام مسئول تصریح کرد: هر کیلوگرم گوشت مرغ با قیمت ۷۳ هزار تومان در بازار تامین و توزیع می شود. 
وی درباره میزان جوجه ریزی های انجام شده نیز گفت: میزان جوجه ریزی انجام شده در فروردین ۶۷۶ 

هزار و ۴۹۰ و در اردیبهشت ۸۰۹ هزار و ۶۴۰ قطعه بود.

خراسان  صنایع‌دستی  و  گردشگری  میراث‌فرهنگی،  مدیرکل 
اصیل  اسب  زیبایی  ملی  جشنواره  هفدهمین  گفت:  شمالی 

برگزار می‌شود. ترکمن ماه جاری در استان 
گردشگری  میراث‌فرهنگی،  اداره‌کل  روابط ‌عمومی  به‌گزارش   
کرد:  بیان  مستوفیان«  »علی  شمالی،  خراسان  صنایع‌دستی  و 
اصیل  اســب  زیبایی  ملی  جشنواره  هفدهمین  آیــنــده  جمعه 
شد.  خواهد  برگزار  باباامان  گردشگری  نمونه  پارک  در  ترکمن 

اقتصادی  رونق  در  گردشگری  توسعه  اهمیت  به  اشــاره  با  وی 
فرهنگ  و  تاریخ  دارای  شمالی  خراسان  سراسر  افــزود:  استان 
با  می‌توان  که  است  طبیعی  و  فرهنگی  و  تاریخی  جاذبه‌های  و 
گردشگری  صنعت  توسعه  راستای  در  ظرفیت‌ها  این  از  استفاده 
توسعه  راستای  در  جشنواره  این  گفت:  وی  برداشت.  گام  استان 
خواهد  برگزار  ورزشی  گردشگری  و  محور  خانواده  گردشگری 

شد.

هفدهمین جشنواره ملی اسب اصیل ترکمن در استان برگزار می‌شود

چرا میزان فشار خون 
مردم استان بالاست؟

علوم  دانشگاه  غیرواگیر  های  بیماری  گروه  رئیس 
درصدی   ۱۴ افزایش  از  شمالی  خراسان  پزشکی 
»روح  داد.  خبر  استان  این  در  بالا  خون  فشار  بروز 
این  به  با اشاره  ایسنا،  با  و گو  یزدانی« در گفت  ا... 
در  بالا  خون  فشار  شیوع  و  بــروز  در  استان  این  که 
متاسفانه  کرد:  اظهار  نــدارد،  قرار  خوبی  وضعیت 
خراسان شمالی جایگاه سوم کشوری را در بروز این 
مردم  آگاهی  درصد  کرد:  تاکید  وی  دارد.  مشکل 
است  حالی  در  این  رفته  بالا  خون  فشار  بیماری  از 
افزایش  استان  این  در  نیز  بیماری  این  شیوع  که 
یافته است. وی گفت: از سوی دیگر شاهد بروز این 
که  هستیم  نیز  تر  پایین  سنین  با  افــراد  در  بیماری 
حتی در این استان بیماری فشار خون بالا در افراد 
این  به  پاسخ  در  وی  است.  شده  مشاهده  سال   ۱۸
سوال که چرا میزان فشار خون در مردم این استان 
بالاست، بیان کرد: میزان مصرف بالای نمک یکی 
مردم  میان  در  بیماری  این  بروز  علل  ترین  مهم  از 
استان است. وی تصریح کرد: از سوی دیگر میزان 
کم  استان  این  در  نیز  جات  سبزی  و  میوه  مصرف 
زمینه  که  است  عواملی  دیگر  از  نیز  امر  این  و  است 
داد:  ادامه  وی  است.  کرده  زیاد  را  مشکل  این  بروز 
آگاه  خــود  بیماری  به  نسبت  بیماران  از  تعدادی 
زندگی  سبک  اما  کنند،  می  مصرف  دارو  و  هستند 
آن ها اشتباه است، به طوری که مواد غذایی پرچرب 
و شور می خورند و بعد از آن دارو مصرف می کنند. 
علوم  دانشگاه  غیرواگیر  های  بیماری  گروه  رئیس 
متاسفانه  که  این  بیان  با  شمالی  خراسان  پزشکی 
این بیماران کنترل و خودمراقبتی ندارند، گفت: در 
کنترل و خودمراقبتی بیماری فشار خون بالا، افراد 
باید ورزش کنند، مصرف سبزی و میوه جات داشته 
از خوردن غذاهای شور و چرب خودداری  و  باشند 
استفاده  پزشک  نظر  طبق  را  خود  داروهای  و  کنند 
از  افــراد  از  بسیاری  که  این  به  اشــاره  با  وی  کنند. 
آن  به  دلیل  همین  به  و  نیستند  آگاه  خود  بیماری 
قاتل خاموش نیز گفته می شود، افزود: افراد بالای 
۳۰ سال باید به پزشک مراجعه و فشار خون خود را 

بررسی کنند.

دیدار استاندار با خانواده 
شهیدان »آزاده« 

ابوالشهیدین،  درگذشت  مناسبت  به  پــرور-  میم 
مرحوم حاج »سید )میرزا( غنی آزاده« پدر شهیدان 
محمود  »سید  و  آزاده«  مصطفی  »سید  والامــقــام 
آزاده«، استاندار خراسان شمالی و هیئت همراه به 
همراه فرماندار فاروج و جمعی از مدیران و مسئولان 
سر  بر  خرق  روستای  در  حضور  با  شهرستان  این 
پس  و  یافتند  حضور  »آزاده«  والامقام  شهیدان  مزار 
بر  حضور  و  شهیدان  والای  مقام  به  احترام  ادای  از 
سر مزار پدر این دو شهید والامقام، نام و یادشان را 
گرامی داشتند و سپس با خانواده شهیدان »آزاده« 
دیدار و گفت و گو کردند. استاندار خراسان شمالی 
جمع  در  حضور  معنوی  اثــر  گفت:  دیــدار  ایــن  در 
خواهد  تداعی  ما  وجود  در  شهیدان  های  خانواده 
کرد:  تصریح  زاده«  حسین  »محمدرضا  دکتر  شد. 
خود  های  مسئولیت  و  وظایف  عهده  از  بتوانیم  باید 
به خوبی بربیاییم تا شرمنده خون شهدا نباشیم. وی 
اضافه کرد: مسئولان با قدرت و معنویت بیشتری به 
فعالیت های خود ادامه دهند. وی خاطرنشان کرد: 
منویات مقام معظم رهبری درخصوص شعار سال و 
سرلوحه قرار دادن شعار بنیادی استقلال، آزادی و 
و  رشد  مسیر  تا  می‌شود  موجب  اسلامی  جمهوری 

پیشرفت را تسریع ببخشیم.

آموزش گلیم بافی و 
پارچه‌بافی در فاروج

و  گردشگری  میراث‌فرهنگی،  اداره  سرپرست 
صنایع‌دستی شهرستان فاروج از برگزاری دوره‌های 
شهرستان  این  در  پارچه‌بافی  و  گلیم‌بافی  آموزش 
آموزشی  دوره  گفت:  کاووسی«  »حمزه  داد.  خبر 
در  سنتی  هنرهای  و  صنایع‌دستی  کــوتــاه‌مــدت 
رشته‌های گلیم‌بافی و پارچه‌بافی در روستاهای یام 
و تیتکانلوی این شهرستان در حال برگزاری است. 
وی افزود: این دوره‌ها در ادامه سلسله فعالیت‌های 
و  گردشگری  میراث‌فرهنگی،  کل  اداره  آموزشی 
و  توسعه  به‌منظور  شمالی  خراسان  صنایع‌دستی 
استان  شهرستان‌های  سطح  صنایع‌دستی  ترویج 
کلاس‌های   تمام  کرد:  تأکید  وی  است.  شده  آغاز 
برگزار  رایــگــان  بــه‌صــورت  صنایع‌دستی  آمـــوزش 

می‌شود.

مرگ در غار در حین حفاری 
غیر مجاز  

فرمانده انتظامی شهرستان مانه و سملقان از مرگ 
در  غــار  یک  در  مجاز  غیر  حفاری  حین  در  نفر  یک 
پایگاه  گــزارش  به  داد.  خبر  شهرستان  این  حوالی 
اعلام  با  فر«  مهران  »مهدی  سرهنگ  پلیس،  خبری 
مورد  یک  اعلام  پی  در  اظهارکرد:  خبر  این  جزئیات 
امداد خواهی در حاشیه شهرستان بلافاصله گشت 
انتظامی و عوامل امدادی به محل اعزام شدند. وی 
افزود: در این خصوص با بررسی های به عمل آمده 
به  گنج  به  دسترسی  ســودای  با  نفر   3 شد  مشخص 
این  از  یکی  که  کنند  می  ــدام  اق مجاز  غیر  حفاری 
آن  از  خروج  امکان  و  افتاده  گیر  غار  دهانه  در  افراد 
را نداشت. وی با اشاره به این که 2 نفر دیگر بعد از 
تلاش برای کمک کردن به نفر سوم موفق نمی شوند 
وی را از غار خارج کنند، افزود: این افراد با اورژانس 
امدادرسانی  پلیس تماس می گیرند و درخواست  و 
می کنند. وی  اضافه کرد: با حضور پلیس و عوامل 
اورژانس و بررسی های به عمل آمده مشخص شد که 
وی فوت کرده است.  گفتنی است عوامل اورژانس تا 
عصر روز گذشته با گذشت 3 روز در حال تلاش بودند 

تا جسد این فرد را از غار بیرون بکشند. عکس:ایرنا


