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افیون اعتیاد 

هم دود شدن با همسر 
موقت

خوردن  از  بعد  معتادان  دیگر  که  حالی  در  آگاهی- 
سرد  ه��وای  در  و  ان��د  گرفته  ان��رژی  متادون  شربت 
مشغول بازی هستند اما او بی حرکت به گوشه ای 
خیره شده است. افسردگی و نگرانی در چهره اش 
موج می زند.  در کمپ ترک اعتیاد به او نزدیک می 
شوم و از نگرانی هایش می پرسم. »مجید« می گوید 
کارمند است و حالا اگر به موقع نتواند از چنگال شوم 
افیون اعتیاد، رهایی یابد از اداره اخراجش می کنند 
و پس از آن نمی داند چکار کند. او حدود یک سال 
پیش به نصیحت های خانواده اش مبنی بر این که هر 
چه زودتر ازدواج کند گوش نداده بود و به جای ازدواج 
دائم با دختری مناسب، یک زن فروشنده مواد مخدر 
خود  که  او  و  بود  آورده  در  خودش  موقت  عقد  به  را 
اعتیاد داشت به تدریج او را نیز معتاد کرده بود. او می 
گوید: همه برادر و خواهرهایش آدم حسابی هستند 
و پست و مقام دارند اما او حالا با تبدیل شدن به یک 
معتاد پر خطر آبروی خود و خانواده اش را برده است و 
ای کاش به جای رفتن به سراغ یک زن فروشنده مواد 
مخدر به نصیحت های پدر و مادرش برای ازدواج با 
یک دختر مناسب گوش می کرد تا به این روز دچار 
نمی شد. هم اکنون حدود یک ماه از روزی که او با 
پای خودش به کمپ ترک اعتیاد آمده است می گذرد 
و اگر نتواند تا یک هفته دیگر سرکارش برگردد او را 
اخراج می کنند و به همین دلیل استرس زیادی دارد.    

چراغ قرمز

عواقب بازگشت دوباره به 
آغوش اعتیاد 

متاسفانه در حال حاضر اعتیاد به مواد مخدر 
یک معضل  بزرگ و دردآور اجتماعی در کشور 
زیادی  اف��راد  مرگ  باعث  سالانه  و  محسوب  
مشکلات  از  یکی  می‌شود.  جوانان  جمله  از 
مصرف  مجدد  ش��روع  زمینه  ای��ن  در  موجود 
یک  از  پ��س  گوناگون  دلای��ل  ب��ه  مخدر  م��واد 
است  آن  آمیز  موفقیت  ت��رک  و  درم��ان  دوره 
گاهی  علایم  و  ع��وارض  باعث   متاسفانه  که 

خطرناک و حتی مرگ می شود.
از  ناشی  مخدر  مواد  با  مسمومیت  مهم  علایم 
کاهش  شامل  مصرفی(  دوز  )افزایش  اوردوز 
و عمق تنفس، کاهش سطح هوشیاری  تعداد 
از  اس��ت.  چشم  ه��ای  م��ردم��ک  ش��دن  تنگ  و 
دیگر علایم آن می‌توان به کاهش فشار خون،  
ضربان  تعداد  کاهش  قلب،  ضربان  نامنظمی 
یبوست،  ه��وای��ی،  ه��ای  راه  اسپاسم  قلب،  
احتباس  گ��وارش،   دستگاه  حرکات  کاهش 
نارسایی کلیه، ایست تنفسی و حتی  ادراری، 

مرگ اشاره کرد.
تمامی علایم یاد شده به دلیل تحریک یا مهار 
مصرف  اثر  در  بدن  در  مختلف  های  گیرنده 
ایجاد  باعث  می‌تواند  که  اس��ت  مخدر  م��واد 
اثرات مختلف و علایم فوق در اثر افزایش دوز 
مصرفی مواد مخدر شود. این گیرنده‌ها پس از 
یک دوره درمان و ترک اعتیاد آمادگی پذیرش 
مصرف  دوره  آخرین  از  مقدار  و  دوز  همان  با 
افرادی‌که  متاسفانه  و  ندارند  را  مخدر  م��واد 
دلای��ل  ب��ه  اع��ت��ی��اد  درم���ان  دوره  ی��ک  از  پ��س 
به  می‌کنند  مصرف  به  شروع  مجددا  مختلف 
دلیل پذیرش نکردن گیرنده های مواد مخدر، 
دچار مسمومیت شدید ناشی از اوردوز حتی با 
همان مقدار قبلی مصرف می‌شوند. این علایم 
و  ادراری  احتباس  و  تهوع  یک  از  می‌تواند 
یبوست شروع شود و تا کاهش سطح هوشیاری 

شدید و ایست تنفسی  پیش برود. 
مصرف مجدد مواد مخدر با همان آخرین دوز 
مصرفی در افرادی که یک دوره درمان و ترک 
اعتیاد را گذرانده اند می تواند بسیار خطرناک 

و حتی جبران ناپذیر باشد. 
دکتر بابک سلحشور - متخصص پزشکی 
قانونی و مسمومیت ها
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آگاهی- ضرب و جرح عمدی همچنان در صدر پرونده های ورودی 
به دادسراهای عمومی و انقلاب استان است.آمار دادگستری 
خراسان شمالی نشان می دهد که طی 9 ماه امسال 6 هزار و 
91 پرونده ضرب و جرح در دادسراهای استان تشکیل شده که 

هر چند نسبت به مدت مشابه سال قبل کاهش 1.6 درصدی 
داشته است اما همچنان نسبت به دیگر جرایم در صدر پرونده 
های تشکیل شده در دادسراها قرار دارد. البته علاوه بر ضرب و 
جرح دیگر جرایمی که در کنار آن رخ می دهد جزو 10 اتهام ثبت 

شده در دادسراهای استان است و بر این اساس توهین به اشخاص عادی 
با 4 هزار و 33 پرونده در رتبه سوم، تهدید با 3 هزار و 209 پرونده در رتبه 
پنجم، تخریب با 2 هزار و 775 پرونده در رتبه ششم و انتشار تهمت، افترا 
و الفاظ رکیک در رتبه هشتم 10 اتهام ثبت شده در دادسراهای استان 

است. بر اساس گزارش اداره کل پزشکی قانونی خراسان شمالی در 8 
ماه گذشته شهرستان بجنورد با 2 هزار و 76 نفر )هزار و 448 مرد و 628 
زن( بیشترین مراجعه بر اثر نزاع را داشته و راز با 154 نفر)110 مرد و 44 
زن( كمترين مراجعان نزاع را در این مدت به خود اختصاص داده است. 

ضرب و جرح عمدی 
درصدر پرونده های 
دادسراها

به  روستایی  بین  ارتباطی  های  راه  در  کند:  می 
ویژه در روستاهای مرزی، خود اهالی نقش فعالی 
آن  بازسازی  و  مناسب  ارتباطی  راه  یک  ایجاد  در 
دارند. به گفته وی، راه ارتباطی بین روستای کلاته 
بهار وحسن آباد )یکه سعود( به طول 12 کیلومتر 
شکل  روستا  این  ساکنان  همت  با  متر   4 عرض  و 
خراسان  شهرسازی  و  راه  کل  .مدیر  است  گرفته 
شمالی نیز درباره ارتقای این جاده فرعی به جاده 
جاده  ترافیک  حجم  به  توجه  با  گوید:  می  اصلی 
یک  به  تبدیل  قابلیت  جاده  این  جرگلان  و  راز  ای 
جاده اصلی را دارد و ما این موضوع را در فهرست 
قرار  بودجه  اختصاص  ب��رای  هایمان  درخواست 
گرفته  م��ورد  این  در  ای  نتیجه  هنوز  اما  ایم  داده 
هایمان  پیگیری  به  ما  وج��ود  ای��ن  با  اس��ت  نشده 
آن  با  افزاید:  می  مقدم«  »بدیعی  دهیم.  می  ادامه 
که هنوز این پروژه در فهرست ارتقای جاده فرعی 
به جاده اصلی قرار نگرفته است اما اداره کل راه و 
جاده  مناسب  عرض  به  توجه  با  استان  شهرسازی 
اقدامات بهسازی خود را انجام داده است و با توجه 
به بودجه های در اختیار این اداره کل این موضوع 
در حال انجام است. وی در مورد احداث راه جدید 
در محدوده سمت راست این جاده که باعث کوتاه 
شدن 40 کیلومتر از مسیر بجنورد به راز و جرگلان 
عملیات  آغاز  برای  کند:  اظهارمی  شود،  می  نیز 
مشاور  گرفتن  حال  در  جدید  مسیر  این  اجرایی 

طرح هستیم.

و دارای  از 20 سال عمر دارند  راه ها بیش  این  و 
چاله های زیاد و غیر قابل استفاده هستند و این امر 
رفت وآمد را برای مردم منطقه سخت و خطرناک 
کرده است. وی با بیان این که در برنامه مالی سال 
شده  مصوب  کیلومتر   67 آسفالت  روک��ش   ،94
است، خاطرنشان می کند: با مساعد شدن شرایط 
آسفالت  روک��ش  مربوطه  پیمانکار  وتعیین  جوی 
شروع خواهد شد که از روستای باغلق تا روستای 
آیرقایه را پوشش می دهد البته سال گذشته حدود 
20 کیلومتر این محور روکش شد که  راه ارتباطی 
بین روستای باغلق تا روستای بک پولاد و سد قزل 
محور  امسال  برنامه  با  و  است  کرپشلی  تا  داش 
تصریح  ش��د.وی  خواهد  روک��ش  جرگلان  اصلی 

خال محمد آخوند درخشان از روحانیان سرشناس 
بخش جرگلان از وعده های پوچ و توخالی مسئولان 
ابراز تأسف می کند و می گوید: برخی از مسئولان 
به کشتارگاه بودن جاده راز و جرگلان اذعان کرده 
مشکلات  رفع  پیگیری  برای  زی��ادی  های  وعده  و 
تحقق  ها  وعده  از  یک  هیچ  هنوز  اما  اند  داده  آن 
برخی  در  البته  دهد:  می  ادام��ه  اس��ت.وی  نیافته 
از طرف بخشداری جرگلان  اقداماتی  از روستاها 
صورت گرفته است اما  هنوز ساکنان تعداد زیادی 
از روستاها در جاده های غیر استاندارد تردد می 
کنند. پولاد نجاهی، بخشدار جرگلان هم در مورد 
بازسازی راه ها عنوان می کند: در ساخت اکثر راه 
های جرگلان از آسفالت سرد استفاده شده است 

مردم جرگلان نداشتن راه را معضلی بزرگ برای 
مناسب،  راه  نبود  که  معتقدند  و  دانند  می  خ��ود 
از اهالی و مسافران را به کام  سالانه تعداد زیادی 
و  جسمی  صدمات  ها  آن  به  یا  و  کشاند  می  مرگ 
خسارات مالی وارد می کند. از بیمارانی که در راه 
درمانگاه جان خود را از دست داده اند تا کسانی که 
در تصادفات جاده ای جان باخته اند در این مورد 
عرض  بودن  کم  مردم  گفته  به  زد.  مثال  توان  می 
جاده و نداشتن شانه خاکی از ویژگی های بارز این 
برای  وحشتناک  کابوسی  به  خود  که  است  جاده 
روستاهای  ساکنان  است.  شده  مبدل  رانندگان 
ارتباطی مناسب،  راه  نبود  باورند که  این  بر  مرزی 
تردد در این بخش را با مشکل مواجه کرده به طوری 
که حضور برخی نیروهای غیربومی و کارمندان به 
رفت و آمدوخدمت در جرگلان تمایلی ندارند. در 
این مورد یکی از فرهنگیان غیر بومی که در یکی 
خدمت  به  مشغول  جرگلان  مرزی  های  روستا  از 
است و در جاده یاد شده تردد می کند، اظهار می 
دارد: از بین رفتن روکش آسفالت، غیر استاندارد 
بودن عرض جاده و پیچ و خم های راه، رفت و آمد 
را دشوار کرده است به ویژه غیر بومیانی که از این 
جاده شناخت کافی ندارند بیشتر با خطر تصادف رو 
به رو هستند. وی از تصادفی می گوید که منجر به 
فوت همکارش در این جاده شد. وی به این نکته هم 
اشاره می کند که جاده جرگلان با کمترین بارش 

حادثه خیز و برای رفت وآمد نامناسب می شود. 

نگاه به لباس بلندش پشیمان می شود. داماد بدون 
توجه به دغدغه های عروس و به هم ریختن لباس 
های شیکش با جوان مزاحم دست به یقه می شود. 
عربده های داماد تمام فضای خیابان مرکزی شهر 

را پر می کند و ترافیک سنگینی شکل می گیرد. 
داماد آنقدر عصبانی است که کسی جرأت وساطت 
ندارد اما مردی با موهای سفید خودش را به داماد 
می رساند و می گوید خوبیت ندارد که داماد شب 
عروسی اش این اندازه عصبانی شود و توصیه می 
کند کاری نکند که به جای رفتن به مراسم عروسی 

خودروی  با  سوار  موتور  جوان  همراهی  از  دام��اد 
عروس و داماد ناراحت است و شروع به داد و فریاد 
نیست  حاضر  او  اما  کند  می  مزاحم  جوان  سر  بر 
اشتباهش را بپذیرد و همین مسئله داماد را بیشتر 
داماد  اط��راف  تدریج  به  م��ردم  کند.  می  عصبانی 
و  استرس  و  شوند  می  جمع  موتورسوار  ج��وان  و 
نگرانی شدید به جای خوشحالی بر چهره عروس 
می نشیند. او آرام و قرار ندارد و مدام از آیینه بغل و 
شیشه پشت خودرو ماجرا را دنبال می کند. لحظه 
ای می خواهد در خودرو را باز کند و پیاده شود اما با 

مأموران سر برسند و او را به کلانتری ببرند. او ادامه 
می دهد: صبر پیشه کن تا مبادا مجلس شادی ات 
به هم بریزد. عصبانیت داماد کمی فروکش می کند 
اما جوان مزاحم همچنان نمی خواهد کم بیاورد، 
موتورش  طرف  به  و  جدا  دام��اد  از  را  او  اطرافیان 
هدایت می کنند. با رفتن جوان مزاحم عروس نفس 
راحتی می کشد اما بعید به نظر می رسد که تا پایان 
عروسی استرس این حادثه از جسمش خارج شود. 
ای کاش کمی آستانه تحملمان را بالا ببریم تا از آمار 

بالای ضرب و جرح در استان کاسته شود.    

خودروی داماد به جای توقف جلوی تالار عروسی 
کند  می  توقف  یکباره  به  شهر  مرکزی  خیابان  در 
و داماد با چهره ای خشمگین از خودرویش پیاده 
سوار  موتور  ج��وان  س��راغ  به  بلافاصله  ش��ود،  می 
می رود و شروع به دادکشیدن بر سر او می کند. 

آژیر قرمز در محور راز و جرگلان 

حادثه در شهر

داماد عصبانی

هشدار

پیشگیری از ضرب و جرح
نزدیک  از  خیابان  در  ن��زاع  وق��وع  ص��ورت  در   -1

شدن به طرفین نزاع خودداری کنید.
2- اکثر قتل‌ها در اثر نزاع‌ بین افراد رخ می دهد 
با  جزئی  مسائل  برای  کنند  سعی  افراد  بنابراین 

دیگران درگیر نشوند.
یا  غیرعادی  حالت  با  ف��ردی  که  صورتی  در    -3
خشمگین، قصد نزاع با شما را داشت، تا حد ممکن 

با او درگیر نشوید و محل حادثه را ترک کنید.
4-  در صورت بروز نزاع دسته جمعی در خیابان، 

از نزدیک شدن به طرفین نزاع خودداری کنید.
معاونت اجتماعی و پیشگیری از وقوع جرم دادگستری خراسان شمالی


