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رویدادهای ورزشی 

ورزشکاری دیگر  از استان در 
راه کسب سهمیه المپیک

ورزشکاری دیگر  از استان در راه کسب  شیرازی - 
سهمیه المپیک رقابت می کند. به گزارش خبرنگار 
سهمیه  کسب  راه  در  شمالی  خراسان  ما، بوکسور 
المپیک به تیم ملی دعوت شد.مسئول روابط عمومی 
هیئت بوکس استان به خبرنگار ما گفت: 10 بوکسور 
برای کسب سهمیه ورودی المپیک 5 فروردین سال 
95 در رقابت های قاره ای چین به روی رینگ می 
روند که یکی از این ملی پوشان »پویا ناوی« از خراسان 
در  پیش  چندی  اف��زود:  آبادی  است.عباس  شمالی 
رقابت های انتخابی تیم ملی پویا ناوی در 52 کیلو 
را  پور  محمد  سجاد  کشورمان  پوش  ملی  توانست 
شکست دهد و با این پیروزی قدم در راه کسب سهمیه 
تمرینات  ن��اوی  ک��رد:  تصریح  ب��گ��ذارد.وی  المپیک 
سرسختانه ای را از مدت ها پیش برای حضور در این 
مسابقات شروع کرده بود و هم اکنون نیز با انگیزه تر 

از قبل تمرین می کند.

 رقابت شطرنج بازان

بجنورد  در  استان  قهرمانی  شطرنج  های  رقابت 
برگزار می شود.نایب رئیس هیئت شطرنج بجنورد 
قهرمانی  ه��ای  رقابت  ای��ن  گفت:  ما  خبرنگار  به 
ورزشی  سالن  در  شنبه  پنج  از  بانوان  برای  استان 
برگزاری  افزود:  شود.وکیلی  می  برگزار  علیدخت 
شناسایی  و  تیم  ان��ت��خ��اب  ب���رای  ه��ا  رق��اب��ت  ای��ن 

قهرمانان استان است که انجام خواهد شد.

هشتمی در مسابقات 
کشوری 

»احمد شهیدی فر« دونده شیروانی  زاده-  عوض 
کشور  کارگران  صحرانوردی  دوی  های  رقابت  در 
دون��ده  ای��ن  رسید.  س��ال   30 زی��ر  هشتم  مقام  به 
شیروانی که نایب قهرمانی رقابت های 1500 متر 
کارگران کشور را در کارنامه خود دارد در گفت و 
گو با خبرنگار ما گفت: رقابت های قهرمانی دوی 
صحرانوردی کارگران کشور با شرکت 150 دونده 
در بخش آقایان، در شهر دلفان استان لرستان و در 

مسافت 8 کیلومتر برگزار شد. 

خبرهای ورزشی 

صعود مشترک به کوه بهار

از  ج��اج��رم  میاندشت  تیم  سرپرست  محمدی- 
گروه  توسط  بهار  کوه  به  صعود  مشترک  برگزاری 
کوهنوردی میاندشت جاجرم و تیم کوهنوردی تیوان 
مشهد خبر داد.رئیس هیئت کوهنوردی جاجرم با 
بیان این که چون شرایط جوی کوه خوجه قنبر )نام 
نیک( به علت برف شدید مساعد نبود برنامه به کوه 
کوهنورد   34 برنامه  این  در  گفت:  کرد  تغییر  بهار 
ارتفاع  به  اشاره  با  غلامی«  داشتند.»حمید  حضور 
با  برنامه  این  افزود:  این کوه  2 هزار و 450 متری 
استقبال خوب جاجرمی ها همراه بود و خوشبختانه 
در این صعود مشترک تبادل تجربیات بین دو گروه 

کوهنوردی انجام شد.

راهیابی به مسابقات کشوری 

عوض زاده- »شیرین آلخانیان« کونگ فو کار وزن 
های  رقابت  در  قهرمانی  با  شیروان  کیلوگرم   -54
مربی  کرد.  پیدا  راه  کشوری  های  رقابت  به  استان 
تیم شیروان در مسابقات انتخابی استان با بیان این 
مطلب گفت: »زهره دردم��ه« در وزن 88 -  کیلو و 
»معصومه قادرپناه« در وزن 58 – کیلو نیز توانستند 
مقام دوم بزرگسالان استان را کسب کنند. »قانع« 
»پادمیرا  و  پور«  فهیم  »س��ارا  ساعد«،  »فائزه  اف��زود: 
دلاور« دیگر کونگ فو کاران بانوی شیروانی نیز مقام 
سوم این رقابت ها را در اوزان مختلف کسب کردند. 

مسابقات ورزشی ویژه 
طلاب 

ورزشی  های  رقابت  فجر  مبارک  دهه  با  همزمان 
برادر استان  و روحانیان  جام دهه فجر ویژه طلاب 
به صورت متمرکز در مرکز استان برگزار می شود.

مسئول فرهنگی مرکز مدیریت حوزه علمیه خراسان 
شمالی با اعلام این خبر گفت: این رقابت ها به مدت 
دو روز در سالن الغدیر کمیته امداد استان برگزار می 
شود.حجت الاسلام »مهرپویان« با بیان این که این 
رقابت ها در 3 رشته فوتسال، تنیس و دوومیدانی 
برگزار می شود افزود: در این رقابت ها 9 تیم در هر 

رشته به رقابت خواهند پرداخت.
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شیرازی - فوتبالست های هم استانی امروز و فردا در رقابت های 2 
لیگ کشوری میزبان 2 تیم خواهند بود. به گزارش خبرنگار ما، در 
انتظار  تیم  فردا  کشور  امیدهای  یک  دسته  لیگ  های  رقابت  ادامه 
بجنورد در ورزشگاه 15 هزار نفری 19 مهر بجنورد میزبان پرسپولیس 

قائمشهر خواهد بود.رئیس هیئت فوتبال استان به خبرنگار ما گفت: 
این رقابت فردا رأس ساعت 14 در این ورزشگاه هنوز افتتاح نشده 
برگزار خواهد شد.حسین جعفرزاده افزود: تیم پیام انتظار با 15 امتیاز 
بعد از تیم خونه به خونه بابل که با 17 امتیاز در صدر قرار گرفته است، 

در جایگاه دوم  جدول قرار دارد.وی بیان کرد: قرار گرفتن  بازیکنان جوان 
و بومی در تیم و ماندن آن ها در رده دوم کشور برای ما دستاورد بسیار 
خوبی است چرا که تیم های این لیگ اغلب از حامیان مالی بسیار قوی 
برخوردارند و با این وجود نماینده استان امتیاز بسیار خوبی را از آن خود 

کرده است.وی تصریح کرد : هفته اول مرحله دوم لیگ دسته سه کشور 
نیز امروز ساعت 14 در ورزشگاه 15 هزار نفری 19 مهر با بازی تیم های 
استقلال نوین بجنورد و شهرداری ساری برگزار می شود که امیدواریم 
این نماینده استان نیز در این رقابت ها هر سه امتیاز را از آن خود کند.

رقابت 
فوتبالیست ها در 
2 لیگ کشوری 

بهار ورزش در زمستان 
شور جام فجر 

است،  شورانگیز  فجر  دهه  های  رقابت   – شیرازی 
شور  هم  آمدنش  از  که  فجر  روزه��ای  مانند  درس��ت 
خواهند،  می  همه  روزها  شود.این  می  پا  بر  عجیبی 
بودن و ایستادن و تلاش شان را برای پررنگ تر دیده 
شدن شوق شان از رسیدن این روزها  به نحوی نشان 
دهند.در این میان اهالی ورزش نیز پرشور و پر انگیزه 

هر چه دارند برای این روزها می گذارند.
تا  گرفته  استعدادیابی  و  لیگ  مسابقات  برگزاری  از 
مسابقه قهرمانی استان و حتی قهرمانی کشور و از آن 

ها گذشته ورزش همگانی.
همه تلاش می کنند تا ورزش را در این روزها پررنگ 
انجام می دهند. را  و به حق هم تلاش شان  تر کنند 
این روزها مانند هر سال انگار برای بعضی هیئت ها 
برنامه های تلنبار شده یک سال همه با هم برگزار می 
شود و خلاصه کم تر هیئتی را پیدا می کنی که در این 

روزها دست خالی باشد.
شوق ورزشکاران هم در این روزها بیشتر است و همه 
رقابت  این  در  را  شان  تلاش  ها  ماه  حاصل  منتظرند 
بهتر  که  روزهایی  دهند؛  نشان  مهم  و  ارزش  با  های 

است بگوییم بهار ورزش در زمستان است.
روزه��ای  روزه��ا،  این  گوید:  می  ورزش��ک��اران  از  یکی 
پرشور ورزش از نظر من است و برگزاری رقابت های 
ورزشی به قدری زیاد است که همیشه دغدغه سالن 

برای مسابقات خودمان را داریم.
زهرا رحیمی می افزاید: به هر حال برای این مسابقات 
ورزش��ی  ه��ای  رشته  تا  کنند  کمک  هم  به  باید  همه 

این  در  کاش  و  باشند  نداشته  سالن  ب��رای  دغدغه‌ای 
مورد اداره هایی که سالن دارند همکاری بیشتری می 
کردند تا در اوج برگزاری مسابقات ورزشی ورزشکاری از 
مسابقه محروم نشود.وی اظهار می دارد: در حال حاضر 
شرایط بهتر شده ولی همیشه فکر می کنم کمبود سالن 
ها در مرکز استان به قدری زیاد است که این مسئله هم 
به دغدغه ای برای ورزشکاران  تبدیل شده است.وی که 
دبیر کمیته بانوان هیئت فوتبال استان است اظهار می 
دارد: خداراشکر ما برای سالن امسال مشکلی نداریم 

و رئیس هیئت حواسش به مسابقات بانوان هم هست 
همکاری  با  را  آموزی  دانش  فوتسال  مسابقه  امسال  و 
شهرداری  با  البته  و  داشت  خواهیم  پرورش  و  آموزش 
هم برای مسابقه محلات صحبت های ابتدایی را انجام 
هم  استان  فوتسال  لیگ  کند:  می  عنوان  دادی��م.وی 
که در این روزها به هفته پایانی اش نزدیک می شود 
ورزشکاران  از  دیگر  است.یکی  شده  انگیزتر  هیجان 
کند  می  اش��اره  ورزش��ی  های  سالن  بودن  کم  به  هم 
ب��ودن  ب��ر داغ  ع�ل�اوه  م��ی ده���د: ده��ه فجر  ادام���ه  و 

خواب  به  های  پروژه  افتتاح  نوید  ورزشی  رقابت‌های 
را هم می ده��د.آرزو هدایتی عنوان می  رفته ورزشی 
از پروژه  کند: هر چند هر سال ما منتظر بهره برداری 
های ورزشی و خوابگاه هستیم ولی هرسال این خیال 
های  پروژه  از  کمی  امسال  امیدوارم  و  شود  می  باطل 
ورزشی  افتتاح شود تا دل مان دیگر به پروژه ها و وعده 
ها برای سال های بعد گرم باشد.مربی تیم پینگ پنگ 
استان هم از مسابقات ورزشی می گوید و بیان می کند: 
خداراشکر تعطیلی دانشگاه ها و پایان امتحانات دانش 
آموزان به برگزاری پربار این رقابت ها کمک می کند که 
از این بابت خیلی خوشحالم چرا که فرصت بسیار خوبی 
است تا از این شور برای آمدن حداکثری بچه ها استفاده 
کنیم و به طور حتم تاثیر بسیار زیادی بر استعدادیابی  
رشته  این  رئیس  نایب  که  بلاغی  گ��ذارد.زی��ور  می  ها 
تلاش  تمام  افزاید:  می  هست،  هم  استان  در  ورزش��ی 
مان برگزاری با کیفیت مسابقات است نه پر کردن فرم 

عملکرد و گزارشی که کم ترین ارزش را دارد.
در این روزها تمام هیئت های ورزشی برنامه ای دارند، 
حالا بسته به فعالیت شان کوچک و بزرگ ولی مهم این 
است که شور و هیجان بهمن ماه برای اهالی ورزش آن 
قدر زیاد هست که نگاه ها و توجه ها به این رقابت ها 
باشد.رقابت هایی مانند برگزاری رقابت های کشوری 
و انتخابی تیم ملی تیراندازی با کمان که این روزها یک 
استان را درگیر برگزاری اش کرده است و از حق نگذریم 
مسئولان وعده های زیبایی هم در این روزهای زیبا برای 

برگزاری این مسابقه تماشایی داده اند.

صعود به آلاداغ 
قله  به  ای  برنامه  در  مختلف  گ��روه  دو  در  ب��اران  گ��روه  کوهنوردان 
را  خرسان  دره  دیگر  همزمان  برنامه  یک  در  و  کردند  صعود  آلاداغ 
در  مطلب  این  بیان  با  ب��اران  کوهنوردی  گروه  پیمودند.سرپرست 
در  باران  گروه  کوهنوردان  از  نفر   32 گفت:  ما  خبرنگار  با  گفتگو 
صعود  برای  آمادگی  و  زمستانی  تمرینات  انجام  هدف  با  برنامه  یک 
به قله تفتان، قله 2 هزار و 700 متری آلاداغ را با سرپرستی »رضا 
ولی  درنوردیدند.»ملیکا  پسندیده«  »حسن  جلوداری  و  یوسفی« 
زاده« افزود: در برنامه دیگر این گروه نیز تعداد 13 نفر از اعضای این 
گروه کوهنوردی با هدف آمادگی بیشتر در برنامه های زمستانی 4 

کیلومتر از دره خرسان را پیمودند.

بسکتبالیست  در یک قدمی تیم ملی 
موفقیت  با  و  درخشش  با  بجنورد  بسیجی  نوجوان  بسکتبالیست 
انتخابی تیم ملی نوجوانان، در یک قدمی  پشت سر گذاشتن اردوی 
عمومی  رواب��ط  گرفت.مسئول  قرار  نوجوانان  ملی  تیم  نهایی  لیست 
بسکتبالیست  حصاری«  »یاشار  گفت:  بجنورد  سپاه  بدنی  تربیت 
خوب بجنوردی به مدت 4 روز در اردوی انتخابی تیم ملی نوجوانان 
روحانی«  بدرخشد. »میثم  خوش  توانست  که  داشت  حضور  بابل  در 
با بیان این که این اردو زیر نظر مربی داخلی »حمید خلیلی« و مربی 
تیم  انتخابی  نهایی  تست  افزود:  است  شده  برگزار  »بایرمن«  خارجی 
ملی اسفند ماه برگزار می شود که در صورت موفقیت در این تست، 
یافت. خواهد  راه  نوجوانان  ملی  تیم  به  نوجوان  بسکتبالیست  این 

کلاس مربی گری فوتسال
یک دوره کلاس توجیهی مربی گری طی یک روز به صورت تئوری  و 
عملی برگزار شد.دبیر کمیته بانوان هیئت فوتبال استان به خبرنگار 
هم  م��درس  علیزاده  تدریس  با  که  توجیهی  کلاس  درای��ن  گفت:  ما 
شد  ب��رگ��زار  عصر  و  صبح  نوبت  دو  در  فوتبال  فدراسیون  استانی 
آم��وزش  ورزش  معلمان  و  فوتبال  هیئت  نظر  زی��ر  خانم  مربی   22
دیدند.»زهرا رحیمی« افزود: کلاس تئوری فوتبال به مدت 4 ساعت 
سالن  در  عصر  ساعت   3 م��دت  ب��ه  و  فوتبال  هیئت  دفتر  در  صبح 
در  کرد:  بیان  ش��د.وی  برگزار  بجنورد  علیدخت  شهید  نفره   1200
این دوره درباره سیستم های فوتسال، مدیریت جلسه های تمرینی، 
چرخش ها، گرم کردن اختصاصی و شرایط حمله و دفاع بحث شد.


